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แบบประเมินการใส่สายให้อาหารทางสายยาง (NG tube) 

วนั/เดือน/ปี ท่ีประเมิน................................................................................................. 

ผูรั้บการประเมิน ช่ือ-สกุล........................................................................................... 

ต าแหน่งพยาบาลวิชาชีพ ระดบั................................................................................... 

ระยะเวลาในการปฏิบติังานในต าแหน่งพยาบาลวิชาชีพ..................ปี................เดือน 

ระยะเวลาในการปฏิบติังานในหอผูป่้วย...........................................ปี................เดือน 

ประเมินเพื่อ [ ] ประเมินปฐมนิเทศ (Orientation) [ ] ประเมินประจ าปี (Annual evaluation) 

ค าชี้แจง คะแนนเตม็ 36 คะแนน เท่ากบั 100% 

ประเมินจากระดบัความสามารถจากประสบการณ์การท างานของพยาบาล ดงัน้ี 

- เร่ิมท างาน-มีประสบการณ์การท างานดา้นการพยาบาลติดต่อกนั 4 ปี และปฏิบติังานในท่ีเดิมติดต่อกนั 2-3 ปี 

ตอ้งผา่น  50% 

- มีประสบการณ์การท างานดา้นการพยาบาลติดต่อกนั 5-7 ปี ตอ้งผา่น  60% 

- มีประสบการณ์การท างานดา้นการพยาบาลติดต่อกนั 8-10 ปี ตอ้งผา่น  70% 

- มีประสบการณ์การท างานดา้นการพยาบาลติดต่อกนัมากกวา่ 10 ปี ตอ้งผา่น  80% 

 

ขั้นตอนปฏิบัติ 
ปฏิบัติครบถ้วน 

3 
ปฏิบัติบางส่วน 

2 
ไม่ปฏิบัติ 

1 
1. สามารถอธิบายใหผู้ป่้วยและญาติเขา้ใจถึงความจ าเป็น
ในการใส่สาย NG Tube 

   

2. สามารถเตรียมอุปกรณ์ในการใส่สาย NG Tube ได้
อยา่งครบถว้น (ขนาดสาย 12-18 Fr)  

   

3. จดัท่านอนศีรษะสูงอยา่งนอ้ย 45 องศา    
4. ลา้งมือก่อนและหลงัใหก้ารพยาบาลและใส่ถุงมือ    
5. วดัความยาวของสาย NG Tube อยา่งถูกวิธี  
(วดัจากปลายจมูกถึงต่ิงหูและจากต่ิงหูถึง Xiphoid 
process) 

   

6. เตรียมสาย NG tube หล่อล่ืนดว้ย KY jelly    
7. จดัท่าผูป่้วยใหเ้งยหนา้เลก็นอ้ยก่อนใส่สาย NG tube      
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ขั้นตอนปฏิบัติ 
ปฏิบัติครบถ้วน 

3 
ปฏิบัติบางส่วน 

2 
ไม่ปฏิบัติ 

1 
8. สาย NG tube ถึงคอให้ผูป่้วยกม้หนา้ลงและใส่สาย
จนถึงต าแหน่งท่ีวดัไว ้

   

9. ทดสอบต าแหน่งของปลายสาย NG tube (ดูดดู gastric 
content หรือ ดนัลม 10-20 ml แลว้ฟังเสียงลมบริเวณใต้
ลิ้นป่ีเยื้องลงไปดา้นซา้ยเลก็นอ้ย) 

   

10. ปิดพลาสเตอร์ยดึสาย NG tube บริเวณปลายจมูก    
11. น าอุปกรณ์เก็บเขา้ท่ีและท าความสะอาดใหเ้รียบร้อย    
12. สามารถแนะน าผูป่้วย/ญาติในการดูแลสาย NG tube
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

   

   


