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แบบประเมินการดูแลผู้ป่วยโรคตาพื้นฐานและการใช้เคร่ืองมือวัดสายตาอย่างง่าย  

วนั/เดือน/ปี ท่ีประเมิน................................................................................................. 

ผูรั้บการประเมิน ช่ือ-สกุล........................................................................................... 

ต าแหน่งพยาบาลวิชาชีพ ระดบั................................................................................... 

ระยะเวลาในการปฏิบติังานในต าแหน่งพยาบาลวิชาชีพ..................ปี................เดือน 

ระยะเวลาในการปฏิบติังานในหอผูป่้วย...........................................ปี................เดือน 

ประเมินเพื่อ [ ] ประเมินปฐมนิเทศ (Orientation) [ ] ประเมินประจ าปี (Annual evaluation) 

ค าชี้แจง คะแนนเตม็ 21 คะแนน เท่ากบั 100% 

ประเมินจากระดบัความสามารถจากประสบการณ์การท างานของพยาบาล ดงัน้ี 

- เร่ิมท างาน-มีประสบการณ์การท างานดา้นการพยาบาลติดต่อกนั 4 ปี และปฏิบติังานในท่ีเดิมติดต่อกนั 2-3 ปี 

ตอ้งผา่น  50% 

- มีประสบการณ์การท างานดา้นการพยาบาลติดต่อกนั 5-7 ปี ตอ้งผา่น  60% 

- มีประสบการณ์การท างานดา้นการพยาบาลติดต่อกนั 8-10 ปี ตอ้งผา่น  70% 

- มีประสบการณ์การท างานดา้นการพยาบาลติดต่อกนัมากกวา่ 10 ปี ตอ้งผา่น  80% 

 

ขั้นตอนปฏิบัติ 
ปฏิบัติครบถ้วน 

3 
ปฏิบัติบางส่วน 

2 
ไม่ปฏิบัติ 

1 

การใช้เคร่ืองมือวัดสายตา (VA) 
1. สามารถวดัสายตาผูป่้วยโดยใช ้Snellen chart ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง  

   

2. สามารถใชไ้ฟฉายประเมินขนาดม่านตาผูป่้วยไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

   

เตรียมผู้ป่วยก่อนผ่าตัด/หลงัผ่าตัด 
3. สามารถหยอดยา/ป้ายตาผูป่้วยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
4. สามารถเช็ดตาผูป่้วยไดอ้ย่างถูกตอ้ง    
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ขั้นตอนปฏิบัติ 
ปฏิบัติครบถ้วน 

3 
ปฏิบัติบางส่วน 

2 
ไม่ปฏิบัติ 

1 
5. สามารถประเมินอาการผิดปกติผูป่้วยหลงัผา่ตดัใส่
เลนส์ตาได ้เช่น ตาแดง ขี้ตาสีเขียว ปวดตามาก PS>7 
คล่ืนไส้อาเจียนมาก 

   

6. สามารถใหค้  าแนะน าการดูแลหลงัผา่ตดัตาไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง ดงัน้ี หา้มให้น ้าเขา้ตา 1 เดือน แนะน าหยอดยาตา
ตามค าสั่งของแพทย ์หา้มขยี้ตา แนะน าใส่แวน่กนัแดด  

   

7. สามารถเตรียมอุปกรณ์ช่วยแพทยต์รวจขา้งเตียงได้
อยา่งถูกตอ้ง 

   

   


