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MEAT • POULTRY • SAUSAGE

เนื้อสันนอกโคขุน 200 ก.
STRIP LOIN 200 G. 205฿.

210฿.

สันในไก่โอเมก้า3 ยูฟาร์ม 260 ก.
OMEGA3 CHICKEN INNER FILLET UFARM 
260 G.

สันคอหมูโอเมก้า3 ยูฟาร์ม 250 ก.
OMEGA3 PORK COLLAR UFARM 250 G. 142฿.

165฿.

ไส้กรอกอาราบิกิ 100 ก. 1 แถม 1 | ไส้กรอกอาราบิกิทรัฟเฟิล 75 ก. 1 แถม 1 | ไส้กรอกอาราบิกิชีส 75 ก. 1 แถม 1
ARABIKI SAUSAGE 100 G. | ARABIKI TRUFFLE SAUSAGE 75 G. | CHEESE ARABIKI SAUSAGE 75 G. 79฿.

99฿.

148฿.

ซื้อ 2 ชิ้น

ปกติชิ้นละ 85฿.
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SAUSAGE • SEAFOOD • DRIED FRUITS 

ไก่จ๊อ 5 ดาว 500 ก.
CHICKEN ROLL 500 G. 95฿.

109฿.

สตรอว์เบอร์รีอบกรอบ 50 ก. 5 เเถม 1
CRISPY STRAWBERRIES 50 G. 5 FREE 1 795฿.

ซีพีแปซิฟิก กุ้งแพ็คตาข่าย 21/25 500 ก.
CP PACIFIC SHRIMP 21/25 
500 G. 285฿.

420฿.

เบรคฟาสต์ซอสเซส ซีพี 500 ก.
CP BREAKFAST SAUSAGE 500 G. 115฿.

125฿.

ปีกไก่กลางออลีนคิทเช่นจอย 500 ก.
KITCHEN JOY ROASTED ORLEAN MIDDLE 
500 G. 219฿.

229฿.

ไส้กรอกบริติสคันทรีหมูเเละแอปเปิ้ล 450 ก.
BRITISH COUNTRY PORK&APPLE
SAUSAGE 450 G. 245฿.

259฿.

สตรอว์เบอร์รีอบกรอบ 50 ก.
CRISPY STRAWBERRIES 50 G. 159฿.

เนื้อหอยเชลล์ฮอกไกโด 1 กก. | สโมคแซลมอน 100 ก. | สโมคพริกไทยดำ� 100 ก.
HOKKAIDO SCALLOPS 1 KG. | SMOKED SALMON SLICED 100 G. | SMOKED SALMON WITH BLACK PEPRER 100 G.

มะม่วงอบแห้งพิสตาชิโอ 108 ก. 3 เเถม 1
PASTACHIO DIPPED DRIED MANGO 108 G. 3 FREE 1 789฿.

เฉพาะสาขาเมญ่าเท่านั้น

2965฿./KG.

3120฿./KG.

198฿.

198฿.

209฿.

209฿.
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นมพาสเจอร์ไรส์โปรตีนสูงฮอกไกโด 40 ก.
PASTEURIZED MILK HIGH PROTEIN 
HOKKAIDO 40 G. 50฿.

55฿.

กรีกโยเกิร์ตนมแพะยานาฟาร์ม 120 ก.	
GREEK YOGURT GOAT MILK YANAFARM 
120 G. 129฿.

135฿.CHOBANI GREEK YOGURT BLUEBERRY 160 G. | CHOBANI GREEK PASSION FRUIT YOGURT 160 G. | CHOBANI 
GREEK YOGURT STRAWBERRY 160 G. | CHOBANI GREEK PLAIN YOGURT 170 G. | CHOBANI GREEK RASPBERRY 
YOGURT 160 G.  | CHOBANI GREEK YOGURT LEMON 160 G. | CHOBANI GREEK YOGURT VANILLA 160 G. 99฿.

YOGURT • MILK • CANNED

แซลมอนในน้ำ�มันมะกอกเคโอ 115 ก. | แซลมอนในน้ำ�มันมะกอกเลมอนเคโอ 115 ก. | แซลมอนเมดิเตอร์เรเนียนเคโอ 115 ก.
KO SALMON IN OLIVE OIL 115 G. | KO SALMON IN OLIVE OIL LEMON 115 G. | KO SALMON MEDITERRANEAN STLYE 115 G. 199฿.
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CONDIMENTS & SAUCES
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CURRY PASTE • GANOLA • NUTS

สาหร่ายวากาเมะแห้งสามบัว 25 ก.
SAMBUA DRIED WAKAME 25 G. 35฿.

บะหมี่มาเฟียสไปซี่ชิคเก้นพลัส 2 120 ก.
MAFIA SPICY CHICKEN FLAVOR PLUS 2 
120 G. 39฿.

ถั่วลายเสือคั่วกรอบตราโดอิ 30 ก.
TIGER SHADOW PEANUT 30 G. 29฿.

ป๊อปคอร์นดอยตราโดอิ 20 ก.
MOUNTAIN POPCORN 20 G. 25฿.

โปรตีนกราโนลาดาร์กช็อกเกลือ 177 ก. | โปรตีนกราโนล่าน้ำ�ผึ้งถั่วอบ 177 ก.
DE LALITA PROTEIN GRANOLA DARK 177 G. | DE LALITA PROTEIN GRANOLA HONEY 177 G. 189฿.
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NUTS & CHOCOLATES
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KOREAN PRODUCTS

บะหมี่สปาเก็ตตี้ 140 ก. | อุด้งนงชิมสไปซี่สปาเก็ตตี้ 137 ก. | บะหมี่ชินราเมียนเผ็ด 120 ก. เเพค 5 | น้ำ�
สลัดฟอนทานา บัลซามิก 270 ก. | น้ำ�สลัดฟอนทานาซีซามีออเรียนทอล 270 ก. | บะหมี่ฮาริมมิซิกจังอิน
สไปซี 115 ก. | บะหมี่ฮาริมมิซิกจังอินมายด์ 111 ก. | บะหมี่คัพรสซีฟู้ดสาหร่าย 100 ก. | บะหมี่คัพรสน้ำ�
ซุปสาหร่าย 100 ก. | บะหมี่คัพโอฟู้ดรสกิมจิ 122 ก. | สาหร่ายเคลป์แห้งสำ�หรับต้มซุป 80 ก. | สาหร่าย
ปรุงรสโรยข้าวบุลโกกิ 50 ก. | สาหร่ายปรุงรสโรยข้าวน้ำ�มันมะกอก 50 ก. | สาหร่ายปรุงโรยข้าวชีสอัล
มอนด์ 50 ก. | น้ำ�จิ้มพริกเกาหลีชองจองวอน 500 ก. | วุ้นเส้นมันเทศนงชิม 100 ก.

NONGSHIM CHAJANG MYUN  140 G. | NONGSHIM SPICY CHAPAGHETTI 137 G. | NONG-
SHIM SHIN RAMYUN NOODLE 120 G. P5 | FONTANA MODENA BALSAMIC DRESSING 
270 G. | FONTANA SESAME ORIENTAL DRESSING 270 G. | HARIM THE MISHIK JANGIN 
SPICY 115 G. | HARIM THE MISHIK JANGIN MILD 111 G. | OFOOD SEAFOOD&SEAWEED 
NOODLE CUP 100 G. | OFOOD SEAWEED NOODLE CUP 100 G. | OFOOD REAL KIMCHI 
RAMEN CUP 122 G. | DRIED SEAWEED 80 G. | JOA GIMJABAN SEAEONED SEAWEED 50 
G. | SEAS FARM SEASONED SEAWEED 50 G. | JOA GIMJABAN SEASONED SEAWEED 50 
G. | CHUNG JUNG ONE SSAMJANG 500 G. | NONGSHIM MIGA GLASS NOODLE 100 G.
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KOREAN PRODUCTS

ขนมพายซีดับเบิ้ลยูเคลือบช็อกโกแลต 215 ก. | คุ้กกซีดับเบิ้ลยูรสชีสสอดไส้แยมส้ม 190 ก. | วาฟเฟิลอบ
กรอบเฮอร์ชีย์ฮาเซลนัท 55 ก. | วาฟเฟิลอบกรอบเฮอร์ชีย์ช็อกโกแลต 55 ก. | วาฟเฟิลเฮอร์ชีย์ ซอลตี้
คาราเมล 55 ก. | วาฟเฟิลเฮอร์ชีย์ แมนดาริน 55 ก. | นงชิมซอลท์เบรดสแน็ค 55 ก. | นงชิมช็อกโกแลตเบ
รดสแน็ค 55 ก. | นงชิมมัทฉะเบรดสแน็ค 55 ก. | นมรสกล้วยหอมเกาหลีบิงเกร 200 มล | นมรสสตรอเบ
อรีเกาหลีบิงเกร 200 มล | นมรสเมล่อนเกาหลีบิงเกร 200 มล.

CW CHUNGWOO CHOCO PIE 215 G. | CW THE SWEET YUJA CHEESE CAKECOOKIE 
190 G. | HERSHEYS HAZELNUT WAFFLE 55 G. | HERSHEYS CHOCOLATE WAFFLE 55 
G. | HERSHEYS SALTY CARAMEL WAFFLE 55 G. | HERSHEYS MANDARIN WAFFLE 55 
G. | NONGSHIM SALT BREAD SNACK 55 G. | NONGSHIM CHOCOLATE BREAD SNACK 
55 G. | NONGSHIM MATCHA BREAD SNACK 55 G. | BINGGRAE BANANA MILK 200 ML. | 
BINGGRAE STRAWBERRY MILK 200 ML. | BINGGRAE MELON MILK 200 ML.



3 SEPTEMBER 2026 - 7 OCTOBER 2026IN THE KNOW
GOOD THINGS YOU NEED TO KNOW10

COFFEE & MILKS
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MINERAL WATER & FRUIT JUICE
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DRINKS & TOOTHPASTE 

ไอซ์แลนด์สปริงน้ำ�เเร่ธรรมชาติ 1 ล.
ICELAND SPRING NATURAL SPRING 
WATER 1 L. 120฿.

เจลลี่จีไนท์เคียวโฮ 30 ก.
HANDY HERB G NITE JELLY KYOHO 3 0G. 25฿.

เครื่องดื่มเลิฟซ่าฮันนี่ 330 มล. | เครื่องดื่มเลิฟซ่าลิ้นจี่ 330 มล. | เครื่องดื่มเลิฟซ่าองุ่นเคียวโฮ 330 มล.
LOVE ZA SODA HONEY LEMON 330 ML. | LOVE ZA SODA LYCHEE 330 ML. | LOVE ZA SODA KYOHO GRAPE 330 
ML. 18฿.

ชาอู่หลงกั๋วจือ พีช 500 มล. | ชามะลิกั๋วจือเกรปฟรุต 500 มล. | ชาดำ�กั๋วจือเลม่อน 500 มล.
EASTROC GUO ZHI OOLONG TEA PEACH 500 ML. | EASTROC GUO ZHI GRAPEFRUIT JASMINE 500 ML. | EASTRO 
GUO ZHI LEMON BLACK TEA 500 ML. 28฿.

KOLBADENT TOOTHPAS 100 G. | KOLBA-
DENT TOOTHPASTE 100 G. | KOLBADENT 
TOOTHPASTE 100 G. 195฿.
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BEAUTY AID

แชมพูมาโร่3Dวอลลุ่มอัพ 460 มล.
MARO 3D VOLUME UP SHAMPOO 460 
ML. 495฿.

ผ้าอนามัยกางเกงเฟลิเซียนู้ด M-L 4 ชิ้น
FELICIA NUDE BIKINI M-L 4 PCS.

แปรงสีฟันเด็กเดนทิสเต้อัลตร้าซอฟท์
DENTISTE ULTRA SOFT TOOTHBRUSH 79฿.

แชมพูมาโร่ดีโอสเเคลป 400 มล.
MARO DEO SCALP SHAMPOO COOL 
400 ML. 395฿.

ผ้าอนามัยกางเกงเฟลิเซียนู้ด L-XL 4 ชิ้น
FELICIA NUDE BIKINI L-XL 4 PCS.

แผ่นอนามัยโซฟีเนเชอรัลเลิฟ 24 ชิ้น
SOFY TANOMPEW NATURAL LOVE 24 
PCS. 52฿.

ยาสีฟันแปรงแห้งเด็ก60ผลไม้รวม
DENTISTE KIDS TOOTHPASTE MIXED 
FRUIT TUBE 180฿.

ผ้าอนามัยโซฟีสลิมกลางคืน 42 ซม. 8 ชิ้น
SOFY SANITARY NAPKIN NIGHT SLIM 42 
CM. 8 PCS. 79฿.

โลชั่นจอห์นสันไม่มีน้ำ�หอม 500 มล. เเพค 2
JOHNSON’S BABY FRAGANCE FREE 
LOTION 500 ML. P2 269฿.

ครีมกันแดดสมูทอีซันไวท์ 5 ก. | ครีมกันแดดสมูทอีซันริงเคิล 5 ก. | ครีมกันแดดสมูทอีซันซีโร่ฟีล 5 ก.
SME SUN WHITE SPOT CLEAR 5 G. | SME SUN WRINKLE ANTI SPOT 5 G. | SMOOTH E SUN ZERO FEEL PROTECTION 5 G. 59฿.

SUPERPLUS
+12POINT

119฿.

130฿.

119฿.

130฿.
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SUPPLEMENT & APPLIANCE 



3 SEPTEMBER 2026 - 7 OCTOBER 2026IN THE KNOW
GOOD THINGS YOU NEED TO KNOW15



3 SEPTEMBER 2026 - 7 OCTOBER 2026IN THE KNOW
GOOD THINGS YOU NEED TO KNOW16



