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วนัแรก สนามบินสุวรรณภูมิ ●  เมืองกาฐมาณฑุ ●วดัปศุปฏินารถ ●ตลาดทาเมล   (-/กลางวนั/เยน็) 
07.00 น. พร้อมกนัท่ี สนามบินสุวรรณภูมิ ช้ัน 4 เคาน์เตอร์สายการบินไทยแอร์เวย์ ประตู 3 เคาน์เตอร์ D  

สายการบิน Thai Airwaysโดยมีเจา้หนา้ท่ีอ านวยความสะดวกแก่ทุกท่าน 
10.15 น. ออกเดินทางสู่ นครกาฐมาณฑุ ประเทศเนปาล โดยเท่ียวบินท่ี TG319  (ใช้เวลาเดินทางโดยประมาณ 03.20  
  ช่ัวโมง)  (บริการอาหารและเคร่ืองด่ืมบนเคร่ือง) 

 
14.25 น. เดินทางถึง ท่าอากาศยานตรีภูวนั เมืองกาฐมาณฑุ น าท่านผา่นพิธีตรวจคนเขา้เมืองเป็นท่ีเรียบร้อย พบการตอ้นรับ

อยา่งอบอุ่นจากเจา้หนา้ท่ี(**เวลาท้องถิ่นของประเทศอินเดียช้ากว่าประเทศไทยประมาณ 1.15 ช่ัวโมง กรุณาปรับ
นาฬิกาของท่านเพ่ือสะดวกในการนัดหมาย) 

จากน้ัน  น าท่าน ชมวดัปศุปฏินารถ (PASHUPATINATH TEMPLE) วดัน้ีมีหลงัคาท าดว้ยทองซอ้นกนั 2 ชั้น และประตู  
เงิน ซ่ึงถือเป็นวดัท่ีศกัด์ิสิทธ์ิท่ีสุดวดัหน่ึงในศาสนาฮินดูของประเทศเนปาล ถึงแมว้า่วดัน้ีจะอนุญาตใหเ้ฉพาะผูท่ี้
นับถือศานาฮินดูเข้าไปเท่านั้นแต่นักท่องเท่ียวก็สามารถชมสถานปัตยกรรมภายนอกได้และดูกิจกรรมการ
สักการะของชาวฮินดูและพิธีการเผ่าศพท่ีมีเกิดข้ึนตลอด 24  จากบนฝ่ังด้านตะวนัออกของแม่น ้ าบคัมาตี โดย
องคก์รยเูนสโกไดข้ึ้นทะเบียนวดัแห่งน้ีเป็นมรดกโลกแลว้ในปี พ.ศ. 2522  
อิสระชอ้ปป้ิงสินคา้พื้นเมือง ย่านทาเมล (Thamel) เป็นศูนยก์ลางความเจริญของกรุงกาฐมาณฑุ สองขา้งทางเต็ม
ไปดว้ยโรงแรมท่ีพกัราคาถูก ร้านอาหารนานาชาติ ร้านขายของ ฯลฯ นอกจากน้ียา่นทาเมลยงัเป็นแหล่งชอ้ปป้ิงท่ี
ข้ึนช่ือ โดยเฉพาะสินคา้จ าพวกหตัถกรรมพื้นเมือง เคร่ืองประดบัท่ีท าจากหินต่างๆ และอุปกรณ์ส าหรับการเดิน
และปีนเขา และผา้พาสมีน่า เป็นตน้ 

เยน็  บริการอาหารเยน็ ณ ห้องอาหาร 
ทีพ่กั The Fern Desidency Hotel หรือเทยีบเท่าระดับ 4*  
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วนัทีส่อง กาฐมาณฑุ-ภัคตะปูร์-เมืองนากากอ็ต (Narkagot Mt.)             (เช้า/กลางวนั/เยน็) 
เช้า บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม   
จากนั้น น าท่านเยือน เมืองปาทัน (Patan Durbar Square) เป็นเมืองโบราณ สร้างใน สมยัพระเจา้อโศกมหาราช ช่วง

ศตวรรษท่ี 3 ปาตนัไดช่ื้อว่าเป็นเมืองคู่แฝดของกรุงกาฐมาณฑุ ไดรั้บการขนานนามว่าเมืองแห่งความงาม เป็น
เมืองท่ีรู้จกักนัในนามของเมืองแห่งศิลปะอีกดว้ยโดยเฉพาะ ซ่ึงเสียงทางศูนยก์ลางงานหัตถศิลป์ของชาวทิเบต
อพยพ มีช่ือเสียงในเร่ืองพระพุทธรูป เคร่ืองเงิน ท่ีสุดในประเทศเนปาล สถาปัตยกรรมและการวางผงัเมืองเป็น
ผลงานช้ินเอกแบบเนวารี จนไดข้ึ้นทะเบียนเป็นมรดกโลก มีถนนโบราณตดัตามแนวเหนือ-ใต ้และตะวนัออก-
ตะวนัตก แบ่งเมืองออกเป็น 4 ส่วน โดยมีจตุัรัสปานตนัดูบาร์ และพระราชวงัปาตนัเป็นศูนยก์ลาง 

 น าท่านชมรูปป้ันของพระเจา้ภูปฎินทรามลัละ ชมวิหารทองค า และชมพระราชวงัท่ีเป็ฯท่ีท าพิธีเถลิงราสมบติัของ
กษตัริยใ์นอดีต น าท่านชมวดัตะเลจูบาวานี สร้างข้ึนในปี ค.ศ. 1666 อุทิศให้กบัเทพประจ าราชวงศ ์มีเทวรูปศิวะ
และพระนางปารวตีประดบัอยู่บนยอดทวารทอง ชมวดักฤษณะ (Krishna Temple) ตวัวดัเป็นหินสร้างแบบศิขร 
(Shikhara) 

เทีย่ง บริการอาหารกลางวนั  
บ่าย ออกเดินทางสู่เมืองนากากอ็ต (Narkagot) ใชเ้วลาในการเดินทางประมาณ 1.5 ชัว่โมง เทือกเจานากาก๊อต ในออ้ม

กอดของหิมาลยั เมืองท่ีชมพระอาทิตยข้ึ์นและตกได้อย่างสวยงาม และเป็นจุดชมทศันียภาพของแนวเทือกเขา
หิมาลยัไดอ้ยา่งชดัเจน เป็นเมืองพกัตากอากาศของชาวเนปาล ถา้หากทศันวิสัยดีท่านจะสามารถเห็นยอดเขาเอว
เอร์เรส (Mount Everest) และแนวเทือกเขาหิมาลยัฝ่ังตะวนัออกประกอบดว้ยยอดเขา Ganesh,Langtang ฯลฯ เป็น
แนวยาวนบัร้อยกิโลเมตร  

 ระหวา่งทางแวะชมเมืองภคัตะปูร์ (Bhaktapur Durbar Square) เป็น 1 ใน 7 กลุ่มของมรดกทางวฒันธรรมของหุบ
เขากาฐมาณฑุ ซ่ึงองค์กรยนูเนสโกไดย้กยอ่งให้เป็นมรดกโลกในปี 1979 เป็นเมืองโบราณท่ีมีความเก่าแก่ และมี
ช่ือเสียงในดา้นสถาปัตยกรรม อนุสรณ์สถานทางประวติัศาสตร์ และศิลปวฒันธรรมอนัดีเยี่ยม จนไดรั้บการขนา
นามวา่เป็น “เมืองแห่งอญัมณีทางวฒันธรรมของเนปาล” เมืองภตัตะปูร์ หมายถึงเมืองแห่งความภกัดีต่อพระเป็น
เจา้ ชมพระราชวงั 55 พระแกล (หนา้ต่าง) ,ประตูทองค า ซ่ึงเป็นสถาปัตยกรรมอนังดงาม ชมลานสรงน ้ าหรือ ซุน
ดารี น าท่านเขา้ชม วดัเนียตาโปลา เป็นศาสนาสถานท่ีสูงท่ีสุดในเนปาล มีดว้ยกนั 5 ชั้น สูง 98 ฟุต สองขา้งบนัได
ทางข้ึนมีรูปป้ันหินขนาดใหญ่ สลกัเป็นรูปสัตวแ์ละเทพอารักขา เช่ือกนัวา่รูปป้ันแต่ละคู่มีอ านาจหยุดส่ิงชัว่ร้าน
ท่ีมารุกราน วดัน้ีสร้างข้ึนเพื่อถวายแด่เทพเจา้เนียตะโปลา ผูท่ี่มีอ านาจสูงสุดหรือสิทธิลกัษมี (Siddhi Lakshmi) ซึง
เป็นเทวลีทัธิตนัตระ พระเจา้ภูปฎินทรา มลัละเป็นผูส้ร้างในปี ค.ศ.1702 

16.00 น. เดินทางถึงนากาก๊อต  
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ทีพ่กั Club Himalaya Resort หรือเทยีบเท่าระดับ 
เยน็  บริการอาหารเยน็ ณ ห้องอาหารของโรงแรม 
วนัทีส่าม  เมืองนากากอ็ต – นครกาฐมาณฑุ       (เช้า/กลางวนั/เยน็) 
05.00 น.  ใหท้่านไดสู้ดอากาศอากาศยามเชา้ตรู่ และเก็บภาพความสวยงามของแสงอาทิตยส์าดส่องตดักบัหิมะขาวนวลท่ีปก

คลุมเทือกเขาหิมาลยัทอดตวัยาวละเลียด บ่งบอกถึงเส้นขอบฟ้าและพื้นดินของยอดเขาเอเวอร์เรสทเ์ป็นทิวทศัน์ท่ี
สวยงามมากจนไม่อาจจะกระพริบตาได ้“เทือกเขานากาก๊อต” จากทิศตะวนัออกของหุบเขาน้ีจะสามารถมองเห็น
ภูเขาหิมาลยัโดยรอบซ่ึงประกอบดว้ยยอดเขา 5 ยอด จากจ านวนยอดเขา 10 ยอดทีสูงท่ีสุดในโลกไดแ้ก่ ยอดเขาเอ
เวอร์เรสท ์(EVEREST) โลดเส (LHOTSE) โชย ู(CHO YU) มาลาคู (MAKALA) และ มานาสรู 
(MAMASLU)...อิสระบนัทึกภาพววิตามอธัยาศยั 

 *** หมายเหตุ ท่านจะสามารถทจีะเห็นเทือกเขาหิมาลยัหรือไม่ขึน้อยู่กบัสภาพอากาศของวันน้ันเป็นส าคัญ * 

09.00 น. เชคเอา้ทพ์ร้อมสมัภาระ ออกเดินทางกลบัสู่นครกาฐมาณฑุ 
10.30 น. ชมนารายณ์บรรทมสินธ์ุหรือบุดดนิลกณัฑะ ซ่ึงเป็นอวตารปางหน่ึงของพระวิษณุ 1 ในอวตาร 10 ปางท่ีมา

ช่วยเหลือโลกมนุษย ์ชมความงดงามของการแกะสลกัจากกอ้นหินเพียงกอ้นเดียวโดยเป็นรูปองคพ์ระวิษณุ 
บรรทมอยูท่่ากลางงูท่ีอารักษป์กป้องพระองค ์

เทีย่ง บริการอาหารกลางวนั  
จากนั้น น าท่านสักการะสถูปสวยมัภูนาถ (SWAYAMBHUNATH) หรือวดัลงิ เป็นเจดีย ์ของชาวพุทธ (BUDDHIST 

CHAITYAS) ท่ียิง่ใหญ่แห่งหน่ึงของโลก กล่าวกนัวา่น่าจะมีอายถึุง 2,000 ปี เลยทีเดียว สร้างข้ึนในรัชสมยัของ
พระเจา้มานะเทวะ ในปี พ.ศ.963 ส่ิงท่ีน่าสนใจภายในวดั  คือ ส่วนตรงฐานของสถูปซึงมีดวงตาเห็นธรรม หรือ
WISDOM EYES ของพระพุทธเจา้อยู ่โดยรอบทั้ง 4 ดา้น ตวัองคส์ถูปตั้งอยุบ่นเนินเขาเล็กๆ ของหุบเขา
กาฐมาณฑุ จึงท าใหเ้ห็น ทิวทศัน์เหนือหุบเขาท่ีแสนงดงาม สถูปแห่งน้ีเป็นสถูปท่ีก่าแก่ทีสุดของเนปาล อีกทั้งยงั 
เป็นสถานท่ีท่ีมีการผสมผสานระหวา่งศาสนาพุทธกบัฮินดูโดยองคก์ารยเูนสโกไดท้ าการ ข้ึนทะเบียนเป็นมรดก
โลกในปีพ.ศ. 2522  
น าท่าน ช มพระราชวงักาฐมัณ ฑุ “HANUMANDHOKA OF KATHMANDU DURBAR SQUARE” หรือ 
พระราชวงัหนุมานโธกา (HANUMAN DHOKA PALACE OR ROYAL PALACE) เป็นอาคารแบบยโุรปสีขาว 
มีหอสูง 9 ชั้นท่ีเรียกว ่า หอพะสันตะปุร์ (BASANTAPUR TOWER) พระราชวงัน้ีใชเ้ป็นท่ีประกอบพิธีกรรมอนั
ส าคญัในราชวงศจ์ตุัรัสกาฐมาณฑุ ดูร์บาร์(KATHMANDU DURBAR SQUARE) จตุัรัสกาฐมาณฑุดูรบา์ร์แห่งน้ี
ประกอบไป ดว้ยวดัและปราสาทท่ีเก่าแก่ ซ่ึงแสดงภาพความเจริญรุ่งเรืองทางดา้นศาสนาและ วฒันธรรมของชาว
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เนปาล เน่ืองจากเป็นสถานท่ราชาภิเษกข้ึนครองราชย ์จตุรัส แห่งน้ียงั ไดรั้บการยกยอ่งใหเ้ป็นหน่ึงใน มรดกโลก
โดยองคก์ารยเูนสโกในปีพ.ศ. 2522  
ชมวดักุมารีหรือ กุมารีฆระ (TEMPLE OF KUMARI OR KUMARI GHAR) ท่ีพ  านกัของเทพธิดากุมารี (ตาม
ความเช่ือของชาวเนปาล กุมารีคือ ตวัแทนแห่งพระอุมาเทวเีป็นเทพบริสุทธ์ิท่ีถือ ก าเนิดโลกมนุษย ์ซ่ึงตอ้งผา่น
การคดัเลือกมาจาก เด็กหญิงอาย ุ3-5 ปี จากตระกูลศากยะหรือ ตระกูลของพระพุทธเจา้เท่านั้น ชาวเนปาลนบั ถือ
กุมารีดุจเทพเจา้และมกัจะขอพรใหป้ระสบ ความส าเร็จ กุมารีมีหนา้ท่ี ท าพิธีบูชาเทพธิดา แห่งเตาไฟ หรือเทพธิดา
แห่งการด ารงชีพ (LIVING GODDESS) และในช่วงเทศกาลอินทรา ยาตราท่ี เวยีนมาปีละคร้ัง กษตัริยเ์นปาลจะ
มาหากุมารีเพื่อขอรับพรจากเธอ ชมหนุมานโธกา (HANUMAN DHOKA) รูปป้ันหนุมานตั้งบนแท่นสูงตรง
ประตูพระราชวงั มีประชาชนมาสักการะอยูเ่สมอ เสมือนเทพองคห์น่ึง ...ชมวดัตะเลชุ (TALEJU TEMPLE) วดั
ประจ าองค ์พระมหากษตัริย ์เน่ืองจากมีความเช่ือวา่เทพตะเลชุคือเทพท่ีปกปักรักษาพระองค ์พระมหากษตัริยแ์ละ
ประเทศเนปาล สร้างโดยกษตัริยม์เหนทรา มลัละ (KING MAHENDRA MALLA) ในปี พ.ศ. 2092 …สักการะ
กาฬ ไภราพ (KALA BHAIRAB) รูปสลกั ขนาดใหญ่ของพระอศิวรปางดุร้าย โดยมีการคน้พบท่ีทุ่งนาตอนเหนือ 
ของตวัเมืองในศตวรรษท่ี 18 ส่วนมากจะใชใ้นการตดัสินคดีความโดยจะน าคนท่ีพูดเทจ็มาสาบานต่อหนา้รูปสลกั 
แห่งน้ี 

เยน็  บริการอาหารเยน็ ณ ห้องอาหาร 
ทีพ่กั The Fern Desidency Hotel หรือเทยีบเท่าระดับ 4*  
  
วนัทีส่ี่  กาฐมาณฑุ – กรุงเทพฯ      (เช้า/-/-) 
 
07.00 น. รับประทานอาหารเชา้หอ้งอาหารของโรงแรม  จากนั้นเช็คเอา้ท ์
08.00 น. น าท่าน สักการะ โพธินาถ หรือ พุทธนาถ (BOUDHANATH) เป็นเจดียท่ี์ใหญ่ท่ีสุดในเนปาลบน เจดียมี์ดวงตา

เห็นธรรมของพระพุทธเจา้ (WISDOM EYES) ทั้งส่ีทิศ บริเวณรอบตวัวดัเป็นแหล่งชุมชนของชาวพุทธมหายาน
จากทิเบตท่ีอพบพเขา้มา เม่ือปีพ .ศ .2502 จึงจะเห็นพระทิเบตและคนทัว่ไปเดินหมุนกงลอ้มนต์ ท่ีเดินรอบองค์
เจดียส์วดมนตอ์ยูท่ ัว่ไป  องคกา์รยเูนสโกไดข้ึ้นทะเบียนสถานท่ีแห่งน้ี เป็นมรดกโลกในปีพ.ศ.2522  

11.30 น. น าท่านเดินทางสู่ ท่าอากาศยานนานาชาติ ตรีภูวนั เมืองกาฐมณัฑุ  
13.40 น. ออกเดินทางสู่กรุงเทพฯโดยเท่ียวบินท่ี TG320 (บริการอาหารและเคร่ืองด่ืมบนเคร่ือง) 
18.10 น. เดินทางถึง สนามบินสุวรรณภูมิ กรุงเทพฯ โดยสวสัดิภาพ พร้อมความประทบัใจมิรู้ลืม 
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