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การใช้เครื่องล้างความถี่สูง ส าหรับเครื่องแก้วไปรเปรต 

1. น้ำน ้ำยำท้ำควำมสะอำดผสมน ้ำปริมำณ จ้ำนวน 2 ใน 3 ของตัวเครื่อง

2. น้ำอุปกรณ์หรือเครื่องมือเช่นแท่งแก้วไปรเปรต (หลังจำกท่ีแช่น ้ำยำฆ่ำเชื อแล้ว) ใส่ลงในเครื่องปิด ฝำ

ตัวเครื่องเสียบปลั๊กแล้วหมุนเวลำที่ใช้ท้ำควำมสะอำดประมำณ10-15 นำท ีเมื่อครบเวลำแล้วให้หมุน

เวลำเพื่อให้เครื่องท้ำควำมสะอำดอีกหนึ่งรอบ

3. น้ำแท่งแก้วไปรเปรตเข้ำเครื่องท้ำควำมสะอำดไปรเปรตโดยเปิดน ้ำเพื่อล้ำงปริมำณ 1 ส่วน 2 เป็นเวลำ

1 ชั่วโมง

4. น้ำแท่งแก้วไปเปรตมำใส่ภำชนะเช่นถำดเพ่ือที่จะอบให้แห้งก่อนน้ำไปฆ่ำเชื อ (ต้องใช้อุณหภูมิที่60

องศำเชลเซียส) เป็นเวลำอย่ำงน้อย 24 ชั่วโมง

การใชเครื่อง Water bath 

1. น้ำน ้ำกลั่นใส่ให้ถึงระดับขีดที่ก้ำหนดในตัวเครื่อง

2. หลังจำกใช้เครื่องแล้วต้องท้ำควำมสะอำดทุกสัปดำห์โดยระบำยออกทำงท่อน ้ำทิ ง

3. กำรท้ำควำมสะอำด ใช้น ้ำยำล้ำงท้ำควำมสะอำดในตัวเครื่องเป็นเวลำ 10-20 นำที

4. หลังจำกท้ำควำมสะอำดเสร็จแล้วปิดช่องท่อน ้ำทิ งเติมน ้ำกลั่นให้ถึงระดับขีดที่ก้ำหนดในตัวเครื่อง

การใช้เครื่องอบฆ่าเชื้อแท่งแก้วไปรเปรต 

1. น้ำแท่งแก้วไปรเปรตแยกตามขนาด เช่น 5ml -10ml  

2. ใส่กระบอกแท่งแก้วไปรเปรตและน้ำเข้ำเครื่องอบฆ่ำเชื้อตั้งอุณหภูมิ 180 องศาเชลเซียสใช้เวลา

ประมำณ 2 ชั่วโมงต่อหนึ่งครั งเพ่ืออบฆ่ำเชื อ (ท้ำ 2 วัน/ครั ง) 

การล้างอุปกรณ์และเครื่องมือแต่ละวัน ลักษณะงานที่ท า 

1. ท้ำควำมสะอำดเครื่อง Auto clave (claved ของดี) และ Auto clave (clavedของเสีย) 2 เครื่องใช้

เวลำ 1ชั่วโมง

2. เตรียมถังพลำสติกใส่น ้ำและใส่สำรโซเดียมไฮโปร์คอลไลน์ 1กรัมต่อน ้ำ 1ลิตรคิดเป็น 0.1% ส้ำหรับแช่

แท่งแก้วไปรเปรต (ท้ำทุกวัน) 1วัน/ครั ง

3. จัดเตรียมภำชนะกะละมังพลำสติกเติมน ้ำและใส่สำรโซเดียมไฮโปคลอไลน์ 5 กรัมต่อน ้ำ 1ลิตร คิดเป็น

0.5% ส้ำหรับแช่หลอดพลำสติก 50ml และ 15ml (ท้ำทุกวัน)

4. ท้ำควำมสะอำดตู้เย็นห้อง BSL-2 โดยกำรเช็ดป้องกันเชื อรำ โดยใช้แอลกอฮอล์ 70% เช็ด อำทิตย์ละ

1 วันใช้เวลำ 20 นำทีต่อครั ง

1



5. ท้ำควำมสะอำดตู้เย็นห้องที่ 3 (4 องศำ) โดยกำรเช็ดป้องกันเชื อรำ โดยใช้แอลกอฮอล์ 70% เช็ด

อำทิตย์ละวันใช้เวลำ 20 นำทีต่อครั ง

6. ขัดอ่ำงน ้ำทุกห้องอำทิตย์ อำทิตย์ละ 3 วัน ใช้เวลำ 20 นำที/อ่ำง (1 ห้องม ี4 อ่ำง)

7. ตรวจสภำพภำยในตู้เย็นและคอยแซะน ้ำแข็ง-ตู้เย็น/20 องศำ ในกรณีที่มนี ้ำแข็งเกำะติดหนำเกินไป

ในตู้เย็นต่ำงๆ โดยจะด้ำเนินกำร 1 เดือนต่อครั ง ใช้เวลำประมำณ 1 – 2 ชั่วโมง ดังนี 

 -ตู้เย็น - 30.องศำ 

 -ตู้เย็น - 70.องศำ 

 -ตู้เย็น - 150.องศำ 

8. ท้ำการอบ Auto clave (claved ของดี) เตรียมของเองใชเวลา 20-30 นาท/ีครั้งท้ำทุกวัน วันละ 

2-3 ครั้ง ใชเวลา 2 ชั่วโมง/ครั้ง

9. ท้ำกำรอบ Auto clave(claved ของเสีย) 1เดือน 1ครั ง ใช้เวลำ 2 ชั่วโมง/ครั ง

10. ท้ำน ้ำกลั่นทุกวัน(จ-ศ) ใช้เวลำ 3 วันเต็มถังใหญ่ที่กลั่นหลังจำกนั นรองน ้ำกลั่นใส่ถังวำงไว้ตำมจุดที่

ต้องกำรใช้ โดยใช้เวลำท้ำน ้ำกลั่น 15-20 นำที/1 ถัง

11. ตรวจสอบอุปกรณ์เครื่องใช้ส่วนกลำงที่ท้ำกำรอบฆ่ำเชื อไว้ว่ำที่หมดอำยุหรือยัง ถ้ำหมดอำยุแล้วให้

น้ำมำอบฆ่ำเชื อรอบใหม่อำทิตย์ละ 1 วันต่อครั ง ใช้เวลำ 15-20 นำที

12. เช็ดถูท้ำควำมสะอำดเบนซ์ทุกห้อง (มี 3 ห้อง) อำทิตย์ละ 3 วัน ใช้เวลำประมำณ 20 นำที/ครั ง/เครื่อง

13. เช็ดท้ำควำมสะอำดฝุ่นตำมเครื่อง (มี 3 ห้อง) อำทิตย์ละ 3 วัน ใช้เวลำประมำณ 20 นำที /ครั ง /เครื่อง

14. กำรท้ำควำมสะอำดเครื่องแก้วอุปกรณ์กำรวิจัย

1) มีขวดขนำด1000ml, 500ml, 200ml, 100ml จ้ำนวน 10-15 ชิ น/วัน

2) มีบิ๊กเกอร์ขนำด 1000ml, 500ml, 300ml, 250ml, 100ml, 50ml, 10ml ใช้เวลำท้ำควำม

สะอำด 5 -10 นำท/ีวัน

3) มีกระบอกตวงขนำด 2000=20ml, 1000=10ml, 500ml-100ml, 50ml-10ml

ท้ำควำมสะอำด 5 -10 ชิ น/วัน

4) มี volumetnicflast ขนำด1000ml, 500ml, 100ml, 50ml ท้ำควำมสะอำด 3-5 ชิ น/วัน

5) มี Flashขนำด1000ml, 500ml, 200ml ท้ำควำมสะอำด  3-5 ชิ น/วัน

6) ตัวกรองมีเดี่ย 3 – 5 ชิ น/วันใช้เวลำ 20 นำที

7) ช้อนตักสำร 10-15 ชิ น/วันใช้เวลำ 10 นำที

8) แท่งแม่เหล็ก 3-5 ชิ น/วันใช้เวลำ 5 นำที

9) ขวดพลำสติกชนิดต่ำงๆ 3-5 ชิ น/วันใช้เวลำ10 นำที (เครื่องแก้วและอุปกรณ์ท้ำกำรวิจัย

หลังจำกท้ำควำมสะอำดแล้วเรำจะล้ำงด้วยน ้ำกลั่นอีกครั งเพ่ือควำมสะอำด)

…………………………………………………….. 
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