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ค าน า 
 

การจัดท าคู่มือปฏิบัติการ เรื่อง “การเตรียมเครื่องมือและวัสดุส าหรับการเรียนภาคปฏิบัติในงาน
คลินิก”    นี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้นักศึกษา อาจารย์ และเจ้าหน้าที่ คณะทันตแพทยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ มีคู่มือปฏิบัติการ การเตรียมเครื่องมือและวัสดุส าหรับการเรียนภาคปฏิบัติในงาน
คลินิก ที่เป็นระเบียบแบบแผน ใช้ประกอบการเรียนในห้องปฏิบัติการ ซึ่งผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือ
ปฏิบัติการ เรื่อง “การเตรียมเครื่องมือและวัสดุส าหรับการเรียนภาคปฏิบัติในงานคลินิก” จะสามารถท าให้
นักศึกษามีความเข้าใจล าดับขั้นตอนการเตรียมเครื่องมือและวัสดุได้ดียิ่งขึ้นต่อไป 
 

ผู้จัดท า 
นางสาวลักขณา  สัพโส
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คู่มือปฏิบัติการ 

การเตรียมเครื่องมือและวัสดุส าหรับการเรียนภาคปฏิบัติในงานคลินิก 
 
วัตถุประสงค์  
 เพ่ือให้เจ้าหน้าที่ห้องปฏิบัติการ สามารถด าเนินการเตรียมเครื่องมือและวัสดุงานคลินิก ของแต่ละ
รายวิชา ได้อย่างถูกต้องครบถ้วนและทันตามช่วงเวลาที่นักศึกษาเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเรียนภาคปฏิบัติ
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
ขอบเขตของงาน 
 เตรียมความพร้อมของห้องปฏิบัติการSimulation Laboratoryเครื่องมือหัตถการและอุปกรณ์ท่ีใช้ใน
งานคลินิก การเบิกจ่ายวัสดุขณะมีการเรียนการสอนรวมไปถึงท าหน้าที่ประสานงานกับอาจารย์ประจ าวิชา 
เพ่ือตรวจสอบรายการเสนอความต้องการใช้ รายการคงเหลือวัสดุของการเรียนภาคปฏิบัติของนักศึกษาทันต
แพทย์ ปีที่ 2 จนถึง นักศึกษาทันตแพทย์ ปีที่ 5 
 
ค าจ ากัดความ 
 เครื่องมือในการเรียนภาคปฏิบัติในงานคลินิก หมายถึง เครื่องมือที่ใช้เพื่อท าการรักษาผู้ป่วยทางทัน
ตกรรม หรือในช่องปาก เช่นกระจกส่องปาก , คีบคีมส าลี , เครื่องมือตรวจฟัน , ช้อนขูดโพรงผุ , พายผสม
ซีเมนต์ , เครื่องมือขูดหินน้ าลาย ด้ามกรอฟันเป็นต้น เครื่องมือภาคปฏิบัติในงานคลินิกจ าแนกตามลักษณะงาน
ที่ปฏิบัติแต่ละสาขางาน ได้แก่ ทันตกรรมบูรณะ ทันตกรรมเอ็นโดดอนท์ วิชาปริทันตวิทยา ทันตกรรมเด็ก งาน
ศัลยกรรมในช่องปาก  และงานทันตกรรมประดิษฐ์ นอกจากนั้นยังมีอุปกรณ์ท่ีใช้ร่วมกับเครื่องมือในการท าการ
รักษา ได้แก่ หัว bur , ชุดหัวขัด โดยใช้รว่มกับด้ามกรอฟันประเภทกรอเร็ว และด้ามกรอฟันประเภทกรอช้า 
เพ่ือให้การรักษาเกิดประสิทธิภาพ ผู้ช่วยทันตแพทย์ต้องจัดเตรียมเครื่องมือในการเรียนภาคปฏิบัติในงานคลินิก
ให้ถูกต้อง เสมือนการลงปฏิบัติงานในผู้ป่วย 
 วัสดุในงานคลินิก หมายถึง วัสดุที่ใช้ในการรักษาผู้ป่วย ได้แก่ วัสดุเคลือบหลุมร่องฟัน วัสดุอุดฟัน 
อะมัลกัม นอกจากนี้ได้แก่ ยาชาเฉพาะที่ ส าหรับใช้ในงานทันตกรรม , ผงพิมพ์ปาก , วัสดุพิมพ์ปากซิลิโคน  
เป็นต้น 
 
ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
 1. ประสานงานกับอาจารย์ประจ าวิชา เรื่องจ านวนวัสดุและอุปกรณ์ท่ีต้องใช้ในการเรียนวิชานั้นๆ เพ่ือ
ส่งเอกสารรายการเสนอซ้ือให้เจ้าหน้าที่เลขาวิชา  ท าเอกสารส่งต่อไปยังฝ่ายพัสดุ  
 2. ติดตามวัสดุของวิชา เพื่อจ่ายแก่นักศึกษาขณะเรียนภาคปฏิบัติ  
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 3. เตรียมเครื่องมือ อุปกรณ์ ให้พร้อมส าหรับการเบิกยืมของนักศึกษาก่อนและขณะเรียนดังนี้ 
นักศึกษาปีที่ 3 วิชา Head face and oral pain , วิชา Oral Diagnosis , วิชาPerio ,  
วิชาทันตกรรมบูรณะ 
นักศึกษาปีที่ 4 วิชาวิทยาเอ็นโดดอนท์ , วิชาฟันเทียมติดแน่น , วิชาฟันเทียมบางส่วนถอดได้, 
วิชาOral Surgery , วิชาOral Maxillo Facial   

  นักศึกษาปีที่ 5 วิชาทันตกรรมส าหรับเด็ก  
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ปิดบล็อก เรียกคืนและ
ตรวจสอบอุปกรณ์ 

Flow chart การปฏิบัติงาน : การเตรียมความพร้อมเครื่องมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เริ่มต้น 

ตรวจสอบรายการเครื่องมือ ใน
รายวิชานั้นๆ 

จัดเครื่องมือ ทั้งหมดท่ีต้องแจกของวิชา
นั้นๆ ให้เท่าจ านวนนักศึกษา 

นักศึกษาติดต่อผู้ขายเพื่อซื้อ 
และน าอุปกรณ์มาคืน 

แจกให้นักศึกษาเรียน 

ช ารุด 

สิ้นสุด 

 1 สัปดาห์ 

 นับจ านวน , ล้างเครื่องมือ 
จัดเก็บเข้าสต็อก 

 1 สัปดาห์ 

ไม่ช ารุด 

3 วัน 
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พัสดุมาถูกต้อง ตามที่
ระบุความต้องการ 

พัสดุไม่ถูกต้อง 

 
Flow chart การปฏิบัติงาน : การเตรียมความพร้อมวัสดุ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

เริ่มต้น 

ตรวจสอบรายการวัสดุ
คงเหลือของรายวิชา  

ประสานงานกับอาจารย์ประจ าวิชา 

 ( เพ่ิม – ลด จ านวนรายการวัสดุ ) 

ส่งต่อใบรายการให้เลขา 
ท าใบเสนอซ้ือส่งฝ่ายพัสดุ 

 1 วัน 

 1 สัปดาห์ 

พัสดุถูกต้อง 

 2 เดือน 

เจ้าหน้าที่พัสดุด าเนินการสั่งซื้อ 

อาจารย์ตรวจรับ เจ้าหน้าที่เบิก 
เพ่ือน ามาเตรียมจ่าย 
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Flow chart การปฏิบัติงาน : การเตรียมความพร้อมวัสดุ (ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ้นสุด 

จ่ายวัสดุให้นักศึกษาขณะเรียน 

ปิดบล็อก ท าสต็อกวัสดุคงเหลือ 
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แบบฟอร์มท่ีใช้ 

1. ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชา ทพ.343 : ทันตกรรมบูรณะ 
2. ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชา ทพ.442 : วิทยาเอ็นโดดอนท์ 
3. ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชา ทพ.421 : Oral Surgery 
4. ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชา ทพ.422 : Oral Maxillo Facial   
5. ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชา ทพ.531 : ทันตกรรมส าหรับเด็ก 
6. สรุปจ านวนเครื่องมือ 
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1.ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชาทันตกรรมบูรณะ 
ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชา Operative ทพ.343 

ชื่อ นศ.ทพ. __________________________________ รหัส____________เลขโต๊ะที่ปฏิบัติงาน______ 
ล าดับ รายการเคร่ืองมือ ยืม คืน หมายเหตุ 

1 Amalgam carrier    
2 Amalgam carver    
3 Amalgam plugger    
4 Ball burnisher    
5 Blade holder    
6 Cement spatula    
7 Contra-angle  handpiece    
8 CVIPC    
9 Dappen dish    
10 Dycal carrier    
11 Explorer    
12 Forceps    
13 Glass slab    
14 High-speed  handpiece    
15 Ivory    
16 Plastic instrument    
17 Mouth mirror    
18 Plastic spatula    
19 Proximal carver    
20 Spoon excavator    
21 Tofflemire    
22 William probe    
23 ฐานขากรรไกร    
24 ถาดวางเครื่องมือ    
25 ถาดหลุม    
 รายการหัวกรอ    
1 Mandrel pop-on    
2 Mandrel rubber cup    

     

 
 วันที่รับอุปกรณ์ .......................................  วันที่คืนอุปกรณ์ ....................................... 
 ลงชื่อ ผู้ยืม ..............................................  ลงชื่อเจ้าหน้าที่ผู้รับคืน............................... 
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2. ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชาวิทยาเอ็นโดดอนท์ 
ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชา Endodontics ทพ.442 

ชื่อ นศ.ทพ. _________________________________ รหัส_____________ เลขโต๊ะที่ปฏิบัติงาน______ 
ล าดับ รายการเคร่ืองมือ ยืม คืน หมายเหตุ 

1 Cement  spatula    
2 Contra-angle  handpiece    
3 Endodontic  explorer    
4 Endodontic  spoon excavator    
5 Explorer    
6 Finger  ruler    
7 Forceps    
8 Front  surface mirror    
9 Glass  slab    
10 Glass plate (cotton pellet & paper point)    
11 Glick no.1    
12 High-speed  handpiece    
13 Image plates (* Serial no.                      )    
14 Plastic instrument    
15 Root canal spreader D11TS    
16 Rubber dam  clamp no.2    
17 Rubber dam  clamp no.9    
18 Rubber dam  clamp no14    
19 Rubber dam  forceps    
20 Rubber dam  frame    
21 ฐานขากรรไกร    
22 ถ้วยใส่น้ ายา    
23 ถาดวางเครื่องมือ    
 รายการหัวกรอ    
1 File  21 mm. (8-80)    
2 File  25 mm. (8-80)    
3 Gate  griddle  drill    
4 Lentulo spiral #25 ยาว 25 mm.    
5 เซทหัวกรอ    

  
 วันที่รับอุปกรณ์ .......................................  วันที่คืนอุปกรณ์ ....................................... 
 ลงชื่อ ผู้ยืม ..............................................  ลงชื่อเจ้าหน้าที่ผู้รับคืน............................... 
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3.ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชา Oral Surgery 
ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชา Oral surgery ทพ.421 

ชื่อ นศ.ทพ. __________________________________ รหัส____________ เลขโต๊ะที่ปฏิบัติงาน______ 
ล าดับ รายการเคร่ืองมือ ชุดถอนฟันคุด ยืม คืน หมายเหตุ 

1 Curette double end    
2 Explorer    
3 Forcep 150    
4 Forcep 151    
5 Mouth mirror    
6 Needle holder    
7 Straight elevator    
8 Tissue forcep    
9 กรรไกรตัดไหม    
10 ฐานขากรรไกร    
11 ถาดวางเครื่องมือ    
12 แผ่นดันท้ายแคส    
13 แผ่นหนังฝึกเย็บ + เข็ม    
14 โมเดลฝึกถอน บน/ล่าง    
 รายการเคร่ืองมือ ชุดผ่าฟันคุด    
1 Blade holder    
2 Periosteal elevator    
3 Periosteal retractor    
4 Straight handpiece    

 

 วันที่รับอุปกรณ์ .......................................  วันที่คืนอุปกรณ์ ....................................... 
 ลงชื่อ ผู้ยืม ..............................................  ลงชื่อเจ้าหน้าที่ผู้รับคืน............................... 
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4.ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชาOral Maxillo Facial   
ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชา OralMax ทพ.422 

ชื่อ นศ.ทพ. __________________________________ รหัส____________ เลขโต๊ะที่ปฏิบัติงาน______ 
ล าดับ รายการเคร่ืองมือ ยืม คืน หมายเหตุ 

1 Artery forceps    
2 Wire cutter    
3 Wire twister    
4 โมเดล บน-ล่าง    

 
 วันที่รับอุปกรณ์ .......................................  วันที่คืนอุปกรณ์ ....................................... 
 ลงชื่อ ผู้ยืม ..............................................  ลงชื่อเจ้าหน้าที่ผู้รับคืน............................... 
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5.ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชา ทันตกรรมส าหรับเด็ก 
ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชา Pedodontics ทพ.531 

ชื่อ นศ.ทพ. __________________________________ รหัส____________เลขโต๊ะที่ปฏิบัติงาน______ 
ล าดับ รายการเคร่ืองมือ ยืม คืน หมายเหตุ 

1 Amalgam carver    
2 Ball burnisher    
3 Cement spatula    
4 Contra-angle  handpiece    
5 Dappen dish    
6 Dentoformเด็ก    
7 Explorer    
8 Finger ruler    
9 Forceps    
10 Glass slab    
11 High-speed  handpiece    
12 Image plates (* Serial no.                      )    
13 Plastic instrument    
14 Plastic spatula    
15 Rubber dam clamp#14    
16 Rubber dam flame    
17 Rubber dam forceps    
18 Spoon excavator    
19 แก้วน้ า    
20 โมเดลใส่ฟันจริง บน/ล่าง    
21 ฐานขากรรไกร + แท่งพลาสติกดันแคส    
22 ถาดวางเครื่องมือ    

 

 วันที่รับอุปกรณ์ .......................................  วันที่คืนอุปกรณ์ ....................................... 
 ลงชื่อ ผู้ยืม ..............................................  ลงชื่อเจ้าหน้าที่ผู้รับคืน............................... 
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6.สรุปจ านวนเครื่องมือ 

ล าดับ รายการเครื่องมือ พร้อมใช้ ช ารุด รวมทั้งสิ้น หมายเหต ุ

1.  Amalgam carrier 75 0 75  
2.  Amalgam carver 78 0 78  

3.  Amalgam plugger 75 0 75  
4.  Artery forcep 75 0 75  
5.  Ball burnisher 75 0 75  
6.  Blade holder 80 0 80  
7.  Cement spatula 75 0 75  

8.  Contra angle handpiece 100 0 100  
9.  Curette double end 96 0 96  

10.  CVIPC 65 0 65  
11.  Dappen dish 80 0 80  
12.  Dycal carrier 70 0 70  
13.  Endodontic  explorer 70 0 70  
14.  Endodontic  spoon excavator 68 0 68  

15.  Explorer 250 0 250  
16.  Finger  ruler 73 0 73  

17.  Finger ruler 73 0 73  
18.  Forcep 150 75 0 75  

19.  Forcep 151 75 0 75  
20.  Forceps 260 0 260  

21.  Glass slab 70 0 70  
22.  Glick no.1 70 0 70  

23.  High speed handpiece 86 0 86  

24.  Image plate (lot2019) 70  0 70   
25.  Ivory 75 0 75  

26.  Mouth mirror 270 0 270  
27.  Needle holder 90 0 90  

28.  Periosteal elevator 75 0 75  
29.  Periosteal retractor 75 0 75  

30.  Plastic instrument 74 0 74  
31.  Plastic spatula 80 0 80  
32.  Proximal carver 75 0 75  

33.  Root canal spreader D11TS 68 0 68  
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ล าดับ รายการเครื่องมือ พร้อมใช้ ช ารุด รวมทั้งสิ้น หมายเหต ุ
34.  Rubber dam  clamp no.2 70 0 70  

35.  Rubber dam  clamp no.9 72 0 72  
36.  Rubber dam  clamp no14 80 0 80  

37.  Rubber dam  forceps 75 0 75  
38.  Rubber dam  frame 75 0 75  

39.  Spoon excavator 71 0 71  
40.  Straight handpiece 86 0 86  

41.  Tissue forcep 75 0 75  

42.  Tofflemire 75 0 75  
43.  William probe 71 0 71  

44.  Wire cutter 75 0 75  

45.  Wire twister 75 0 75  
46.  กรรไกรตัดไหม 90 0 90  
47.  ฐานขากรรไกร 70 0 70  
48.  ถ้วยใส่น้ ายา 75 0 75  

49.  ถาดเครื่องมือ 300 0 300  

50.  ถาดหลุม 70 0 70  


