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ค าน า 
 

การจัดท าคู่มือปฏิบัติการ เรื่อง “การเตรียมสื่อการเรียนการสอนในวิชาปฏิบัติการ” นี้มีวัตถุประสงค์
เพ่ือให้นักศึกษา อาจารย์ และเจ้าหน้าที่ คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์มีคู่มือปฏิบัติการ ด้าน
การเตรียมสื่อการเรียนการสอนในวิชาปฏิบัติการ ที่เป็นระเบียบแบบแผนใช้ประกอบการเรียนในห้องปฏิบัติการ 
ซึ่งผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือปฏิบัติการ เรื่อง “การเตรียมสื่อการเรียนการสอนในวิชาปฏิบัติการ”จะสามารถ
ท าให้นักศึกษามีความเข้าใจล าดับขั้นตอนการเตรียมสื่อการเรียนการสอนได้ดียิ่งขึน้ต่อไป 
 

ผู้จัดท า 
นายวีระยุทธ  สุจิตร 
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คู่มือปฏิบัติการ 

การเตรียมสื่อการเรียนการสอนในห้องปฏิบัติการ 
 
วัตถุประสงค์  
 เพ่ือให้เจ้าหน้าที่ห้องปฏิบัติการ สามารถด าเนินการเตรียมสื่อการเรียนการสอน ในห้องปฏิบัติได้อย่าง
ถูกต้องและทันตามช่วงเวลาที่นักศึกษาเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเรียนภาคปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
ขอบเขตของงาน 
 เตรียมความพร้อมอุปกรณ์ส าหรับงานหัตถการ เบิกจ่ายอุปกรณ์ รวมไปถึงเตรียมแบบจ าลองฟันปูน               
แบบจ าลองซี่ฟันจริง ของการเรียนภาคปฏิบัติของนักศึกษาทันตแพทย์ ปีที่ 2 จนถึง นักศึกษาทันตแพทย์ ปีที่5 
และนักศึกษาทันตแพทย์หลักสูตรปริญญาโท สาขาทันตกรรมประดิษฐ์และสาขาทันตกรรมจัดฟัน  
 
ค าจ ากัดความ 
 สื่อการเรียนการสอน  หมายถึง  สิ่งต่างๆ ที่เป็นบุคคล วัสดุ อุปกรณ์ ตลอดจนเทคนิควิธีการ ซึ่งเป็น
ตัวกลางท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ของการเรียนการสอนที่ก าหนดไว้ได้อย่างง่ายและรวดเร็วเป็น
เครื่องมือและตัวกลางซึ่งมีความส าคัญในกระบวนการเรียนการสอน มีหน้าที่เป็นตัวน าความต้องการของผู้สอนไปสู่
ผู้เรียนอย่างถูกต้องและรวดเร็วเป็นผลให้นักเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามจุดมุ่งหมายการเรียนการสอนได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม นักศึกษาเรียกชื่อการสอนด้วยชื่อต่าง ๆ เช่น  อุปกรณ์การสอน โสตทัศนูปกรณ์ เทคโนโลยี
การศึกษา สื่อการเรียนการสอนสื่อการศึกษา  เป็นต้น 
 
ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
 1.เตรียมอุปกรณ์ ให้พร้อมใช้ส าหรับนักศึกษายืมเรียนแล็บ เช่น ชุดอุปกรณ์แต่งขี้ผึ้ง , อุปกรณ์ผสมปูนทาง
ทันตกรรม , Articulator , คีมดัดลวด หรืออุปกรณ์อ่ืนๆตามท่ีวิชาต้องการใช้ 
 2.เตรียมสื่อการเรียนภาคปฏิบัติ เตรียมเครื่องมือ อุปกรณ์ และเตรียมวัสดุเพื่อแจกให้นักศึกษา         
ก่อนและขณะเรียนดังนี้ 
  นักศึกษาปีที่ 2 วิชา Dental Anatomyและ วิชา Occlusion 

นักศึกษาปีที่ 3 วิชา Head face and oral pain 
นักศึกษาปีที่ 4 วิชา ทันตกรรมบูรณะ ,วิชาวิทยาเอ็นโดดอนท์ ,วิชาฟันเทียมติดแน่น ,วิชาฟัน
เทียมบางส่วนถอดได้ ,วิชาฟันเทียมทั้งปาก  ,วิชาOral Surgery ,วิชาOral Maxillo Facial  
,วิชาจัดฟันพ้ืนฐาน  
นักศึกษาปีที่ 5 วิชาทันตกรรมส าหรับเด็ก 
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ปิดบล็อก เรียกคืนและ
ตรวจสอบอุปกรณ์ 

Flow chart การปฏิบัติงาน : การเตรียมความพร้อมอุปกรณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เริ่มต้น 

ตรวจสอบรายการอุปกรณ์ ใน
รายวิชานั้นๆ 

จัดเตรียมอุปกรณ์ท่ีต้องแจกของวิชา
นั้นๆ ให้เท่าจ านวนนักศึกษา 

นักศึกษาติดต่อผู้ขายเพื่อซื้อ 
และน าอุปกรณ์มาคืน 

แจกให้นักศึกษาเรียน 

ช ารุด 

สิ้นสุด 

 1 สัปดาห์ 

 นับจ านวน ท าความสะอาดก่อน 
จัดเก็บเข้าสต็อก 

 1 สัปดาห์ 

ไม่ช ารุด 

3 วัน 
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ปิดบล็อก เก็บ
โมเดลคืน 

 
 
 

Flow chart การปฏิบัติงาน : การเตรียมโมเดลฟันคุด 
 

  
เริ่มต้น 

น าซี่ฟันที่นักศึกษาส่งมา คัดแยก 
Quadrant/ท าความสะอาด 

น าpink wax หุ้มซี่ฟัน ลงซี่ฟัน
ในเรซิ่นหล่อใสให้ได้ความเอียง

ตามท่ีก าหนด 

กรอรื้อโมเดลอันเก่าออก ติดเรซิ่นฟัน
คุดอันใหม่ด้วยกาวร้อน 

แจกให้นักศึกษาเรียน 

แยกออก 

สิ้นสุด 

 1 สัปดาห์ 

 2 สัปดาห์ 

 1 สัปดาห์ 

ช ารุด ไม่ช ารุด 
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ปิดบล็อก เก็บ
โมเดลคืน 

Flow chart ปฏิบัติงาน : การเตรียมโมเดลฟันจริง 

  
เริ่มต้น 

น าซี่ฟันที่นักศึกษาส่งมา คัดแยก 
Quadrant/ท าความสะอาด 

กรอรื้อโมเดลอันเก่านับตาม
จ านวน Quadrant ที่แยกไว้ 

น าซี่ฟันใส่ลงในโมเดลเรซิ่น ยึดด้วย
อะคริลิก Self cure จากนั้นแปะ

เลขที่นักศึกษา 

ท าความสะอาดโมเดล เรียงตาม
เลขที่ และตรวจสอบความถูกต้อง 

แยกออก 

สิ้นสุด 

ช ารุด ไม่ช ารุด 

 1 สัปดาห์ 

 2 สัปดาห ์

1 สัปดาห์ 

 2 สัปดาห์ 
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แบบฟอร์มท่ีใช้ 
1. ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชา ทพ.243 : Dental Anatomy 
2. ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชา ทพ.434 : จัดฟันพ้ืนฐาน 
3. ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชา ทพ.452 ,ทพ.454 ,ทพ.456 : ทันตกรรมประดิษฐ์ 
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1.ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชา ทพ.243 Dental Anatomy  
 

รายการยืม-คืนอุปกรณ์ / ครุภัณฑ์ จากห้องปฏิบัติการชั้น 7 อาคารราชสุดา 
 

ชื่อ นศ.ทพ. _________________________________รหัสนักศึกษา_____________เลขที่_________ 
ล าดับ รายการ รหัสเครื่อง จ านวน วันท่ียืม ผู้ยืม     วันท่ีคืน                หมายเหต ุ

1 PKT No.1       

2 PKT No.2       
3 PKT No.3       
4 PKT No.4       

5 PKT No.5       
6 Spatula No.7       
7 Roach wax carver       
8 Wax knife       
9 ตะเกียงแอลกอฮอล์       
10 Plaster bowl       

11 Plaster spatula       
12 Alcohol torch       
13 Hotplate       
14 Occlusal plane       
15 Micromotor       
16        
17        

18        
19        

20        
21        
22        
23        
24        
25        

  
หมายเหตุ 1.ผู้ยืมจะต้องตรวจสอบอุปกรณ์ ว่าอยู่ในสภาพสมบูรณ์พร้อมใช้งานก่อนเซ็นช่ือรับรอง 
  2.ใช้อุปกรณ์และดูแลรักษาอย่างถูกวิธี 
  3.อุปกรณ์ที่น ามาคืนต้องมีรหัสตรงกันกับท่ีเขียนยืม มิฉะนั้นจะไม่รับคืน ไม่ว่ากรณีใดๆ  
  4.กรณีมีของสูญหายหรือช ารุด ผู้ยืมจะต้องชดใช้ตามราคาจริง ณ ปัจจุบัน 



7 

 

2.ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชา ทพ.434 จัดฟันพื้นฐาน 
 

ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชา Basic ortho 
 

ชื่อ นศ.ทพ. _______________________________รหัสนักศึกษา_____________เลขโต๊ะที่ปฏิบัติงาน______ 
ล าดับ รายการ ยืม คืน หมายเหตุ 

1 ชุดอุปกรณ์เครื่องเขียน 1 กล่อง 
(หมายเลข ...........................................) 

   

 1.1 วงเวียนปลายแหลม 2 ด้าน (W-03 Divider)    
 1.2 วงเวียนปลายแหลม 1 ด้านและที่ใส่ดินสอ 1 ด้าน                        

(W-04Divider) 
   

 1.3 ดินสอไม้ (Pencil)    
 1.4 ยางลบ (Eraser)    
 1.5 ไม้บรรทัด (6”/15cm ruler)    
 1.6 กบเหลาดินสอ (Pencil sharpener)    
 1.7 สามเหลี่ยม (45°& 60°Set square)    
 1.8 ครึ่งวงกลม (180°Protractor)    
2 ชุดคีมดัดลวด 1 กล่อง 

(หมายเลข.............................................) 
   

 2.1 คีม325 (Oliver : Arch & spring bending 
pliers) 

   

 2.2 คีม3ขา (Aderer: Wire bending pliers)    

 2.3 คีมปากกลม (Round nose pliers)    
 2.4 คีมปากแบน (Flat nose pliers)    

 2.5 คีมตัดลวด (Hard wire cutter)    

 2.6 ดินสอเขียนแก้ว    
3 กล่องใส่เอกสาร 

(เลขกล่อง............................................) 
   

 
  
 วันที่รับอุปกรณ์ .......................................   วันที่คืนอุปกรณ์ ....................................... 
 ลงชื่อ ผู้ยืม ..............................................   ลงชื่อเจ้าหน้าที่ผู้รับคืน............................... 
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3.ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชา ทพ.452 /454 /456 ทันตกรรมประดิษฐ์ 
 

ใบรายการยืม-คืนอุปกรณ์วิชา Prosthodontics ทพ.452 /454 /456 
 

ชื่อ นศ.ทพ. __________________________________รหัส_____________  เลขโต๊ะที่ปฏิบัติงาน______ 

  
 วันที่รับอุปกรณ์ .......................................   วันที่คืนอุปกรณ์ ....................................... 
 ลงชื่อ ผู้ยืม ..............................................   ลงชื่อเจ้าหน้าที่ผู้รับคืน............................... 

ล าดับ เคร่ืองมืองานคลินิก ยืม คืน หมายเหตุ 
1 Blade holder    

2 Contra-angle  handpiece    
3 Explorer    
4 Finger ruler    
5 Forceps    
6 Full arch tray    

7 High-speed  handpiece    
8 Mouth mirror    

9 Quadrant tray    
10 William probe    

11 ฐานขากรรไกร    
12 ถาดวางเครื่องมือ    
 เครื่องมืองานแล็บ    
1 Plane line Articulator    
2 ถ้วยผสมอะคริลิกขนาดเล็ก    

3 ถ้วยผสมอะคริลิกขนาดกลาง    
4 คีม 325    

5 คีม 3 ขา    
6 คีมปากกลม    

7 คีมตัดลวด    
8 HANAU Articulator รหัส ....................... 

Mounting plate plastic 
Mounting ring metal  

1 
2 
2 

  

     

     


