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	 สวััสดีีผู้้�อ่่านที่ี�เคารพรักทีุ่กที่่าน ขอ่ต้�อ่นรับส้่	วารสาร Saha Life ฉบัับัแรกของปีี พ.ศ.2568 ใช่่แล้�วัครับ คณะผู้้�จััดีที่ำ
ไดี�มีีการปรับเปล้ี�ยนรอ่บระยะเวัล้าการเผู้ยแพร่เหล้ือ่เพียงปีล้ะ 2 ฉบับ	 ที่ั�งนี� เพื�อ่ล้ดีปริมีาณการผู้ลิ้ต้กระดีาษ	 ล้ดีการใช่�
ที่รัพยากรธรรมีช่าต้ิให�กับโล้กขอ่งเรา
	 สำหรบัที่า่นใดีที่ี�ต้�อ่งการต้ดิีต้ามีควัามีเคล้ื�อ่นไหวัขอ่งเราแบบเรยีล้ไที่มี์ วันัต้อ่่วันั นาที่ตี้อ่่นาที่	ีกส็ามีารถต้ดิีต้ามีไดี�ที่กุช่่อ่ง
ที่างสื�อ่อ่อ่นไล้น์ ไมีว่ัา่จัะเป็นเวับ็ไซต์้ ไล้น์ รวัมีถงึเพจัเฟสบุ�คขอ่งเราเหมืีอ่นเช่น่เคย	ซึ�งเช่ื�อ่วัา่ภายในอ่นาคต้อั่นใกล้�นี�สื�อ่อ่อ่นไล้น์
ดีังกล้่าวัจัะกล้ายเป็นช่่อ่งที่างหล้ักในการเผู้ยแพร่ข�อ่มี้ล้ข่าวัสารไปยังทีุ่กที่่านอ่ย่างแน่นอ่น
	 เนื�อ่หาภายในวัารสารฉบบันี�ขอ่งเรา ไฮไล้ท์ี่ทีี่�สำคญัคงเป็นอ่ย่างอ่ื�นไปไม่ีไดี�นอ่กจัากเรื�อ่งขอ่ง งานปีระชุุมใหญ่่สามญั่ผู้้�ถือืหุ�น
ปีระจำปีี 2568	ซึ�งไดี�จััดีขึ�น เมีื�อ่วัันที่ี� 25 เมีษายน 2568 ณ โรงแรมีมีิราเคิล้	แกรนดี์ คอ่นเวันช่ั�น ถนนวัิภาวัดีีรังสิต้	แขวังต้ล้าดี
บางเขน เขต้หล้ักสี� กรุงเที่พมีหานคร	ซึ�งถือ่เป็นงานใหญ่ประจัำปีขอ่งบริษัที่ที่ี�เราไดี�ร่วัมีแรงร่วัมีใจักันจััดีขึ�นเพื�อ่ต้�อ่นรับผู้้�ถือ่หุ�น
ทีุ่กที่่านอ่ย่างดีีที่ี�สุดี	โดียในปีนี�มีีผู้้�แที่นสหกรณ์ผู้้�ถือ่หุ�นจัากที่ั�วัประเที่ศเข�าร่วัมีประชุ่มีกวั่า 300	ที่่าน

	อ่ีกเรื�อ่งที่ี�เราอ่ยากนำเสนอ่คือ่งาน “7 มถิืนุายน วนัสหกรณ์์นกัเรยีน ปีระจำปีี 2568” โครงการดีี ๆ ที่ี�เราเข�าร่วัมีเป็นปี
ที่ี� 2	ต้ดิีต้อ่่กนั	ซึ�งจัดัีขึ�นเพื�อ่เฉลิ้มีพระเกยีรต้ิ สมีเดีจ็ัพระกนษิฐาธริาช่เจั�ากรมีสมีเดีจ็ัพระเที่พรตั้นราช่สดุีาฯ สยามีบรมีราช่กมุีารี
ที่ี�ที่รงรเิริ�มีให�จัดัีการเรยีนร้�ดี�านการสหกรณใ์นโรงเรยีน โดียในปีนี�ไดี�เข�าส้ป่ทีี่ี� 34 แล้�วั	ติ้ดีต้ามีภาพบรรยากาศควัามีประที่บัใจัไดี�
ในวัารสารฉบับนี�ครับ
	 มีีเรื�อ่งราวัอ่ีกมีากมีายรอ่ผู้้�อ่่านทีุ่กที่่านอ่ย้่ดี�านใน	 อ่าที่ิ	 ข่าวัสารควัามีร่วัมีมีือ่ระหวั่างบริษัที่กับสันนิบาต้สหกรณ์แห่ง
ประเที่ศไที่ย,	 ชุ่มีนุมีสหกรณ์อ่อ่มีที่รัพย์แห่งประเที่ศไที่ย	 จัำกัดี, การร่วัมีงานวัันสหกรณ์แห่งช่าต้ิ, การพาสหกรณ์ผู้้�พิช่ิต้เป้า
หมีายที่ศันศกึษาต้า่งประเที่ศ, การร่วัมีสนบัสนนุโครงการต้า่ง ๆ ในขบวันการสหกรณ,์ การมีอ่บที่นุการศกึษาให�กับบุต้รสมีาช่กิ
สหกรณ์ แล้ะอ่ื�น ๆ เพื�อ่ไมี่ให�เป็นการเสียเวัล้าขอ่เช่ิญทีุ่กที่่านเปิดีอ่่านหน�าถัดีไปไดี�เล้ยครับ

วัารสาร Saha Life เป็นวัารสารราย 6 เดีือ่นเที่่านั�น บที่ควัามีแล้ะร้ปภาพในวัารสารสงวันสิที่ธ์ต้ามีกฎหมีาย การนำบที่ควัามีหรือ่ร้ปภาพ
ในวัารสารไปเผู้ยแพร่ ต้�อ่งไดี�รับอ่นุญาต้เป็นล้ายล้ักษณ์อ่ักษรจัากบริษัที่เที่่านั�น
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สหประกัันชีีวิิต สวััสดีีปีีใหม่่ 2568
สหกรณ์์ผู้้�ถืือหุ้้�นและใช้้บริิการ พร้้อมมอบของท่ี่�ระลึึก

แทนคำำ�ขอบคุุณที่่�ให้้การสนัับสนุุนกิิจการอย่่างดีีเสมอมา
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สหกรณ์์ออมทรััพย์์โรงพยาบาลตำรวจ จำกััด
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ขอบคุุณทุุกความเชื่่�อมั่่�น และไว้้วางใจ
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พล.ต.อ. นิพจน์ วีระสุนทร ปีระธิานกรรมการ พร�อ่มีคณะกรรมีการ แล้ะผู้้�บริหาร	ร่วัมีถวัายพานพุ่มีสัก
การะพระบิดีาแห่งการสหกรณ์ไที่ย ในงาน วันสหกรณ์์แห่งชุาติ ปีระจำปีี 2568 จััดีโดีย	สันนิบาต้สหกรณ์แห่ง
ประเที่ศไที่ย (สสที่.) ณ บริเวัณล้านพระร้ปพระบิดีาแห่งการสหกรณ์ไที่ย ถนนพิช่ัย เขต้ดีุสิต้	กรุงเที่พฯ เมีื�อ่วัันที่ี�
26	กุมีภาพันธ์ 2568
	 พร�อ่มีกันนี�ยังไดี�ร่วัมีอ่อ่กบ้ธประช่าสัมีพันธ์ แนะนำผู้ล้ิต้ภัณฑ์์ประกันช่ีวัิต้คุ�มีครอ่งสินเช่ื�อ่ในการเป็นหล้ัก
ประกันควัามีมีั�นคงให�กับสหกรณ์แล้ะสมีาช่ิกให�กับผู้้�มีาร่วัมีงาน พร�อ่มีกิจักรรมีแจักขอ่งที่ี�ระล้ึกฟรีภายในงาน	ซึ�ง
ไดี�รับควัามีสนใจัจัากผู้้�มีาร่วัมีงานเป็นจัำนวันมีาก แล้ะไดี�รับเกียรต้ิจัาก นายปีรเมศวร์ อินทรชุุมนุม ปีระธิานฯ 
สันนิบัาตสหกรณ์์แห่งปีระเทศไทย เข�าเยี�ยมีช่มีบ้ธแล้ะถ่ายภาพร่วัมีกัน

ร่วิม่ถืวิาย่พานพ้่ม่สักักัาระพระบิดีาแห่งกัารสหกัรณ์์ไที่ย่
งานวิันสหกัรณ์์แห่งชีาติ ประจำาปี 2568
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	 เมีื�อ่วันัที่ี� 25 เมีษายน 2568 บัรษิทั สหปีระกนัชุวีติ จำกดัี (มหาชุน) ไดี�จัดัี	การปีระชุมุใหญ่่สามญั่ผู้้�ถือืหุ�น
ปีระจำปีี 2568 ณ โรงแรมีมีิราเคิล้	 แกรนดี์ คอ่นเวันช่ั�น ถนนวัิภาวัดีีรังสิต้	 แขวังต้ล้าดีบางเขน เขต้หล้ักสี�
กรุงเที่พมีหานคร
	 โดียมีี พล.ต.อ. นิพจน์ วีระสุนทร ปีระธิานกรรมการ เป็นประธานในการประชุ่มี	พร�อ่มีดี�วัยคณะกรรมีการ
ที่ี�ปรึกษา แล้ะผู้้�บริหารขอ่งบริษัที่ฯ เข�าร่วัมีประชุ่มีช่ี�แจังต่้อ่ผู้้�ถือ่หุ�นอ่ย่างพร�อ่มีเพรียงกัน	 ที่ั�งนี� ไดี�มีีผู้้�แที่นจัาก
สหกรณผ์ู้้�ถอื่หุ�นเข�าประช่มุีกวัา่ 300 คน	ซึ�งในที่ี�ประช่มุีไดี�มีกีารแถล้งผู้ล้การดีำเนนิงานประจัำปี 2567 ให�สหกรณ์
ผู้้�ถือ่หุ�นรับที่ราบแล้ะพิจัารณาอ่นุมีัต้ิเรื�อ่งต้่าง ๆ	ต้ามีระเบียบวัาระการประชุ่มีใหญ่สามีัญฯ
	 โดียวัาระที่ี�สำคญัคอื่การขอ่อ่นมุีตั้คิวัามีเหน็ช่อ่บให�บรษิทัี่ฯ	จัา่ยเงนิปนัผู้ล้สำหรบัผู้ล้การดีำเนนิงานปี 2567
รอ่บระยะเวัล้าวัันที่ี� 1	มีกราคมี	2567	ถึง 31	ธันวัาคมี	2567 ให�แก่ผู้้�ถือ่หุ�น	จัำนวันเงินปันผู้ล้ต้่อ่หุ�น 0.53 บาที่	
ที่ั�งนี� การจัา่ยเงินปันผู้ล้ต้�อ่งไดี�รับควัามีเหน็ช่อ่บจัากสำนักงานคณะกรรมีการกำกับแล้ะส่งเสริมีการประกอ่บธุรกิจั
ประกันภัยต้่อ่ไป

สหประกัันชีีวิิต
จัดีประชี้ม่ใหญ่่สาม่ัญ่ผู้้�ถืือห้�น ประจำาปี 2568
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	 สำหรบัวัาระการเล้ือ่กต้ั�งคณะกรรมีการแที่นกรรมีการที่ี�หมีดีวัาระ	จัำนวัน 3	ที่า่น	ผู้ล้การเล้อื่กต้ั�งปรากฎวัา่
ผู้้�ที่ี�ไดี�รับเล้ือ่กต้ั�งเป็นคณะกรรมีการ	จัำนวัน 3	ที่่าน ไดี�แก่

1) ผู้้�ชุ่วยศาสตราจารย์ ดีร.เมธิี สรรพานิชุ
2) รองศาสตราจารย์ ธิาดีาศักดีิ� วชุิรปีรีชุาพงษ์
3) ว่าที�ร�อยตรี จร้ญ่ ชุ้ลาภ
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บัริษัท สหปีระกันชุีวิต จำกัดี (มหาชุน) นำต้ัวัแที่นผู้้�บริหารแล้ะเจั�าหน�าทีี่�จัากสหกรณ์ที่ั�วัประเที่ศกว่ัา
80	 ท่ี่าน	 ร่วัมีฉล้อ่งควัามีสำเร็จัจัากการพิช่ิต้เป้าหมีายในการสร�างหล้ักประกันช่ีวัิต้ที่ี�มีั�นคงให�กับสมีาช่ิกสหกรณ์
ประจัำปี 2568 เดีินที่างบินล้ัดีฟ้าที่่อ่งเที่ี�ยวัที่ัศนศึกษา ณ เมีือ่งดีานัง สาธารณรัฐสังคมีนิยมีเวัียดีนามี
	 โดียไดี�แบ่งการเดีินที่างอ่อ่กเป็น 2 รอ่บ ไดี�แก่ รอ่บที่ี� 1 ระหวั่างวัันที่ี� 11-14 พฤษภาคมี	2568 แล้ะ รอ่บที่ี�
2 ระหวั่างวัันที่ี� 18-21 พฤษภาคมี	2568

ซึ�งกจิักรรมีดีงักล้า่วั	สหประกนัช่วีัติ้	ไดี�ให�ควัามีสำคญัแล้ะจัดัีขึ�นอ่ยา่งต้อ่่เนื�อ่งที่กุปี นอ่กจัากจัะเปน็การมีอ่บ
ประสบการณ์ที่ี�ดีี เพื�อ่ต้อ่บแที่นสหกรณ์แล้ะต้วััแที่นประกนัช่วีัติ้ขอ่งบรษิทัี่	ที่ี�ร่วัมีกนัผู้ล้กัดีนั สนบัสนนุบรษิทัี่ดี�วัยดีี
เสมีอ่มีา แล้ะยังเป็นการสร�างควัามีสัมีพันธ์อ่ันดีีระหวั่างสหกรณ์กับบริษัที่ให�แน่นแฟ้นมีากยิ�งขึ�น

สหประกัันชีีวิิต
พาผู้้�พิชีิตเป้าหม่าย่ บินลัดีฟ้้าที่ัศนศึกัษา

ณ์ เม่ืองดีานัง สาธารณ์รัฐสังคำม่นิย่ม่เวิีย่ดีนาม่
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พล.ต.อ. นิพจน์ วีระสุนทร ปีระธิานกรรมการ, พล.ต.ท. วรวิทย์ ลิปีิพันธิ์ รักษาการกรรมการผู้้�จัดีการ, 
นางอาภา ไหลนานานุก้ล รองกรรมการผู้้�จัดีการ สายงานบัริหาร พร�อ่มีคณะ เข�าร่วัมีงาน “7 มิถืุนายน วัน
สหกรณ์์นักเรียน ปีระจำปีี 2568” ณ สำนักพัฒนาแล้ะถ่ายที่อ่ดีเที่คโนโล้ยีการสหกรณ์ ถนนพิช่ัย เขต้ดีุสิต้	
กรุงเที่พมีหานคร เมีื�อ่วัันที่ี� 6	มีิถุนายน 2568 ที่ี�ผู้่านมีา
	 โดียมีี นางสาวอนงค์นาถื จ่าแก�ว เลขานุการรัฐมนตรีว่าการกระทรวงเกษตรและสหกรณ์์ เป็นประธาน
เปิดีงาน	 ซึ�งงานในครั�งนี�มีีวััต้ถุประสงค์เพื�อ่เฉลิ้มีพระเกียรติ้ สมเด็ีจพระกนิษฐาธิิราชุเจ�า กรมสมเด็ีจพระเทพ
รัตนราชุสุดีาฯ สยามบัรมราชุกุมารี ที่ี�ที่รงริเริ�มีให�จััดีการเรียนร้�ดี�านการสหกรณ์ในโรงเรียน เพื�อ่สร�างกิจักรรมี
วัันสหกรณ์นักเรียน แล้ะส่งเสริมีการจััดีการเรียนร้�การสหกรณ์ในโรงเรียนให�แพร่หล้าย
	 นอ่กจัากนี� สหประกันช่ีวัิต้	 ยังไดี�นำบ้ธกิจักรรมีไปร่วัมีสร�างสีสัน พร�อ่มีแจักขอ่งรางวััล้ให�กับเด็ีกนักเรียน
ภายในงาน	อ่าที่ิ กระเป๋าผู้�า, แก�วัน�ำ, ขนมี	แล้ะอุ่ปกรณ์เครื�อ่งเขียน รวัมีจัำนวันกวั่า 1,000	ช่ิ�น

สหประกัันชีีวิิต
ร่วิม่งาน “7 ม่ิถื้นาย่น วิันสหกัรณ์์นักัเรีย่น ประจำาปี 2568”
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นายสายัน การามา ผู้้�จัดีการฝ่่ายตลาดีปีระกันชุีวิต พร�อ่มีเจั�าหน�าที่ี� เป็นต้ัวัแที่นบริษัที่ฯ ร่วัมีพิธีมีอ่บทีุ่น
การศึกษาบุต้รสมีาช่ิกสหกรณ์์ออมทรัพย์กองบัังคับัการสนับัสนุนทางอากาศ จำกัดี ประจัำปี 2568 พร�อ่มีร่วัมี
สนุบสนุนทีุ่นการศึกษา	จัำนวัน 25,000 บาที่	ณ หอ่ประช่มุีสหกรณ์ฯ	ค่ายพระรามีหก	ต้ำบล้ช่ะอ่ำ	อ่ำเภอ่ช่ะอ่ำ
จังัหวัดัีเพช่รบรุี เมีื�อ่วันัทีี่� 15 พฤษภาคมี	2568

พล.ต.ต. ธิงชุัย โตงาม รองกรรมการผู้้�จัดีการ สายงานตลาดีปีระกันชุีวิต พร�อ่มีเจั�าหน�าที่ี�การต้ล้าดีใน
พื�นที่ี�ภาคใต้�เข�ารว่ัมี โครงการสมัมนาเชุื�อมเครอืขา่ยสหกรณ์อ์อมทรพัยต์ำรวจภาคใต� จัดัีโดีย สหกรณ์อ่อ่มีที่รัพย์
ต้ำรวัจั	3 จัังหวััดีช่ายแดีนใต้�	ระหวั่างวัันที่ี� 3-5 พฤษภาคมี	2568 พร�อ่มีมีอ่บเงินสนับสนุน	จัำนวัน 30,000 บาที่	
โดียมีี พล.ต.อ. นิพจน์ วีระสุนทร ปีระธิานกรรมการ ชุุมนุมสหกรณ์์ออมทรัพย์ตำรวจแห่งชุาติ จำกัดี เป็นผู้้�รับ
มีอ่บ ณ โรงแรมีหาดีแก�วัรีสอ่ร์ที่	อ่ำเภอ่สิงหนคร จัังหวััดีสงขล้า

สนับสน้นที่้นกัารศึกัษาบ้ตรสม่าชีิกั
สอ.กัองบังคำับกัารสนับสน้นที่างอากัาศ จำากััดี ประจำาปี 2568

สนับสน้นโคำรงกัารสัม่ม่นา
เชีื�อม่โย่งเคำรือข่าย่สหกัรณ์์ออม่ที่รัพย่์ตำารวิจภาคำใต�



13สหประกัันชีีวิิต ชีีวิิตที่ี�มีีหลัักัประกััน

ในโอกาสนี� บัริษัทฯ ขอแสดีงความเสียใจกับัครอบัครัวผู้้�เสียชุีวิต เหตุการณ์์ที�ไม่คาดีคิดีอาจเกิดีขึ�นไดี�
ทุกเวลาและทุกสถืานที� การทำปีระกันชุีวิตคุ�มครองสินเชุื�อจึงเปี็นสิ�งจำเปี็นอย่างยิ�ง เพราะจะเปี็นเครื�องมือ
ในการบัริหารความเสี�ยงไดี�เปี็นอย่างดีี เมื�อเกิดีเหตุการณ์์ไม่คาดีฝ่ันขึ�นภาระหนี�สินที�มีกับัสหกรณ์์ จะมีบัริษัท
ปีระกันมาชุำระหนี�แทน และหากมีเงินเหลือจากการชุำระหนี�ยังถื้กส่งต่อเปี็นมรดีกแก่ทายาทต่อไปี

จัากเหตุ้การณ์เฮล้ิคอ่ปเต้อ่ร์ขอ่งสำนักงานต้ำรวัจัแห่งช่าต้ิ	ต้กในพื�นที่ี�	ต้ำบล้เกาะหล้ัก	อ่ำเภอ่เมีือ่ง จัังหวััดี
ประจัวับคีรีขันธ์ เมีื�อ่วัันที่ี� 24 พฤษภาคมี	2568	ส่งผู้ล้ให�มีีต้ำรวัจัเสียช่ีวัิต้	จัำนวัน 3 นาย
 บัริษัท สหปีระกันชุีวิต จำกัดี (มหาชุน) ไดี�ที่ำการต้รวัจัสอ่บพบวั่าหนึ�งในต้ำรวัจัผู้้�เสียช่ีวัิต้	จัำนวัน 1 นาย
คอื่ ร.ต.ท.ทนิกฤต สวุรรณ์น�อย ซึ�งเปน็สมีาช่กิสหกรณอ์่อ่มีที่รพัยก์อ่งบนิต้ำรวัจั	จัำกดัี	ไดี�ที่ำประกนัช่วีัติ้คุ�มีครอ่ง
สินเช่ื�อ่ไวั�กับบริษัที่ฯ

โดีย พล.ต.ต. ธิงชุัย โตงาม รองกรรมการผู้้�จัดีการ สายงานตลาดีปีระกันชุีวิต พร�อ่มีเจั�าหน�าที่ี� ไดี�เดีินที่าง
เข�ามีอ่บสินไหมี	จัำนวัน 660,300 บาที่	ให�แก่ สหกรณ์์ออมทรัพย์กองบัินตำรวจ จำกัดี ผู้้�รับผู้ล้ประโยช่น์แที่น
ร.ต.ท. ทินกฤต สุวรรณ์น�อย โดียมีี พ.ต.อ. จุมพล เครือจันทร์ ปีระธิานกรรมการ แล้ะ พ.ต.ท. กิตติ ไมตรีจิตต์ 
เลขานุการ เป็นต้ัวัแที่นรับมีอ่บ ณ สหกรณ์อ่อ่มีที่รัพย์กอ่งบินต้ำรวัจั	จัำกัดี	ถนนรามีอ่ินที่รา แขวังที่่าแร�ง เขต้
บางเขน กรุงเที่พมีหานคร เมีื�อ่วัันที่ี� 27 พฤษภาคมี	2568

ม่อบสินไหม่ที่ดีแที่น
สหกัรณ์์ออม่ที่รัพย่์กัองบินตำารวิจ จำากััดี



นายปีรเมศวร์ อินทรชุุมนุม
ปีระธิานกรรมการฯ สันนิบัาตสหกรณ์์แห่งปีระเทศไทย
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	 ดี�วัย	บัริษัท สหปีระกันชุีวิต จำกัดี (มหาชุน) ถือ่กำเนิดีจัากควัามีร่วัมีมีือ่ขอ่งขบวันการสหกรณ์ไที่ยโดียไดี�รับการ
สนับสนนุจัาก	กระทรวงเกษตรและสหกรณ์์ กรมสง่เสรมิสหกรณ์์ กรมตรวจบัญั่ชีุสหกรณ์์ ธินาคารเพื�อการเกษตรและสหกรณ์์
การเกษตร (ธิ.ก.ส.) และสันนิบัาตสหกรณ์์แห่งปีระเทศไทย	จััดีต้ั�งแล้ะจัดีที่ะเบียนเป็น	นิต้ิบุคคล้เมีื�อ่วัันที่ี�	24	ตุ้ล้าคมี	พ.ศ.	
2537	โดียมีีสหกรณ์ที่ั�ง	7	ประเภที่ร่วัมีก่อ่ต้ั�งแล้ะเป็นผู้้�ถือ่หุ�น	เพื�อ่ส่งเสริมีให�สหกรณ์ดีำเนินธุรกิจัประกันช่ีวัิต้ภายใต้�อุ่ดีมีการณ์	
หล้ักการ	แล้ะวัิธีการสหกรณ์	ซึ�งปัจัจัุบันไดี�ดีำเนินธุรกิจัประกันช่ีวัิต้เพื�อ่ช่าวัสหกรณ์มีาอ่ย่างต้่อ่เนื�อ่ง	เป็นเวัล้ากวั่า	30	ปี	โดียมีี
ที่ั�งสหกรณ์ผู้้�ถือ่หุ�นแล้ะไมี่ไดี�ถือ่หุ�นเป็นผู้้�ใช่�บริการให�ควัามีไวั�วัางใจัสนับสนุนกิจัการ

	 ควัามีสำเรจ็ัดีงักล้า่วัจัะเกดิีขึ�นไมีไ่ดี�	หากปราศจัากควัามี
ร่วัมีมีือ่แล้ะแรงสนับสนุนขอ่งขบวันการสหกรณ์	 โดียหนึ�งใน
หนว่ัยงานสำคัญที่ี�เปรยีบเสมีอื่นเสาหล้กัขอ่งขบวันการสหกรณ์
ที่ี�มีีส่วันช่่วัยในการส่งเสริมีให�ช่าวัสหกรณ์หันมีาใช่�บริการ
สวััสดีิการประกันช่ีวัิต้คุ�มีครอ่งสินเช่ื�อ่กับบริษัที่	คือ่	สันนิบัาต
สหกรณ์์แห่งปีระเทศไทย (สสท.)	โดียการนำขอ่ง นายปีรเมศวร์
อินทรชุุมนุม ปีระธิานกรรมการ	 ที่ั�งในร้ปแบบการเสวันาบน
เวัทีี่ต้า่ง	ๆ 	ขอ่งสหกรณท์ี่ั�วัประเที่ศ	การนำสื�อ่ขอ่งบรษิทัี่ไปช่ว่ัย
ในการเผู้ยแพรป่ระช่าสมัีพนัธ์ผู้า่นช่่อ่งที่างต้า่ง	ๆ 	ต้ล้อ่ดีจันการ
เช่ญิช่วันบรษัิที่เข�ารว่ัมีกิจักรรมีอ่นัเป็นประโยช่นต์้อ่่ขบวันการ
สหกรณ์นานัปการ

ขอบคำ้ณ์ที่ี�ให�คำวิาม่เชีื�อม่ั�น
บริษัที่ประกัันชีีวิิตของเราชีาวิสหกัรณ์์
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	 แล้ะอ่กีหนว่ัยงานสำคญัขอ่งขบวันการสหกรณ์ที่ี�เปน็ดีั�งศน้ยร์วัมีควัามีร่วัมีมีอื่ขอ่งสหกรณอ์่อ่มีที่รพัยท์ี่ั�วัประเที่ศที่ี�ไดี�ให�การ
สนับสนุนกิจัการขอ่งบริษัที่มีาอ่ย่างต้่อ่เนื�อ่ง	คือ่	ชุุมนุมสหกรณ์์ออมทรัพย์แห่งปีระเทศไทย จำกัดี (ชุสอ.)	ซึ�งไดี�อ่อ่กหนังสือ่
ขอ่ควัามีร่วัมีมืีอ่สหกรณ์สมีาชิ่กให�การสนับสนุนใช่�บริการแล้ะจััดีสวััสดิีการประกันช่ีวัิต้ให�กับสมีาชิ่กสหกรณ์ผู้่าน บัริษัท
สหปีระกันชุีวิต จำกัดี (มหาชุน)	ซึ�งเป็นบริษัที่ขอ่งขบวันการสหกรณ์แล้ะมีีสหกรณ์เป็นเจั�าขอ่ง เพื�อ่ส่งเสริมีให�สหกรณ์ไดี�รับ
ควัามีคุ�มีครอ่งภัย แล้ะสร�างหล้ักประกันที่ี�มีั�นคงในการดีำรงช่ีวัิต้ให�แก่สมีาช่ิกสหกรณ์
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 นบัเปนอกีหน่ึงกาวสำคัญในความรวมมอืท่ีจะสงผลดีตอสมาชิกสหกรณและสหกรณในการใช
ประกันชีวิตคุมครองสินเชื่อในการบริหารความเสี่ยง เพ่ือความมั่นคงและยั่งยืนคงอยูคูขบวนการ
สหกรณไทยสืบไป ในนามบริษัทฯ จึงใครขอขอบพระคุณในความเชื่อมั่นจากทั้งสองหนวยงานมา 
ณ โอกาสนี้
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	 เผู้ล้อ่แป๊บเดีียวัก็ผู้่านมีาครึ�งปีอ่ีกแล้�วั	 เป้าหมีายที่ี�ต้ั�งไวั�
เมีื�อ่ต้อ่นต้�นปี	ยงัไม่ีไดี�เริ�มีล้งมีอื่ที่ำสกัอ่ย่างเล้ย เพราะมีวััแต่้ยุง่
กบังานแล้ะเรื�อ่งราวัต่้าง ๆ ที่ี�พาเหรดีกนัเข�ามีาไม่ีเวั�นแต่้ล้ะวันั
เรยีกว่ัา หนึ�งวันัพนักว่ัาเรื�อ่งกว่็ัาไดี�
	 ใครที่ี�เป็นแบบเดีียวักันกับทีี่�วั่ามีานี�	 ก็อ่ย่าเพิ�งที่�อ่ใจัไป
เพราะถึงแมี�เวัล้าจัะผู่้านมีาครึ�งปีแล้�วั	แต้เ่ราก็สามีารถเริ�มีล้งมืีอ่
ที่ำเป้าหมีายให�สำเร็จัไดี�ดี�วัยการปรับ Mindset ใหมี่	ล้ดีขนาดี
เป้าหมีาย	ฝึ่กควัามียืดีหยุ่น แล้ะควัามีเข�าอ่กเข�าใจั	ดี�วัยการใช่�
เที่คนิค Mid-years Goal Setting	ซึ�งไดี�ถ้กคิดีโดีย เดีนนิส	บัต้
ต้ิเมีอ่ร์ (Dennis Buttimer) 8 แนวคิดีพิชุิตเปี้าหมายสำเร็จ
ไดี�ในครึ�งปีี จะมีอะไรบั�างนั�น ไปีติดีตามพร�อมกันเลย

1. ลองเปีลี�ยนมาตั�งเปี้าหมายเล็ก ๆ ให�ไดี�เฉลิมฉลอง
	 เพราะการต้ั�งเป้าหมีายใหญ่ ๆ ใช่�เวัล้านาน ๆ แล้ะรอ่
วัันฉล้อ่งควัามีสำเร็จัที่ีเดีียวันั�น	อ่าจัที่ำให�เรากดีดีันต้ัวัเอ่งมีาก
เกนิไป	ดีงันั�น	ล้อ่งหนัมีาให�ควัามีสำคัญกบัการเฉลิ้มีฉล้อ่งควัามี
สำเรจ็ัเล้ก็ ๆ	น�อ่ย ๆ	ดีบ้�าง เพราะสิ�งนี�จัะช่ว่ัยกระตุ้�นให�เราก�าวั
ต้่อ่ไป เพื�อ่เป้าหมีายใหมี่ที่ี�ใหญ่ขึ�นเรื�อ่ย ๆ	นั�นเอ่ง

2. เลือกทิ�งบัางเปี้าหมาย
	 เพราะเป้าหมีายทีี่�เราวัางไวั�ต้อ่นต้�นปี เมีื�อ่เวัล้าผู่้านไปเป้า
หมีายนั�นอ่าจัไม่ีสอ่ดีคล้�อ่งกับต้ัวัเราแล้�วัในเวัล้านี�	 ดีังนั�น การ
เล้อื่กต้ดัีเป้าหมีายบางอ่ย่างอ่อ่กไปบ�างกไ็ม่ีใช่่เรื�อ่งเสยีหายอ่ะไร

3. ลิสต์อุปีสรรค
	 เพราะอุ่ปสรรคคือ่สิ�งที่ี�เราต้�อ่งเผู้ช่ิญ	 อ่ย่างน�อ่ยก็เพื�อ่
ให�เรารับร้�วั่าบางอ่ย่างสามีารถหล้ีกเล้ี�ยงไดี�	ส่วันบางอ่ย่างที่ี�ไมี่
สามีารถหล้ีกเล้ี�ยงไดี�	จัะไดี�เต้รียมีหาวัิธีการรับมีือ่กับมีันไดี�

Saha Lifestyle

8 แนวิคำิดี พิชีิตเป้าหม่าย่สำาเร็จไดี�ในคำรึ�งปี

4. จะดีีกว่าไหมถื�าฉัน
	 หนึ�งในแบบฝ่ึกหัดีโปรดีขอ่ง เดีนนิส	บัต้ต้ิเมีอ่ร์	คือ่	การ
ถามีต้ัวัเอ่งวั่า “จะดีีกว่่าไหมถ้้าฉััน...” เพื�อ่จิันต้นาการถึงเป้า
หมีายนั�นวั่าจัะที่ำมัีนแบบไหน จััดีการมัีนอ่ย่างไร เพราะสิ�งนี�
จัะช่่วัยให�เราจัดีจั่อ่กับผู้ล้ล้ัพธ์สุดีที่�ายปล้ายที่างขอ่งมีัน

5. ถืามตัวเองว่า ทำไม ? ต�องทำสิ�งนี�
	 เราทีุ่กคนควัรต้�อ่งการควัามีชั่ดีเจันวั่าที่ำไมีต้�อ่งที่ำสิ�งนี�
ไมี่วั่าเพื�อ่ต้ัวัเราเอ่งครอ่บครัวั	 คนทีี่�รัก หรือ่เพื�อ่น เพราะการ
มีีเหตุ้ผู้ล้วั่า “ทำไม”	จัะเป็นแรงกระตุ้�นช่ั�นดีีให�เรามีุ่งมีั�นที่ำสิ�ง
นั�นไดี�สำเร็จั

6. สร�าง Vision Board ของตัวเอง
	 Vision Board หมีายถึง กระดีานแห่งควัามีฝ่ัน	คือ่	สิ�ง
เต้อื่นใจัถึงการต้ั�งเปา้หมีายให�กับเราในทุี่กวันั มีสีว่ันช่ว่ัยในการ
เต้ิมีพล้ังให�เราที่ำต้ามีควัามีฝ่ันให�สำเร็จัไดี�เร็วัขึ�น

7. เริ�มเลย
ข�อ่นี�ยากสุดี	 แต้่จัะรอ่อ่ะไรอี่กล้่ะ	 ถ�าไมี่เริ�มีเล้ยต้อ่นนี�ก็

ไมี่มีีวัันสำเร็จัจัริงไหมี	ที่ี�สำคัญ การเริ�มีต้�นวั่ายากแล้�วั	แต้่การ
ที่ำมีันอ่ย่างต้่อ่เนื�อ่งนั�นยากกวั่า เพราะฉะนั�นเริ�มีเล้ย

8. หากำลังใจดีี ๆ
ต้่อ่เนื�อ่งจัากข�อ่ที่ี�แล้�วั	เมีื�อ่เริ�มีต้�นไดี�แล้�วั	แรงผู้ล้ักดีันคือ่

สิ�งสำคญัในการที่ำเปา้หมีายให�สำเรจ็ันั�น	คอื่	การหากำล้งัใจัดีี ๆ
เช่่น สมีาช่ิกในครอ่บครัวั	เพื�อ่น ที่ี�ปรึกษา คนที่ี�คอ่ยสนับสนุน
เรา	 ต้ิดีต้ามีควัามีคืนหน�าในการที่ำต้ามีควัามีฝ่ันขอ่งเรา คน
เหล้่านี�จัะช่่วัยสร�างแรงบันดีาล้ใจัให�เราไดี�อ่ย่างเหล้ือ่เช่ื�อ่



7 อันตราย่ในหน�าฝนที่ี�ที่้กัคำนต�องระวิัง !

จัากการประกาศขอ่ง “กรมอุตุนิยมวิทยา” ประเที่ศไที่ยไดี�เข�าส้่ฤดี้ฝ่นอ่ย่างเป็นที่างการแล้�วัต้ั�งแต้่วัันที่ี� 15 พฤษภาคมีที่ี�ผู่้านมีา
แล้ะคาดีการณ์วั่าจัะสิ�นสุดีล้งประมีาณกล้างเดีือ่นตุ้ล้าคมี	ซึ�งจัะเห็นไดี�วั่าหน�าฝ่นปีนี�กินเวัล้ายาวันานถึง 5 เดีือ่นเล้ยที่ีเดีียวั	
	 แล้ะอ่ย่างที่ี�ที่ราบกันดีี “หน�าฝ่น” เป็นฤดี้ที่ี�อ่ากาศเปล้ี�ยนแปล้งบ่อ่ยที่ี�สุดี	เดีี�ยวัร�อ่น เดีี�ยวัหนาวั	เดีี�ยวัฝ่น ปะปนกันไปในแต้่ล้ะ
วััน	ซึ�งนอ่กจัากจัะส่งผู้ล้กระที่บต้่อ่สุขภาพขอ่งเราแล้�วั	ยังนำมีาซึ�งภัยอ่ันต้รายที่ี�อ่าจัร�ายแรงถึงช่ีวัิต้ไดี�

ดี�วัยเหต้นุี� สหประกนัช่วีัติ้	หว่ังใยในสขุภาพแล้ะควัามีปล้อ่ดีภยัขอ่งที่กุที่า่น	จังึไดี�รวับรวัมี	7	อ่นัต้รายในหน�าฝ่นที่ี�ที่กุคนต้�อ่งระวังั!
มีาย�ำเต้ือ่นให�กับทีุ่กที่่าน	จัะมีีอ่ันต้รายอ่ะไรบ�าง ไปต้ิดีต้ามีพร�อ่มีกันไดี�เล้ย

1. อันตรายจากอุบััติเหตุบันท�องถืนน
	 เพราะเป็นช่่วังที่ี�เกิดีอุ่บัต้ิเหตุ้ไดี�ง่าย เนื�อ่งจัากเมีื�อ่ฝ่นต้ก
ที่ำให�ถนนล้ื�นแล้ะที่ัศนวัิสัยในการขับขี�ไมี่ดีี	 ดี�วัยเหตุ้นี� ผู้้�ขับขี�ควัร
ต้�อ่งเพิ�มีควัามีระมีัดีระวัังเป็นพิเศษเพื�อ่ควัามีปล้อ่ดีภัยในช่ีวัิต้ที่ั�ง
ต้่อ่ต้นเอ่งแล้ะเพื�อ่นร่วัมีถนน

2. อนัตรายจากอบัุัตเิหตจุากการทำงานกลางแจ�ง
	 สำหรับผู้้�ปฏิิบัต้ิงานกล้างแจั�ง	 อุ่บัต้ิเหตุ้ทีี่�พบบ่อ่ยทีี่�สุดีคือ่
การล้ื�นไถล้	 รวัมีถึงมีีฝุ่่นล้ะอ่อ่งกระเดี็นเข�าดีวังต้า	 ดีังนั�น หากมีี
ควัามีจัำเปน็ต้�อ่งที่ำงานกล้างแจั�งในขณะฝ่นต้ก ควัรสวัมีใสอ่่ปุกรณ์
ปอ้่งกนัควัามีปล้อ่ดีภยัให�พร�อ่มี	แล้ะหากฝ่นต้กหนกัมีากเกนิไป ควัร
หยดุีพกัก่อ่น	อ่ย่าฝื่นเสี�ยงที่ำต่้อ่เพราะอ่าจัก่อ่ให�เกดิีอ่นัต้รายไดี�

5. อันตรายจากไฟดี้ดี/ไฟชุ็อต
อ่กีหนึ�งอ่นัต้รายในช่ว่ังหน�าฝ่น	ซึ�งมีกัเกดิีจัากอ่ปุกรณเ์ครื�อ่ง

ใช่�ไฟฟ้ามีีไฟรั�วั	 ดัีงนั�น ควัรหมีั�นเช่็คสภาพเครื�อ่งใช่�ไฟฟ้าแล้ะสาย
ไฟภายในบ�านให�อ่ย้่ในสภาพพร�อ่มีใช่�งาน แล้ะไมี่ปล้่อ่ยให�เปียก
ช่ื�น	ซึ�งหากพบมีีการช่ำรุดีให�หาช่่างผู้้�ช่ำนาญมีาซ่อ่มีแซมีที่ันที่ีอ่ย่า
รอ่ให�เกิดีเหตุ้เสียก่อ่น

6. อันตรายจากสัตว์มีพิษกัดีต่อย
	 เช่่น	ต้ะขาบ, แมีงป่อ่ง, แมีงมีุมี,	ง้	เพราะเป็นสัต้วั์ที่ี�ช่อ่บอ่ย้่
บรเิวัณที่ี�มีคีวัามีช่ื�น	วิัธปีอ้่งกนัคือ่หมีั�นที่ำควัามีสะอ่าดีบ�านแล้ะจัดัี
สิ�งขอ่งให�เป็นระเบียบเรียบร�อ่ย เพื�อ่ไมี่ให�เป็นที่ี�หล้บซ่อ่นขอ่งสัต้วั์
มีีพิษต้่างๆ หากมีีควัามีจัำเป็นต้�อ่งเข�าไปในพื�นที่ี�รกหรือ่มีีหญ�าส้ง
ควัรสวัมีรอ่งเที่�าบ้ที่หรือ่รอ่งเที่�าหุ�มีข�อ่ป้อ่งกันเพื�อ่ควัามีปล้อ่ดีภัย

7. อันตรายจากฟ้าผู้่า
โดียเฉพาะบรเิวัณพื�นที่ี�โล่้งแจั�งจัะเป็นจัดุีอ่นัต้รายทีี่�สดุี	ดีงันั�น

หากเราอ่ย้่ในพื�นทีี่�โล้่งแจั�งในขณะฝ่นต้กฟ้าร�อ่ง ควัรรีบหาทีี่�กำบัง
เพื�อ่ควัามีปล้อ่ดีภัย เช่่น	 อ่าคารใหญ่ หรือ่สิ�งปล้้กสร�างทีี่�แข็งแรง
แล้ะห�ามีหล้บบริเวัณใต้�ต้�นไมี�	 หากไมี่สามีารถหาทีี่�กำบังไดี�ให�ย่อ่
ต้วััล้งอ่ย้ต่้�ำทีี่�สดุี	พร�อ่มีเขย่งปล้ายเที่�าให�สัมีผัู้สพื�นน�อ่ยทีี่�สดุี	เพราะ
บางครั�งกระแสไฟฟ้าอ่าจัวัิ�งมีาต้ามีพื�นไดี�

3. อันตรายจากอุบััติเหตุในบัริเวณ์บั�าน
	 เพราะหากเกิดีฝ่นต้กหนัก พายุเข�า	ล้มีแรง ในขณะปฏิิบัต้ิ
งานอ่าจัก่อ่ให�เกดิีอ่นัต้รายไดี�	เช่น่ การล้ื�นล้�มีจัากน�ำรั�วั, มีฝีุ่น่ล้ะอ่อ่ง
ปล้ิวัเข�าต้า หรือ่มีีวััต้ถุสิ�งขอ่งที่ี�เป็นอ่ันต้รายปล้ิวัมีาต้ามีแรงล้มี	ดีัง
นั�น ไมี่ควัรอ่อ่กจัากบริเวัณบ�านขณะฝ่นต้กหนัก ควัรรอ่ให�ฝ่นหยุดี
กอ่่น ที่ี�สำคญัหมีั�นต้รวัจัสอ่บดีแ้ล้บ�านพักอ่าศยัให�อ่ย้ใ่นสภาพทีี่�แขง็
แรงมีีควัามีปล้อ่ดีภัยอ่ย้่เสมีอ่

4. อันตรายจากโรคระบัาดี
	 เพราะในช่่วังทีี่�อ่ากาศเปล้ี�ยนแปล้งบ่อ่ย ควัามีเย็นแล้ะ
ควัามีช่ื�นทีี่�มีากับฝ่นนั�น เป็นสภาวัะทีี่�เอ่ื�อ่ต้่อ่การแพร่ระบาดีขอ่ง
เช่ื�อ่โรค	ซึ�งเป็นสาเหตุ้การนำไปส้่โรคต้่างๆ เช่่น โรคระบบที่างเดีิน
อ่าหาร, โรคระบบที่างเดีนิหายใจั, โรคไข�หวัดัีใหญ่ แล้ะปอ่ดีอ่กัเสบ
ดีงันั�น ควัรดีแ้ล้สุขภาพรา่งกายให�ดี	ีรักษาสขุอ่นามียัอ่ย้เ่สมีอ่	หมีั�น
อ่อ่กกำล้งักายแล้ะกนิอ่าหารที่ี�เปน็ประโยช่น์ เพื�อ่สร�างภมิ้ีคุ�มีกันให�
กับร่างกายขอ่งเรา

Saha Life Care

ดี้ว่ยคว่ามห่ว่งใย จาก สหประกันชีีว่ิต
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20 สหประกัันชีีวิิต ชีีวิิตที่ี�มีีหลัักัประกััน

	 ในยุคที่ี�สินเช่ื�อ่เป็นกล้ไกสำคัญในการขับเคล้ื�อ่นเศรษฐกิจั
แล้ะพัฒนาช่ีวัิต้ขอ่งผู้้�คน การวัางแผู้นเพื�อ่รอ่งรับควัามีเสี�ยงใน
อ่นาคต้จัึงเป็นสิ�งสำคัญ วัันนี� โค�ช่วิันอิ่นชั่วัร์ ขอ่เอ่า “ปีระกัน
คุ�มครองวงเงนิสนิเชุื�อ” หรอื่	“Credit Life Insurance”	มีาเปน็
หนึ�งในที่างเล้ือ่กที่ี�ต้อ่บโจัที่ยท์ี่ั�งดี�านควัามีมีั�นคงแล้ะควัามีสบายใจั	
โดียเฉพาะสำหรับผู้้�ทีี่�มีภีาระหนี�จัากสินเช่ื�อ่บ�าน	สินเช่ื�อ่รถยนต์้	สิน
เช่ื�อ่ส่วันบุคคล้	หรือ่แมี�แต้่สินเช่ื�อ่สหกรณ์ขอ่งเราเอ่ง

ผู้มีจัะพาไปที่ำควัามีเข�าใจัถึง 3	ข�อ่ดีีขอ่งประกันร้ปแบบนี�
ที่ี�จัะช่่วัยที่ำให�คุณต้ัดีสินใจัที่ำธุรกรรมีที่างการเงินไดี�อ่ย่างมีั�นใจั
มีากยิ�งขึ�น

1. คุ�มครองครอบัครัวจากภาระหนี�ในกรณ์ีเกิดีเหตุการณ์์
ไม่คาดีฝ่ันต่อผู้้�ขอสินเชุื�อ
ในกรณีที่ี�ผู้้�เอ่าประกันเสียช่ีวัิต้	 หรือ่ทีุ่พพล้ภาพถาวัรจัากอุ่บัต้ิเหตุ้
หรือ่เจั็บป่วัย ประกันคุ�มีครอ่งวังเงินสินเช่ื�อ่จัะเข�ามีาช่ำระหนี�แที่น
ในวังเงินที่ี�คงค�างอ่ย้่	ณ ขณะนั�น
 ข�อดีีที�สำคัญ่ :
	 • ครอ่บครัวัหรือ่ที่ายาที่ไมี่ต้�อ่งรับภาระหนี�สินแที่นผู้้�ก้�
	 •	ปอ้่งกันการสญ้เสียที่รพัยส์นิ เช่น่	บ�าน หรอื่	รถ	ธรุกจิั	จัาก
การถ้กยึดี
	 • ช่่วัยรักษาคุณภาพช่ีวัิต้ขอ่งครอ่บครัวัให�ไมี่ต้กต้�ำหล้ังเกิดี
เหตุ้การณ์ไมี่คาดีคิดี

2. สร�างความมั�นใจในการอนุมัติสินเชุื�อ
ในบางกรณี สถาบันการเงินอ่าจั	 แนะนำหรือ่กำหนดี	 ให�ผู้้�ก้�ที่ำ
ประกันประเภที่นี�ร่วัมีกับการก้� เพื�อ่เพิ�มีควัามีมีั�นใจัวั่าเงินก้�จัะถ้ก
ช่ำระไมีว่ัา่ผู้้�ก้�จัะยงัมีชี่วีัติ้อ่ย้ห่รอื่ไมีก่ต็้ามี	(เน�นย�ำนะครบัการต้ดัีสนิ
ใจัที่ำประกนัคุ�มีครอ่งวังเงนิสนิเช่ื�อ่เปน็ควัามีสมีคัรใจัขอ่งล้ก้ค�าเอ่ง
สถาบันการเงินไมี่ไดี�มีีการบังคับแต้่อ่ย่างใดี)

By...CoachVin insure

Saha Life Training
3 ข�อดีีที่ี�คำวิรร้� !

ของ “ประกัันคำ้�ม่คำรองวิงเงินสินเชีื�อ”

 ข�อดีีที�สำคัญ่ :
	 • เพิ�มีโอ่กาสการอ่นุมีัต้ิสินเช่ื�อ่ไดี�ง่ายขึ�น โดียเฉพาะผู้้�ก้�ราย
ใหมี่ หรือ่ผู้้�มีีควัามีเสี�ยง
	 • ผู้้�ให�ก้� (สถาบันการเงิน)	ล้ดีควัามีเสี�ยงจัากหนี�เสีย (Non-
Performing Loan: NPL)
	 • ผู้้�ก้�มีีควัามีมีั�นใจัแล้ะควัามีสบายใจัในระยะยาวั

3. ควบัคุมคา่ใชุ�จา่ยและวางแผู้นการเงินระยะยาวไดี�ดีขีึ�น
ประกันคุ�มีครอ่งวังเงินสินเช่ื�อ่มัีกเป็นแบบ “ช่ำระเบี�ยครั�งเดีียวั”
หรือ่	 “แบ่งจั่ายรายปี”	 ซึ�งสามีารถคำนวัณแล้ะวัางแผู้นค่าใช่�จั่าย
ไดี�ต้ั�งแต้่ต้�น ไมี่เป็นภาระผู้้กพันมีากเกินไปในการช่ำระเบี�ย
 ข�อดีีที�สำคัญ่ :
	 • ไมี่กระที่บกระแสเงินสดีในระยะยาวัมีากนัก
	 • เป็นค่าใช่�จั่ายที่ี�คุ�มีค่าเมีื�อ่เที่ียบกับควัามีเสี�ยงในอ่นาคต้
	 • สามีารถรวัมีเบี�ยประกันไวั�ในวังเงินก้�ไดี�	(ในบางกรณี)
	 นอ่กจัากนี� การมีีประกันร้ปแบบนี�ยังถือ่เป็นส่วันหนึ�งขอ่ง
การวัางแผู้นมีรดีกแล้ะการเงินขอ่งครอ่บครัวัไดี�อ่ย่างเป็นระบบ
โดียไมี่จัำเป็นต้�อ่งที่ำประกันช่ีวัิต้แยกเพิ�มีเต้ิมีหล้ายฉบับ
	 ประกันคุ�มีครอ่งวังเงินสินเช่ื�อ่	 ไมี่เพียงแค่ให�ควัามีคุ�มีครอ่ง
ต้อ่่ธนาคาร หรอื่สถานบันการเงินทีี่�ให�ก้� แต้ท่ี่ี�สำคัญกว่ัานั�นคือ่	“ให�
ความคุ�มครองแกชุ่วีติและอนาคตของครอบัครวั” หากคณุกำล้งั
จัะก้�ซื�อ่บ�าน	 ซื�อ่รถ หรือ่แมี�แต้่การก้�สินเช่ื�อ่สหกรณ์	 นี�คือ่หนึ�งใน
เครื�อ่งมีือ่ที่ี�ควัรพิจัารณาอ่ย่างยิ�ง เพื�อ่เป็นการที่ี�จัะที่ำให�ครอ่บครัวั
ขอ่งคุณมีั�นคงยิ�งขึ�น

แหล่่งข้้อมูล่อ้างอิง:
    1. ธนาคารแห่งประเทศไทย. (2566), แนว่ทางสินเชี่�อที�มีประกันชีีว่ิตประกอบ
    2. การเงินธนาคาร. (2023), “ประกันชีีว่ิตคว่บสินเชี่�อ...จำเป็นหร่อไม่?”
    3. เว่็บไซต์ไทยประกันชีีว่ิต, เม่องไทยประกันชีีว่ิต แล่ะธนาคารออมสิน



SAHALIFE SAHALIFE 
สามารถเปลี่ยนแปลงแกไขขอมูลกรมธรรม

ไดหรือไม ?
Q

คำตอบ : ไดครับ ผูเอาประกันภัยทุกทานสามารถแจงเปลี่ยนแปลงแกไขกรมธรรมได ดังนี้

1) เปลี่ยนงวดชำระเบี้ยประกัน

2) เปลี่ยนขอมูลผูเอาประกัน

3) เปลี่ยนที่อยู/สถานที่ติดตอ

4) เปลี่ยนผูรับผลประโยชน

ตองการ “เปลี่ยนงวดชำระเบี้ยประกัน”

ตองทำอยางไร ?

เรียนผูเอาประกันทุกทาน หากมีความประสงคตองการเปลี่ยนแปลงแกไขขอมูลกรมธรรม

สามารถดาวนโหลดแบบฟอรมคำรองขอเปลี่ยนแปลงแกไขไดทางเว็บไซตของบริษัท

WWW.SAHALIFE.CO.TH โดยเขาไปท่ีหัวขอ บริการดานกรมธรรม-การเปล่ียนแปลงแกไข

กรมธรรม-การเปลี่ยนงวดการชำระ จากนั้นใหสงเอกสารมาที่บริษัท ระยะเวลาทำการ

ไมเกิน 15 วัน นับจากวันที่ไดรับเอกสารครบถวนและถูกตอง

ถาม-ตอบ ขอสงสัย ?

A

Q

A

ถาม-ตอบ ขอสงสัย ?

Q&AQ&A
Saha Life Q&A



โครงการประกันชีว�ตคุ�มครองสินเชื่อเพ�่อสมาชิกสหกรณ�

คุ�มครอง
ชีว�ตและทุพพลภาพ

ป�ดเง�นกู�
ไมเปนภาระผูค้ำประกัน

เหลือเป�นมรดก
ใหครอบครัวและคนที่รัก

ชำระเบี้ยประกันภัย
เพ�ยงครั้งเดียว

หลักประกัน…

เพ�่อครอบครัวที่คุณรักเพ�่อครอบครัวที่คุณรัก




