
สหประกันชีว�ตสหประกันชีว�ตสหประกันชีว�ต
“สวัสดีป�ใหม�”“สวัสดีป�ใหม�”“สวัสดีป�ใหม�”

Ju
l -

 D
ec

 2
02

5



และกาวตอไปอยางมั่นคงรวมกัน
ขอบคุณสำหรับความไววางใจขอบคุณสำหรับความไววางใจขอบคุณสำหรับความไววางใจขอบคุณสำหรับความไววางใจขอบคุณสำหรับความไววางใจขอบคุณสำหรับความไววางใจขอบคุณสำหรับความไววางใจขอบคุณสำหรับความไววางใจ



และกาวตอไปอยางมั่นคงรวมกัน
ขอบคุณสำหรับความไววางใจขอบคุณสำหรับความไววางใจขอบคุณสำหรับความไววางใจขอบคุณสำหรับความไววางใจขอบคุณสำหรับความไววางใจขอบคุณสำหรับความไววางใจขอบคุณสำหรับความไววางใจขอบคุณสำหรับความไววางใจ

	 ในช่ว่งครึ่่�งหลังัของปีีน้ี้� เราขอขอบคุุณสหกรณ์ผู้้�ถือืหุ้้�น สหกรณ์ผู้้�ใช้้บริกิาร และสมาชิิกสหกรณ์ทุุกท่่านเป็็นอย่่างยิ่่�ง ที่่�มอบ
ความไว้้วางใจให้้เราได้้ดููแลสวััสดิิการความมั่่�นคงทางการเงิินตลอดมา ความร่่วมมืือของทุุกท่่านสะท้้อนถึึงความเข้้าใจในคุุณค่่า
ของ ประกัันชีีวิิตคุ้้�มครองสิินเชื่่�อ ซึ่่�งเป็็นเครื่่�องมืือสำคััญในการบริิหารความเสี่่�ยงทางการเงิินของสหกรณ์์ ช่่วยปกป้้องภาระหนี้้�
สิินของผู้้�กู้้�ในยามเกิิดเหตุุไม่่คาดฝััน เช่่น การเสีียชีีวิิต เพื่่�อไม่่ให้้ภาระตกไปยัังครอบครััวหรืือผู้้�ค้้ำประกััน พร้้อมสร้้างความอุ่่�นใจ
และความมั่่�นใจให้้กัับสหกรณ์์
	 การสนัับสนุุนและความร่่วมมืือของทุุกท่่านคืือพลังัสำคััญที่่�ทำให้้เราก้้าวเดิินต่่อไปอย่า่งมั่่�นใจ เราจะมุ่่�งมั่่�นพััฒนาผลิตภััณฑ์์
และบริิการให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น เพื่่�อให้้สมกัับความไว้้วางใจที่่�ได้้รัับจากท่่านเสมอมา
	 วารสารฉบัับน้ี้�ถืือเป็็น ฉบัับสุุดท้้ายในรููปแบบสิ่่�งพิิมพ์์ โดยตั้้�งแต่่ปีี 2569 เป็็นต้้นไป เราจะพบกัันในรููปแบบ E-book เพื่่�อ
ให้้การเข้้าถึึงข้้อมููลสะดวก ร วดเร็็ว และสอดคล้้องกัับยุุคดิิจิิทััลมากยิ่่�งขึ้้�น ท่ านสามารถดาวน์์โหลดและอ่่านได้้บนทุุกอุุปกรณ์
อิิเล็็กทรอนิิกส์์ เราจะยัังคงเชื่่�อมถึึงกัันและนำเสนอข่่าวสาร  ความเคลื่่�อนไหว และสาระที่่�เป็็นประโยชน์์อย่่างต่่อเนื่่�องไม่่ว่่าจะ
อยู่่�ในรููปแบบใด
	 เรายัังคงยึึดมั่่�นในการเป็็น “เพื่่�อนคู่่�คิิดด้้านความคุ้้�มครอง” ที่่�พร้้อมยืืนเคีียงข้้างผู้้�เอาประกัันภััยในทุุกช่่วงเวลา ไม่่ว่่าจะ
เป็็นการออมเงิิน การวางแผนชีีวิต หรืือการปกป้้องความเสี่่�ยง เพื่่�อให้้ทุุกท่่านมีีอนาคตที่่�มั่่�นคงและอุ่่�นใจยิ่่�งขึ้้�น
	 ท้้ายที่่�สุุดนี้้� ขอขอบคุุณทุุกท่่านที่่�เป็็นกำลัังสำคััญในการเติิบโตของเรา และขอร่่วมก้้าวเดิินสู่่�อนาคตที่่�มั่่�นคงไปด้้วยกััน

ขอบคุุณสำหรัับความไว้้วางใจ…และก้้าวต่่อไปอย่่างมั่่�นคงร่่วมกััน

	 วารสาร Saha Life เป็็นวารสารราย 6 เดืือนเท่่านั้้�น บทความและรููปภาพในวารสารสงวนสิิทธ์์ตามกฎหมาย การนำบทความหรืือรููปภาพ
ในวารสารไปเผยแพร่่ ต้้องได้้รัับอนุุญาตเป็็นลายลัักษณ์์อัักษรจากบริิษััทเท่่านั้้�น

กองบรรณาธิิการ : ส่วนสื่่�อสารองค์์กร ฝ่่ายสื่่�อสารองค์์กร โทร. 0-2379-5099 ต่่อ 2404, 2405, 2406
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	 ตลัอด้รึ่ะย่ะเวลัากวา่ 31 ปแีห�งกัารดำเนนิธ์ร้กัจิ บรษิัทั สหประกันัชีวีติ จำกัดั (มหาชีน)	ได้�ย่นืหย่ดั้พื่ฒันา
แลัะปีรึ่ับตัวทุ่ามกลัางความเปีลั้�ย่นแปีลังทุางเศูรึ่ษฐกิจแลัะสภาวะแวด้ลั�อมทุางธ์ุรึ่กิจทุ้�ทุ�าทุาย่	โด้ย่ย่่ด้มั�นในหลััก
ธ์รึ่รึ่มาภิบาลั	บรึ่ิหารึ่จัด้การึ่ด้�วย่ความโปีรึ่่งใส	ตรึ่วจสอบได้�	เพื่ื�อสรึ่�างการึ่เติบโตทุ้�มั�นคง	สรึ่�างคุณค่าให�แก่ผู้้�ม้ส่วน
ได้�ส่วนเส้ย่	แลัะสรึ่�างผู้ลัตอบแทุนทุ้�เหมาะสมให�แก่ผู้้�ถืือหุ�นอย่่างต่อเนื�อง
	 เรึ่ามค้วามภาคภม้ใิจเปีน็อย่า่งย่ิ�งทุ้�สามารึ่ถืจา่ย่เงนิปีนัผู้ลัให�แกผู่้้�ถือืหุ�นตามนโย่บาย่การึ่จดั้สรึ่รึ่ผู้ลักำไรึ่อย่า่ง
เหมาะสมแลัะรึ่อบคอบ	 ซ่ึ่�งสะทุ�อนถื่งความสามารึ่ถืในการึ่ด้ำเนินธ์ุรึ่กิจอย่่างม้ปีรึ่ะสิทุธ์ิภาพื่	 พื่รึ่�อมรึ่ักษาสมดุ้ลั
รึ่ะหว่างการึ่เติบโตแลัะความมั�นคงทุางการึ่เงิน	เพื่ื�อรึ่องรึ่ับการึ่ขย่าย่ตัวในอนาคต
	 ทุ้�ปีรึ่ะชุ่มใหญ่สามัญผู้้�ถืือหุ�น	ปีรึ่ะจำปีี	2568	เมื�อวันทุ้�	25	เมษาย่น	2568	มีมติเป็นเอกัฉีันท์	อนุมัติการึ่จ่าย่
เงินปีันผู้ลัจากผู้ลัการึ่ด้ำเนินงานรึ่อบรึ่ะย่ะเวลัา	ตั�งแต่วันทุ้�	1	มกรึ่าคม	-	31	ธ์ันวาคม	2567	ตามทุ้�คณะกรึ่รึ่มการึ่
บรึ่ิษัทุเสนอ	แลัะด้ำเนินการึ่ขอรึ่ับความเห็นช่อบจากนาย่ทุะเบ้ย่นตามกฎหมาย่

    ผู้ลกัารดำเนินงานรอบระย์ะเวลา 1 มกัราคู่ม - 31 ธ์ันวาคู่ม 2567
	 กำไรึ่สุทุธ์ิสำหรึ่ับปีี		 	 	 	 	 	 	 75,965,655.51	บาทุ
	 หัก	สำรึ่องตามกฎหมาย่ไม่น�อย่กว่ารึ่�อย่ลัะ	5	คิด้เปี็น		 	 	 		3,798,282.78	บาทุ
	 กำไรึ่สุทุธ์ิคงเหลัือ		 	 	 	 	 	 	 72,167,372.73	บาทุ
	 หัก	กำไรึ่ทุ้�ย่ังไม่เกิด้ข่�นจรึ่ิง	(Unrealized	Gain)	 	 	 	 13,386,856.46	บาทุ
	 คงเหลัือ	กำไรึ่ทุ้�สามาถืจ่าย่เงินปีันผู้ลัได้�	 	 	 	 	 58,780,516.27	บาทุ
	 จำนวนหุ�นทุ้�จด้ทุะเบ้ย่นแลัะช่ำรึ่ะแลั�ว	 	 	 	 									107,306,270.00	หุ�น
	 จำนวนเงินปีันผู้ลัต่อหุ�น			 	 	 	 	 	 	 				0.53	บาทุ

ควิามเชีื�อมั�นตลัอด 31 ปี
สู่กัารเติบโตที่ี�มั�นคงแลัะยั�งยืน
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สำนักังาน คู่ปภ. อาศัย์อำนาจตามคู่วามในมาตรา 32 แห�งพื่ระราชีบัญญัติประกัันชีีวิต พื่.ศ. 2535
เห็นชีอบกัารคู่ำนวณผู้ลกัำไรเพื่่�อประโย์ชีน์ในกัารจ�าย์เงินปันผู้ลแกั�ผู้่้ถ่อห้้นของบริษััทจากัผู้ลกัารดำเนินงาน
สำหรับปี 2567 ตามที�ปรากัฏในงบกัารเงินของบริษััท ณ วันที� 31 ธ์ันวาคู่ม 2567 เป็นจำนวนเงินรวมทั�งสิ�น
ไม�เกัิน 46,279,390.79 บาท ทั�งนี� บริษััทต้องบริหารจัดกัารไม�ให้กัารจ�าย์เงินปันผู้ลดังกัล�าว ส�งผู้ลกัระทบต�อ
ฐานะกัารเงินที�รวมถึงระดับเงินกัองท้นและเสถีย์รภาพื่ของบริษััท

 ทำให้บริษััทสามารถจ�าย์เงินปันผู้ลให้กัับผู้่้ถ่อห้้นตามที�ได้รับคู่วามเห็นชีอบจากัสำนักังาน คู่ปภ.
   จำนวนห้้นรวม 107,306,270 ห้้น    ในอัตรา 0.43 บาทต�อห้้น
   จำนวนเงินรวมทั�งสิ�นไม�เกัิน     46,141,696.10 บาท
     เริ�มตั�งแต�วันที� 20 พื่ฤศจิกัาย์น 2568 เป็นต้นไป

	 ต�องขอขอบคุณสหกรึ่ณ์ผู้้�ถืือหุ�นแลัะสหกรึ่ณ์ทุ้�ใช่�บรึ่ิการึ่ทุ้�มอบความไว�วางใจแลัะให�การึ่สนับสนุนบรึ่ิษัทุ
ปีรึ่ะกันช่้วิตหน่�งเด้้ย่วของสหกรึ่ณ์แห่งน้�ด้�วย่ด้้เสมอมา	ความเช่ื�อมั�นทุ้�ได้�รึ่ับตลัอด้เส�นทุางกว่า	3	ทุศูวรึ่รึ่ษเปี็นแรึ่ง
ขับเคลัื�อนสำคัญทุ้�ทุำให�บรึ่ิษัทุฯ	 สามารึ่ถืย่กรึ่ะด้ับการึ่ด้ำเนินงาน	 แลัะก�าวผู้่านความทุ�าทุาย่ต่าง	 ๆ	 จนสามารึ่ถื
เติบโตอย่่างม้เสถื้ย่รึ่ภาพื่ทุั�งด้�านรึ่าย่ได้�	ผู้ลักำไรึ่	แลัะฐานะทุางการึ่เงิน	
	 ในก�าวต่อไปี	 เรึ่าจะย่ังคงเด้ินหน�าพื่ัฒนาองค์กรึ่ให�ม้ความแข็งแรึ่งในทุุกด้�าน	 สรึ่�างรึ่ะบบบรึ่ิหารึ่จัด้การึ่ทุ้�
ย่ั�งย่ืน	สรึ่�างโอกาสในการึ่เติบโตใหม่	ๆ	แลัะรึ่ักษามาตรึ่ฐานการึ่กำกับด้้แลักิจการึ่ทุ้�ด้้	เพื่ื�อให�บรึ่ิษัทุสามารึ่ถืสรึ่�าง
สวัสด้ิการึ่ปีรึ่ะกันช่้วิตให�กับสหกรึ่ณ์	 สมาช่ิกสหกรึ่ณ์อย่่างต่อเนื�องแลัะมั�นคงในรึ่ะย่ะย่าวในการึ่ก�าวส้่ปีีแห่งการึ่
พื่ัฒนาแลัะความสำเรึ่็จต่อไปี

ข่อบคุณ์ควิามไวิ้วิางใจ
แลัะร่วิมเดินเคียงข่้างด้วิยกัันมา
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	 บริิษััท สหประกัันชีีวิิต จำกััด (มหาชน) โดย พลตำรวจโท วรวิิทย์์ ลิิปิิพัันธ์์ รัักษาการกรรมการผู้้�จััดการ
พร้้อมด้้วย นางอาภา ไหลนานานุุกููล รองกรรมการผู้้�จััดการ สายงานบริิหาร นำตััวแทนผู้้�บริิหารและพนัักงาน
เข้้าร่่วมบริิจาคโลหิิตเนื่่�องใน วัันประกัันชีีวิิตแห่่งชาติิ ครั้้�งที่่� 24 ประจำปีี 2568 จััดโดยความร่่วมมืือกัันของ
สำนัักงานคณะกรรมการกำกัับและส่่งเสริิมการประกอบธุุรกิจประกันัภัยั (คปภ.) สมาคมประกันัชีีวิติไทย สมาคม
ตัวัแทนประกันัชีีวิติและที่่�ปรึึกษาการเงินิ และกองทุนุประกันัชีีวิต ณ ศููนย์์บริิการโลหิิตแห่่งชาติิ สภากาชาดไทย 
เมื่่�อวัันที่่� 7 กรกฎาคม 2568
        ทั้้�งนี้้� สหประกัันชีีวิิต ได้้ตระหนัักถึึงความสำคััญและเข้้าร่่วมเป็็นประจำทุุกปีี เพื่่�อส่่งเสริิมให้้บุคลากรทุุก
ภาคส่่วนของบริิษััทฯ ได้้มีีส่่วนร่่วมในการสร้้างบุุญกุุศลอันยิ่่�งใหญ่่ด้้วยการร่่วมบริิจาคโลหิิตเพื่่�อต่่อชีีวิิตลมหายใจ
ให้้กับเพื่่�อนมนุุษย์์ด้้วยกััน

สหประกัันชีีวิิต รวมพลััง
ร่่วมบริิจาคโลหิิตในวัันประกัันชีีวิิตแห่่งชาติิ ครั้้�งที่่� 24



5สหประกัันชีีวิิต ชีีวิิตท่ี่�มีีหลัักประกััน

	 บริิษััท สหประกัันชีวิีิต จำกััด (มหาชน) โดย นายจิิราเมศร์์ บุุณยรััตน์์กานนท์์ ผู้้�จััดการฝ่่ายตลาดประกััน
ชีีวิิต 1 พร้้อมเจ้้าหน้้าที่่�เข้้าร่่วมออกบููธประชาสััมพัันธ์์โครงการประกัันชีีวิิตคุ้้�มครองสิินเชื่่�อเพื่่�อสมาชิิกสหกรณ์์
ในงานประชุุมชมรมสหกรณ์์การเกษตรภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ประจำไตรมาสที่่� 1/2568 พร้้อมเป็็นตััวแทน
บริิษััทมอบเงิินสนัับสนุุนการจััดประชุุมดัังกล่่าว จำนวน 30,000 บาท  โดยมีีผู้้�แทนจากสหกรณ์์การเกษตรภาค
ตะวัันออกเฉีียงหนืือเข้้าร่่วมการประชุุมจำนวน 450 ท่าน ณ ห้้องประชุุมโรงแรมเดอะมาเจสติิคสกลนคร จังหวััด
สกลนคร เมื่่�อวัันที่่� 8 กรกฎาคม 2568

	 บริิษััท สหประกัันชีีวิิต จำกััด (มหาชน) นำโดย พลตำรวจเอก นิิพจน์์ วีีระสุุนทร ประธานกรรมการ 
พร้้อมด้้วยผู้้�แทนคณะกรรมการ  เข้้าร่่วมพิิธีีวางพวงมาลาดอกไม้้สดสัักการะพระบิิดาแห่่งการสหกรณ์์ไทย  เนื่่�อง
ใน วัันพระบิิดาแห่่งการสหกรณ์์ไทย ณ บริิเวณลานพระรููปพระบิิดา สั นนิิบาตสหกรณ์์แห่่งประเทศไทย ถ นน
พิิชััย แขวงถนนนครไชยศรีี เขตดุุสิิต กรุุงเทพมหานคร เมื่่�อวัันที่่� 23 กรกฎาคม 2568

สหประกัันชีีวิิต
สนัับสนุุนการประชุุมชมรมสหกรณ์์การเกษตรภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ

สหประกัันชีีวิิต
ร่่วมพิิธีีวางพวงมาลา เนื่่�องในวัันพระบิิดาแห่่งการสหกรณ์์ไทย



6 สหประกัันชีีวิิต ชีีวิิตที่่�มีีหลักัประกััน

 	 บริิษััท สหประกัันชีีวิิต จำกััด (มหาชน) ร่่วมออกบููธประชาสััมพัันธ์์งาน “วัันประกัันชีวีิิตแห่่งชาติิ” ครั้้�ง
ที่่� 24 โดยมีี นางอาภา ไหลนานานุุกููล รองกรรมการผู้้�จััดการ สายงานบริิหาร ให้้การต้้อนรัับ ดร.ชญานิิน เกิิด
ผลงาม รองเลขาธิิการด้้านกลยุุทธ์์และเทคโนโลยีี สำนัักงานคณะกรรมการกำกัับและส่่งเสริิมการประกอบ
ธุุรกิิจประกัันภััย (คปภ.) ในโอกาสที่่�ให้้เกีียรติิเยี่่�ยมชมบููท เมื่่�อวัันที่่� 19-20 กรกฎาคม 2568 ณ ศููนย์์การค้้าเซ็็น
ทรััลพลาซา เวสต์์เกต

สหประกัันชีีวิิต ร่่วมออกบููธ
งานวัันประกัันชีีวิิตแห่่งชาติิ ครั้้�งที่่� 24 ประจำำ�ปีี 2568



7สหประกัันชีีวิิต ชีีวิิตท่ี่�มีีหลัักประกััน

	 โดยในปีน้ีี้� สหประกัันชีีวิต มุ่่�งเน้้นการเชิิดชููอัตลักัษณ์์บริษิัทัผ่านบููธประชาสััมพันัธ์แ์ละการแสดงบนเวทีีที่่�บ่ง่
บอกถึึงความเป็็นบริิษััทประกัันชีีวิตเพีียงรายเดีียวในประเทศไทยที่่�ถืือกำเนิิดจากการรวมกลุ่่�มกัันของขบวนการ
สหกรณ์์ โดยมีีสหกรณ์์รวมจำนวนกว่่า 2,000 แห่่งทั่่�วประเทศ ถืือหุ้้�นเป็็นเจ้้าของร่่วมกััน ซึ่่�งได้้ให้้ความคุ้้�มครอง
ด้้านประกัันชีีวิิตคุ้้�มครองสิินเชื่่�อให้้กัับสมาชิิกสหกรณ์์ทั่่�วประเทศมาเป็็นเวลามากกว่่า 30 ปีี ภายใต้้สโลแกนของ
งานในปีนีี้้� คืือ “เพราะความมั่่�นคงในชีีวิิตของสมาชิิกสหกรณ์์คืือสหกรณ์์ ความมั่่�นคงของสหกรณ์์คืือเรา”
	 และนอกจากการนำแบบผลิติภัณัฑ์ป์ระกันัชีีวิติคุ้้�มครองสินิเชื่่�อเพื่่�อสมาชิกิสหกรณ์ไ์ปประชาสัมัพันัธ์ภ์ายใน
งานแล้้ว ยัังได้้นำกิิจกรรมไปร่่วมสนุุกและแจกของรางวััลฟรีีให้้กัับผู้้�มาร่่วมงานอีีกด้้วย



8 สหประกัันชีีวิิต ชีีวิิตที่่�มีีหลักัประกััน

	 บริิษััท สหประกัันชีีวิิต จำกััด (มหาชน) นำโดย พลตำรวจเอก นิิพจน์์ วีีระสุุนทร ประธานกรรมการ
พลตำรวจโท ณพััฒน์ ์ศรีหีิริัญั กรรมการ, นายนินินาท พัฒันวิบิููลย์ ์กรรมการ และพลตำรวจโท วรวิิทย์ ์ลิิปิพัิันธ์์
รัักษาการกรรมการผู้้�จัดการ พร้้อมผู้้�บริิหารและเจ้้าหน้้าที่่� ร่ ่วมกัับ ชุุมนุุมสหกรณ์์ออมทรััพย์์ตำรวจแห่่งชาติิ 
จำกััด (ชสอ.ตร.) และสหกรณ์์ออมทรััพย์์ตำรวจแห่่งชาติิ จำกััด (สอ.ตร.) จัดกิจกรรม ถวายเทีียนพรรษา
ทอดผ้้าป่่าสามััคคีี  และจิิตอาสาเพ่ื่�อชุุมชน ณ วั ดบ้้านกุุดพิมาน และโรงเรีียนวััดกุดพิมาน ตำบลบ้้านกุุดพิมาน 
อำเภอด่่านขุุนทด จังหวััดนครราชสีีมา เพ่ื่�อร่่วมสืืบสานประเพณีีอันดีีงามในช่่วงเทศกาลเข้้าพรรษา และส่่งเสริิม
การมีีส่่วนร่่วมของภาคเอกชนในการพััฒนาสัังคม เมื่่�อวัันที่่� 27 กรกฎาคม 2568

สหประกัันชีีวิิต ร่่วมกัับ ชสอ.ตร. และ สอ.ตร.
จััดกิิจกรรม CSR เพื่่�อชุุมชน ประจำำ�ปีี 2568



9สหประกัันชีีวิิต ชีีวิิตท่ี่�มีีหลัักประกััน



10 สหประกัันชีีวิิต ชีีวิิตที่่�มีีหลักัประกััน

	 บริิษััท สหประกัันชีีวิิต จำกััด (มหาชน) โดย พลตำรวจตรีี ธงชััย โตงาม รองกรรมการผู้้�จััดการ สายงาน
ตลาดประกัันชีีวิิต พร้้อมเจ้้าหน้้าที่่�การตลาด  เข้้าร่่วมพิิธีีมอบทุุนการศึึกษาบุุตรสมาชิิก สหกรณ์์ออมทรััพย์์ 
กองการฝึึก กองเรืือยุุทธการ จำกััด ประจำปีี 2568 พร้้อมร่่วมสนัับสนุุนทุุนการศึึกษา จำนวน 50,000 บาท ณ 
สหกรณ์์ออมทรััพย์์กองการฝึก กองเรืือยุุทธการ จำกััด อำเภอสััตหีีบ จัังหวััดชลบุุรีี เมื่่�อวัันที่่� 8 สิิงหาคม 2568

	 บริิษััท สหประกัันชีีวิิต จำกััด (มหาชน) นำโดย พลตำรวจตรีี ธงชััย โตงาม รองกรรมการผู้้�จััดการสาย
งานตลาดประกันัชีวิีิต พร้้อมด้้วยทีีมงานฝ่่ายตลาดประกัันชีีวิติ ร่วมพิธิีีมอบทุนุการศึึกษาบุุตรสมาชิิก สหกรณ์์ออมทรััพย์์
นาวิิกโยธิิน จำกััด พร้้อมสนัับสนุุนทุุนการศึึกษา จำนวน 20,000 บาท ซึ่่�งได้้รัับเกีียรติิจาก พลเรืือโท อภิิชาติิ
ทรััพย์์ประเสริิฐ ผู้้�บั ัญชาการหน่่วยบััญชาการนาวิิกโยธิิน ประธานในพิิธีี และพลเรืือตรีี โยธิิน ธนะมููล
ผู้้�บัญัชาการกองพลนาวิิกโยธิน เป็น็ผู้้�รับัมอบ ณ หอประชุุมนาวิกิโยธิน ค่ายกรมหลวงชุุมพร อำเภอสััตหีีบ จังหวััด
ชลบุุรีี เมื่่�อวัันที่่� 4 กัันยายน 2568

สหประกัันชีีวิิต สนัับสนุุนทุุนการศึกึษา
บุุตรสมาชิิก สอ.กองการฝึึก กองเรืือยุุทธการ จำำ�กััด ประจำำ�ปีี 2568

สหประกัันชีีวิิต สนัับสนุุนทุุนการศึกึษา
บุุตรสมาชิิก สหกรณ์์ออมทรััพย์์นาวิิกโยธิิน จำำ�กััด ประจำำ�ปีี 2568



11สหประกัันชีีวิิต ชีีวิิตท่ี่�มีีหลัักประกััน

	 บริิษััท สหประกัันชีีวิิต จำกััด (มหาชน) โดย พลตำรวจตรีี ธงชััย โตงาม รองกรรมการผู้้�จััดการ สายงาน
ตลาดประกัันชีวีิิต พร้้อมด้้วยทีีมงานฝ่่ายตลาดประกัันชีีวิิต ร่่วมพิิธีีมอบทุุนการศึึกษาบุุตรสมาชิิก สหกรณ์์ออม
ทรััพย์์ฐานทััพเรืือสััตหีีบ จำกััด พร้้อมสนับัสนุนุทุนุการศึึกษา จำนวน 30,000 บาท โดยได้้รับัเกีียรติจาก พลเรืือโท
วััชระ พััฒนรััฐ ผู้้�บััญชาการฐานทััพเรืือสััตหีีบ ประธานกรรมการดำเนิินการสหกรณ์์ฯ ประธานในพิิธีีเป็็นผู้้�
รัับมอบ ณ กองบััญชาการฐานทััพเรืือสััตหีีบ อำเภอสััตหีีบ จัังหวััดชลบุุรีี เมื่่�อวัันที่่� 5 กัันยายน 2568

	 บริิษััท สหประกัันชีีวิิต จำกััด (มหาชน) นำโดย พลตำรวจเอก นิิพจน์์ วีีระสุุนทร ประธานกรรมการ 
พร้้อมด้้วย พลตำรวจตรีี ธงชััย โตงาม รองกรรมการผู้้�จััดการ สายงานตลาดประกัันชีวีิิต พลตำรวจตรีี สมพร 
แดงดีี ที่่�ปรึึกษา และเจ้้าหน้้าที่่�ตลาดประกัันชีีวิต เข้้าร่ว่มโครงการสัมมนา เชื่่�อมโยงเครืือข่่ายชมรมสหกรณ์์ออม
ทรััพย์์ตำรวจ ในพื้้�นที่่�ตำรวจภููธรภาค 6 ณ โรงแรมบลููสกายเขาค้้อ อำเภอเขาค้้อ จังหวััดเพชรบููรณ์์ เมื่่�อวัันที่่� 
17 สิิงหาคม 2568

สหประกัันชีีวิิต สนัับสนุุนทุุนการศึกึษา
บุุตรสมาชิิก สหกรณ์์ออมทรัพย์์ฐานทััพเรืือสััตหีีบ จำำ�กััด ประจำำ�ปีี 2568

สหประกัันชีีวิิต ร่่วมออกบููธและสนัับสนุุน
โครงการสััมมนาเชื่่�อมโยงเครืือข่่ายชมรมสหกรณ์์ออมทรััพย์์ตำำ�รวจ ภาค 6



12 สหประกัันชีีวิิต ชีีวิิตที่ี�มีีหลัักัประกััน

บริษััท สหประกัันชีีวิต จำกััด (มหาชีน)	โด้ย่ พื่ลตำรวจตรี ธ์งชีัย์ โตงาม รองกัรรมกัารผู้่้จัดกัาร สาย์งาน
ตลาดประกัันชีีวิต พื่รึ่�อมด้�วย่ทุ้มงานฝั่าย่การึ่ตลัาด้ปีรึ่ะกันช่้วิต	 ได้�เข�ารึ่่วมโครึ่งการึ่สัมมนาของ	ชีมรมสหกัรณ์
ออมทรัพื่ย์์ตำรวจภาคู่กัลาง 2	พื่รึ่�อมมอบเงินสนับสนุนการึ่จัด้งานจำนวน	20,000	บาทุ	โด้ย่ได้�รึ่ับเก้ย่รึ่ติจาก
พื่ลตำรวจตรี ภ่มินทร์ สิงหส้ต ผู้่้บังคู่ับกัารตำรวจภ่ธ์รจังหวัดระย์อง	เปี็นผู้้�แทุนรึ่ับมอบ	แลัะได้�รึ่ับเก้ย่รึ่ติจาก
พื่ลตำรวจเอกั นิพื่จน์ วีระส้นทร ประธ์านกัรรมกัารชี้มน้มสหกัรณ์ออมทรัพื่ย์์ตำรวจแห�งชีาติ จำกััด	 เปี็น
ปีรึ่ะธ์านในพื่ิธ์้	ณ	โรึ่งแรึ่มโกลัเด้�น	ซึ่ิต้�	จังหวัด้รึ่ะย่อง	เมื�อวันทุ้�	6-7	กันย่าย่น	2568

บริษััท สหประกัันชีีวิต จำกััด (มหาชีน)	นำโด้ย่ พื่ลตำรวจโท สมเดชี ขาวขำ ประธ์านกัรรมกัารบริหาร
พื่รึ่�อมด้�วย่เจ�าหน�าทุ้�	 เข�าร่ึ่วมโครึ่งการึ่สัมมนา	ชีมรมสหกัรณ์ออมทรัพื่ย์์ตำรวจภาคู่อีสาน	 แลัะย่ังได้�มอบเงิน
สนับสนุน	จำนวน	20,000	บาทุ	โด้ย่ได้�รึ่ับเก้ย่รึ่ติจาก	พื่ลตำรวจเอกั นิพื่จน์ วีระส้นทร ประธ์านกัรรมกัารชี้มน้ม
สหกัรณ์ออมทรัพื่ย์์ตำรวจแห�งชีาติ จำกััด	เปี็นปีรึ่ะธ์านในพื่ิธ์้	ณ	โรึ่งแรึ่ม	เวลัาด้้	อำเภอเมือง	จังหวัด้นครึ่พื่นม	
เมื�อวันทุ้�	18	ตุลัาคม	2568

สหประกัันชีีวิิต ร่วิมออกับูธีแลัะสนับสนุน
โครงกัารสัมมนา ชีมรมสหกัรณ์์ออมที่รัพย์ตำารวิจภาคกัลัาง 2

สหประกัันชีีวิิต ร่วิมโครงกัารสัมมนา
ชีมรมสหกัรณ์์ออมที่รัพย์ตำารวิจภาคอีสาน
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	 บริิษััท สหประกัันชีีวิิต จำกััด (มหาชน) โดย พลตำรวจเอก นิิพจน์์ วีีระสุุนทร ประธานกรรมการ พร้้อม
ด้ว้ยคณะกรรมการ ผู้้�บริิหาร และพนักงาน ให้้การต้้อนรัับคณะศึึกษาดููงานจาก ชุุมนุุมสหกรณ์์ออมทรััพย์ต์ำรวจ
แห่่งชาติิ จำกััด และ สหกรณ์์ออมทรััพย์์ตำรวจแห่่งชาติิ จำกััด รวมจำนวน 40 ท่่าน เมื่่�อวัันที่่� 29 กัันยายน 
2568
	 โดยคณะศึึกษาดููงานได้้เยี่่�ยมชมหน่่วยงานต่่าง ๆ ของบริิษััทอย่่างใกล้้ชิิด ทั้้ �งน้ี้� ชุ มนุุมสหกรณ์์ออมทรััพย์์
ตำรวจแห่่งชาติิ จำกััด ถืือหุ้้�นในบริิษััทฯ ในลำดัับที่่� 1 และ สหกรณ์์ออมทรััพย์์ตำรวจแห่่งชาติิ จำกััด ถืือหุ้้�นใน
ลำดัับที่่� 3 แสดงถึึงความสััมพัันธ์์อัันแน่่นแฟ้้นระหว่่างสหกรณ์์ผู้้�ถืือหุ้้�นกัับบริิษััท

สหประกัันชีีวิิต
ให้้การต้้อนรัับผู้้�ถืือหุ้้�นเข้้าศึกึษาดููงาน
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	 บริิษััท สหประกัันชีวิีิต จำกััด (มหาชน) จััดพิิธีีทำบุุญเนื่่�องในโอกาส วัันครบรอบ 31 ปีี แห่่งการก่่อตั้้�ง
บริิษััทฯ โดยมีี พลตำรวจเอก นิิพจน์์ วีีระสุุนทร ประธานกรรมการ นำคณะกรรมการ ผู้้�บริิหาร และพนัักงาน
ร่่วมพิิธีีอย่่างพร้้อมเพรีียง เพ่ื่�อความเป็็นสิิริิมงคลและเป็็นขวััญกำลัังใจในการปฏิิบััติิงาน เมื่่�อวัันศุุกร์์ที่่� 24 ตุลาคม 
2568
	 บริิษััท สหประกัันชีีวิิต จำกััด  (มหาชน) ก่่อตั้้�งขึ้้�นในปีี พ.ศ. 2537 โดยขบวนการสหกรณ์์ เพื่่�อส่่งเสริิมให้้
ธุุรกิจประกัันชีีวิิตเป็็นธุุรกิิจของสหกรณ์์ ภายใต้้การสนัับสนุุนจากกรมส่่งเสริิมสหกรณ์์ และสัันนิิบาตสหกรณ์์แห่่ง
ประเทศไทย โดยได้้จดทะเบีียนบริิษััทฯ เมื่่�อวัันที่่� 24 ตุุลาคม 2537 และในปีนีี้้� (พ.ศ. 2568) ครบรอบ 31 ปีี ซึ่่�ง
แสดงให้้เห็็นถึึงความมุ่่�งมั่่�นในการเป็็นหลัักประกัันที่่�มั่่�นคงแก่่ขบวนการสหกรณ์์และสมาชิิกมาอย่่างยาวนาน

สหประกัันชีีวิิต
จััดพิิธีีทำำ�บุุญครบรอบวัันก่่อตั้้�งบริิษััทปีีที่่� 31
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	 บริิษััท สหประกัันชีวีิิต จำกััด (มหาชน) โดย พลตำรวจเอก นิิพจน์์ วีีระสุุนทร ประธานกรรมการ ได้้มอบ
ช่อ่ดอกไม้้แสดงความยินิดีีแก่ ่นายปรเมศวร์ ์อิินทรชุุมนุุม ประธานกรรมการสันันิบิาตสหกรณ์แ์ห่่งประเทศไทย 
(สสท.) เนื่่�องในโอกาสได้้รับการแต่่งตั้้�งให้้ดำรงตำแหน่่ง ที่่�ปรึึกษารองนายกรััฐมนตรีี (ร้้อยเอก ธรรมนััส 
พรหมเผ่่า) เมื่่�อวัันที่่� 30 พฤศจิกายน 2568
	 บริิษััท สหประกัันชีีวิิต จำกััด (มหาชน) ขอร่่วมแสดงความยิินดีีมา ณ โอกาสนี้้� และเชื่่�อมั่่�นว่่าการเข้้าดำรง
ตำแหน่่งดัังกล่่าวจะเป็็นประโยชน์์ต่่อการพััฒนาภารกิิจด้้านสหกรณ์์และการบริิหารราชการของประเทศต่่อไป

สหประกัันชีีวิิต ร่่วมแสดงความยิินดีี
ประธานกรรมการสัันนิิบาตสหกรณ์์แห่่งประเทศไทย
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	 บริษิัทั สหประกันัชีวีิติ จำกัดั (มหาชน) นำโดย พลตำรวจเอก นิพิจน์์ วีรีะสุุนทร ประธานกรรมการบริษิัทั
พร้้อมด้้วยผู้้�บริิหารและพนัักงาน เข้้าร่่วมงาน ปร ะชุุมใหญ่่สามััญ ปร ะจำปีี 2568 ของ สัันนิิบาตสหกรณ์์แห่่ง
ประเทศไทย (สสท.) โดยบริษิัทั ได้อ้อกบููธกิจิกรรมสร้้างสีีสันัแจกของที่่�ระลึึกให้้กับัผู้้�แทนสหกรณ์จ์ากทั่่�วประเทศ
ที่่�มาเข้้าร่่วมประชุุมในครั้้�งนี้้� ณ โรงแรมเอเชีีย แอร์์พอร์์ต อำเภอลำลููกกา จังหวััดปทุุมธานีี เมื่่�อวัันที่่� 10 ธันวาคม 
2568

สหประกัันชีีวิิต ร่่วมออกบููธในงานประชุุมใหญ่่ฯ
ชุุมนุุมสหกรณ์์ออมทรัพย์์ตำำ�รวจแห่่งชาติิ จำำ�กััด

สหประกัันชีีวิิต ร่่วมออกบููธในงานประชุุมใหญ่่ฯ
สัันนิิบาตสหกรณ์์แห่่งประเทศไทย

	 บริิษััท สหประกัันชีีวิิต จำกััด (มหาชน) โดย พลตำรวจตรีี ธงชััย โตงาม รองกรรมการผู้้�จััดการ สายงาน
ตลาดประกัันชีวีิิต พร้้อมด้้วยทีีมเจ้้าหน้้าที่่�ฝ่่ายการตลาดและสื่่�อสารองค์์กร ได้้ร่่วมออกบููธประชาสััมพัันธ์์ในงาน 
ประชุุมใหญ่่สามััญประจำปีี 2568 ของชุุมนุุมสหกรณ์์ออมทรััพย์์ตำรวจแห่่งชาติิ จำกััด โดยมีีผู้้�แทนสหกรณ์์
จากทั่่�วประเทศเข้้าร่่วมกว่่า 200 คน
	 บริิษััทฯ ได้้จััดกิิจกรรม พร้้อมมอบของที่่�ระลึึกแก่่ผู้้�แทนสหกรณ์์ที่่�มาร่่วมงาน เพื่่�อสร้้างความสััมพัันธ์์และ
สนัับสนุุนการดำเนิินงานด้้านสวััสดิิการของสมาชิิกสหกรณ์์ตำรวจทั่่�วประเทศ ณ ห้้องประชุุมศรีียานนท์์ ชั้้ �น 2 
อาคารศููนย์์ฝึึกอบรมพััฒนาบุุคลากรและสวััสดิิการ สำนัักงานตำรวจแห่่งชาติิ เมื่่�อวัันที่่� 29 พฤศจิิกายน 2568
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	 บริิษััท สหประกัันชีวิีิต จำกััด (มหาชน) โดย นางอาภา ไหลนานานุุกููล รองกรรมการผู้้�จััดการสายงาน
บริิหาร เป็็นผู้้�แทนบริิษััทฯ ส่งมอบสิ่่�งของอุุปโภคบริิโภคที่่�จำเป็็น เพื่่�อบรรเทาความเดืือดร้้อนของประชาชนที่่�ได้้
รัับผลกระทบจากสถานการณ์อุุทกภััยในพื้้�นที่่�ภาคใต้้
	 การส่งมอบครั้้�งนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของ โครงการธารน้้ำใจช่่วยผู้้�ประสบอุุทกภััยภาคใต้้ ภายใต้้การดำเนิินงาน
ของศููนย์์อำนวยการช่่วยเหลืือเครืือข่่ายวายุุภัักษ์์ กระทรวงการคลััง โดยมีี นายชููฉัตร ประมููลผล เลขาธิิการ
สำนัักงานคณะกรรมการกำกัับและส่่งเสริิมการประกอบธุุรกิิจประกัันภััย (คปภ.) เป็็นผู้้�แทนรัับมอบ ณ ล าน
อเนกประสงค์์ สำนัักงาน คปภ. ถนนรััชดาภิิเษก เมื่่�อวัันที่่� 3 ธัันวาคม 2568

สหประกัันชีีวิิต ส่่งมอบความห่่วงใย
ผ่่านโครงการ ธารน้ำำ��ใจช่่วยผู้้�ประสบอุุทกภััยภาคใต้้
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	 เคยสงสัยัไหมว่า่ทำไมบางคนถึึงดููเหมือืนจะประสบความ
สำเร็็จในทุุกๆ ด้้านของชีีวิิต? คำตอบไม่่ได้้อยู่่�ที่่�โชคเพีียงอย่่าง
เดีียว แต่่เกิิดจากวิิธีีคิิดและทััศนคติิที่่�พวกเขาเลืือกใช้้ ลองมาดูู 
5 วิธิีคีิดิที่่�จะช่่วยนำทางคุุณไปสู่่�ความสำเร็จ็ในแบบฉบับของ
คุุณเองกัันครัับ
	 1. เปลี่่�ยน “ปััญหา” เป็็น “โอกาส”
	 เมื่่�อเจอปััญหา ลองมองหามุุมที่่�ต่่างออกไปว่าสิ่่�งน้ี้�กำลััง
สอนอะไรคุณ หรืือมีีโอกาสใหม่่ ๆ อะไรซ่อนอยู่่�บ้้าง วิ ิธีีนี้�จะ
ช่่วยให้้คุณเติิบโตและแข็็งแกร่่งขึ้้�นได้้
	 2. ตั้้�งเป้้าหมายที่่� “เป็็นไปได้้” และ “ท้้าทาย”
	 เป้้าหมายที่่�ดีีควรมีีทั้้�งความชัดัเจนและมีีความเป็น็ไปได้้
จริงิ แต่่ก็ค็วรมีีความท้้าทายพอที่่�จะผลักัดัันให้้คุณพัฒันาตััวเอง
อย่่างต่่อเนื่่�อง

Saha Lifestyle

5 วิิธีีคิิดเพื่่�อสร้้างความสำำ�เร็็จให้้ชีีวิิต

	 3. โฟกััสที่่� “สิ่่�งสำคััญ”
	 ในแต่่ละวัันมีีเรื่่�องให้้ทำมากมาย ล องจััดลำดัับความ
สำคััญของงานที่่�ต้้องทำ และทุ่่�มเทพลัังงานไปกับสิ่่�งที่่�สร้้าง
ผลลัพัธ์์ได้้มากที่่�สุุด
	 4. เรีียนรู้้�จาก “ความล้้มเหลว”
	 อย่่ากลััวที่่�จะล้้มเหลว เพราะทุุกความผิิดพลาดคือบท
เรีียนที่่�ล้้ำค่่า จงใช้้มัันเป็็นแรงผลัักดัันเพ่ื่�อทำในสิ่่�งที่่�ดีีขึ้้�นกว่่า
เดิิมในครั้้�งต่่อไป
	 5. สร้้าง “วิินััย” ให้้ตััวเอง
	 ความสำเร็็จมัักมาพร้้อมกัับวิินััย  ไม่่ว่่าจะเรื่่�องเล็็กหรืือ
ใหญ่่ การทำสิ่่�งเดิิม ๆ  ซ้้ำ ๆ  อย่่างสม่่ำเสมอจะช่่วยให้้คุุณบรรลุุ
เป้้าหมายที่่�ตั้้�งไว้้ได้้ในที่่�สุุด



“3 ล. เปลี่่�ยน พ.ศ. อย่่างสุุขกาย”

	 ช่่วงส่่งท้้ายปีีเก่่าต้้อนรัับปีีใหม่่ หลาย ๆ คน ใช้้เวลาในวัันหยุุดยาวเดิินทางกลัับบ้้านต่่างจัังหวััดเพื่่�อไปหาครอบครััว หรืือบางคน
อาจเดิินทางไปท่่องเที่่�ยวพัักผ่่อน และหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้ที่่�จะต้้องเติิมความสุุขด้้วยการ กิิน! กรมอนามััย กระทรวงสาธารณสุุข จึึงมาเชิิญ
ชวนทุุกท่่าน กิินอย่่างมีีความสุุข และมีีสุุขภาพอนามััยที่่�ดีีกันครัับ

	 การปรุงอาหารที่่�จะนำมาเล้ี้�ยงสัังสรรค์นั้้�นต้้องปรุงให้้สุกหรืือ
อุ่่�นอาหารด้ว้ยความร้้อนอย่า่งทั่่�วถึึง โดยเฉพาะอาหารประเภทเนื้้�อ
สััตว์์ อาหารทะเล ส่่วนผู้้�ปรุุงต้้องมีีสุุขวิิทยาที่่�ถููกต้้อง เช่่น ล้้างมืือ
ก่อ่นปรุงอาหาร ไม่ใ่ช้้มือืหยิบิจัับอาหาร เป็็นต้้น ใส่ภ่าชนะที่่�สะอาด
ปลอดภัยั มีีการปกปิดิเสมอ ควรวางอาหารให้้สููงจากพื้้�นอย่า่งน้้อย 
60 เซนติิเมตร

	 หากจัดังานเลี้้�ยงในสถานที่่� เช่น่ ร้้านอาหาร ห้้องอาหาร สวน
อาหาร ควรเลือืกสถานที่่�ที่่�สะอาด จัดเป็็นสััดส่ว่น ไม่ม่ีีแมลงนำโรค 
ผู้้�ปรุง ผู้้�เสิิร์์ฟมีีสุุขวิิทยาส่่วนบุุคคลที่่�ถููกต้้อง หรืือสัังเกตจากป้้าย
รัับรองมาตรฐานจากหน่่วยงานราชการ เช่่น ป้ายสััญลัักษณ์์ SAN 
หรืือ SAN+ เป็็นต้้น

**เคล็็ดลัับ**
- เลืือกซื้้�อวััตถุุดิิบที่่�สะอาด ดููและดมแล้้วไม่่มีีลัักษณะ กลิ่่�น สีี ผิิด
ปกติิ หรืือเลืือกซื้้�อในตลาดสด น่่าซื้้�อ
- ก่อนปรุงุต้้องนำมาล้้างด้ว้ยน้้ำให้้สะอาด โดยเฉพาะผักั ผลไม้้ ควร
แช่่ด้้วยน้้ำส้้มสายชูู  หรืือโซเดีียมไบคาร์์บอนเนตหรืือน้้ำยาล้้างผััก 
เพื่่�อลดการปนเป้ื้�อนจากสารเคมีีและเชื้้�อจุุลิินทรีีย์์
- ควรสวมถุุงมืือ หากต้้องเตรีียมผัักหรืือปอกผลไม้้
- ล้้างมืือด้้วยน้้ำสะอาดและสบู่่� ประมาณ 20 -30 วิินาทีี ก่อนหยิิบ
จัับอาหารหรืือรัับประทานอาหาร เพ่ื่�อป้้องกัันการแพร่่ระบาดเชื้้�อ
โนโรไวรััสและโรคต่่าง ๆ

	 อาหารที่่�นำมาเลี้้�ยงควรหลีีกเลี่่�ยงอาหารที่่�เป็็นอาหารเสี่่�ยง 
เช่่น อาหารสุุก ๆ ดิิบ ๆ เช่่น ลาบ หลู้้� กุ้้�งแช่่น้้ำปลา พล่่า เป็็นต้้น 
หรืืออาหารที่่�ทำจากกะทิิ นม ที่่�ปรุุงไว้้นานเกิิน 2 ชั่่�วโมงโดยไม่่ได้้
แช่่เย็็น เช่่น น้้ำสลััด สัังขยา ขนมจีีนน้้ำยากะทิิ หรืืออาหารจำพวก
ข้้าวผััด เช่่น ข้้าวผััดเนื้้�อปููที่่�มัักจะทำไว้้นาน

Saha Life Care

ด้้วยความห่่วงใย จาก สหประกัันชีีวิิต

19สหประกัันชีีวิิต ชีีวิิตท่ี่�มีีหลัักประกััน

ล. เลืือกสุุก ล. เลี้้�ยงท่ี่�สะอาด

ล. เลี่่�ยงเสี่่�ยง
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20 สหประกัันชีีวิิต ชีีวิิตที่่�มีีหลักัประกััน

	 ก่อ่นสิ้้�นปีนีี้้� โค้้ซวินิอินิชัวัร์ ์มาเตือืน และมาเชิญิชวนทุกุท่า่น
ทำประกัันเพ่ื่�อผลทางการลดหย่่อนภาษีีประจำปีี ชีีวิตท่่านก็็จะดี๊๊�ดีี
ไปหมดทุุกอย่่าง
	 บทความน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อช้ี้�แจงรายละเอีียดและแนวทาง
การใช้้สิิทธิิลดหย่่อนภาษีีจากเบี้้�ยประกัันภััยประเภทต่่าง ๆ อย่่าง
เป็น็ทางการและเข้้าใจง่า่ย เพื่่�อให้้ทุกุท่า่นสามารถใช้้สิทิธิปิระโยชน์์
นี้้�ได้้อย่่างเต็็มที่่�ก่่อนสิ้้�นสุุดปีีภาษีี
	 1. ประกัันชีีวิิต : เสาหลัักแห่่งการลดหย่่อนภาษีี  (The 
Cornerstone) ตามกฎหมายภาษีีของประเทศไทย  เบี้้�ยประกััน
ชีีวิิตถืือเป็็นรายการลดหย่่อนที่่�ได้้รัับความนิิยมสููงสุุด  เนื่่�องจากมีี
วงเงิินที่่�สููงและเงื่่�อนไขที่่�ไม่่ซัับซ้้อนสำหรัับการเริ่่�มต้้น
	 1.1 ผู้้�มีีเงิินได้้สามารถนำเบ้ี้�ยประกัันชีีวิตที่่�จ่่ายไปมาใช้้
ลดหย่่อนภาษีีเงิินได้้บุุคคลธรรมดาได้้  ตามที่่�จ่่ายจริิง แต่่ไม่่เกิิน 
100,000 บาท ต่อปีี โดยกรมธรรม์ต้้องมีีระยะเวลาความคุ้้�มครอง 
ตั้้�งแต่่ 10 ปีีขึ้้�นไป
	 1.2 การวางแผนกลยุุทธ์์สำหรัับเบี้้�ย 100,000 บาท สำหรัับ
ผู้้�มีีเงิินได้้ที่่�อยู่่�ในฐานภาษีีสููง การใช้้สิิทธิิลดหย่่อน 100,000 บาท
น้ี้�อย่่างเต็็มที่่�สามารถช่่วยประหยััดภาษีีได้้สููงสุุดถึึง 35,000 บาท
ต่่อปีี ดั งนั้้�น การพิิจารณาเลืือกแบบประกัันที่่�ให้้ผลตอบแทนหรืือ
ความคุ้้�มครองที่่�เหมาะสมกัับช่่วงชีีวิิต ถืือเป็็นกลยุุทธ์์ที่่�สำคััญกว่่า
การมองเพีียงสิิทธิิลดหย่่อนเท่่านั้้�น
	 2. ประกัันบำนาญ : การออมเพื่่�อวััยเกษีียณควบคู่่�การ
ประหยัดัภาษีี ผลิตภัณัฑ์ป์ระกัันชีีวิติแบบบำนาญ (Annuity Insur-
ance) ได้้รัับการออกแบบมาเพ่ื่�อเป็็นเครื่่�องมืือออมเงิินสำหรัับวััย
เกษีียณโดยเฉพาะ จึึงได้้รับสิทิธิลิดหย่อ่นภาษีีเพิ่่�มเติมิแยกต่า่งหาก
จากประกัันชีีวิิตทั่่�วไป

By...CoachVin insure

Saha Life Training

ก่่อนสิ้้�นปีี “ให้้ประกััน” ช่่วยลดหย่่อนภาษีีคุุณ

	 วงเงินิและเงื่่�อนไขเฉพาะของประกันับำนาญเบี้้�ยประกันัชีีวิติ
แบบบำนาญสามารถนำมาลดหย่่อนภาษีีได้้  ตามที่่�จ่่ายจริิง แต่่ไม่่
เกิินร้้อยละ 15 ของเงิินได้้พึึงประเมิิน และเมื่่�อรวมกัับเงิินออมเพื่่�อ
การเกษีียณประเภทอื่่�น (เช่่น RMF, PVD/SSF) แล้้ว ต้้ องไม่่เกิิน 
500,000 บาท ต่่อปีี โดย ต้้องกำหนดระยะเวลาการจ่่ายบำนาญ 
ตั้้�งแต่ ่10 ปีขีึ้้�นไป และต้้องทำประกันัภััยและมีีการจ่า่ยเบี้้�ยมาอย่า่ง
ต่่อเนื่่�อง ไม่่น้้อยกว่่า 5 ปีี
	 3. ประกัันสุุขภาพ : การลดหย่่อนที่่�เชื่่�อมโยงกัับการดููแล
สุุขภาพ  นอกเหนืือจากประกัันชีีวิิตเพื่่�อความมั่่�นคงทางการเงิิน
แล้้ว เบี้้�ยประกัันที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัสุขุภาพก็เป็็นอีีกช่อ่งทางหนึ่่�งในการ
บริิหารภาระภาษีีเช่่นกััน
	 3.1 ประกัันสุขุภาพสำหรัับตนเอง เบ้ี้�ยประกัันสุขุภาพที่่�จ่่าย
ให้้กับบริษัิัทประกัันภััย สามารถนำมาใช้้ลดหย่อ่นภาษีีได้้ ตามที่่�จ่า่ย
จริิง แต่่ไม่่เกิิน 25,000 บาท ต่่อปีี
	 ***วงเงิินลดหย่อ่น 25,000 บาทนี้้� เม่ื่�อรวมกับัเบ้ี้�ยประกันั
ชีีวิิตทั่่�วไปแล้้ว ต้้องไม่่เกิิน 100,000 บาท***
	 3.2 ประกันัสุุขภาพบิดามารดา รัฐับาลยังัได้ใ้ห้้สิทธิลดหย่อ่น
สำหรัับผู้้�ที่่�ดููแลบิิดาหรืือมารดา โดยเบี้้�ยประกัันสุุขภาพที่่�จ่่ายให้้
บิิดาหรืือมารดาของผู้้�มีีเงิินได้้และคู่่�สมรส สามารถนำมาลดหย่่อน
ได้้ ตามที่่�จ่่ายจริิง แต่่ไม่่เกิิน 15,000 บาท ต่่อปีี
	 4. กลยุุทธ์์การวางแผนภาษีีช่่วงสิ้้�นปีี (Year-End Strategy) 
เพ่ื่�อเพิ่่�มประสิิทธิภาพในการใช้้สิิทธิลดหย่่อนภาษีีจากประกัันภััย 
ควรพิิจารณาดำเนิินการดัังนี้้�:
	 4.1 ตรวจสอบวงเงิินคงเหลืือ: ท บทวนรายการลดหย่่อนที่่�
ใช้้ไปแล้้ว (เช่่น ดอกเบี้้�ยบ้้าน, กองทุุนรวม) เพื่่�อคำนวณวงเงิินลด
หย่่อนประกัันภััยที่่�เหลืืออยู่่�
	 4.2 คำนวณฐานภาษีี: ผู้้�ที่่�อยู่่�ในฐานภาษีีสููง (ตั้้�งแต่่ 20% ขึ้้�น
ไป) จะได้้รับัผลประโยชน์จากการลดหย่อ่นภาษีีด้้วยเบ้ี้�ยประกันัใน
อััตราที่่�สููงกว่่า
	 4.3 พิจิารณาความคุ้้�มครองที่่�จำเป็น็: เน้้นเลือืกผลิติภัณัฑ์ท์ี่่�
ตอบสนองความต้้องการความคุ้้�มครองในปัจัจุบัุันและเป้า้หมายการ
ออมในอนาคตเป็็นหลััก สิทธิิลดหย่่อนเป็็นเพีียง “ผลพลอยได้้” ที่่�
คุ้้�มค่่า

 คำเตืือน : การใช้้สิิทธิิลดหย่่อนภาษีีจากเบี้้�ยประกัันภััยต้้องเป็็นไปตามหลัักเกณฑ์์
ที่่�กำหนดไว้้ในประกาศอธิิบดีีกรมสรรพากร ผู้้�เอาประกัันภััยควรตรวจสอบเงื่่�อนไข
ความคุ้้�มครองและระยะเวลาของกรมธรรม์์อย่่างละเอีียดก่่อนตััดสิินใจ



SAHALIFE SAHALIFE 
ตองการเรียกรอง “สินไหมคารักษาพยาบาล” 

ตองทำอยางไร ?
Q

การเรียกรองสินไหมประเภทคารักษาพยาบาลจากอุบัติเหตุ สามารถทำได 2 ชองทาง ดังนี้

1. ย�นเเบบฟอรมและเอกสารประกอบการพิจารณาดวยตนเองที่สำนักงานใหญ

2. จัดสงทางไปรษณีย จาหนาซองถึง “สวนสินไหม บมจ. สหประกันชีวิต”

แลวตองใชเอกสารอะไรบาง/ระยะเวลา

พิจารณากี่วัน ?

        เพ�อความสะดวกผูเอาประกันทุกทาน สามารถดูรายละเอียดเกี่ยวกับเอกสารประกอบ

การเรียกรองสินไหมไดที่เว็บไซตบริษัท หรือสอบถามไดที่ 02-379-5099 ตอ สวนสินไหม

โดยระยะเวลาการพิจารณา ประมาณ 15 วัน นับจากวันที่ไดรับเอกสารครบถวนและถูกตอง

ถาม-ตอบ ขอสงสัย ?

A

Q

        เพ�อความสะดวกผูเอาประกันทุกทาน สามารถดูรายละเอียดเก

ก

โดยระยะเวลาการพิจารณา ประมาณ 15 วัน นับจากวันที่ไดรับเอกสารครบถวนและถูกตอง

A

ถาม-ตอบ ขอสงสัย ?

Q&AQ&A

Saha Life Q&A



โครงการประกันชีว�ตคุ�มครองสินเชื่อเพ�่อสมาชิกสหกรณ�

คุ�มครอง
ชีว�ตและทุพพลภาพ

ป�ดเง�นกู�
ไมเปนภาระผูค้ำประกัน

เหลือเป�นมรดก
ใหครอบครัวและคนที่รัก

ชำระเบี้ยประกันภัย
เพ�ยงครั้งเดียว

หลักประกัน…

เพ�่อครอบครัวที่คุณรักที่คุณรักเพ�่อครอบครัวที่คุณรัก


