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1ความหมายของระบบนิเวศ

7

โดยปกติแล้วคุณสมบัติของสิ่งมีชีวิตจะมีทั้งหมด 7 ข้อ โดย 1 ใน 7 ข้อนั้นคือ สิ่งมีชีวิตมีการจัดระบบ 
(Level of Organization) จากหน่วยที่เล็กที่สุดไปหาหน่วยที่ใหญ่ที่สุด ซึ่งหน่วยที่เล็กที่สุดคือ เซลล์ (Cell) 

	 ■		 หลายๆ เซลล์รวมกันเป็นเนื้อเยื่อ (Tissue) 
	 ■		 หลายๆ เนื้อเยื่อรวมกันเป็นอวัยวะ (Organ) 
	 ■		 หลายๆ อวัยวะรวมกันเป็นระบบอวัยวะ (Organ system) เช่น ระบบย่อยอาหาร ระบบ

  ขับถ่าย ระบบหมุนเวียนโลหิต 
	 ■		 หลายๆ ระบบรวมกันก็จะเกิดเป็นสิ่งมีชีวิต (Organism) ขึ้น 1 ชีวิต 
	 ■		 สิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันมาอยู่รวมกันก็จะเกิดเป็นประชากร (Population)  
	 ■		 เมื่อหลายๆ ประชากรที่ต่างชนิดกันมาอยู่รวมกัน จะเรียกว่า กลุ่มสิ่งมีชีวิต (Community) 
	 ■		 ความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มสิ่งมีชีวิตกับสภาพแวดล้อมท่ีกลุ่มส่ิงมีชีวิตเหล่านั้นอาศัยอยู่

  เรียกว่า ระบบนิเวศ (Ecosystem) 
	 ■		 เมื่อหลายๆ ระบบนิเวศที่คล้ายกันมารวมกันจะกลายเป็นไบโอม (Biomes) 
	 ■		 หลายๆ ระบบนิเวศมารวมกันจะเหมือนหรือต่างกันก็ได้ จะกลายเป็นโลกของสิ่งมีชีวิต หรือ

  ไบโอสเฟียร์ (Biosphere) 
สิ่งมีชีวิต

(Organism)ระบบอวัยวะ 
(Organ system)

อวัยวะ (Organ)

เนื้อเยื่อ (Tissue)

เซลล์ (Cell)

เซลล์ออร์แกนเนลล์ 
(Cell Organelles)

โมเลกุล
(Molecule)

อะตอม (Atom)

ไบโอม (Biomes)

ระบบนิเวศ
(Ecosystem)

กลุ่มสิ่งมีชีวิต
(Community)

ประชากร (Population)

ไบโอสเฟียร์ (Biosphere)

คว�มหม�ยของระบบนิเวศ 
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ประชากรช้าง

ระบบนิเวศ

สิ่งมีชีวิต

กลุ่มสิ่งมีชีวิต

page01_Intensive ��������� �.����.indd   8 21/12/60   14:48



1ความหมายของระบบนิเวศ

9

จากภาพ ช้าง 1 ตัว เรียกว่า สิ่งมีชีวิต (Organism) ช้างหลายตัวมารวมกันจะเรียกว่า ประชากรช้าง 
(Population) ถ้าในป่าแห่งหนึ่งมีประชากรช้าง + ประชากรเสือ + ประชากรกวาง จะเรียกว่า 
กลุ่มสิ่งมีชีวิต (Community) ซ่ึงป่าถือว่าเป็นแหล่งที่อยู่อาศัย (Habitat) โดยประชากรแต่ละกลุ่มก็มี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน (Interspecific interaction) และต่างก็มีบทบาทหน้าที่ทางนิเวศวิทยา (Ecological 
niche)  ที่ต่างกัน เช่น เสือมีบทบาทเป็นผู้ล่า ในขณะที่กวางมีบทบาทเป็นเหยื่อ 

หากกลุ่มสิ่งมีชีวิตรวมกับสภาพแวดล้อมที่ไม่มีชีวิต (ปัจจัยทางกายภาพ) เช่น ดิน หิน แม่น�้า และ
อากาศ จะกลายเป็นระบบนิเวศ (Ecosystem) ซึ่งหากมีลักษณะที่คล้ายกันมารวมกันก็จะกลายเป็น 
ไบโอม (Biomes)

สาระน่ารู้

ประชากร (Population) หมายถึง สิ่งมีชีวิตสปีชีส์เดียวกันอยู่ร่วมกันในเวลาใด
เวลาหนึ่ง ณ สถานที่ใดๆ เช่น ในปี พ.ศ. 2542 มีช้าง 15 ตัว อาศัยอยู่ในบริเวณ 
ป่าเขาใหญ่

กลุ ่มสิ่งมีชีวิต (Community) หมายถึง ในแหล่งที่อยู ่อาศัย (Habitat) 
เดียวกันนั้น มีสิ่งมีชีวิตมากกว่าหนึ่งชนิดอาศัยอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่ม มีปฏิสัมพันธ์ 
ระหว่างสปีชีส์ (Interspecific interaction) ซึ่งประชากรแต่ละกลุ่มก็มีบทบาทหน้าท่ี
ทางชีวภาพ (Niche) ที่ต่างกัน 

ระบบนิเวศ (Ecosystem) หมายถึง ความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มส่ิงมีชีวิตกับ 
สภาพแวดล้อมทางกายภาพที่กลุ่มสิ่งมีชีวิตเหล่านี้อาศัยอยู่

บทบาทหน้าที่ทางนิเวศวิทยา (Ecological niche) คือ การใช้ปัจจัยต่างๆ 
ที่มีอยู่ในธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็นทางด้านกายภาพ หรือชีวภาพ เช่น อาหารที่กิน 
ความเข้มแสง และความชื้นที่ต้องการ

page01_Intensive ��������� �.����.indd   9 21/12/60   14:48



10

บทที่

คว�มหม�ยและประเภทของไบโอม
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2ความหมายและประเภทของไบโอม

11

ไบโอม (Biomes) หรือชีวนิเวศ หมายถึง ระบบนิเวศใดก็ตามท่ีมีองค์ประกอบของปัจจัย 
ทางกายภาพ (สิ่งที่ไม่มีชีวิต เช่น อุณหภูมิ และความชื้น) และปัจจัยทางชีวภาพ (สิ่งที่มีชีวิต เช่น พืช
และสัตว์) ที่คล้ายคลึงกันกระจายอยู่ในเขตภูมิศาสตร์ต่างๆ กัน มีการกระจายทางภูมิศาสตร์เป็นบริเวณ
กว้าง และมีลักษณะเฉพาะของตัวเอง จึงท�าให้มีประชาคมพืชและสัตว์ท่ีเป็นเอกลักษณ์ของตนเองด้วย 
เช่น ไบโอมทะเลทรายพบได้ที่ทวีปอเมริกาเหนือ ยุโรป และเอเชีย นอกจากนี้พบว่า ส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัย 
อยู่ในไบโอมต่างๆ ต้องมีการปรับตัวให้เข้ากับปัจจัยทางกายภาพในแต่ละเขตภูมิศาสตร์นั้นด้วย 
นักนิเวศวิทยาแบ่งไบโอมในธรรมชาติออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ๆ คือ ไบโอมบนบก (Terrestrial biomes) 
และไบโอมในน้�า (Aquatic biomes)

สาระน่ารู้

เครื่องวดัปรมิาณน�า้ฝนแบบถ้วยตวง 
(Rain gauge) เป็นเครื่องวดัปรมิาณน�า้ฝน
ท่ีมีหลักการว่าปริมาณน�้าฝนท่ีตกลงมาสู่
พื้นดิน ถ้าน�้าฝนไม่ซึมลงดิน หรือระเหยไป
ในอากาศ ปริมาณน�้าฝนจะขังบนพื้นดิน 
สูงตามจ�านวนท่ีวัดได ้จากถังหรือถ ้วย
รองรับ ดังนั้นปริมาณน�้าฝนจึงวัดเป็น 
ความสูงของน�้าที่รองรับอยู ่ ในถังหรือ 
ถ้วยวัดฝน นิยมวัดเป็นหน่วยมิลลิเมตร
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เส้นทรอปกออฟแคนเซอร์
(Tropic of Cancer)

ละติจูดที่
30 องศาเหนือ

(30 �N)

ละติจูดที่
30 องศาใต้

(30 �S)

เส้นศูนย์สูตร (Equator)

เส้นทรอปกออฟแคปริคอร์น
(Tropic of Capricorn)

 ป่าดิบชื้น (Tropical forest)
 สะวันนา (Savanna)
 ทะเลทราย (Desert)
 ขั้วโลกและภูเขาน้�าแข็งสูง

 (Polar and High-mountain ice)
 ทุ่งหญ้า (Chaparral)   

 ทะเลสาบ (Lakes)
 แม่น้�า (Rivers)
 แหล่งน้�ากร่อย (Estuaries)
 เขตน้�าขึ้นน้�าลง (Intertidal zone)

 แนวปะการัง (Coral reefs) 
 มวลน้�าในมหาสมุทร (Oceanic pelagic)
 เขตพื้นมหาสมุทร (Abyssal zone) 

 ทุ่งหญ้าเขตอบอุ่น (Temperate grassland)
 ป่าผลัดใบเขตอบอุ่น (Temperate deciduous forest) 
 ป่าสน (Coniferous forest)
 อาร์กติกทุนดราและอัลไพน์ทุนดรา

 (Arctic tundra and Alpine tundra)

ไบโอมบนบก (Terrestrial biomes)

ละติจูดที่ 30 องศาเหนือ
(30 �N)

เส้นศูนย์สูตร (Equator)

ละติจูดที่ 30 องศาใต้
(30 �S)

ไหล่ทวีป

ไบโอมในน�้า (Aquatic biomes) 
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2ความหมายและประเภทของไบโอม

13

สาระน่ารู้

ไบโอมที่ไม่พบในประเทศไทย ได้แก่ ไบโอมทุ่งหญ้าเขตอบอุ่น (Temperate 
grassland) ไบโอมทะเลทราย (Desert) และไบโอมทุนดรา (Tundra)

ไบโอมบนบก (Terrestrial biomes) ใช้เกณฑ์ปริมาณน้�าฝนและอุณหภูมิเป็นตัวก�าหนด ไบโอม
บนบกที่มีอยู่ในโลกแบ่งออกได้เป็นหลายไบโอม แต่ไบโอมบนบกส�าคัญท่ีจะกล่าวถึง ได้แก่ ไบโอม
ป่าดิบชื้น ไบโอมป่าผลัดใบในเขตอบอุ่น ไบโอมทุ่งหญ้าเขตอบอุ่น ไบโอมสะวันนา ไบโอมป่าสน ไบโอม
ทะเลทราย และไบโอมทุนดรา  

ส�าหรับไบโอมบนบกนั้นมีการแบ่งออกเป็นแบบต่างๆ ตามชนิดของประชาคมพืช (Plant
community) โดยดูจากลักษณะโครงสร้างของพืชพรรณในแต่ละบริเวณเป็นหลัก ปัจจัยส�าคัญท่ีท�าให้
ไบโอมแต่ละแบบแตกต่างกัน คือ ภูมิอากาศ (Climate) โดยเฉพาะอุณหภูมิเฉลี่ยและปริมาณน้�าฝนเฉลี่ย
ต่อปี ลักษณะภูมิประเทศ (Topography) และลักษณะของดินในบริเวณนั้น

ไบโอมป่�ดิบชื้น (Tropical rainforest biome)

 ไบโอมบนบก (Terrestrial biomes)
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สาระน่ารู้

ในความเป็นจริงแล้วป่าในเขตร้อนชื้นแบ่งย่อยออกได้หลายประเภท เช่น 
ป่าดงดิบแล้ง (Dry evergreen forest) ป่าดงดิบเขา (Hill evergreen forest) 
ป่าเมฆคลุม (Cloud forest) ป่าเบญจพรรณ (Mixed deciduous forest) และ 
ป่าชายเลน (Mangrove forest) แต่ที่มีชื่อเสียงและเป็นที่รู้จักอย่างโดดเด่น คือ 
ป่าฝนเขตร้อน (Tropical rainforest) หรือป่าดิบชื้น

ในไบโอมป่าดิบชื้น หรือป่าฝนเขตร้อน (Tropical rainforest) นี้ ทั้งความชื้นและอุณหภูมิไม่มีผลต่อ
การเจริญเติบโตของพืช  โดยดินในป่าดิบชื้นมักจะไม่มีชั้นของฮิวมัส (Humus) หนาๆ เหมือนดินในเขต
อบอุ่น เนื่องจากเศษกิ่งไม้ใบไม้ที่ร่วงลงสู่พื้นจะถูกย่อยสลายอย่างรวดเร็ว และสารอาหารส่วนใหญ่จะไป
สะสมอยู่ในรูปมวลชีวภาพของต้นไม้ที่มีอยู่อย่างมากมายและหลากหลาย จึงท�าให้เป็นป่าที่มีความอุดม
สมบูรณ์สูงมาก การตัดต้นไม้ในป่าดิบช้ืนเพ่ือท�าเกษตรกรรมจึงท�าให้ดินเสียความอุดมสมบูรณ์ได้อย่าง
รวดเร็ว ไม่สามารถเพาะปลูกต่อไปได้

การแพร่กระจาย (Distribution)

ไบโอมป่าดิบชื้น พบได้ในบริเวณใกล้เขตเส้นศูนย์สูตรของโลกในทวีปอเมริกากลาง ทวีปอเมริกาใต้ 
ทวีปแอฟริกา ทวีปเอเชียตอนใต้ และบริเวณบางส่วนของหมู่เกาะแปซิฟิก ในประเทศไทยพบในพื้นที่ฝน
ตกชุก ปริมาณน้�าฝนมาก โดยจะพบที่ภาคใต้ตอนล่างและบางพื้นที่ในภาคตะวันออก เช่น จันทบุรี และ
ตราด 

ปริมาณน�้าฝน (Precipitation)
 

ในป่าดิบชื้น มีฝนตกตลอดปี ปริมาณน้�าฝนค่อนข้างคงที่ เฉลี่ย 200–400 เซนติเมตรต่อปี 

อุณหภูมิ (Temperature)
    

ภูมิอากาศร้อนและชื้น มีการแปรผันตามฤดูกาลเล็กน้อย อุณหภูมิเฉลี่ย 25–29 องศาเซลเซียส

พืชที่พบ (Plants)
    

ต้นไม้ในป่าดิบชื้นมักจะมีใบกว้างและปลายใบแหลม ซึ่งสันนิษฐานว่าช่วยให้น้�าไหลลงจากใบได้
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ง่ายขึ้น พืชในป่าดิบช้ืนจะข้ึนกันอยู่อย่างหนาแน่น จึงต้องอาศัยสัตว์เป็นหลักในการผสมเกสรและการ 
แพร่กระจายของเมล็ด

พืชที่พบในป่าดิบชื้นนั้นมีล�าต้นที่เจริญเติบโตได้สูงและต่�าลดหลั่นกันไป ท�าให้พืชในป่าดิบชื้นมีการ
แก่งแย่งแสงกันเป็นอย่างมาก แต่ละชั้นความสูงจะมีความหลากหลายทางชีวภาพแตกต่างกัน เนื่องจาก
ปริมาณฝนหรือแสงแดดท่ีได้รับแตกต่างกัน นอกจากน้ียังสามารถพบพืชขนาดเล็กท่ีข้ึนอยู่ตามต้นไม้ใหญ่ 
(Epiphyte) เช่น สับปะรดสีและกล้วยไม้ และยังสามารถพบไม้พุ่มมีหนาม และพืชอวบน้�าได้ทั่วไป 

พืชเด่นที่พบ : พันธุ์ไม้วงศ์ยาง ตะเคียน ไม้เถาจ�าพวกหวาย เฟิร์น กล้วยไม้

สัตว์ (Animals) 

การที่ป่าดิบชื้นมีความอบอุ่นและชุ่มชื้น ท�าให้ป่าชนิดนี้พบพืชและสัตว์หลากหลายนับพันสปีชีส์  
เนื่องจากป่ามคีวามอดุมสมบรูณ์มาก เมื่อเปรยีบเทียบกันพบว่ามีความหลากหลายของสปีชีส์สิง่มีชีวิตสงูกว่า
ไบโอมบนบกอ่ืนๆ นอกจากนีย้งัมสีิง่มชีวีติอยูอ่กีกว่า 5-30 ล้านชนดิท่ีไม่สามารถระบปุระเภทได้ เช่น พวก 
แมลง แมงมมุ และสตัว์ขาข้ออื่นๆ ซ่ึงสตัว์ส่วนใหญ่ในป่าดิบช้ืนมักจะมีการด�ารงชีวิตท่ีต้องเก่ียวข้องอยู่กับ 
เรอืนยอดของต้นไม้ ทัง้ในแง่ท่ีเป็นแหล่งอาหารและแหล่งทีอ่ยูอ่าศยัของมนั

สัตว์เด่นที่พบ : สมเสร็จ แรด กระจงควาย กระจงเล็ก เก้งหม้อ แมวป่าหัวแบน

ผลกระทบที่เกี่ยวข้องกับมนุษย์ (Human impact)

มนุษย์มีการใช้ประโยชน์จากป่าดิบช้ืนมาเป็นเวลานาน ในปัจจุบันมีการเพิ่มข้ึนของประชากรอย่าง
รวดเร็ว เกิดการท�าเกษตรกรรม ซึ่งการพัฒนาอย่างรวดเร็วนี้ ท�าให้พื้นที่บางแห่งของป่าดิบชื้นถูก
ท�าลายไป ซึ่งมีสาเหตุหลักๆ มาจาก

	 ■		 การเพ่ิมจ�านวนของประชากรอย่างรวดเร็ว และความจ�าเป็นในการตอบสนองด้านปัจจัยสี่ 
  ของมนุษย์ ท�าให้เกิดความต้องการไม้เป็นจ�านวนมาก เพื่อกิจกรรมต่างๆ เป็นท่ีอยู่อาศัย 
  ของชุมชน อุตสาหกรรม สาธารณูปโภค เช่น ถนนขึ้นสู่ดอย หรือการสร้างเขื่อนกักเก็บน้�า 

	 ■		 การบุกรุกแผ้วถางพื้นที่ป่าเพื่อใช้เป็นพื้นที่เกษตรกรรมเพิ่มมากขึ้น เช่น ท�าสวนยางพารา 
  และปาล์มน้�ามัน การบุกรุกพื้นที่ป่าชายเลนเพื่อท�านากุ้งกุลาด�า นอกจากนี้ยังมีการซื้อท่ีดิน 
  จ�านวนมากที่เพ่ิงถอนสภาพป่าจากเกษตรกร ซึ่งท�าให้เกิดการขยายพื้นท่ีท�ากินในป่าสงวน 
  ต่อไปอีก

	 ■			 การส่งเสริมการท่องเที่ยว หรือการสนองนโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวด้วยการสร้างรีสอร์ต  
  เป็นสาเหตุหนึ่งที่ท�าให้มีการบุกรุกพื้นที่ป่า ส่งผลให้เกิดความเสื่อมโทรม และสูญเสียความ 
  สมดุลของระบบนิเวศป่าไม้จากปริมาณนักท่องเที่ยวและขยะมูลฝอยที่นักท่องเที่ยวทิ้งไว้
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 ■		 การลักลอบตัดไม้ เนื่องจากการป้องกันรักษาป่าไม้ยังไม่เข้มแข็งและเด็ดขาด รวมท้ังมี
  ข้อจ�ากัดในเรื่องงบประมาณด�าเนินการแก่หน่วยงานป่าไม้

	 ■		 การเกิดไฟป่า ซึ่งเกิดขึ้นทั้งโดยความตั้งใจและไม่ตั้งใจ

ไบโอมป่�ผลัดใบเขตอบอุ่น (Temperate deciduous forest biome)

ลักษณะเด่นของไบโอมป่าผลัดใบเขตอบอุ่น คือ มี 4 ฤดูกาลที่เด่นชัด ได้แก่ ฤดูร้อน ฤดูใบไม้ร่วง 
ฤดูหนาว และฤดูใบไม้ผลิ โดยต้นไม้จะทิ้งใบในฤดูใบไม้ร่วง และผลิใบใหม่ในฤดูใบไม้ผลิเป็นประจ�าทุกปี 
ดินในป่าผลัดใบเขตอบอุ่นค่อนข้างอุดมสมบูรณ์ เนื่องจากกระบวนการย่อยสลายเกิดขึ้นได้ช้า ในขณะที่มี
ใบไม้ร่วงหล่นลงสู่ดินเป็นจ�านวนมากในแต่ละปี

การแพร่กระจาย (Distribution)

พบกระจายทั่วไปในแถบละติจูดกลาง ซึ่งมีปริมาณความชื้นเพียงพอที่ต้นไม้ใหญ่จะเจริญเติบโตได้

ปริมาณน�้าฝน (Precipitation)

มีปริมาณน้�าฝนเฉลี่ย 100 เซนติเมตรต่อปี

อุณหภูมิ (Temperature)

มีอากาศค่อนข้างเย็น อุณหภูมิในฤดูหนาวเฉลี่ยประมาณ 0 องศาเซลเซียส ส่วนในฤดูร้อน
ภูมิอากาศร้อนและชื้น มีอุณหภูมิสูงสุดประมาณ 35 องศาเซลเซียส 
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พืช (Plants)
 

พืชดอกที่เป็นไม้ล้มลุกของป่าผลัดใบเขตอบอุ่นมักจะรีบแย่งกันออกดอก ก่อนที่ต้นไม้ใหญ่จะผลิใบ
เต็มต้นแล้วบดบังแสงอาทิตย์ที่จะส่องผ่านลงมายังพ้ืนล่างของป่า และเนื่องจากเรือนยอดของต้นไม้ใน
ป่าผลัดใบเขตอบอุ่นไม่หนาแน่นเหมือนกับในป่าเขตร้อนชื้น พื้นดินจึงมักมีไม้เล็กๆ ปกคลุมผิวดินอยู่มาก 

พืชเด่นในซีกโลกเหนือส่วนมากจะเป็นไม้ผลัดใบ ซึ่งจะทิ้งใบก่อนถึงฤดูหนาว และจะเริ่มผลิใบอีก
ครั้งหลังจากฤดูหนาวผ่านพ้นไปแล้ว เนื่องจากในฤดูหนาวอุณหภูมิต่�าลง การสังเคราะห์ด้วยแสงในพืช
จึงเกิดได้ลดลง และน้�าในดินยังจับตัวกันเป็นน้�าแข็ง ท�าให้รากพืชดูดน้�ามาใช้ได้ยากขึ้นอีกด้วย ส่วนป่า
ผลัดใบเขตอบอุ่นในออสเตรเลียจะพบต้นยูคาลิปตัสมากมาย

ความหลากหลายของต้นไม้ในป่าผลัดใบเขตอบอุ่นจะมีน้อยกว่าในป่าเขตร้อนชื้น หลายๆ บริเวณ
อาจจะมีต้นไม้ชนิดเด่นเป็นต้นไม้เฉพาะจีนัสใดจีนัสหนึ่งเท่านั้น เช่น ในอเมริกาก็อาจพบเฉพาะต้นโอ๊ก 
(Oak) ฮิกกอรี (Hickory) และเมเปิล (Maple) เป็นไม้เด่น

พืชเด่นที่พบ : ยูคาลิปตัส เมเปิล โอ๊ก

สัตว์ (Animals) 

สัตว์ในป่าผลัดใบเขตอบอุ่นมักจะมีการปรับตัวให้สอดคล้องกับลักษณะของภูมิอากาศท่ีเปล่ียนแปลง
ไม่แน่นอนอยู่เสมอๆ เช่น สัตว์เล้ียงลูกด้วยนมหลายชนิดมีการจ�าศีลตลอดฤดูหนาว นกหลายชนิด 
จะมีการอพยพไปหากินในที่ที่อบอุ่นกว่า แมลงอาจมีการพักการเจริญเติบโต โดยหยุดการพัฒนาอยู่
ในรูปของดักแด้เป็นระยะเวลานานๆ ส่วนสัตว์เล้ือยคลานเป็นสัตว์ที่ต้องการแสงแดดและอุณหภูมิที่ 
ค่อนข้างสูง จึงไม่ค่อยพบหลากหลายในไบโอมนี้เหมือนที่พบในป่าเขตร้อนชื้น

สัตว์เด่นที่พบ : กวางเอลก์ สุนัขจิ้งจอก 

ผลกระทบที่เกี่ยวข้องกับมนุษย์ (Human impact)

ป่าผลัดใบเขตอบอุ่นในทุกทวีป มีมนุษย์ต้ังถิ่นฐานอยู่อาศัยเป็นจ�านวนมาก มีการตัดไม้เพื่อท�า 
บ้านเรือน เฟอร์นิเจอร์ และกระดาษ นอกจากนี้พื้นดินในบริเวณป่าชนิดนี้ยังมีความอุดมสมบูรณ์เหมาะ
ส�าหรับการเพาะปลูก ท�าให้เกษตรกรตัดไม้มากขึ้นเพื่อใช้ประโยชน์เป็นพื้นที่เพาะปลูกในการเกษตร 
ถึงแม้ว่าจะได้รับพืชผลที่มีคุณภาพมากมาย แต่การกระท�าเช่นนี้เป็นสาเหตุที่ท�าให้ป่าถูกท�าลาย และ 
ยิ่งมีการพัฒนาเมืองของมนุษย์มากขึ้น ก็ยิ่งท�าให้ป่านี้ถูกท�าลายมากขึ้นไปด้วย
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สาระน่ารู้

ในใบไม้ของพืชจะมีสารสีอยู่ 3 ชนิด คือ คลอโรฟิลล์ (สีเขียว) แคโรทีน
(สีแดงหรือสีส้ม) และแซนโทฟิลล์ (สีเหลืองหรือสีน้�าตาล) หากสารใดมีปริมาณ
มากกว่า ใบพืชก็จะปรากฏให้เห็นสีของสารชนิดนั้น 

ในฤดูหนาว ช่วงเวลากลางวันจะสั้นกว่ากลางคืน พืชจะได้รับแสงในปริมาณ
ที่น้อยลง อุณหภูมิต่�าลง มีปริมาณน้�าลดลง พืชจึงปรับตัวตอบสนองด้วยการ
สร้างคลอโรฟิลล์น้อยลง ในขณะเดียวกันคลอโรฟิลล์ท่ีมีอยู่จะสลายตัวตลอดเวลา
พืชจึงเร่ิมมีการผลัดใบเพื่อป้องกันการสูญเสียน้�าและอาหารท่ีสะสมไว้ในช่วง
ฤดูร้อน ใบไม้จึงเปลี่ยนสีจากสีเขียวเป็นสีเหลือง สีส้ม หรือสีแดง จนในที่สุด
เปลี่ยนเป็นสีน้�าตาลและร่วงลงสู่พื้นดิน

ใบไม้ที่ผลัดใบร่วงลงจากต้น

ไบโอมป่�สน (Coniferous forest biome)
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บริเวณพื้นที่ที่อยู่เหนือป่าและทุ่งหญ้าเขตอบอุ่นขึ้นไป จะพบไบโอมท่ีเป็นป่าสน (Coniferous 
forest) ซึ่งในชื่อภาษารัสเซียจะเรียกว่า ป่าไทกา (Taiga) หรืออีกชื่อหนึ่งคือ ป่าบอเรียล (Boreal forest) 
ดินในป่าสนไม่อุดมสมบูรณ์นัก เนื่องจากอากาศท่ีหนาวเย็นท�าให้การย่อยสลายกิ่งไม้ใบไม้ท่ีร่วงหล่น
ทับถมกันอยู่เกิดข้ึนได้ช้ามาก อินทรียสารจึงสะสมกันอยู่มากในช้ันของเศษซากพืชบนดิน และชั้นของ 
ใบเข็มที่ทับถมกันอยู่ยังท�าให้ดินมีสภาพเป็นกรดด้วย

การแพร่กระจาย (Distribution)

ทั้งป่าสน (Coniferous forest) ป่าไทกา (Taiga) และป่าบอเรียล (Boreal) เป็นป่าประเภทเดียวกัน 
มีต้นไม้ขึ้นเขียวชอุ่มตลอดปี พบได้ทางตอนใต้ของแคนาดา ทางตอนเหนือของทวีปอเมริกาเหนือ ทวีป
เอเชีย และยุโรป ในเขตละติจูดตั้งแต่ 45–67 องศาเหนือ

ปริมาณน�้าฝน (Precipitation)
 

ปริมาณน้�าฝนเฉล่ีย 30–70 เซนติเมตรต่อปี และมีความแห้งแล้งเป็นระยะ ยกเว้นป่าสนบริเวณ
ชายฝั่งของมหาสมุทรแปซิฟิกตะวันตกเฉียงเหนือในอเมริกาที่เป็นป่าฝนเขตร้อน ซึ่งอาจจะมีปริมาณ 
น้�าฝนมากกว่า 300 เซนติเมตรต่อปี

อุณหภูมิ (Temperature)

ลักษณะของภูมิอากาศมีฤดูหนาวค่อนข้างยาวนาน อากาศเย็นและแห้ง อากาศจะร้อนในฤดูร้อน 
บางพื้นที่ของป่าสนในไซบีเรียจะมีอุณหภูมิประมาณ -50 องศาเซลเซียส ในฤดูหนาว ไปจนถึงเกิน 20 
องศาเซลเซียส ในฤดูร้อน

พืช (Plants)

ต้นไม้ในป่าสนส่วนใหญ่จะไม่ผลัดใบ มีลักษณะเป็นต้นสนท่ีมีใบรูปร่างเรียวยาวเหมือนเข็ม ซึ่ง
ลักษณะใบแบบนี้จะค่อนข้างแข็งและมีอายุยืนอยู่ได้ 3–5 ปี ก่อนที่จะร่วงหล่นและมีใบใหม่ขึ้นมาแทน 

พืชที่พบ ได้แก่ พืชจ�าพวกสน (Conifer) เช่น ไพน์ (Pine) เฟอ (Fir) สพรูซ (Spruce) และเฮมลอค 
(Hemlock) ความหลากหลายของพืชพวกไม้พุ่มและสมุนไพรของป่านี้มีน้อยกว่าในป่าผลัดใบเขตอบอุ่น 
และมีลักษณะท่ีคล้ายคลึงกับป่าเขตร้อนช้ืนในเร่ืองของพืชคลุมดินท่ีมักจะไม่หนาแน่น เน่ืองจากมีเรือนยอด 
ที่หนาแน่นอยู่ตลอด จึงท�าให้แสงส่องลงมาถึงพื้นดินได้น้อย

พืชเด่นที่พบ : ไม้ต้นพวกสน เช่น สนสองใบ สนสามใบ พืชจ�าพวกสน เช่น ไพน์ (Pine) เฟอ (Fir) 
 สพรูซ (Spruce) และเฮมลอค (Hemlock) รวมทั้งพืชล้มลุกจ�าพวกบลูเบอร์รี
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รูปทรงแบบกรวยคว�่า
หรือพีระมิดของต้นสน

สัตว์ (Animals) 

สัตว์จ�าพวกงูและสัตว์สะเทินน้�าสะเทินบกพบได้น้อยมากในป่าสน ส่วนแมลงมักจะมีประชากรเพิ่ม
ขึ้นมากแล้วลดลงเป็นวงจรเช่นนี้อยู่เสมอ แต่แมลงหลายชนิดก็เพิ่มมากจนถือได้ว่าเกิดการระบาดขึ้นได้
ในช่วงที่อากาศอบอุ่น ส่วนสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมที่อาศัยอยู่ในไบโอมนี้ เช่น หมีสีน้�าตาล (Brown bear) 
แมวป่า (Lynx) กวางมูส (Moose) บีเวอร์ (Beaver) เสือโคร่งไซบีเรีย (Siberian tiger) และกระรอก
(Squirrel) ซึ่งมักจะมีขนหนาส�าหรับต่อสู้กับอากาศท่ีหนาวเย็น นกหลายชนิดมีการอพยพออกไปจาก
ป่าสน ส่วนสิ่งมีชีวิตสปีชีส์อื่นๆ จะอาศัยอยู่ตลอดปี

สัตว์เด่นที่พบ : กวางมูส และนกฮูกเทาใหญ่ 

ผลกระทบที่เกี่ยวข้องกับมนุษย์ (Human impact)

ถึงแม้ว่ามนุษย์จะไม่ได้มีการตั้งรกรากอาศัยอยู่มาก แต่มนุษย์เองก็มีผลกระทบอย่างมากต่อป่าสน 
โดยพบว่ามีการตัดไม้ท�าลายป่าอยู่ในระดับสูง เป็นสาเหตุของการท�าลายท่ีอยู่อาศัยของสัตว์ เนื่องจาก
ต้นสนเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์หลายชนิด ตั้งแต่กระรอกไปจนถึงนกหัวขวาน เมื่อต้นไม้ถูกตัดลง บางครั้ง
สัตว์ก็ถูกฆ่าตาย และสัตว์อีกมากมายต้องถูกบังคับให้ออกไปหาท่ีอยู่อาศัยใหม่ ซึ่งอาจถูกนกฮูกจับกิน
เป็นอาหาร 

นอกจากนี้การตัดไม้ยังส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เพราะต้นไม้ช่วยผลิตก๊าซ
ออกซิเจนให้กับบรรยากาศ และลดปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศ เมื่อตัดไม้ท�าลายป่า
จะส่งผลให้ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศมากขึ้น ซึ่งก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์นี้จะสะสมมากขึ้น 
กลายเป็นก๊าซเรือนกระจก ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศทั่วโลกด้วย

สาระน่ารู้

พืชจ�าพวกสนจะมีออวุลและละอองเรณูติด
บนกิ่งหรือแผ่นใบ ซ่ึงจะอยู่รวมกันที่ปลายกิ่ง 
เรียกว่า โคน (Cone) แยกเป็นโคนเพศผู้และโคน
เพศเมีย สนหลายชนิดมีรูปทรงแบบกรวยคว่�า 
หรือพีระมิด เพื่อช่วยให้หิมะไหลจากเรือนยอด
ของมันลงสู่พื้นดินได้ง่าย ป้องกันการสะสมที่มาก
เกินไปของหิมะ และป้องกันกิ่งแตกหัก
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