
Coldbrew

COLD BREW กาแฟสกัดเย็น อีกศิลปะของกาแฟ ด�วยการใช�น้ําอ�ณหภูมิต่ํา
ในการสกัดรสชาติกาแฟ คือการใช�น้ําเย็น หร�อน้ําอ�ณหภูมิห�อง ทําการแช�สกัด
กาแฟ ในเวลา 10-16 ชั่วโมง น้ําอ�ณหภูมิต่ํา ทําให�สารประกอบต�างๆ ของกาแฟ
ละลายออกช�า และมีบางส�วนไม�ละลายในอ�ณหภูมิน้ําเย็น     ทําให�รสชาติของกาแฟ
สกัดเย็น มีความนุ�มนวล กลมกล�อม อมหวานแบบธรรมชาติ และมีความเปร�้ยว
ความขม น�อยกว�ากาแฟท่ีสกัดด�วยน้ําร�อน



Brewrat io
อัตราส�วนกาแฟกีบนํ้า

อ�ปกรณ�
ในการชง

(ประมาณเมล็ดงา หร�อหยาบกว�า
เมล็ดงาเล็กน�อย)

ขนาดกาแฟ บดหยาบ

1:10 , 1:13

เวลาในการสกัด 8-16 ชั่วโมง

อ�ณหภูมินํ้าเย็น 2-4 องศา
หร�อ นํ้าอ�ณหภูมิห�อง

เคร�่องทํากาแฟสกัดเย็น
หร�อ เฟรนช�เพรส

โหลแก�ว

ผ�าขาวบาง

นาิกา



3. ทําการเทนํ้าเย็น 600 มล. ให�ทั่วผงกาแฟดี
อาจคนสักเล็กน�อยให�ผงกาแฟเป�ยกนํ้าให�ทั่ว

และไม�จับตัวเป�นก�อน

2. ใส�ผงกาแฟ 60 กรัม
ลงในอ�ปกรณ�แช�สกัด

1. นําโหลแก�วไปลวกนํ้าร�อน
ก�อนนํามาใช�งาน

ว�ธีการสกัด
สําหรับอ�ปกรณ�

ทํา Cold Brew ขนาด 600 มล.
อัตรา 1:10 เหมาะสําหรับ นําไปชงใส�นํ้าแข็ง



4. ป�ดฝาอ�ปกรณ�ให�แน�นดี แล�วนําไปแช�ตู�เย็น
หร�อวางไว�ในอ�ณหภูมิห�อง เป�นเวลา 8-16 ชั่วโมง

5. เมื่อแช�สกัดตามเวลาแล�ว
กรองกากออกด�วยผ�าขาวบาง



Tips. เทคนิคการสกัดกาแฟ
1. กาแฟสกัดเย็นสามารถดื่มได�ทันที ไม�ต�องเติมส�วนผสมอ่ืนๆ โดยเราสามารถเติมน้ําเย็น

เพ�่อลดความเข�มข�นของเคร�่องด่ืมลงตามความชอบ

2.   อัตราส�วน 1:6 หร�อ 1:8 มีความเข�มข�นสูง (Concentrated Cold Brew Coffee) เหมาะสําหรบั

นํามาเติมนมสด หร�อเติมน้ําผลไม� เพ�่อทําเมนูเคร�่องดื่ม Mocktail ได�

3.   ระยะเวลาในแช�ส�งผลต�อรสชาติ แช�ยิ�งนานยิ�งเข�มข�น แช�ส้ันรสชาติจะเบาบาง ระยะเวลาแช�ส้ัน

3-6 ชม. ระยะเวลาแช�มาตรฐาน 12 -18 ชม.  ระยะเวลาแช�นาน 24 ชม.

4. กาแฟสกัดเย็น สามารถเก็บไว�ในตู�เย็นได�นานสูงสุด 10-15 วัน

5. สามารถกรองกาแฟด�วยกระดาษกรองอีกรอบ เพ�่อให�รสชาติสะอาด กลิ�นชัดเจนมากยิ�งข�้น


