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การส่งเสริมงานด้านการอนุรักษ์พลังงานในอาคารควบคุม และโรงงานควบคุมให้ประสบผลสำเร็จได้อย่างเป็น
รูปธรรมนั้น ความรู้ และความเข้าใจของผู้ที่ทำหน้าที่เป็นผู้รับผิดชอบด้านพลังงานถือเป็นสิ่งที่สำคัญอย่างยิ่ง 
ดังนั้น กองพัฒนาทรัพยากรบุคคลด้านพลังงาน กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน จึงได้จัดให้มี
การฝึกอบรมหลักสูตรผู้รับผิดชอบด้านพลังงานสามัญให้กับบุคลากรของอาคารควบคุม และโรงงานควบคุมขึ้น 
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมเกิดจิตสำนึกด้านการอนุรักษ์พลังงาน มีความเข้าใจในบทบาท
หน้าที่ความรับผิดชอบของผู้รับผิดชอบด้านพลังงาน และมีความรู้ และความเข้าใจเกี่ยวกับศักยภาพการ
อนุรักษ์พลังงานในโรงงานควบคุม และอาคารควบคุม พร้อมกับได้จัดให้มีการพัฒนาคู่มือสำหรับใช้ในการ
ฝึกอบรมหลักสูตรผู้รับผิดชอบด้านพลังงานสามัญขึ้น เพ่ือให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมใช้ประกอบการฝึกอบรมใน
หลักสูตรดังกล่าว 
 
คู่มือสำหรับหลักสูตรฝึกอบรมผู้รับผิดชอบด้านพลังงานสามัญพัฒนาขึ้นโดยอ้างอิงข้อมูล และเนื้อหาจากคู่มือ
ฝึกอบรมผู้รับผิดชอบด้านพลังงานสามัญที่มีอยู่เดิมของกองพัฒนาทรัพยากรบุคคลด้านพลังงาน โดยได้มีการ
พัฒนาปรับปรุงเนื้อหาให้มีความทันสมัยสอดคล้องกับเทคโนโลยีที่มีการใช้งานในปัจจุบันและสอดคล้องกับ
รายละเอียดการปฏิบัติตาม พระราชบัญญัติการส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน  (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2550 โดยคู่มือ
ประกอบด้วยเนื้อหา 3 ส่วนหลัก คือ กฎหมาย และความรู้พ้ืนฐานด้านการอนุรักษ์พลังงาน การจัดการพลังงาน
ไฟฟ้า และการจัดการพลังงานความร้อน 
 
เนื้อหาในส่วนที่ 1 มุ่งเน้นให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมได้รับความรู้เบื้องต้นที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์พลังงาน 
ตลอดจนกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์พลังงาน โดยเฉพาะ ความรู้ในเรื่องระบบการจัดการพลังงานซึ่งจะ
สนับสนุนให้การอนุรักษ์พลังงานเกิดขึ้นในโรงงานควบคุม และอาคารควบคุมได้อย่างยั่งยืน โดยในการพัฒนา
เนื้อหาของคู่มือได้มีการปรับปรุงแนวทางในการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานพร้อมทั้งปรับปรุง และเพ่ิมเติม
ตัวอย่างเอกสาร และรูปแบบรายงานที่ต้องใช้ในการดำเนินการจัดการพลังงานไว้อย่างครบถ้วน สำหรับ เนื้อหา
ในส่วนที่ 2 และ ส่วนที่ 3 ประกอบไปด้วยเนื้อหาภาคทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการอุปกรณ์ที่ใช้พลังงานไฟฟ้า
และพลังงานความร้อน โดยได้มีการเพ่ิมเติมเนื้อหาเกี่ยวกับการตรวจวินิจฉัย การค้นหาศักยภาพการอนุรักษ์
พลังงาน และการวิเคราะห์ผลการประหยัดพลังงาน รวมทั้งเพ่ิมเติมกรณีศึกษา และบทสรุปให้ครบถ้วนในทุก
เนื้อหาวิชา เพ่ือให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมเกิดความเข้าใจในหลักการทางทฤษฎี และสามารถนำความรู้ไปปฏิบัติ
เพ่ือให้เกิดการอนุรักษ์พลังงานได้อย่างแท้จริง 
 
ในการนี้ หวังเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือสำหรับหลักสูตรฝึกอบรมผู้รับผิดชอบด้านพลังงานสามัญที่พัฒนาขึ้นนี้จะเป็น
ประโยชน์กับผู้เข้ารับการฝึกอบรมทั้งในการใช้ประกอบการฝึกอบรม และเป็นคู่มือที่ใช้อ้างอิงประกอบการ
ทำงานด้านการอนุรักษ์พลังงานภายหลังการฝึกอบรมแล้วเสร็จ ทั้งนี้เพ่ือให้การอนุรักษ์พลังงานเกิดผลได้อย่าง
เป็นรูปธรรม และยั่งยนืในโรงงานควบคุม และอาคารควบคุมต่อไป 
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