
วอฟเฟ�ล
 สว่นผสม นํ�าหนกั (กรมั) สตูรตวง

แป งอเนกประสงคตราปิรามิด
แป งขาวโพด

ผงฟู
เนยสด(หรือมาการีน)

น้ําตาลทราย
ไขไก

นมขนหวาน
นมขนจืด

กล่ินวานิลลา

225
50
8

200
180
300
30
60
3

2 ½ ถวยตวง
½ ถวยตวง
2 ½ ชอนชา
1 ถวยตวง
1 ถวยตวง

6 ฟอง
2 ชอนโตะ
¼ ถวยตวง
1 ชอนชา

วธิทํีา

1. รอนแป งอเนกประสงคตราปิรามิด แป งขาวโพดและผงฟู
เขาดวยกัน พักไว

2. ตีเนยสดกับน้ําตาลทรายโดยใชหัวตีรูปใบไมดวยความเร็ว
ปานกลางจนกระทั่งสวนผสมขึ้นฟูเบา ใสไขไกแลวคอยๆ

 ลดความเร็วลงจนเป็นความเร็วตํ่า
3. ผสมนมขนหวาน นมขนจืดและกลิ่นวานิลลาเขาดวยกัน 

4. ใสสวนของแป งสลับกับสวนของนม คนใหสวนผสมเขากันดี
5. เตรียมเครื่ องอบวอฟเฟิลโดยเปิดเครื่ องไวที่อุณหภูมิสูงสุด 
ทาน้ํามันใหทั่วพิมพ ตักสวนผสมหยอดลงในพิมพ ปิดฝาอบ

ประมาณ 2-3 นาทีหรือจนกระทั่งสุกและมีสีสวย
 

Facebook : @thaiflourmill 
Youtube : THAIFLOURMILL
Instagram : thaiflourmill


