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จากประสบการณ์	 40	 ปีในโลกการลงทุน	 ผมได้อ่านหนังสือเกี่ยวกับการ

ลงทุนมาจ�านวนมหาศาล	 และคุณอาจจะคิดว่าในห้องหนังสือของผมคงเต็ม

ไปด้วยหนังสือเหล่านั้น	 แต่ในความจริงแล้วผมมีกลุ่มของหนังสือลงทุนอยู่

น้อยมาก	 เพราะว่ามีหนังสือลงทุนแค่เพียงจ�านวนหนึ่งเท่านั้นที่ควรค่าแก่

การเก็บไว้	 หากจะให้เคาะว่าเล่มไหนควรค่าแก่การอ่าน	หนึ่งในนั้นที่ผมมีใน

ห้องหนังสือก็คือ	Trade Like a Stock Market Wizard	(เทรดอย่างพ่อมด 

ตลาดหุ้น)	ที่เขียนโดย	มาร์ก	มิเนอร์วินี		หนังสือของมาร์กต้องขึ้นหิ้งอยู่บน

ชัน้หนังสอืของนกัลงทนุทกุคน	มนัเป็นงานเขยีนท่ีครอบคลมุเกีย่วกบัเรือ่งการ

ลงทนุในหุน้เตบิโตไว้ได้มากทีส่ดุเท่าทีผ่มเคยอ่านมา	และยังรวมถึงรายละเอยีด 

ส�าคัญทีห่าไม่ได้จากหนงัสอืยอดนยิมเล่มอืน่ๆ	ถงึแม้จะว่าจะเป็นหวัข้อเดยีวกนั	

หนงัสอืการลงทุนบางเล่มกล่าวถงึเฉพาะแง่มมุของปัจจยัพืน้ฐานในการลงทนุ	

และเล่มอื่นๆ	ก็น�าเสนอในแง่มุมของปัจจัยทางกราฟเทคนิค	แต่หนังสือของ 

มาร์กรวมปัจจยัทัง้สองอย่างเข้าไว้ด้วยกัน	ซ่ึงนัน่จะช่วยให้คณุหาหุน้ผลตอบแทน 

ชัน้ยอดได้ในอนาคต	ทกุๆ	คนคงอยากทีจ่ะได้เป็นเจ้าของหุน้	Apple	Computer,	

Costco	หรือ	Home	Depot	ตัวต่อไป	และมาร์กจะแสดงให้เห็นว่าคุณต้อง

มองหาอะไรบ้าง

บทน�ำ
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มาร์กใช้เวลาหลายปีในการท�าวิจัยวิธีการหลายๆ	 อย่างที่จะท�าให้เขา

ประสบความส�าเร็จ	 เขาได้ขุดหาขุมทรัพย์ความรู้เร่ืองการลงทุนข้ึนมาจาก

หนังสือการลงทุนที่ยอดเยี่ยม	 และงานวิจัยเกี่ยวกับการลงทุนมากมายที ่

นกัลงทนุส่วนใหญ่ไม่เคยรูว่้าพวกมนัมอียู	่ตวัอย่างเช่น	ข้อมลูบางตอนทีอ้่างองิ

มาจากหนังสือ Superperformance Stocks	ของ	ริชาร์ด	 เลิฟ		 เมื่อคุณ

รวมความรูเ้หล่านัน้เข้ากบัประสบการณ์ทีเ่ขาได้รบัมาตลอดหลายรอบวัฏจกัร

ของตลาด	ตอนนี้คุณได้มีหนังสือที่เต็มเปี่ยมไปด้วยค�าแนะน�าที่ส�าคัญซึ่งช่วย

นักลงทุนทุกคนได้	 ในแต่ละบทมาร์กได้น�าเสนอปัจจัยส�าคัญที่ท�าให้ประสบ

ความส�าเร็จในการลงทุนเอาไว้ได้อย่างชัดเจน	 นี่คือหนังสืออีกเล่มหนึ่งที่คุณ

ต้องอ่านซ�้า	เพื่อจะได้เข้าใจเนื้อหาที่มีอยู่ทั้งหมดได้อย่างครบถ้วน

หนึ่งในส่วนที่ดีท่ีสุดของหนังสือคือค�าอธิบายของมาร์กเกี่ยวกับวงจร

ชีวิตของหุ้นเติบโต	 คุณจะมองเห็นถึงภาพของปัจจัยพื้นฐานและปัจจัยด้าน

กราฟเทคนิค	 ซึ่งมีความเกี่ยวโยงกันในแต่ละระยะของการเคลื่อนที่	 ต้ังแต่

เริ่มต้นสเตจ	1	คือการเพิ่มขึ้นอย่างเร็วของก�าไรและประสิทธิภาพของราคา

ในสเตจ	2		ไปจนถึงตอนที่หุ้นท�าจุดสูงสุดในสเตจ	3		จนกระทั่งการลดลง

ของราคาเมื่อก�าไรชะลอตัวลงในสเตจ	4		สิ่งที่เขาแสดงให้เห็นไม่ใช่เพียงแต่

กราฟราคา	แต่มีตารางของผลก�าไรและยอดขายแสดงไว้ด้วย	 เพื่อให้เห็นสิ่ง

ทีเ่กิดขึน้ในปัจจยัด้านพืน้ฐานการเตบิโตของบรษิทัทีม่คีวามเกีย่วโยงกบัราคา

หุ้นที่เคลื่อนที่ไปในช่วงเดียวกัน

ในสองบทสุดท้ายของหนังสือ	 บางทีนี่อาจเป็นส่วนที่คุณควรจะน�ามา

อ่านก่อนก็ได้	 มันเป็นส่วนที่มาร์กได้อธิบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการความ

เสี่ยง	 นี่เป็นเรื่องส�าคัญมาก	 นักลงทุนหลายๆ	 คนดูเหมือนจะเข้าหุ้นได้ถูก

ตัวแล้ว	แต่ไม่รู้วิธีที่จะขายท�าก�าไร	หรือว่าเมื่อไหร่ที่ควรจะขายหุ้นออกไปใน

ตอนทีร่าคาหุน้ตวันัน้ไม่เป็นไปอย่างทีพ่วกเขาตัง้ใจไว้	เขาได้พดูถงึปัจจยัทาง

จิตวิทยาที่เป็นสิ่งเหนี่ยวรั้งไม่ให้นักลงทุนทั้งหลายท�าการตัดขาดทุน	คุณเชื่อ

หรอืไม่ว่าการลงทนุของมาร์กมสีดัส่วนจ�านวนคร้ังทีเ่ทรดถูกทางเพยีงแค่	50%	

จากจ�านวนครั้งทั้งหมด	 แต่เขายังคงร�่ารวยได้!	 เนื่องจากเขาใช้การบริหาร

เทรดอย่างพ่อมดตลาดหุ้น
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จัดการความเสี่ยงนั่นเอง

ผมเชื่ออยู่เสมอว่า	การจะเป็นนักลงทุนผู้ประสบความส�าเร็จ	คุณต้อง

จ่ายค่าเล่าเรยีนไปกบัการขาดทนุครัง้ใหญ่ให้กบัมหาวทิยาลัยวอลสตรีท	ก่อน

ที่คุณจะส�าเร็จการศึกษาและค่อยสามารถเริ่มต้นท�าเงินได้	 แต่มาร์กได้จัด

ท�าหนังสือเรียนที่ดีที่สุดส�าหรับการลงทุนในหุ้นเติบโตให้คุณแล้ว	 ดังนั้นคุณ

สามารถน�ามนัมาใช้เพือ่หลกีเลีย่งการจ่ายเงนิค่าเล่าเรียนราคาสูงนัน่ไปได้	และ

ด้วยการช่วยเหลอืของเขา	ด้วยความพยายามอย่างมมุานะ	และวนิยั	คณุจะ

ได้รบัการศกึษาระดบัเดยีวกบัมหาวทิยาลยัระดบัทอ็ปด้วยต้นทนุราคาเท่ากบั 

หนังสือเพียงหน่ึงเล่มเท่านั้น	 หากว่าคุณคือนักลงทุนผู้ผ่านร้อนผ่านหนาว

มาแล้ว	 หนังสือเล่มนี้คือห้องเรียนระดับบัณฑิตศึกษาซึ่งจะเพิ่มความรู้เกี่ยว

กับการลงทุนให้คุณได้อย่างแน่นอน	 เช่นเดียวกับที่ผมเคยได้รับมา	 มาร์ก 

ยังช่วยผมประหยัดเวลาไปได้อีกมาก	 เพราะเขาเขียนหนังสือแบบเดียวกับที่

ผมต้องการจะเขียน	และเขาท�ามันได้ดีกว่าผมอีกด้วย!

สนุกกับมัน	และขอให้ทุกท่านมีการลงทุนที่ประสบความส�าเร็จ!

เดวิด	ไรอัน

ผู้ชนะ	U.S.	Investing	Championship	3	สมัย
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เป็นเร่ืองจริงที่ตลาดนั้นโหดร้ายกับทุกคนที่ท้าทายมัน แต่เฉกเช่น

เดียวกับยอดเขาเอเวอเรสต์ สถานที่ ซ่ึงไม่ควร และไม่เคยหยุดยั้ง

ความพยายามของผู้คนที่จะปีนข้ึนไปให้ถึงยอดเขา ส่ิงที่คาดหวัง

ได้จากเทือกเขา หรือตลาด นั่นคือมันจะไม่เลือกที่รักมักที่ ชัง มัน

ปฏิบัติกับผู้ท้าทายทุกคนอย่างเสมอภาค . . . การเทรดคือสิ่งเร้า

ทางอารมณ์ และมันยังเป็นหนทางการสร้างเงินด้วยเช่นกัน เล่น

เกมนี้ให้ดี มันต้องใช้ทักษะระดับสูงสุด ซ่ึงทักษะเหล่านั้นนักเทรดทั้ง

หลายจะได้มาจากการท�างานอย่างหนัก ความรู้สึกดีและการท�าตาม 

กระบวนการคือสิ่งงดงาม จงสัมผัส ช่ืนชม และจดจ�ามันมันไว้ มัน

คือแก่นแท้ของรางวัลที่ก้าวข้ามรางวัลที่เปน็ตัวเงิน เศษเสี้ยวของการ

เทรดแต่ละครัง้จะยังคงอยู่กับคุณไปตลอดกาล เพราะว่าความทรงจ�า

นัน้ส�าคญักวา่ทุกสิ่ง นี่ยงัใช้ไดก้บัการเทรดที่ไมป่ระสบความส�าเร็จดว้ย 

ซ่ึงแน่นอนว่ามันจะมีหลายครัง้ที่คุณท�ามันพลาด แต่ถึงแม้ว่าคุณต้อง

ออกจากการเทรดท่ีเลวรา้ยไปในเวลาอนัสัน้ กค็วรไดร้บัความพงึพอใจ

กับการเทรดครัง้นัน้ หาใช่ความโกรธฉุนเฉียวไม่

— วิลเลีย่ม อาร์. แกลลาเกอร์

เทรดอย่างพ่อมดตลาดหุ้น
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ผู้ชนะไม่ได้สร้างจากในยิม ผู้ชนะสร้างมาจากบางอย่างที่อยู่ลึกลงไป 

ในตัวเขาเหล่านัน้ คือความปรารถนา ความฝัน วิสัยทัศน์

— มูฮัมหมัด อาลี

ผู้ชนะการแข่งขันมวยสากลระดับโลก

รุ่น Heavyweight 3 สมัย

ท่ามกลางความร้อนแรงของการแข่งขัน	ผู้ก�าชัยชนะฉายแววความแข็งแกร่ง

เหนอืคูแ่ข่ง	นกัวิง่มาราธอนคว้าชยัจากความทนทานทีเ่หนอืกว่า	และจังหวะ

ย่างก้าวทีก่ระตอืรอืร้น	ในสงครามโลกครัง้ทีห่นึง่	นกัรบมชียัชนะเหนอืคู่ต่อสู้จาก

การตะลมุบอนด้วยความคดิทีร่วดเรว็กว่าและเหนอืกว่าศตัรูในพืน้ทีส่นามรบ

จริง	บนกระดานหมากรุก	ชัยชนะตกเป็นของผู้เล่นที่มองเห็นความเป็นไปได้

ในการเดนิหมากเพ่ือปลดลอ็กการแข่งขนัได้อย่างชดัเจน	แทบทกุๆ	สนามการ

แข่งขนัของมนษุยชาติล้วนถกูควบคมุด้วยคนจ�านวนน้อย	ซึง่มคีณุสมบตัเิฉพาะ	

และทักษะที่จ�าเป็นส�าหรับการแข่งขันนั้นๆ	ตลาดหุ้นก็ไม่แตกต่าง

	สไตล์การลงทนุอาจแตกต่างกนัไปตามแต่ละแบบของผูเ้ล่นแต่ละคน	แต่

สิ่งที่ไม่มีข้อยกเว้นคือ	 เทรดเดอร์ผู้ชนะทุกคนจะมีลักษณะส�าคัญบางอย่างที่

เหมือนกัน	 ซ่ึงมันจ�าเป็นต่อการประสบความส�าเร็จ	 หากว่าขาดคุณสมบัติ 

เหล่าน้ันไป	คณุจะห่างไกลจากค�าว่าก�าไรอย่างแน่นอน	ข่าวดกีค็อื	คณุไม่จ�าเป็น 

ต้องเกิดมาพร้อมกับคุณสมบัติเหล่านั้นตั้งแต่ต้น	 คุณสามารถพัฒนาวิธีคิด	

บทที่ 1
บทเกริ่นน�าที่คุ้มค่ากับการอ่าน
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และการควบคมุอารมณ์ได้ด้วยวินยั	เพ่ือเป็นผู้ชนะในตลาดหุน้ได้	มอียูส่องสิง่

ทีจ่�าเป็นส�าหรบัการพฒันานี	้คอืความปรารถนาในความส�าเรจ็อย่างแรงกล้า	 

และกลยุทธ์การเอาชนะ	 ในหนังสือเล่มนี้	 Trade Like a Stock Market 

Wizard: How to Achieve Superperformance in Stocks in Any Market 

ผมจะแสดงให้คุณเหน็ว่า	กลยทุธ์การเอาชนะน�าผมไปสูค่วามส�าเรจ็ได้อย่างไร	

และกลยุทธ์เดียวกันนี้สามารถให้ผลแบบเดียวกันกับคุณได้อย่างไร

	ผมเทรดและลงทนุในตลาดหุน้มาเกอืบตลอดช่วงชวิีตผูใ้หญ่ของผมกว่า	

30	 ปีนับจนกระทั่งผมเขียนหนังสือเล่มนี้	 การเทรดหุ้นคือวิธีที่ผมหาเลี้ยง

ชพีในปัจจุบนั	และสร้างฐานะให้กบัผม	เริม่ต้นจากเงินแค่ไม่กีพ่นัเหรียญ	ผม

เปลี่ยนเงินเล็กให้เป็นเงินใหญ่	 และกลายเป็นเศรษฐีเงินหลายล้านเมื่อตอน

อายุ	 34	 และต่อให้ผมจะไม่ได้ร�่ารวยจากการเทรดหุ้นอย่างที่เป็นอยู่	 ผมก็

จะยงัคงเทรดหุน้อยูจ่นถงึปัจจบัุนอยูด่	ีส�าหรับผมแล้ว	การเทรดไม่ใช่แค่เกม

กีฬา	หรือหนทางท�ามาหากิน	การเทรด	คือ	ชีวิตของผม

	ผมไม่ได้เริม่ต้นด้วยความส�าเรจ็	ในตอนแรกผมท�าความผดิพลาดหลาย

อย่างเหมอืนๆ	กบัทีนั่กลงทนุหน้าใหม่ทกุคนท�า	อย่างไรกด็	ีจากการเรยีนรูแ้ละ

ฝึกฝนตลอดหลายปีทีผ่่านไป	ในทีส่ดุผมก็ค้นพบวธิกีารทีจ่ะบรรลผุลตอบแทน

ในระดบัทีป่กตคิณุจะเคยอ่านเจอเพยีงอย่างเดยีว	ผมก�าลงัพดูถงึผลตอบแทน

ชั้นยอด (superperformance)		มันมีความแตกต่างกันอย่างมาก	ระหว่าง

การท�าผลตอบแทนในระดับที่เหมาะสมในตลาดหุ้น	 กับผลตอบแทนชั้นยอด	

และความแตกต่างนี้อาจเป็นจุดเปลี่ยนในชีวิตได้เลยทีเดียว	 ไม่ว่าคุณจะเป็น

นักบัญชี	คุณครู	หมอ	ทนาย	ช่างประปา	หรือแม้แต่เป็นคนล้มละลาย	หรือ

คนว่างงาน	เหมือนกับที่ผมเป็นตอนที่ผมเพิ่งเริ่มต้น	แต่เชื่อผมเถอะว่า	คุณ

สามารถบรรลุผลตอบแทนชั้นยอดนี้ได้

	ความส�าเรจ็จ�าเป็นต้องมโีอกาส	ตลาดหุ้นมีโอกาสอนัน่าทึง่อยูใ่นทกุๆ	วนั

ทีเ่ปิดท�าการ	มบีรษิทัใหม่ๆ	ผดุขึน้มาเป็นหุน้ผูน้�าตลาดในแต่ละอตุสาหกรรม

อยู่อย่างต่อเนื่อง	ตั้งแต่ธุรกิจอุปกรณ์เกี่ยวกับการแพทย์ที่ใช้เทคโนโลยีขั้นสูง	

ไปจนถึง	 ร้านค้าปลีก	 และร้านอาหารในย่านที่อยู่อาศัยของคุณเอง	 แต่เพื่อ

เทรดอย่างพ่อมดตลาดหุ้น
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ค้นหาและใช้ประโยชน์จากความส�าเร็จของธุรกิจเหล่านั้น	 คุณต้องมีความรู	้

และวินัย	เพื่อสร้างเป็นเทคนิคการลงทุนที่เหมาะสม	ในหน้าต่อๆ	ไป	ผมจะ

บอกคุณถงึวธีิการพฒันาความช�านาญเฉพาะทาง	เพือ่เฟ้นหาหุน้ผลตอบแทน

ชั้นยอดตัวต่อไปของคุณ

ออกตามความฝันและเช่ือมั่นในตนเอง

ค�าว่า เป็นไปไม่ได้ เป็นแค่ค�าพูดค�าโตที่ถูกพ่นออกมาจากปากคน

ที่ไม่สลักส�าคัญ พวกเขาเหล่านั้นคิดแค่เพียงว่าการอาศัยอยู่ในโลก

เดิมๆ แบบท่ีสืบต่อกันมา มันง่ายกว่าการค้นพบพลังที่พวกเขามีเพ่ือ

เปลี่ยนแปลงโลก

 — ไลล่า อาลี

การอทุศิตนและแรงปรารถนาเพือ่ความส�าเร็จ	เป็นสิง่จ�าเป็นอย่างยิง่ส�าหรบัการ

บรรลผุลตอบแทนชัน้ยอดในการเทรดหุ้น	สิง่ทีไ่ม่จ�าเป็นกค็อืภมูปัิญญาความรู้

แบบด้ังเดิมหรอืการศกึษาระดบัปริญญา	โลกการศกึษาทีแ่ท้จรงิของผมเริม่ต้น

ขึ้นตั้งแต่ตอนผมเป็นวัยรุ่น	ผมออกจากโรงเรียนช่วงเกรด	8	ตอนนั้นผมอายุ	

15	ปี	ซึ่งนั่นหมายความว่าผมเกือบจะเรียนรู้ทุกอย่างด้วยตัวผมเอง	ใช่	คุณ

อ่านถกูต้องแล้ว	ผมออกจากโรงเรยีนตอนอาย	ุ15	ผมไม่เคยเห็นภาพภายใน

ของโรงเรยีนไฮสคลูในฐานะนกัเรยีน	หรอืแม้แต่เข้ามหาวทิยาลยั	แต่สิง่ทีผ่มมี

คือความกระหายใคร่รู	้และความปรารถนาอันแรงกล้าทีจ่ะประสบความส�าเร็จ

ในฐานะเทรดเดอร์ทีด่ทีีส่ดุเท่าทีผ่มจะสามารถเป็นได้	ผมกลายเป็นนกัเรียนที่

บ้าคลั่งของตลาดหุ้น	ผมศึกษาเหตุการณ์ในอดีตของมัน	และพฤติกรรมของ

มนุษย์	ผมเริ่มต้นจากการอ่านข่าวการเงินและรายงานหลักทรัพย์ที่ห้องสมุด

ท้องถิ่น	หลายปีผ่านไป	ผมได้อ่านหนังสือการลงทุนจ�านวนมหาศาล	รวมถึง

หนังสืออีกกว่าพันเล่มที่ผมได้รวบรวมในห้องสมุดส่วนตัวของผม

	จากการขาดแคลนทรพัยากรส�าหรับการเริม่ต้น	และขาดการศกึษาตาม
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ระบบมาตรฐาน	ด้วยความส�าเรจ็ระดบัทีผ่มบรรลไุด้นีท้�าให้คนอืน่แทบไม่เช่ือ	

หรอืแม้แต่บอกว่าไม่มทีางเป็นไปได้	ในระหว่างทางมบีางคนพยายามท�าให้ผม

ท้อ	คณุเองกอ็าจก�าลงัเผชญิกบัคนท่ีพยายามท�าให้คณุเลิกล้มความตัง้ใจด้วย

เช่นกัน	คุณอาจจะได้ยินค�าพูดอย่างเช่นว่า	“เกมนี้มีคนควบคุม”,	“คุณก�าลัง

เสี่ยงโชค”,	และ	“หุ้นนั้นมีความเสี่ยงมากเกินไป”		แต่อย่าให้ใครมาโน้มน้าว

ว่าคณุท�าไม่ได้	คนทีค่ดิว่ามันเป็นไปไม่ได้ทีจ่ะบรรลผุลตอบแทนชัน้ยอดในการ

เทรดหุน้และพดูออกมาเช่นนัน้	เป็นเพราะว่าตัวพวกเขาเองไม่เคยได้บรรลสุิง่

นัน้	มนัจึงเป็นเรือ่งยากส�าหรับพวกเขาทีจ่ะนกึภาพออก	จงเพกิเฉยต่อทกุสิง่ที่

บัน่ทอนก�าลงัใจทีค่ณุอาจได้พบ	และมุง่ความสนใจไปทีห่ลกัการทัง้หลายทีผ่ม

ก�าลงัจะแบ่งปันให้คณุเพ่ือเสริมพลงันีแ้ทน	หากคุณต้ังใจเรยีนรูแ้ละประยกุต์ใช้

พวกมนั	ตวัคณุเองจะพบผลลพัธ์ทีท่�าให้ต้องประหลาดใจแม้กบัคนทีม่องโลก

ในแง่ดีทีส่ดุแล้วก็ตาม	หลงัจากนัน้	คนท่ีพดูไว้ว่ามนัไม่สามารถท�าได้ส�าเรจ็จะ

กลบัมาถามคุณ	ด้วยค�าถามเดยีวกบัทีพ่วกเขาถามผมอยูเ่สมอว่า	“คณุท�ามัน

ได้อย่างไร?”

 

และแล้วการเทรดก็ให้อิสรภาพกับคุณ

จากตอนแรกสดุ	ผมมองว่าตลาดหุน้คอืโอกาสส�าหรบัการได้รบัรางวลัทางการ

เงินที่ยิ่งใหญ่	การเทรดยังดึงดูดผมด้วยว่าผมสามารถมีอิสระในการท�างานที่

บ้าน	และสามารถมีส่วนในการรับผิดชอบความส�าเร็จของตัวเอง	ในช่วงเริ่ม

เป็นผู้ใหญ่	 ผมได้ลองท�าธุรกิจหลายแขนง	 แม้ว่ามันจะท�าให้ผมรู้สึกดี	 แต่

ความหลงใหลที่คุกรุ่นอยู่ก็ยังไม่ถูกเติมเต็ม	สุดท้ายแล้ว	ผมระลึกได้ว่าผมมี

ความหลงใหลอย่างทีสุ่ดกบัสิง่ท่ีเรยีกว่าอสิระ	อสิระทีจ่ะท�าอะไรกไ็ด้ทีอ่ยากท�า	 

เมื่อไหร่ก็ได้	และที่ไหนก็ได้	ตามแต่ใจต้องการ

	วนัหน่ึงมีประกายความคดิเกดิขึน้กับผม	คือความคดิทีว่่าชีวตินัน้รุ่มรวย

แม้ว่าคณุจะไม่ได้ร�า่รวย	แต่มสีิง่ต่างๆ	เกดิขึน้ในทกุๆ	วนั	ทัง้ส่ิงทีด่	ีและสิง่ที่

ไม่ด	ีมันขึน้อยูก่บัว่าเราตัดสนิมนัว่าจะเข้าร่วมกบัส่วนไหน	มคีนสร้างฐานะได้

เทรดอย่างพ่อมดตลาดหุ้น
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จากตลาดหุ้นมากมาย	 ผมจึงถามตัวเองต่อว่า	 แล้วท�าไมถึงไม่เป็นส่วนหนึ่ง

ในนั้นด้วยล่ะ?	ผมคิดว่า	ถ้าผมเรียนรู้วิธีที่จะลงทุนในตลาดหุ้น	และเทรดให้

ประสบความส�าเร็จ	 ผมจะสามารถจะบรรลุความฝันเร่ืองอิสรภาพทางการ

เงินได้	 และที่ส�าคัญไปกว่านั้นคือ	 อิสรภาพในการใช้ชีวิต	 อีกอย่างหนึ่งก็คือ	

ใครจะมาจ้างงานเดก็มธัยมต้นทีเ่รยีนไม่จบกนั?	ตลาดหุ้นเป็นสถานทีเ่ดยีวที่

ผมมองเหน็ศกัยภาพทีไ่ม่มขีดีจ�ากดัโดยปราศจากอคต	ินกัเขียนและนกัธุรกจิ

ผูป้ระสบความส�าเร็จ	ฮาร์วย์ี	แมคเคย์	ได้กล่าวไว้อย่างถกูต้องว่า	“ถ้าคณุคดิ

ว่าคุณท�าได้	คุณคิดถูกแล้ว	ถ้าคุณคิดว่าคุณท�าไม่ได้	คุณก็คิดถูกเช่นเดียวกัน	

มันขึ้นอยู่กับว่าคุณเลือกที่จะเป็นแบบไหน”

บรรลุขัน้สูงสุดในโลกทัง้สองด้าน

ตอนที่ผมเริ่มต้นการเทรดในช่วงต้นยุค	 1980	 ผมมีเงินแค่ไม่กี่พันเหรียญ

ส�าหรับการลงทุน	 ผมต้องท�าผลตอบแทนให้ได้จ�านวนมหาศาลเมื่อเทียบกับ

ขนาดเงินลงทุนเพ่ือความอยู่รอด	 และยังคงต้องเหลือเงินไว้เป็นทุนส�าหรับ 

การเทรดต่อไป	 สิ่งนี้บีบบังคับให้ผมต้องแข่งกับเวลา	 และเรียนรู้เทคนิคที่

จ�าเป็นส�าหรับการได้มาซึง่ก�าไรอย่างสม�า่เสมอจากตลาดหุ้นในทกุๆ	วนั	ดังเช่น 

เซียนไพ่โป๊กเกอร์ที่หาเงินเลี้ยงชีพได้อย่างมั่นคงในขณะที่เพิ่มตัวเลขในบัญชี

ธนาคารได้อย่างสม�า่เสมอด้วย	ผมกลายเป็น	“นกัเล่นรอบ”	ส�าหรับตลาดหุ้น

	ปรชัญาและแนวทางในการเทรดของผมคอืการเป็นนกัฉวยโอกาสทีด่ดุนั

อย่างระมัดระวัง	 แม้ว่านี่อาจจะเป็นค�าที่เหมือนว่าจะขัดแย้งกัน	 แต่มันไม่

เป็นเช่นนั้น	มันอธิบายได้อย่างง่ายๆ	ว่าสไตล์ของผมคือ	มีความดุดันในการ

แสวงหาผลตอบแทนทีเ่หมาะสม	และในขณะเดยีวกนักต้็องตระหนกัถงึความ

เสี่ยงเป็นอย่างมากด้วย	และถึงแม้ว่าผมอาจจะลงทุนหรือท�าการเทรดอย่าง

ก้าวร้าว	แต่ผมจะเริ่มต้นด้วยกระบวนการคิดว่า	“ผมเสียได้เท่าไหร่?”	ไม่ใช่

คิดแต่ว่า	“ผมจะได้ก�าไรเท่าไหร่?”

	ตลอดระยะเวลา	30	ปีในฐานะนกัเทรดหุน้	ผมค้นพบว่า	แนวความคดิ	
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“ความเสีย่งมาก่อน”	คอืสิง่ทีเ่หมาะสมกบัผมมากทีส่ดุ	มนัไม่เพยีงแค่ท�าให้ผม

ได้ผลตอบแทนทีน่่าพอใจ	หรอืผลตอบแทนทีด่	ีแต่ท�าให้บรรลถุงึผลตอบแทน

ขัน้ยอดเลยทเีดยีว	ด้วยค่าเฉลีย่ผลตอบแทน	220%	ต่อปีนบัต้ังแต่ปี	1994	

จนถึงปี	2000	(คิดเป็นผลตอบแทนทัง้หมด	33,500%	แบบทบต้น)	รวมไป

ถึงต�าแหน่งแชมป์จากรายการ	U.S.	Investing	Championship	ในปี	1997	

ด้วย	 แนวทางของผมยังได้ถูกพิสูจน์แล้วว่าเป็นแนวทางที่ทรงคุณค่าในตอน

ที่ผมต้องการมันที่สุด	 มันสร้างกระแสเงินสดให้ผมได้ตลอดช่วงตลาดหมีทั้ง	

8	 ครั้ง	 โดยนับรวมการพังทลายลงสองครั้งที่ใหญ่ที่สุดในประวัติศาสตร์ของ

ตลาดหุ้นสหรัฐด้วย	ด้วยการยึดมั่นในกลยุทธ์อย่างมีวินัย	ผมจึงสามารถท�า

เป้าหมายทั้งหมดให้ส�าเร็จได้	ทั้งการปกป้องเงินทุน	และรักษาก�าไร	ที่ผมได้

สร้างมันขึ้นมาในช่วงตลาดกระทิงก่อนหน้านั้น

ลงทุนในตัวคุณเองก่อนเป็นอันดับแรก

ตอนเริ่มต้นการเทรดเมื่อต้นทศวรรษที่	1980	ผมต้องอดทนกับเวลา	6	ปีที่

ผมไม่สามารถท�าเงินได้จากหุ้นเลย	ซึ่งสุทธิจริงๆ	แล้วคือขาดทุนด้วยซ�้า	จน

กระทัง่ปี	1989	ทีผ่มเริม่ประสบความส�าเรจ็อย่างมีนยั	แล้วอะไรทีท่�าให้ผมยงั

คงเดินหน้าต่อ?	นั่นคือความวิริยะแบบไม่มีข้ออ้าง	เมื่อใดก็ตามที่คุณมีความ

มุ่งมั่นที่ไม่อาจสั่นคลอนกับวิถีของชีวิตที่คุณเลือกเดินแล้ว	 คุณจะผลักดันให้ 

ตวัเองก้าวไปข้างหน้า	ท�ามนัให้เหนอืกว่าคูแ่ข่งเพือ่ให้ประสบความส�าเรจ็	ท�าไม

ล่ะ?	ก็เพราะว่าผู้คนส่วนใหญ่มีแนวโน้มว่าจะประเมินสิ่งที่ตัวเองจะท�าส�าเร็จ

ได้ในระยะส้ันไว้สงูเกนิไป	และประเมนิสิง่ทีจ่ะสามารถบรรลผุลในระยะยาวได้

ไวต้�่ำเกินไป	พวกเขาอาจคิดว่าได้มุ่งมั่นสัญญาแล้ว	แต่เมื่อพวกเขาได้เจอเข้า

กับอุปสรรค	พวกเขาจะหมดพลังหรือล้มเลิกไป

	คนส่วนใหญ่สนใจการเทรด	แต่มแีค่บางคนเท่านัน้ทีม่คีวามมุง่มัน่จริงๆ	

ความแตกต่างระหว่างความสนใจกับความมุ่งมั่นคือ การไม่ยอมแพ้ เมื่อ

คุณมุ่งมั่นกับอะไรสักอย่างจริงๆ แล้ว คุณจะไม่มีทางเลือกอื่นใดนอกจาก

เทรดอย่างพ่อมดตลาดหุ้น

16



การท�าให้ส�าเร็จ	 ความสนใจท�าให้คุณเริ่มต้น	 แต่ความมุ่งมั่นจะท�าให้คุณไป

ถึงเส้นชัย	 สิ่งแรกและสิ่งที่ดีที่สุดของการลงทุนคือ	 คุณต้องลงทุนกับตัวเอง	

มุ่งมั่นที่จะท�าอะไรก็ตามที่ต้องท�า	และท�าไปเรื่อยๆ	ความพยายามนั้นส�าคัญ

กว่าความรู	้คุณต้องมคีวามอดทนหากต้องการประสบความส�าเรจ็กบัอะไรสกั

อย่าง	ความรูแ้ละทกัษะสามารถสร้างได้จากการเรียนรู้และฝึกปฏบิตั	ิแต่ไม่มี

สิ่งยิ่งใหญ่ใดให้ส�าหรับคนที่ล้มเลิก

เมื่อโอกาสได้มาพบกับความพร้อม

เมือ่ผูค้นได้ยนิเร่ืองราวความส�าเรจ็ของผม	มสีองค�าถามทีพ่วกเขาถามผม

บ่อยทีส่ดุ	คณุท�ามนัได้อย่างไร?	และ	คณุแค่โชคดหีรอืเปล่า?	บนความคิดเหน็

ทีว่่า	ผมต้องกระท�าการเทรดทีเ่สีย่งมากๆ	หรอืไม่กอ็าศยัโชคช่วยตลอดเวลา

	แล้วผมท�ำ มันได้อย่างไรกันแน่?

	เป็นเวลาหลายปีทีผ่มท�างานเพ่ือฝึกทกัษะการเทรดของผมให้สมบรูณ์แบบ	 

ผมใช้เวลา	70-80	ชั่วโมงต่อสัปดาห์	บ่อยครั้งที่ถ่างตาดูกราฟราคาหุ้นและ

งบการเงินของบริษัทแบบโต้รุ่ง	 ถึงแม้ว่าผลของการฝึกยังไม่ได้แสดงให้เห็น

ในทันที	 แต่ผมต้องอดทน	 ผมใช้เวลาหลายปีในการแยกแยะเมล็ดพันธุ์ชั้นด ี

ออกจากแกลบ	 พัฒนากระบวนการของผมให้สมบูรณ์แบบโดยการวิเคราะห์

การเทรดท่ีประสบความส�าเรจ็	และยิง่ไปกว่านัน้	วเิคราะห์การเทรดทีล้่มเหลว

ของตัวผมเองด้วย	 ผมลงทุนเวลาไปมหาศาลส�าหรับการเรียนรู้ว่านักลงทุน 

ผู้ยิ่งใหญ่มีแนวทางเข้าหาตลาดอย่างไร	 และพวกเขาสร้าง	 และด�าเนินการ

เทรดตามกลยุทธ์	 รวมถึงสร้างวินัยทางอารมณ์ที่จ�าเป็นในการท�าตามแผน

ของพวกเขาได้อย่างไร

	และแล้ว	มบีางสิง่ทีว่เิศษเกิดขึน้	ความพร้อมของผมได้มาพบกับโอกาส	

ผมท�าการฝึกฝนทกัษะของผมมานานหลายปี	จนกระทัง่ในปี	1990	ผมกต็ดิ

อาวธุพร้อมส�าหรับการคว้าโอกาสจากตลาดเกดิใหม่ในช่วงกระทงิ	จากบทเรยีน 

ทัง้หมดทีผ่มได้เรียนรูจ้ากการลองผิดลองถูกมาตลอดช่วงปี	1980	ผมกพ็ร้อม
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ทีจ่ะหวดแล้วตอนนี	้และผมเริม่ต้นโอกาสด้วยการตลีกูโด่งออกไปนอกสนาม	

ผมมคีวามพร้อม	100%	เหมือนกบันกักฬีาโอลมิปิกทีต้่องซ้อม	และซ้อม	ซ�า้

แล้วซ�้าเล่า	และตอนนี้เขาพร้อมแล้วที่จะได้แสดงศักยภาพโดยไร้ที่ติ

	โอกาสในตลาดหุ้นอาจผุดเข้ามาในชีวิตเป็นช่วงสั้นๆ	คุณจึงต้องสังเกต

ให้เห็นมันโดยเร็วเพ่ือใช้ประโยชน์จากพวกมัน	 คุณต้องเตรียมตัวและพร้อม

ลงมอื	ในขณะนี ้ทีใ่ดทีห่นึง่บนโลกใบน้ี ก�าลงัมใีครสกัคนทีเ่ตรียมความพร้อม

ส�าหรบัความส�าเรจ็อย่างไม่รูจั้กเหนด็จักเหนือ่ย หากว่าตวัคณุไม่เตรยีมตวัให้

พร้อม คนๆ นัน้อาจจะท�าเงนิได้ก้อนใหญ่ ในขณะทีค่ณุได้เพยีงแค่ฝัน ฝันถงึ

สิง่ทีค่ณุควรจะได้เป็น และสิง่ทีค่ณุควรจะได้ท�า	ดงันัน้จงเตรียมพร้อม	เตรียม

พร้อม	และเตรยีมพร้อม	เพราะเม่ือโอกาสมาเคาะประต	ูซ่ึงมนัจะมาแน่นอน	

คุณต้องอยู่ตรงนั้นเพื่อเปิดประตูต้อนรับมัน

ไขว่คว้าความรู้ที่ถาวร

ในหน้าถัดๆ	 ไป	 ผมจะแบ่งปันข้อมูลมากมายรวมไปถึงถึงเทคนิคเฉพาะตัว

ที่จะช่วยให้คุณประสบความส�าเร็จในการเทรดหุ้น	 แต่อย่างไรเสียก็ไม่มีอะไร

มาแทนที่ประสบการณ์ตรงที่คุณต้องสัมผัสด้วยตัวเองได้	 เหมือนกับท่ีคุณไม่

สามารถเรียนรู้การขี่จักรยานได้แค่การอ่านจากหนังสือ	 ทางเดียวที่จะช่วย

ให้คุณสะสมประสบการณ์คือการลงมือท�า	 และผลิตผลลัพธ์ออกมา	จากนั้น

ก็เรียนรู้จากผลลัพธ์เหล่านั้น	 ทั้งที่ดีและไม่ดี	 โชคไม่ดีนัก	 ประสบการณ์ไม่

สามารถป้อนให้กันได้	 มันจะได้มาผ่านการใช้ชีวิตของแต่ละบุคคล	 อย่างไร

ก็ตาม	 ในช่วงที่คุณก�าลังข้ามผ่านการทดลองและความยากล�าบากต่างๆ	

ระหว่างเส้นทางการเรียนรู้	ให้พึงระลึกไว้ว่า	เมื่อคุณได้มันมาแล้ว	จะไม่มีใคร 

สามารถเอาทักษะความเชี่ยวชาญในการเทรดหุ้นน้ีไปจากคุณได้	 ไม่มีใคร

สามารถไล่คุณออกจากสิ่งที่คุณสร้างมากับมือได้	 ไม่เหมือนกับที่เจ้านาย

จะไล่คุณออกจากงาน	 มันมีแค่คุณกับตลาดเท่านั้น	 ทุกส่ิงทุกอย่างที่คุณ 

เรียนรูแ้ละได้ประสบการณ์จะท�าให้เกดิผลสมัฤทธ์ิในเวลาต่อมา	เป็นความจริง

เทรดอย่างพ่อมดตลาดหุ้น
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ทีว่่า	การได้มาซ่ึงความรู	้และประสบการณ์ตรง	เป็นเครือ่งมอืทีย่อดเยีย่มทีส่ดุ	

ในการประสบความส�าเร็จจากทั้งการเทรดในตลาดหุ้นและในชีวิต

ใช้แรงปรารถนาขับเคลื่อน

เทรดเดอร์ที่ดีที่สุดตื่นขึ้นมาในทุกๆ	 เช้าด้วยความตื่นเต้นที่จะได้ท�าการเทรด

และเก็งก�าไร	พวกเขารอแทบไม่ไหวที่จะไปท�างานในแต่ละวัน	และค้นหาหุ้น

ผลตอบแทนชั้นยอดตัวต่อไปของพวกเขำ	พวกเขาถูกท้าทายโดยตลาด	และ

รูส้กึได้ถงึแรงปรารถนาและความตืน่เต้นเช่นเดียวกบัทีข่บัเคลือ่นนกักฬีาไปสู่

จดุสงูสดุ		ไมเคิล	จอร์แดน	เป็นนกับาสเก็ตบอลผูย้ิง่ใหญ่ทีสุ่ดในประวติัศาสตร์

ได้เพราะเขามแีรงปรารถนาส�าหรับการแข่งขนั	ไม่ใช่เพราะว่าเขาได้รบัแรงจูงใจ

จากข้อตกลงทางธุรกิจ	เหมือนกับเทรดเดอร์ผู้ยิ่งใหญ่เช่นกัน	พวกเขาไม่ได้มี

แค่แรงจงูใจจากผลตอบแทนทีเ่ป็นตวัเงนิ	แต่เหนอืสิง่อืน่ใด	คอืแรงปรารถนา

ของพวกเขาที่ต้องการจะกลายเป็นเทรดเดอร์ที่ดีที่สุดเท่าที่พวกเขาจะท�าได้

	แรงปรารถนา	ไม่ใช่สิ่งที่คุณจะสามารถเรียนรู้ได้	มันเกิดจากภายในตัว

ของคณุเอง	แรงปรารถนาอยูเ่หนอืรางวลัทีเ่ป็นตวัเงิน	แต่ไม่ต้องเป็นกงัวลไป	

หากคุณก�าลงัท�าบางอย่างทีมี่ความสุขอย่างแท้จรงิ	และท�ามนัได้อย่างด	ีไม่ว่า 

คณุจะเป็นนกัเขยีนทีดี่ทีส่ดุ	นกักฎหมาย	นกัโบราณคด	ีนกับาสเกต็บอล	หรอื

เจ้าหน้าที่ขึ้นทะเบียนด้วงระดับโลก	เงินจะเข้ามาหาคุณเอง	ส�าหรับผมแล้ว 

การประสบความส�าเร็จที่ยิ่งใหญ่ที่สุด มาจากตอนที่ผมตัดสินใจว่าจะลืม

เรื่องของตัวเงิน และให้ความส�าคัญกับการเป็นเทรดเดอร์ที่ดีที่สุดเท่าที่ผม

จะเป็นได้ จากนั้น เงินก็ไหลตามมา

	พวกคุณคนไหนทีส่นกุกบัการลงทนุ	และศลิปะการเกง็ก�าไร	จะสามารถ

เรียนรู้เทคนิคและวินัยต่างๆ	ที่จ�าเป็นต่อการประสบความส�าเร็จในตลาดหุ้น

ได้	 ให้มุ่งเน้นความส�าคัญไปที่การเป็นตัวคุณที่ดีที่สุด	 แล้วเงินจะตามมาเอง	

สิ่งส�าคัญคือ	ให้ใช้แรงปรารถนาในการขับเคลื่อนตัวคุณ
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เวลาที่ดีที่สุดในการเริ่มต้น

คุณไม่จ�าเปน็ต้องยอดเย่ียมเมื่อตอนเริ่มต้น แต่คุณต้องเริ่มต้นเพ่ือไป

สู่ความยอดเยี่ยม

 — เลส บราวน์

ในทกุๆ	วนั	เราทกุคนมโีอกาสในการสร้างทางเลอืก	และวาดภาพอนาคตของ

เรา	ทุกๆ	วันเป็นวันแรกของช่วงชีวิตที่เหลืออยู่		ณ	จุดใดจุดหนึ่ง	วันเวลา

เหล่านั้นก็จะหมดไป	คุณสามารถเลือกได้ว่าจะเรียนรู้	หรือจะจมอยู่กับความ

ผดิพลาดทีค่ณุเป็นคนท�า	หรอืแม้แต่ชืน่ชมยนิดีกับชยัชนะของคณุ	ทัง้นี	้ยิง่คณุ

เร่ิมไล่ตามความฝันของคณุได้เรว็เท่าไหร่	คณุกจ็ะบรรลคุวามฝันได้เร็วเท่านัน้	

หากว่าคุณต้องการที่จะประสบความส�าเร็จในการเทรดหุ้นจริงๆ	คุณต้องเริ่ม

ลงมอืตัง้แต่ตอนนี	้คณุไม่จ�าเป็นต้องขออนญุาตจากใคร	หรอืไม่ต้องการเหตผุล

อืน่ใด	นอกจากการตดัสนิใจทีจ่ะไม่ทิง้ขว้างเวลาอนัมค่ีาทีค่ณุจะไม่มีวนัได้กลบั

คืน	ทุกสิ่งทุกอย่างเริ่มต้นด้วยก้าวแรกเสมอ	คุณสามารถมีความฝัน	มีความ

ต้องการ	มแีผนการ	และตัง้เป้าหมายได้	แต่หากไม่มกีารลงมอืท�า	กไ็ม่มอีะไร

เป็นจริงขึ้นมาได้	ในหนังสือชื่อ	Possibility Thinking ของ	โรเบิร์ต	ชูลเลอร์	

กล่าวไว้ว่า	 “การท�าบางอย่างที่ไม่สมบูรณ์แบบ	นั้นย่อมดีกว่าการไม่ท�าอะไร

เลยแบบไม่มีที่ติ”	 	การกระท�าเล็กน้อยสั่งสมเป็นแรงกระท�าที่ยิ่งใหญ่ได้ตาม

หลักวิชาการ	ในตลาดหุ้น	คุณสามารถหาข้ออ้างก็ได้	หรือคุณสามารถท�าเงิน

ได้ก็ได้	แต่คุณจะท�าทั้งสองอย่างพร้อมกันไม่ได้

	มันไม่เพียงพอที่จะมีแต่ความรู้	ความฝัน	และแรงปรารถนา	คุณต้องรู้

ด้วยว่าอะไรคือสิ่งที่ควรท�าและไม่ควรท�า	 แม้ว่าคุณจะไม่ได้กลายเป็นเศรษฐี

ด้วยการท�าในส่ิงทีคุ่ณหลงใหล	แต่อย่างน้อยคณุจะมีความสขุ	โอกาสทีด่ทีีส่ดุ

ทีค่ณุจะประสบความส�าเรจ็ในชวีติคอื	การท�าในสิง่ทีคุ่ณรกัและทุม่เททกุอย่าง

ให้กับมัน	เมื่อตอนที่คุณตื่นขึ้นมาในทุกเช้าและได้ท�าในสิ่งที่รัก	คุณจะไม่รู้สึก

เหมอืนทกุวนัเป็นวนัท�างานเลยแม้แต่วันเดยีว	วันเหล่านัน้สามารถเริม่ต้นได้

เลยตั้งแต่วันนี้	เวลาที่ดีที่สุดในการเริ่มต้นคือเดี๋ยวนี้!

เทรดอย่างพ่อมดตลาดหุ้น
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ช่วงเวลาของการแบ่งปัน

ในระยะยาวแล้ว หากคุณไม่สามารถบอกคนอื่นๆ ได้ว่าคุณก�าลังท�า

อะไร สิ่งที่คุณก�าลังท�านัน้คือสิ่งไร้ค่า

— เออร์วิน ชโรดิงเกอร์

คุณอาจแปลกใจว่าท�าไมผมถงึเลอืกทีจ่ะเขยีนหนงัสอืเล่มนีใ้นตอนนี	้ย้อนหลงั

ไปกว่าทศวรรษ	ผมเคยถกูทาบทามจากส�านักพมิพ์ใหญ่ยกัษ์หลายส�านกั	แต่

ผมตัดสินใจที่จะไม่เขียน	ใช่	การเขียนหนังสือสักเล่มหนึ่งสามารถสร้างความ

น่าเชือ่ถอื	และ	ความน่าเลือ่มใส	และอาจรวมไปถงึสร้างความหลงตวัเองให้กบั

คนบางคน	แม้ว่าข้อเสนอเหล่านัน้จะล่อใจ	แต่ผมกป็ฏเิสธ	ผมคิดว่ามเีหตผุล

อะไรทีผ่มต้องแลกการท�างานอย่างหนกัของผมกับค่าตอบแทนจ�านวนน้อยนดิ	 

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง	 หากคนส่วนใหญ่น�ามันไปใช้อย่างไม่ถูกต้องล่ะ?	 ต้อง

ยอมรบัว่าผมออกจะเหยยีดหยามผูอ้ืน่อยูน่ดิๆ	แต่หลงัจากนัน้ผมก็คิดข้ึนมาได้

ว่า	หากมใีครสกัคนก�าลงัใช้ความพยายามเหมอืนกับทีผ่มท�าในปีแรกๆ	บางที

หนงัสอืของผมอาจจะช่วยคนเหล่านัน้ให้บรรลคุวามฝันของเขาหรอืเธอกเ็ป็นได้	 

บางทีงานของผมอาจจะสร้างความเปลี่ยนแปลงอย่างชัดเจนให้กับคนอื่นๆ	

บางทีคนๆ	นั้นอาจะเป็นคุณก็ได้

	ตอนที่ผมอายุ	 20	ต้นๆ	ผมได้รับแรงบันดาลใจจากค�าของ	 ดร.เวย์น	

ไดเออร์	 นักเขียนและนักพูดสร้างแรงบันดาลใจที่รู้จักกันดีในระดับนานาชาติ	

เมื่อไม่นานมานี้	 ผมได้อ่านหนังสือของเขาซ�้าอีกครั้งหนึ่ง	 หนังสือช่ือ 10 

Secrets for Success and Inner Peace	ซึ่งมีบทหนึ่งที่มีหัวข้อว่า “อย่ำ

ให้เสียงดนตรีถูกขังอยู่ในตัวคุณ”	 	 เนื้อความในบทนี้ตอกย�้าท�านองในตัวผม

จริงๆ	พ่อของผมจากไปค่อนข้างเร็วตอนอายุ	50	กว่าๆ	หลังจากนั้นแม่ของ

ผมก็ป่วย	 และเสียชีวิตลงหลังจากการต่อสู้กับอาการป่วยมาอย่างยาวนาน	

นี่เป็นสิ่งกระตุ้นให้ผมต้องคิดเกี่ยวกับชีวิต	ตลอดระยะเวลาหลายปีที่ผ่านมา	

ผมสะสมสมบตัด้ิานความรูแ้ละความเชีย่วชาญท่ีล�า้ค่าเอาไว้	ผมได้ตระหนกัว่า	

มนัอาจะเป็นการเสยีเปล่าทีจ่ะปล่อยให้สิง่เหล่าน้ันหายไป	มหีนงัสือมากมายที่
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เขยีนโดยเทรดเดอร์ผูย้ิง่ใหญ่ท้ิงเอาไว้เป็นพืน้ฐานให้กับผมส�าหรบัการต่อยอด	 

มันเป็นเหมือนการส่งต่อคบเพลิง	 ผมจึงต้องการให้ผู้อื่นได้ประโยชน์	 และ

สามารถน�าไปต่อยอดได้จากงานของผมเช่นกัน

	ตลาดหุ้นเป็นสถานที่สร้างโอกาสทางการเงินที่ยิ่งใหญ่ที่สุดในโลก	และ

ยังสร้างบทเรียนที่ยิ่งใหญ่แก่ทั้งผู้ชนะ	และผู้แพ้	มันคือการเรียนรู้ที่มาพร้อม

กับการเทรดและการลงทนุ	ไม่ต้องสงสยัเลยว่าตลาดหุ้นจะท�าให้คณุดใีจอย่าง

มากเมื่อคุณชนะ	 และท�าให้คุณต้องตัวเล็กลีบเมื่อคุณแพ้	 มันเป็นเกมที่ยอด

เยี่ยมที่สุดบนโลกใบนี้	และส�าหรับผมแล้ว	มันเป็นโอกาสทางธุรกิจที่สุดยอด

ที่สุดในโลก

	เพ่ือสร้างผลก�าไรจากการลงทนุในหุน้อย่างแท้จรงิ	คณุจ�าเป็นต้องตัดสินใจ 

ให้ถูกต้อง	3	ประการ	คือซื้ออะไร	ซื้อเมื่อไหร่	และขายเมื่อไหร่	ไม่ใช่ทุกครั้ง

ที่การตัดสินใจของคุณจะถูกต้องทั้งหมด	 แต่สำมำรถเลือกตัดสินใจให้ฉลาด

ได้	เป้าหมายของผมคือ	ช่วยให้คุณท�าการตัดสินใจเรื่องเหล่านี้ให้ดีที่สุดตาม 

ขีดความสามารถของตัวคุณ	 เพื่อให้คุณสามารถระบทุำงเลือกที่มีคุณภำพได้	

ผมใช้เวลาส่วนใหญ่ในชวีติเพือ่ตกแต่งกลยุทธ์การเทรดของผมให้สมบรูณ์แบบ	 

และในตอนนี้	 ในหน้าถัดๆ	 ไป	 ผมก�าลังจะแบ่งปันหลักการเหล่านี้ให้กับคุณ

อย่างละเอียด	 ติดอาวุธด้วยความรู้ทรงคุณค่าเหล่านี้	 ผมเชื่อมั่นว่าคุณจะได้

ดื่มด�่ากับความส�าเร็จในตลาดหุ้น	และส่งต่อคบเพลิงนี้ออกไปอีกครั้ง

	ตัวอย่างในหนังสือเล่มนี้ส่วนใหญ่แล้วจะเกี่ยวข้องกับหุ้นที่ตัวผมเองได้

ท�าการเทรดในระหว่างช่วงปี	1984	และ	2012		นีค่อืงานวจัิยทดสอบจริงซึง่

ผมรกัและหวงแหนมาก	ผมหวงัว่าคณุจะได้ประโยชน์จากความรูท้ีไ่ด้มาอย่าง

ยากล�าบากนี	้และเรือ่งราวความส�าเรจ็ของผมจะสร้างแรงบันดาลใจให้คณุได้

บรรลผุลตอบแทนชัน้ยอดในตลาดหุน้	และประสบความส�าเร็จในชีวติ	ถ้าคุณ

เต็มใจที่จะท�างานหนัก	และเชื่อมั่นในตัวเอง	อะไรๆ	ก็เป็นไปได้

เทรดอย่างพ่อมดตลาดหุ้น
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ไม่มีใครหน้าไหน จะสามารถท�าสิ่งที่ยิ่งใหญ่กว่าที่เขาคิดได้

— เฮนรี ่ฟอร์ด

หลายต่อหลายคน	หวงัทีจ่ะประสบความส�าเรจ็ในตลาดหุน้	แต่มน้ีอยคนนกัที่

สามารถท�าได้จรงิ	ค่าเฉล่ียผลตอบแทนของนกัลงทนุส่วนใหญ่คอืแค่ปานกลาง	

หรอืผลตอบแทนทีไ่ม่แน่นอนเป็นอย่างมากทีส่ดุ	เหตผุลส�าหรบัความส�าเรจ็ที่

ไม่สมบูรณ์นีก้ค็อื	ปกตแิล้วนักลงทุนส่วนใหญ่จะไม่ได้ให้เวลากบัการเรยีนรูแ้ละ

ท�าความเข้าใจว่าอะไรทีใ่ช้งานได้ดจีริงๆ	กบัตลาดหุน้	และอะไรทีจ่�าเป็นจรงิๆ	

ส�าหรบัผลตอบแทนชัน้ยอด	นกัลงทนุส่วนใหญ่ด�าเนนิการเทรดบนสมมตฐิาน 

ทีผิ่ดซึง่มพ้ืีนฐานมาจากความคดิเห็นส่วนตวัและทฤษฎ	ีไม่ใช่องิอยูก่บัข้อเท็จจรงิ 

โดยไม่อคต	ิมแีค่เพยีงเสีย้วหนึง่ของนกัเทรดหุ้นเท่านัน้ทีพ่ยายามเรยีนรูน้สิยั

และรปูแบบพฤตกิรรมของหุ้นผลตอบแทนชัน้ยอดอย่างละเอยีด	และในบรรดา

นกัลงทนุเหล่านัน้ทีพ่ร้อมด้วยความรู้ทีจ่�าเป็นแล้ว	ยงัมหีลายคนสอบตกการ

พัฒนาวินัยทางอารมณ์เพื่อท�าตามแผนที่วางไว้อีกด้วย

	อะไรกนัแน่ทีอ่ยูภ่ายใต้เหตผุลทีค่นจ�านวนมากไม่สามารถบรรลเุป้าหมาย	 

และไม่สามารถประสบความส�าเร็จที่ยิ่งใหญ่ในตลาดหุ้น?	 ส่วนใหญ่แล้ว	

มันคือความจริงที่ว่ามีน้อยคนนักท่ีเชื่ออย่างหมดใจว่าเขาสามารถจะบรรล ุ

ผลตอบแทนชัน้ยอดในการเทรดหุน้ได้	พวกเขาถกูสอนมาว่าผลตอบแทนก้อน

ใหญ่ต้องแลกมาด้วยความเสีย่งก้อนใหญ่	หรอืไม่ก	็หากสิง่นัน้ฟังดูดจีนเกนิจริง	 

บทที่ 2
อะไรคือสิ่งแรกที่คุณต้องรู้

23



มันอาจไม่เป็นความจริงจริงๆ	ก็ได้

	ให้ผมได้สร้างความมั่นใจกับคุณเถอะ	ว่าคุณสำมำรถสร้างผลตอบแทน

ชัน้ยอดในการเทรดหุน้ได้ถ้าคณุต้องการ	และนัน่ไม่จ�าเป็นต้องแลกด้วยความ

เสีย่งทีส่งูเลย	แต่สิง่นีไ้ม่อาจเกดิขึน้ได้ในช่วงข้ามคนื	คณุต้องพยายามเรยีนรู้

ที่จะท�าสิ่งที่ค่อนข้างจะตรงข้ามกับสัญชาตญาณตามธรรมชาติของคุณ	 หรือ

บางทอีาจจะต้องฝังความเชือ่ในการลงทนุเข้าไปใหม่	อย่างไรก็ดี	ด้วยเคร่ืองมอื	 

และทัศนคติที่ถูกต้อง	 ใครๆ	 ก็สามารถท�ามันได้	 ถ้าเขาหรือเธอเลือกที่จะ 

ท�ามัน

 
ไม่ต้องอาศัยโชคช่วย

 ยิ่งผมฝึกฝนมากขึ้นเท่าไหร่ ผมยิ่งโชคดีมากขึ้นเท่านัน้

 — แกรี ่เพลเยอร์

ผลตอบแทนชัน้ยอดในการเทรดหุน้	ไม่ได้เกีย่วข้องกบัโชคชะตาหรอืปรากฏการณ์ 

ใดๆ	ตรงกันข้ามกบัความเชือ่ของหลายๆ	คน	มนัไม่ใช่เกมการพนนัด้วยเช่นกนั	 

การประสบความส�าเร็จที่ยิ่งใหญ่ระดับที่ได้รับผลตอบแทนชั้นยอด	 สามารถ

บรรลุได้ด้วยความรู้	 ความมุมานะ	 และทักษะ	 ซึ่งเกิดจากการอุทิศตนและ

ท�างานหนักอย่างต่อเนื่องยาวนาน	ยิ่งไปกว่านั้น	 ความส�าเร็จในตลาดหุ้นใน

ระยะยาวมาจากการมวีนิยั	ความสามารถในการท�าตามแผนทีว่างไว้แล้วเป็น

อย่างดีได้อย่างต่อเนื่อง	 และการหลีกเลี่ยงจากพฤติกรรมต่อต้านของตัวเอง	

หากคุณมีคุณสมบัติเหล่านี้	ก็เห็นได้ชัดว่าคุณจะประสบความส�าเร็จ

แตกต่างจากการพนันหรือการเสี่ยงโชคที่ความเป็นไปได้จะสุมกองอยู่

ฝั่งตรงข้ามกับคุณ	 หากคุณเล่นด้วยจ�านวนเกมที่มากพอคุณจะต้องเป็นฝ่าย

พ่ายแพ้อย่างแน่นอน	ถ้าคุณคิดว่าการเทรดหุ้นคือการเสี่ยงโชค	 คุณอาจพูด

เช่นเดียวกันนี้กับการผ่าตัดสมอง	 (มันเป็นการเสี่ยงโชคแน่หากว่าผมเป็น

คนลงมือผ่าตัด)	 หมอผ่าตัดได้รับการฝึกฝนด้วยความเชี่ยวชาญเฉพาะทาง

เทรดอย่างพ่อมดตลาดหุ้น
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ที่จ�าเป็น	 มันคืองานที่มีความเสี่ยงสูงซึ่งสามารถลดทอนได้ด้วยความรู้	 การ

ฝึกฝน	และทักษะขั้นสูง	การเทรดหุ้นก็ไม่ได้แตกต่างกัน

ความส�าเร็จในตลาดหุ้นมีส่วนเกี่ยวข้องกับโชคชะตาน้อยมาก	 ในทาง

กลบักัน	ยิง่คุณสร้างแผนการทีด่มีากขึน้เท่าไหร่	คณุจะยิง่โชคดมีากขึน้เท่านัน้

คุณสามารถเริ่มต้นจากน้อยได้

ความคิดที่ เกิดขึ้นใหม่นั้นบอบบาง มันสามารถถูกท�าร้ายได้ด้วยค�า 

เย้ยหยันหรือค�าหาว มันสามารถถูกแทงให้ตายได้ด้วยส�านวนโวหาร 

และเปน็กังวลจนแทบคลั่งด้วยการขมวดคิ้วของใครบางคน

— ชาร์ลส์ บราวเวอร์

ในทุกครั้งที่คุณพยายามท�าสิ่งใหม่	 คุณจะพบกับพวกคนที่มองโลกในแง่ร้าย	

จะมีใครบางคนบอกกับคุณว่าคุณท�ามันไม่ได้หรอก	ถ้าคุณไม่ได้รวย	พวกเขา

จะพูดว่าคุณมีเงินทุนไม่มากพอ	ดังนั้นอย่าเสียเวลาพยายามเลย	แต่ไร้สาระ

น่า!	ผมอยูต่รงนีเ้พือ่จะบอกกบัคณุว่าคุณสามารถร�า่รวยได้จากตลาดหุ้นแม้ว่า

คุณจะเริ่มต้นจากเงินทุนก้อนเล็ก	 ถึงแม้ว่าคุณจะประสบความส�าเร็จในชีวิต

การงานของคณุแล้ว	แต่คุณอาจจะไม่อยากทีจ่ะอทุศิเงนิจ�านวนมากให้กบัการ

เทรดหุน้	หรอืถ้าคณุยงัเป็นวัยรุน่ทีเ่พิง่เร่ิมต้น	มนัดูเหมอืนว่าเป็นไปไม่ได้ทีจ่ะ

มเีงนิทนุก้อนใหญ่ส�าหรบัการด�าเนนิการเทรดหุน้	จงอย่าเพิง่ท้อ	คณุสามารถ

เริ่มต้นได้ด้วยเงินทุนก้อนเล็ก	เหมือนเช่นที่ผมเคยท�า

เมือ่ไม่นานมานี	้เพือ่นของผมบงัเอญิได้พบกบัคนทีม่อีาการของโรคมอง

โลกในแง่ร้ายหลังจากที่เขาต้องการเรียนรู้วิธีการเทรดหุ้น	 เนื่องจากเขาเป็น

เพื่อนสนิท	 ผมจึงอนุญาตให้เขามาหาผมที่ส�านักงานได้ทุกวัน	 นั่งข้างๆ	 ผม

เพือ่ทีจ่ะได้เรยีนรู้ประสบการณ์จริง	บญัชเีทรดของเขาเป็นบญัชเีล็กๆ	เขาเริม่

เข้าใจวธิกีารเทรดให้ได้ผลตอบแทนสม�า่เสมอและการบรหิารความเสีย่ง	หลงั

จากที่เขาจับจุดได้	 เพื่อนของผมตัดสินใจจะเทรดด้วยตัวเองที่บ้าน	 วันหนึ่ง 
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หลังจากนั้น	 ผมก็ได้ยินว่าเขาเลิกล้มการเทรดหุ้นแล้ว	 ซึ่งผมประหลาดใจ

เพราะเขาเริ่มต้นได้ค่อนข้างดีทีเดียว	เมื่อผมถามเขาว่าท�าไมถึงยอมแพ้	เขา

ตอบว่าเพือ่นอกีคนบอกกบัเขาว่าเขาไม่สามารถท�ามันได้หรอก	เพราะว่าเงนิ

ทุนในการเทรดมีจ�านวนน้อยเกินไป	และนั่นจะท�าให้เขาเสียเวลา	 เพื่อนของ

ผมจึงรู้สึกท้อแท้	และล้มเลิกไปในที่สุด

ไมเคิล	 เดลล์	 เริ่มต้นงานขายคอมพิวเตอร์หลังจากที่เขาจบการศึกษา	

จากนั้นในปี	 1984	 เขาก่อตั้งบริษัทที่ต่อมากลายเป็น	 Dell	 Computer	

Corporation	บริษทัคอมพวิเตอร์ส่วนบคุคลทีใ่หญ่ทีส่ดุในโลกด้วยเงินทนุเพยีง	

1,000	เหรียญ	ตัวผมเองเริ่มต้นจากเงินไม่กี่พันเหรียญเช่นกัน	แค่	2-3	ปี

มันเติบโตข้ึนมากกว่าหนึ่งแสนหกหมื่นเหรียญ	 และในปีถัดมามันกลายเป็น 

ครึง่ล้าน	ในตอนท้ายเมือ่มเีงนิทนุมากเพยีงพอผมกส็ามารถแลกเปลีย่นชยัชนะ

เป็นการก�าหนดอนาคตของตัวผมเองได้	ส่วนที่เหลือก็อย่างที่คุณได้เห็นกัน

แน่นอนว่าผมไม่ใช่คนเดยีวทีส่ามารถบรรลผุลตอบแทนชัน้ยอดได้		เดวดิ	

ไรอนั	ผูช้นะการแข่งขัน	U.S.	Investing	Championship	3	สมยัซ้อนสามารถ

ท�าอัตราผลตอบแทนระดบั	3	หลกัได้ทุกปี	การได้อ่านเร่ืองราวเกีย่วกับเดวดิ

ในช่วงกลางทศวรรษที่	 1980	 กระตุ้นให้ผมเร่ิมต้นแสวงหาผลตอบแทน

ชั้นยอดของตัวเอง	 และต่อยอดไปเป็นผู้ชนะในการแข่งขัน	 U.S.	 Investing	

Championship	อีกด้วย

ยงัมพีวกเราคนอืน่อีกมากมายทีเ่ร่ิมต้นจากเงนิทนุก้อนเลก็	แล้วจบด้วย

ความร�า่รวย	สิง่ท่ีพวกเรามเีหมอืนกนัคอืพวกเราปฏเิสธทีจ่ะให้คนอืน่มาบอก

ว่าพวกเราท�าไม่ได้	จงจ�าเอาไว้ว่า	คนทีพ่ดูว่าคณุไม่สามารถท�าบางอย่างได้คอื

พวกเขาเองนั่นแหละที่ท�าสิ่งนั้นไม่ได้	พาตัวเองไปอยู่ท่ามกลางคนที่เป็นพลัง

บวกและอย่าให้พวกคนที่มองโลกในแง่ร้ายเตะคุณออกจากเส้นทาง

เทรดอย่างพ่อมดตลาดหุ้น

26



ไม่! ครัง้นี้ก็ไม่ได้แตกต่าง

ในทุกตลาดกระทิงและตลาดหมีตลอดช่วง	3	ทศวรรษที่ผ่านมา	ผมจะได้ยิน

ค�าว่า	 “คร้ังนี้มันไม่เหมือนเดิม”	 	 แน่นอนว่าในระหว่างทศวรรษที่	 1920	

เทรดเดอร์ระดบัต�านานอย่าง	เจสซ่ี	ลเิวอร์มอร์	กไ็ด้ยินค�าเช่นน้ีเหมอืนกนั	ใน

หนังสือ	How to Trade in Stocks	ลิเวอร์มอร์ได้บอกเอาไว้ว่า	“แม้ว่าเวลา

จะเปลีย่นไป	แต่โดยทัว่ไปแล้วผู้คนในตลาดยงัคงท�าและตอบสนองเหมอืนเดมิ	

ด้วยสาเหตจุากความโลภ	ความกลวั	การเพกิเฉย	และความหวงั	ในวอลสตรีท

ไม่เคยเปลีย่นไปเลย	ผูเ้ล่นเปลีย่นคนไป	หุ้นเปลีย่นช่ือไป	แต่วอลสตรทีไม่เคย

เปลี่ยน	เพราะว่าธรรมชาติของมนุษย์ไม่เคยเปลี่ยน”

แน่นอนว่า	เทคโนโลยีที่ถูกพัฒนาขึ้นตลอดมา	และการเทรดบางสไตล์

ท�างานได้ดีกว่าสไตล์อื่นๆ	ในช่วงเวลาเดียวกัน	แต่อย่างไรก็ตาม	ราคาหุ้นใน

ทุกวันนี้ยังคงขึ้นและลงด้วยเหตุผลข้ันพื้นฐานเดิมๆ	 เหมือนดังเช่นท่ีมันเคย

เป็นมา	 ผู้คนขับเคลื่อนราคาหุ้น	 และผู้คนยังคงอารมณ์อ่อนไหวอยู่เช่นเดิม	

การเทรดเป็นส่ิงทีอ่่อนไหวตามอารมณ์ได้มาก	และอารมณ์กส็ามารถน�าพานกั

ลงทุนไปสูบ่ทสรุปทีผ่ดิพลาดได้อย่างง่ายดาย	อ้างอิงจากประสบการณ์ส่วนตัว 

มานานกว่า 30 ปี และการวเิคราะห์ประวตัศิาสตร์ของวฏัจกัรตลาดทกุวฏัจกัร 

ย้อนหลังไปจนถงึช่วงต้นศตวรรษที ่1900  ผมบอกคณุได้อย่างมัน่ใจว่าไม่ม ี

อะไรเปลีย่นแปลงไปเท่าไหร่นกั จรงิๆ แล้วประวตัศิาสตร์จะซ�า้รอยตวัมนัเอง  

ซ�้าแล้วซ�้าเล่า

ปล่อยให้เหล่าเกจิโห่ร้องว่าครั้งนี้มันแตกต่างออกไป	 ในขณะที่หุ้นผู้น�า

ตัวใหม่ก�าเนิดขึ้นในตลาดหุ้นเข้าสู่รายชื่อหุ้นท่ีท�าจุดสูงสุดใหม่	 และท�าให้

พวกที่เรียกตัวเองว่าผู้เชี่ยวชาญทั้งหลายต้องประหลาดใจ	 ความมั่งคั่งได้ถูก

สร้างและถกูท�าลายซ�า้แล้วซ�า้เล่าไม่จบสิน้	สิง่เดยีวทีค่ณุสามารถยดึถอืได้คอื

ประวตัศิาสตร์จะซ�า้รอยตัวมนัเอง	ค�าถามเดยีวคอื	คณุเป็นนกัเรยีนทีด่แีค่ไหน
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คู่ต่อสู้ที่ยิ่งใหญ่ที่สุดของคุณไม่ใช่ตลาด

โลกใบนี้เต็มไปด้วยผู้คนที่มองหาสูตรลับความส�าเร็จ พวกเขาไม่

ต้องการคิดเอง พวกเขาต้องการแค่สูตรเพื่อจะได้ท�าตาม พวกเขาถูก

ดึงดูดด้วยแนวคิดที่ว่าแค่นัน้ก็เพียงพอแล้ว

— โรเบิร์ต กรีนน์

คอมพิวเตอร์ที่ดีที่สุดซึ่งมีตัวประมวลผลที่เร็วที่สุดในการค�านวณ	ไม่ได้ท�าให้

เกดิการพฒันาความคดิหรอืการเตรยีมความพร้อมด้านจติใจ	หนทางสู่ความ

ส�าเร็จในตลาดหุ้นไม่ใช่ระบบหรือกลยุทธ์	 มันคือสิ่งที่อยู่ในตัวคุณ	 แล้วมัน

จะถูกค้นพบและแสดงตัวออกมาก็ต่อเมื่อคุณต้องการจะควบคุมและก�าหนด

อารมณ์ของตัวคุณในขณะที่ต้องพบกับความท้าทาย	ซึ่งผมแน่ใจว่าคุณจะพบ

ความท้าทายอีกเป็นจ�านวนมาก	 คุณจะรู้ดีเมื่อมันเร่ิมต้นข้ึน	 ไม่เช่นน้ันแล้ว

คุณจะแค่ก�าลังออกตามล่าความหวังลมๆ	แล้งๆ

ถ้าคุณต้องการผลตอบแทนที่เหมาะสม	 คุณสามารถน�าเงินของคุณไป

ฝากไว้กับผู้จัดการกองทุนดีๆ	 	 กองทุนเฮดจ์ฟันด์	 หรือกองทุนดัชนีได้เสมอ	 

แต่ถ้าคุณต้องการผลตอบแทนชั้นยอด	 คุณต้องไปให้ไกลกว่านั้น	 แต่ก่อนอื่น 

คุณจ�าเป็นต้องเข้าใจว่าคู่ต่อสู้ที่ยิ่งใหญ่ที่สุดของคุณไม่ใช่ตลาดหุ้น	 แต่เป็น 

ตัวคุณเอง

ไม่มีใครท�าแทนคุณได้

ประสบการณ์การลงทนุในตลาดหุน้ครัง้แรกของผม	เกดิขึน้ทีโ่บรกเกอร์บรกิาร

เต็มรูปแบบในช่วงต้นของทศวรรษที่	 1980	 	 มันไม่น่ารื่นรมย์นัก	 เพียงแค่

ไม่กี่เดือนเงินในบัญชีของผมทั้งหมดก็หายไป	 แม้ว่านี่เป็นความเจ็บปวดและ

ความล้มเหลวทางการเงนิครัง้ใหญ่	แต่มันกลบักลายมาเป็นบทเรียนทรงคุณค่า 

เทรดอย่างพ่อมดตลาดหุ้น
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บทเรียนหนึ่งเกี่ยวกับการลงทุน

โบรกเกอร์ของผมในขณะน้ันชกัชวนให้ผมซือ้หุน้บรษิทัเทคโนโลยชีวีภาพ

แห่งหนึง่ซึง่ให้ค�ามัน่ว่าจะพฒันายารกัษาโรคเอดส์	เขาบอกว่าเขามข้ีอมลูบ่งชีท้ี่

ดีจาก	“ผูเ้ชีย่วชาญ”	ในอตุสาหกรรมคนส�าคญั	ว่าบริษทัก�าลงัจะได้ใบอนญุาต

จากองค์การอาหารและยาสหรัฐ	(FDA)	และราคาหุ้นจะพุ่งเป็นจรวดเพราะ

ข่าวนั้น	ด้วยความเป็นน้องใหม่ต่อตลาด	ผมซื้อหุ้น	BS	ในทันที	ผมถูกก�าไร

ที่คาดหวังบังตา	จนไม่แม้แต่จะคิดถึงเรื่องความเสี่ยง

เพียงไม่นานหลงัจากทีผ่มซ้ือหุน้	จากราคาซือ้ขายที	่18	เหรยีญ	มนัลง

มาอยูท่ีป่ระมาณ	12	เหรียญ	ผมเป็นกงัวลอย่างมาก	แต่ทุกครัง้ทีผ่มโทรหา

โบรกเกอร์	เขาจะท�าให้ผมมั่นใจว่านี่คือ	“โอกาสเพียงครั้งเดียวในชีวิต”	และ

หุ้นตัวนั้นก�าลัง	 “ลดราคา”	 	 เขาแนะน�าให้ผมซื้อหุ้นเพิ่มอีกเท่าตัวเพราะจะ

ช่วยลดต้นทนุเฉล่ียลงมา	และท�าให้ผมได้ก�าไรมากข้ึนเมือ่ท้ายทีสุ่ดแล้วราคา

หุน้ทะยานขึน้	(ฟังดคูุน้ไหมครบั?)		สรุปสัน้ๆ	คอืราคาหุ้นยงัคงจมด่ิงลงต่อไป	 

จนผมเกอืบจะต้องสญูเสยีเงนิทัง้หมด	ผมเฝ้ามองดดู้วยความสยองขวญัเมือ่

มนัร่วงลงไปต�า่กว่า	1	เหรยีญ	แน่นอนว่าโบรกเกอร์ยงัคงได้ค่านายหน้าของเขา

มองย้อนกลับไปแล้ว	ต้องยอมรับว่าผมชื่นชมโบรกเกอร์แห่งนี้	 เพราะ

เรื่องราวที่เกิดขึ้นมันมีค่ามาก	 มันเป็นจุดให้ผมตัดสินใจที่จะท�างานวิจัยและ

ท�าการเทรดด้วยตัวเอง	ผมสาบานว่าผมจะไม่ยอมให้การตัดสินใจลงทุนของ

ผมขึน้อยูก่บัผูอ้ืน่อกีต่อไป	หากคณุไม่ได้ให้เวลากบัการเตรียมความพร้อมใน

การลงทนุทีเ่หมาะสมก่อนทีค่ณุจะลงเงนิจรงิ คณุกแ็ค่ก�าลังปาลูกดอก และ

เมื่อถึงจุดใดจุดหนึ่ง คุณต้องถูกกวาดทิ้งออกไปอย่างแน่นอน

จงมัน่ใจกบัความสามารถของคณุเอง	เรยีนรู้ทีจ่ะท�าการค้นคว้าและคดิ

ด้วยตัวเอง	แหล่งข้อมูลของคุณจะดีกว่างานค้นคว้าภายนอก	เคล็ดลับ	และ

ความคิดเห็นของคนที่เรียกตัวเองว่าผู้เชี่ยวชาญ	 เพราะว่าพวกมันเป็นของ

คุณเอง	และคุณสามารถติดตามพวกมันได้อย่างใกล้ชิด	ไม่มีใครที่จะดูแลเงิน

ของคุณและอนาคตของคุณได้ดีกว่าตัวคุณเอง	จงท�างานหนัก	มีความรับผิด

ชอบ	แล้วความส�าเร็จจะเป็นของคุณ	ไม่มีใครท�าให้คณุรวยได้ยกเว้นตวัคณุเอง
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คุณต้องการท�าถูกหรือต้องการท�าเงิน

หลงัจากทีพ่บความล้มเหลวในการลงทนุบรษัิทเทคโนโลยีชีวภาพกับโบรกเกอร์

บรกิารเตม็รปูแบบแล้ว	ผมตดัสนิใจทีจ่ะท�าทกุขัน้ตอนด้วยตวัผมเอง	ผมเปิด

บัญชีใหม่กับโบรกเกอร์ค่าคอมราคาถูก	 ที่นั่นผมได้พบกับโบรกเกอร์ชื่อรอน	

หลังจากที่คุ้นเคยกันได้	2	ปี	รอนกับผมกลายเป็นเพื่อนสนิทกัน	พวกเรามี

อะไรคล้ายๆ	กนัหลายอย่าง	แต่ทีแ่น่ๆ	คงไม่ใช่สไตล์การเทรด	เขาเป็นพวกซือ้

หุน้คณุค่าโดยไม่ค�านงึถึงเรือ่งอปุทานและอปุสงค์หรอืแนวโน้มราคาหุ้น	สไตล์

ของผมมันตรงข้าม	ผมจะซื้อหุ้นบริษัทที่แทบไม่เป็นที่รู้จักที่ก�าลังมีราคาเพิ่ม

ขึ้น	ผมต้องการให้หุ้นมีแนวโน้มราคาเป็นขาขึ้น	และถ้าราคาหุ้นลงไปต�่ากว่า

ราคาที่ผมซื้อ	ผมจะขายพวกมันออกไป	นั่นคือแผนการในเบื้องต้น

รอนและผมเฝ้าดูการเทรดของกันและกัน	 เหมือนกับการเชียร์กีฬาทีม

โปรด	 ที่คนหน่ึงจะพูดข่มอีกคนหนึ่งหากว่าหุ้นของเขาแพ้	 ในบางครั้งผมได้

หุ้นผู้แพ้ติดกัน	2-3	ตัว	และรอนจะล้อผมว่า	“ว่าไง	พ่ออัจฉริยะ	เกิดอะไร

ขึน้?	ต้องเอามนัไปทิง้ชกัโครกแล้วเหรอ!”		ค�าพดูล้อเลยีนน้ันท�าให้ผมเจ็บใจ

จรงิๆ	และบางครัง้ผมถอืหุน้ผูแ้พ้เอาไว้เพราะว่าแค่คดิว่าจะต้องมคี�าล้อเลยีน

รออยู่ที่ปลายสายตอนที่ผมโทรไปสั่งขายหุ้นกับรอน	แค่คิดผมก็รับไม่ได้แล้ว

ราคาหุน้ร่วงลงไป	5%	แล้วกลายเป็น	10%	ผมรูว่้าผมควรจะขาย	แต่

พอคิดถึงรอน	 ผมก็ถือหุ้นเน่าตัวนั้นเอาไว้ในขณะที่มันร่วงลงไป	 15%	 แล้ว

ก็	20%		ยิ่งการขาดทุนเพิ่มขึ้นเท่าไหร่	มันยิ่งยากมากขึ้นในการโทรหารอน

เพื่อจะตั้งค�าสั่งขาย	ถึงแม้ว่าเขาจะไม่ได้พูดอะไรเลยกับผม	ผมก็รู้สึกอับอาย

ขายหน้าอยู่ดี	ซึ่งในขณะเดียวกัน	หุ้นตัวนั้นก็ดูดเงินของผมออกไปจากบัญชี

เรื่อยๆ	เหมือนกับรอยแยกตามล�าตัวของเรือ

ในตลาดหุ้นมีทั้งโอกาสและอันตรายรออยู่	 ต้องใช้การลงมือด้วยความ

รวดเร็วและเด็ดเด่ียวในการหาประโยชน์จากสิ่งหนึ่งและหลบเล่ียงอีกส่ิงหนึ่ง	

ไม่มอีะไรทีจ่ะเผยให้เหน็ความกล้าหาญของเทรดเดอร์ได้มากไปกว่าการขาดทนุ

เทรดอย่างพ่อมดตลาดหุ้น
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ครัง้ใหญ่ในการเทรดหุ้นอีกแล้ว	ผมไม่เคยมคีวามกล้ามาก่อน จนกระทัง่ได้พบ

กับการขาดทุนอย่างหนักมามากเพียงพอที่จะท�าการตัดสินใจ การตัดสินใจ 

ซึง่เปลีย่นแปลงผลงานของผม จากระดบัประสทิธภิาพปานกลาง ให้ไปสู่ระดบั

ผูน้�า ผมตดัสนิใจว่านีเ่ป็นเวลาทีต้่องท�าเงนิ และหยดุให้ค่ากบัอตัตาหรืออีโก้

ของตัวเอง ผมเร่ิมขายหุ้นผู้แพ้ออกอย่างรวดเร็ว	นัน่หมายถึงการยอมรบัการ

ขาดทนุเลก็น้อย	แต่ได้รกัษาเงนิทนุส่วนใหญ่ทีห่ามาด้วยความยากล�าบากของ

ผมไว้ได้	แค่ชั่วข้ามคืน	ผมฟื้นความรู้สึกว่าได้เป็นผู้ควบคุมเกมขึ้นมาอีกครั้ง

แนวคดิใหม่นีย้งัปลดปล่อยผมให้หันกลบัมามองเรือ่งประสิทธภิาพการ

เทรดของผมอย่างจริงจัง	ในอดีตผมพยายามจะลืมหุ้นตัวที่ผมแพ้	แต่ตอนนี้

ผมท�าการวเิคราะห์การเทรดครัง้ทีแ่พ้ของผมและเรียนรู้จากพวกมนั	ผมมอง

พอร์ตการลงทุนด้วยความรู้สึกใหม่	 และในท่ีสุดก็เริ่มเข้าใจว่าการเทรดไม่ใช่

เรื่องของราคาสูงที่สุดหรือต�่าที่สุด	 และไม่ใช่การพิสูจน์ระดับความฉลาดของ

คุณ	การเทรดคือการท�าเงิน	ถ้าคุณต้องการเก็บเกี่ยวผลตอบแทนในตลาดให้

มาก	ตดัสนิใจเด๋ียวนีเ้ลย	ว่าคุณจะแยกการเทรดออกจากอโีก้ของคณุ	การท�า

เงินส�าคัญมากกว่าการท�าถูก

ฝึกฝนไม่ได้ช่วยให้สมบูรณ์แบบ

ผมรูจ้กัผูค้นทีอ่ยูใ่นวอลสตรทีมานานมากกว่า	10	ปีแล้วและยงัมผีลตอบแทน

ระดับปานกลาง	 คุณอาจจะคิดว่าหลังจากผ่านการฝึกฝนมานานหลายป	ี

ประสทิธภิาพการสร้างผลตอบแทนของพวกเขาคงจะสุดยอด	หรอือย่างน้อย

กต้็องดขึีน้เป็นล�าดับ	แต่ไม่เป็นเช่นนัน้เสมอไป	การฝึกฝนไม่ได้ท�าให้เกดิความ

สมบรูณ์แบบ	จรงิๆ	แล้ว	การฝึกฝนอาจจะท�าให้ประสิทธภิาพการเทรดแย่ลง 

ถ้าคุณฝึกฝนในสิ่งที่ผิดๆ	 เมื่อคุณท�าสิ่งเดิมซ�้าแล้วซ�้าเล่า	 สมองของคุณจะ

สร้างระบบเส้นประสาทที่เกี่ยวกับการกระท�าน้ันๆ	 ให้แข็งแรงขึ้น	 ปัญหาก็

คือระบบเส้นประสาทที่สร้างขึ้นเหล่านั้นจะถูกเสริมก�าลังข้ึน	 จากทุกการ 

กระท�าทัง้ทีไ่ม่ถกูต้องและถกูต้อง	พฤตกิรรมใดๆ ทีเ่ป็นรูปแบบ ซึง่ถกูกระท�า
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ซ�า้แล้วซ�า้เล่าอย่างต่อเนือ่งจะกลายเป็นนิสยั น่ันคอืการฝึกฝนไม่ได้ท�าให้เกิด

ความสมบูรณ์แบบ การฝึกฝนคือการสร้างนิสัย	 หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่า	

ในความเป็นจริง	 การที่คุณท�าอะไรสักอย่างได้นานพอ	 ไม่ได้หมายถึงการรับ

ประกันความส�าเร็จ	 มันอาจจะเป็นแค่การเสริมสร้างนิสัยที่ไม่ดีก็ได้	 ผมเห็น

ด้วยกบัค�าแนะน�าของโค้ชอเมรกินัฟตุบอลระดบัต�านาน	วนิซ์	ลอมบาร์ดี	โดย

เขากล่าวว่า	“การฝึกฝนไม่ได้ท�าให้เกดิความสมบรูณ์แบบหรอก	แต่การฝึกฝน

ที่สมบูรณ์แบบท�าให้ได้ผลลัพธ์ที่สมบูรณ์แบบ”

	ในตลาดหุ้น	การฝึกฝนแบบผิดๆ	จะน�าคุณไปสู่ความส�าเร็จบ้างในบาง

ครั้ง	 ถึงแม้ว่าคุณจะใช้หลักการที่มีข้อบกพร่องก็ตาม	 แต่ในตอนสุดท้ายคุณ

จะปาเป้าไปถกูชือ่หุน้ทีเ่ป็นผูช้นะได้บ้างนานๆ	คร้ัง	แต่คณุจะไม่สามารถสร้าง 

ผลตอบแทนได้อย่างต่อเนื่อง	 และคุณจะกลายเป็นผู้แพ้ไปในที่สุด	 เหตุผลที่ 

นกัลงทนุส่วนใหญ่ฝึกฝนอย่างไม่ถกูต้อง	คือพวกเขาปฏเิสธทีจ่ะท�าการวเิคราะห์

ผลการเทรดของพวกเขาอย่างจรงิจงั	เพ่ือทีจ่ะค้นให้พบว่าพวกเขาท�าอะไรผดิไป	

พวกเขาพยายามลมืความพ่ายแพ้	และยงัคงท�าตามสิง่ทีพ่วกเขาเคยท�าต่อไป

ความนยิมของโบรกเกอร์ค่านายหน้าราคาถกู	การเทรดบนอนิเทอร์เน็ต	

และข้อมูลตลาดหุ้นในระบบออนไลน์	ท�าให้ทุกๆ	คนที่มีเทคโนโลยีเหมือนกัน

สามารถเข้าถึงข้อมูลได้	 แต่ใช่ว่านักลงทุนทุกคนจะมีต้นทุนความสามารถใน

การใช้ทรัพยากรเหล่านั้นได้เท่ากัน	 แค่การได้จับไม้กอล์ฟชั้นดีไม่ได้ท�าให้คน

เป็น	 ไทเกอร์	 วูดส์	 	 การเปิดบัญชีเทรดหุ้นที่โบรกเกอร์	 แล้วนั่งอยู่หน้าจอ

คอมพิวเตอร์	ไม่ได้ท�าให้คุณเป็น	ปีเตอร์	ลินซ์	หรือ	วอเร็น	บัฟเฟตต์	มันมี

บางสิ่งที่คุณต้องลงแรงเพื่อมัน	และมันต้องใช้เวลาและการฝึกฝน	มันส�าคัญ

ตรงที่ว่าคุณต้องรู้ให้ได้ว่าต้องฝึกฝนอย่างไรจึงจะถูกต้อง

เหตุผลที่ผมไม่ชอบการเทรดบนกระดาษ

ลงมือท�า แล้วคุณจะมีพลัง

— ราล์ฟ วอลโด เอเมอร์สัน

เทรดอย่างพ่อมดตลาดหุ้น
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นกัลงทนุมอืใหม่ทีต้่องการจะสร้างความคุน้เคย	บ่อยคร้ังพวกเขาทดลองการ

เทรดในกระดาษเพ่ือเป็นการฝึกฝนก่อนทีจ่ะมาลงเงนิเสีย่งในสนามจรงิ	แม้ว่า

มนัจะฟังดูมเีหตผุลแต่ผมไม่นยิมการเทรดบนกระดาษ	และผมไม่แนะน�าให้ท�า

หากไม่จ�าเป็นถ้าคุณมีเงินที่จะลงทุนอยู่แล้ว	ส�าหรับผมการเทรดบนกระดาษ

เป็นการฝึกฝนในแบบที่ผิด	 มันเหมือนกับการเตรียมพร้อมส�าหรับการขึ้น

ชกมวยอาชพีโดยซ้อมชกกบัเงาเท่านัน้	คณุจะไม่ได้รบัรูค้วามรูส้กึเมือ่โดนต่อย

จนกว่าคุณจะขึ้นเวทีเจอกับคู่ต่อสู้ตัวจริง	การเทรดบนกระดาษไม่ได้เป็นการ

เตรยีมความพร้อมส�าหรบัการเทรดจรงิเจบ็จรงิสักเท่าไหร่	เพราะว่าคณุจะไม่

ได้สัมผัสกับความรู้สึกและอารมณ์ของความกดดันที่เป็นตัวเงิน	การตัดสินใจ

เทรดโดยเงนิจรงิๆ	จะแตกต่างกบัทีค่ณุท�าการฝึกบนกระดาษลบิลบั	ถงึแม้การ

เทรดบนกระดาษจะช่วยให้คุณเรียนรู้ว่าในตลาดมีอะไรอยู่บ้าง	แต่มันได้เสริม

สร้างความรู้สึกมั่นคงแบบผิดๆ	 ขึ้นมาด้วย	 อีกทั้งยังเหนี่ยวรั้งประสิทธิภาพ

และกระบวนการเรียนรู้ของคุณ

	นักจิตวิทยา	 เฮนรี่	 แอล.	 โรดดิเกอร์	 หัวหน้าชุดสอบสวนของคณะ

จติวทิยาทีม่หาวทิยาลยัวอชิงตนั	รฐัเซนต์หลุยส์	ได้ท�าการทดลองโดยแบ่งกลุม่

นกัศกึษาออกเป็น	2	กลุม่	แล้วให้ท�าการศึกษาตวัอกัษรโบราณตามธรรมชาติ	

กลุม่	A	ให้ศกึษาแค่จากในต�าราเรียนท้ัง	4	คาบเรียน	ส่วนกลุม่	B	ให้เรียนแค่	

1	คาบ	แต่ท�าการสอบวิชานี	้3	คร้ัง	สปัดาห์ถัดมาน�านกัศกึษาทัง้สองกลุม่มา

ทดสอบ	ปรากฏว่ากลุ่ม	B	มีคะแนนสูงกว่ากลุ่ม	A	50%		นี่เป็นการจ�าลอง

พลงัของความพยายามทีจ่ะบรรลุเป้าหมายด้วยการลงมอืท�าจรงิ	เปรียบเทยีบ

กับการเตรียมพร้อมส�าหรับความส�าเร็จในสถานการณ์เสมือนจริง

ถ้าคุณเป็นผู้ที่เพิ่งเริ่มต้น	 คุณควรเทรดด้วยเงินจริงให้เร็วที่สุดเท่าที่จะ

เป็นไปได้	ถ้าคณุเป็นเทรดเดอร์มอืใหม่	วธิทีีด่สี�าหรับการเรียนรู้ประสบการณ์	

คอืเทรดด้วยจ�านวนเงนิท่ีน้อยก่อน	น้อยในขนาดทีห่ากว่าคณุต้องเสียมนัไปจะ

ไม่ส่งผลกระทบกบัชวีติคณุ	แต่ต้องเป็นจ�านวนเงินมากพอทีอ่ย่างน้อยกท็�าให้

เกิดความรูส้กึเจบ็ปวดได้หากต้องเสยีมันไป	อย่าหลอกให้ตวัเองรับรู้ความรู้สึก
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ที่แท้จริงแบบผิดเพี้ยน	ให้ลงมือท�าการเทรดด้วยเงินจริงๆ	 เพราะคุณจ�าเป็น

ต้องท�าก�าไรที่เป็นเงินจริง

การเทรดคือการท�าธุรกิจ

หลายคนเข้าใจผิดคิดว่าการเทรดหุ้นเป็นความพยายามที่ลี้ลับซึ่งประกอบไป

ด้วยข้อก�าหนดต่างๆ	ที่ต่างจากการท�าธุรกิจโดยทั่วไป	การเทรดหุ้นและการ

ท�าธุรกิจค่อนข้างจะใกล้เคียงกัน	ในความจริงแล้ว	เพื่อเป็นนักเทรดที่ประสบ

ความส�าเร็จ	คณุต้องเทรดให้เหมอืนกบัการท�าธุรกจิ	ในฐานะนกัลงทนุ	สินค้า

ของคุณคือหุ้น	 วัตถุประสงค์คือซื้อหุ้นที่มีอุปสงค์ในตลาดสูงและขายมันออก

ไปที่ราคาสูงกว่าที่ซื้อมา	 คุณจะท�าอัตราก�าไรได้มากเท่าไหร่ข้ึนอยู่กับว่าคุณ

ก�าลังท�าธุรกิจประเภทไหน	(พอร์ตการลงทุนประเภทไหน)		คุณอาจจะเป็น	

Walmart	ทีม่กี�าไรต่อหน่วยน้อยแต่มปีรมิาณการขายทีม่ากและมกีารหมนุรอบ 

ของสินค้าคงคลังท่ีสูง	 หรือคุณอาจจะเป็นธุรกิจเฉพาะที่น�าเสนอสินค้าที่มี

เอกลกัษณ์และน�าสมยั	มกี�าไรต่อหน่วยสงูแต่ปรมิาณการขายน้อยชิน้	คณุอาจ

จะท�าการเทรดเพ่ือก�าไรก้อนเล็กมากมายหลายครั้ง	 แต่ด้วยจ�านวนคร้ังการ

ซื้อขายที่มาก	 ผลสรุปสุดท้ายตอนสิ้นปีกลับกลายเป็นผลตอบแทนก้อนใหญ ่

กไ็ด้	หรือคณุอาจจะเลือกเป็นนกัลงทนุระยะยาวซ่ึงเลอืกสนิค้าทีใ่ห้ผลตอบแทน

ก้อนใหญ่ก็ได้

	ในท้ายท่ีสุด	 มันมาจบที่คุณได้ก�าไรโดยเฉลี่ยแล้วมากกว่าการขาดทุน	

เกบ็ก�าไร	และท�ากระบวนการเดิมซ�า้อกีครัง้	นีค่อืวัตถปุระสงค์ขัน้พ้ืนฐานของ

การด�าเนนิธุรกจิ	นักลงทนุส่วนใหญ่ท�าการเทรดหุน้เหมอืนงานอดเิรก	เพราะ

ว่าพวกเขามีงานประจ�าอย่างอื่นท�าอยู่แล้ว	 แต่อย่างไรก็ตาม	 ถ้าคุณท�าการ

เทรดหุ้นเหมือนการท�าธุรกิจ	มันจะตอบแทนคุณเหมือนกับธุรกิจ	แต่ถ้าคุณ

เทรดหุ้นเหมือนการท�างานอดิเรก	 มันจะตอบแทนคุณเหมือนกับงานอดิเรก

เช่นกัน	งานอดิเรกไม่ท�าเงิน	มันท�าให้คุณเสียเงิน

เทรดอย่างพ่อมดตลาดหุ้น
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อย่าลงทุนแบบเดียวกับผู้จัดการกองทุน

นักลงทุนรายย่อยมีข้อได้เปรียบในตัวเองมากมายหลายข้อ ซ่ึงสามารถ

สร้างผลตอบแทนที่โดดเด่นเหนือผู้เช่ียวชาญได้ แต่กฎข้อที่ 1 คือหยุด

การรับฟังจากมืออาชีพ

— ปีเตอร์ ลินซ์

ในฐานะนักเทรดผู้มองหาผลตอบแทนชั้นยอด	ไม่ใช่แค่คุณไม่ควรรับฟังเหล่า 

มอือาชพีทัง้หลาย	คณุไม่ควรจะลงทนุเหมอืนกับทีพ่วกเขาท�าด้วย	ถ้าคณุลงทุน

เช่นเดยีวกบัผูจ้ดัการกองทนุ	ท�าไมคณุไม่ยกเงินของคณุให้ผูจ้ดัการกองทนุไป

จดัการเลยล่ะ?	นัน่จะท�าให้คณุได้ผลตอบแทนเช่นเดยีวกันโดยทีไ่ม่ต้องลงมอื

เอง	หรอืยิง่กว่านัน้	ท�าไมไม่ลงทุนในกองทนุดชันีซึง่ชนะกองทนุส่วนใหญ่ด้วย	

ในความจริงแล้วหากต้องการแซงหน้าค่าเฉลี่ย	 ผู้จัดการกองทุนใหญ่ๆ	 ทั้ง

หลายอาจต้องเรียนรู้วิธีการลงทุนแบบผู้จัดการกองทุนให้น้อยลง	และเรียนรู ้

การลงทุนแบบนักเทรดผลตอบแทนชั้นยอดให้มากขึ้น	 กองทุนใหญ่ๆ	 ส่วน

มากถูกออกแบบให้ลงทุนตามข้อก�าหนด	นักลงทุนรายย่อยจึงมีข้อได้เปรียบ

กว่านักลงทุนสถาบันเป็นอย่างมาก

	ตรงกันข้ามกับความเชื่อของผม	 ผู้จัดการการเงินมืออาชีพไม่ได้มีข้อ

ได้เปรียบเหนือนักลงทุนรายย่อยเลย	 สถาบันใหญ่ๆ	 หลายแห่งมีหลักการที่

บกพร่องซ่ึงมาพ้ืนฐานจากความคิดเห็นส่วนตัว	 วัฒนธรรม	 รวมไปถึงอีโก ้

ด้วยในบางครัง้	และการเพกิเฉยอย่างสิน้เชงิ	ข้อเสยีเปรยีบทีใ่หญ่ทีส่ดุของแทบ

ทกุกองทนุคือขนาด	สิง่เดยีวและเป็นสิง่ส�าคญัทีส่ดุทีน่กัลงทุนสถาบนัต้องการ

คอืสภาพคล่อง	เพือ่จดัการกบัการซือ้หุน้จ�านวนมากทีต้่องเพิม่เข้าไปในพอร์ต

การลงทนุ	ต้องมจี�านวนหุน้ให้มากพอทีจ่ะส่งผลกระทบกบัพอร์ตการลงทนุนัน้

ให้ได้	เรื่องนี้บังคับให้ผู้เล่นรายใหญ่ต้องเลือกลงทุนในบริษัทที่มีจ�านวนหุ้นใน

ตลาดมากพอ	 แต่นี่เป็นสิ่งที่ตรงกันข้ามโดยสิ้นเชิงกับสิ่งที่ผมรู้ว่าเป็นกุญแจ

ส�าคัญของหุ้นผลตอบแทนชั้นยอด	 เพราะหุ้นกลุ่มนี้มักมีจ�านวนหุ้นคงเหลือ
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หมุนเวียนอยู่ในตลาดน้อย

	สถาบันขนาดใหญ่มีความยากล�าบากในการเข้าซ้ือหุ้นของบริษัทที่มี

จ�านวนหุน้คงเหลอือยูน้่อย	ต่อให้พวกเขาจะสามารถซ้ือมนัได้	ปัญหาจริงๆ	จะ

เกิดข้ึนตามมาเมือ่ถงึเวลาทีต้่องขายหุน้ในตลาดทีก่�าลงัเป็นขาลง	เมือ่จ�าเป็น

ต้องระบายหุ้นจ�านวนมากออกมา	การขายของนกัลงทนุสถาบนัก็เสีย่งทีจ่ะกด

ราคาหุน้ให้ลดต�า่ลงด้วย	ซึง่เป็นผลมาจากกิจกรรมการขายออกขนาดใหญ่	ใน

ขณะเดยีวกนั	นกัลงทนุรายย่อยสามารถขยบัตวัและตอบสนองได้อย่างรวดเร็ว

กว่าทั้งด้านการเข้าซื้อหุ้นและขายหุ้นออก	มีความได้เปรียบในการเข้าซื้อหุ้น

ได้ก่อนเมือ่พบการเทรดทีมี่โอกาสเติบโตสงู	และสามารถถอยออกมาได้ตลอด

เวลาหากถึงคราวจ�าเป็น

	ข้อเสียเปรยีบอกีอย่างหนึง่ของผูจ้ดัการกองทนุขนาดใหญ่คอืสามารถลงทนุ

ได้เฉพาะในบริษัทที่อยู่ในรายชื่อที่ผ่านความเห็นชอบจากคณะกรรมการแล้ว

เท่านัน้	ผูจ้ดัการกองทุนต้องเข้าพบกบัคณะกรรมการเพือ่อธบิายการตดัสนิใจ 

ซื้อและการตัดสินใจขาย	 สถานการณ์ที่น่ากลัวที่สุดของผู้จัดการกองทุนคือ	

ต้องอธบิายหายนะให้เป็นเรือ่งเลก็	ต้องตัง้ข้อสนันษิฐานถงึสถานการณ์ความ

เสีย่งถงึแม้ว่าบรษิทันัน้จะแสดงให้เหน็การเตบิโตทีย่อดเยีย่มกต็าม	หนทางที่

ดต่ีอความมัน่คงทางการงานของผูจ้ดัการกองทนุคือ	ลงทนุในหุน้ท่ีใหญ่กว่าท่ี

ดเูหมอืนว่าจะปลอดภยั	เช่น	IBM	และ	Apple		เพราะถ้าหากว่ามบีางอย่าง 

ไม่ดเีกดิขึน้	ภาพตลาดโดยรวมทัง้หมดมักจะไม่ดีตามไปด้วย	และความเสียหาย 

จะมาจากเหตผุลของสภาพแวดล้อม	และในท้ายทีส่ดุ	ผูจ้ดัการกองทนุจ�าเป็น

ต้องรักษาชื่อเสียงของตัวเองไว้โดยการซื้อ	 “หุ้นคุณค่า”	 เหมือนที่วอลสตรีท

รุ่นเก่าได้กล่าวไว้	 “คุณจะไม่ตกงานหากคุณท�าให้ลูกค้าของคุณขาดทุนเพราะ

หุ้น	IBM”

	โดยทั่วไปแล้วนักลงทุนสถาบันจ�าเป็นต้องมีหุ้นไว้ในพอร์ตการลงทุนซึ่ง

ได้กระจายความเสี่ยงออกไปในหุ้นต่างๆ	 ในแต่ละอุตสาหกรรมไว้ตลอดเวลา	

นี่คือเหตุผลแรกที่พวกเขาต้องการสภาพคล่อง	และเชื่อว่าการกระจายความ

เสี่ยงโดยการถือหุ้นหลายๆ	 ตัวเป็นการลดความเสี่ยงจากหุ้นตัวใดตัวหนึ่ง	

เทรดอย่างพ่อมดตลาดหุ้น
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เงินลงทุนส่วนใหญ่ของกองทุนจ�าเป็นต้องอยู่หุ้น	 ถึงแม้ว่าสภาพตลาดตอน

นั้นช่างน่าสยดสยอง	 การเปลี่ยนแปลงไปถือเงินสดเพื่อความปลอดภัยอาจ

ท�าให้ผู้จัดการกองทุนคนอื่นต้องขมวดคิ้ว	เพราะกองทุนรวมส่วนใหญ่ไม่เคย

ถอืเงนิสดมากเกนิกว่า	5-10	เปอร์เซน็ต์	ตวัผูจ้ดัการกองทนุมกัจะถกูเปรยีบ

เทยีบกับดัชนอ้ีางองิ	เช่น	S&P	500	อยูเ่สมอ	หากตวัผูจ้ดัการกองทนุท�าผล

งานได้ต�า่กว่าดชันอ้ีางองิในช่วงระยะเวลาใดเวลาหนึง่	นกัลงทนุจะย้ายกองทุน	

แล้วผู้จัดการกองทุนอาจตกงานได้

	นักลงทุนรายย่อยเป็นไปในทางตรงกันข้าม	นักลงทุนรายย่อยสามารถ

เข้าร่วมกับหุ้นได้แทบจะทันทีที่มันท�าแนวโน้มราคาครั้งใหม่ให้ประหลาดใจ	

มนัไม่มกีระบวนการขออนญุาตจากคณะกรรมการ	และไม่จ�าเป็นต้องอยูภ่าย

ใต้กฎการกระจายความเสีย่ง	ด้วยเทคโนโลยใีนปัจจุบนัท�าให้นกัลงทนุทัง้หลาย	

ทัง้รายใหญ่และรายย่อย	มีเครือ่งมอืจดัการพอร์ตการลงทนุแทบจะเหมอืนกนั	

อย่างไรก็ตาม	 นักลงทุนรายย่อยมีข้อได้เปรียบมหาศาลเหนือกว่ารายใหญ่	

โดยเฉพาะในเรื่องของสภาพคล่องและความรวดเร็ว	 ท�าให้พวกเขาสามารถ

ให้ความสนใจกับรายชื่อหุ้นจ�านวนน้อยที่ถูกเลือกมาแล้วอย่างดี	 หรือแม้แต่

จ�ากดัความเสีย่งได้ดกีว่า	เพราะนกัลงทนุรายย่อยสามารถใช้การปกป้องเงนิทนุ

ด้วยการวางจดุขายตดัขาดทนุโดยมคีวามคลาดเคลือ่นน้อยหรอืไม่คาดเคลือ่น

เลย	นักลงทุนรายย่อยที่ตอบสนองกับตลาดได้อย่างรวดเร็วกว่า	ยังสามารถ 

อดทนรอเพือ่ออกหมดัเฉพาะตอนทีโ่อกาสทีด่ทีีส่ดุมาถึง	นัน่เป็นข้อได้เปรียบทีสุ่ด

	สถาบันส่วนใหญ่ค่อนข้างจะค�านึงถึงการลงทุนที่ปลอดภัยมากกว่าการ

ไล่ตามอัตราผลตอบแทนที่สูง	 พวกเขาจะพูดโม้เกี่ยวกับความส�าเร็จหากว่า

ตลาดโดยรวมลดลง	40	เปอร์เซ็นต์แต่พอร์ตการลงทุนของพวกเขาเสียหาย

เพียงแคป่ระมาณ	 32	 เปอร์เซ็นต์	 นั่นเป็นตัวอย่างของสิ่งที่พวกเขาอ้างว่า

เขาชนะตลาดแล้ว!	ถ้าคุณเกิดฉุกคิดขึ้นมานิดหนึ่งว่า กองทุนใหญ่ๆ ลงทุน

ได้ปลอดภยัหรอืมคีวามเสีย่งน้อยกว่า ผมแนะน�าให้คณุดทูีก่องทนุรวมกอง

โปรดของคุณ และตรวจสอบผลตอบแทนที่ได้รับในช่วงตลาดหมีครั้งใหญ่ที่

ผ่านมาดูสิ
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	ส�าหรบัผูจ้ดัการกองทนุใหญ่ๆ	ขนาดของกองทนุท�าให้ความแม่นย�าลดลง	 

ความสามารถในการเข้าซ้ือหุ้นและขายหุ้นออกโดยไม่กระทบต่อราคาในกระดาน	

ความเสยีเปรยีบนีบ้งัคบัให้ผูจ้ดัการกองทนุต้องมองหาข้อมลูทีล่กึกว่านัน้	ถงึ

แม้ว่าชัน้เชงิและเทคนิคจะมบีทบาทกบันกัลงทุนแทบทกุคน	แต่นกัลงทนุราย

ย่อยจะมีชัน้เชิงในการเทรดหุน้ได้อย่างมปีระสทิธภิาพและประสิทธิผลมากกว่า

ผู้เล่นที่เป็นสถาบันรายใหญ่

	สดุท้ายแล้วถ้าคณุต้องการผลตอบแทนในระดบัเดยีวกนักบักองทนุรวม	 

ให้ลงทนุเหมอืนผู้จดัการกองทนุ	แต่ถ้าคณุต้องการผลตอบแทนระดับผลตอบแทน 

ชั้นยอด	ให้คุณลงทุนเหมือนกับนักลงทุนผลตอบแทนชั้นยอด

ความรอบรู้แบบสามัญธรรมดา 
ให้ผลลัพธ์แบบสามัญธรรมดา

อนจิจา! นายธนาคารผูร้�่ารวย ไมส่ามารถคาดการณอั์นตรายที่มาถงึ

และหลกีเลี่ยงมนัไปได ้แตเ่ขาคอืคนที่เจง๊ ซ่ึงเจง๊ตามแบบแผนและวธิกีาร

เดิมๆ ดังเช่นที่คนอื่นๆ ก็เจ๊ง ดังนัน้จึงไม่มีใครกล่าวหาเขาได้

— จอห์น เมย์นาร์ด เคนส์

ตลอดหนงัสอืเล่มนีค้ณุจะได้อ่านเร่ืองของการหาข้อเทจ็จรงิเพือ่น�ามาหกัล้าง

กบัแนวคิดทีเ่ป็นทีย่อมรบักนัโดยกว้างขวาง	เกีย่วกับวธิกีารท่ีจะประสบความ

ส�าเร็จในตลาดหุ้น	.	.	.	พวกยาสามัญประจ�าบ้าน	(รู้เบื้องต้นพื้นฐาน)	ทั้ง

หลายเหล่านี้มีสอนอยู่ในมหาวิทยาลัยและหาอ่านได้จากต�าราเรียนเล่มหนา	

บางทฤษฎีกลายมาเป็นมาตรฐานอ้างอิงส�าหรับการลงทุน	 ซึ่งมันไม่ใช่เรื่อง

น่าประหลาดใจ	ไม่มอีะไรในสงัคมของเราทีน่่านบัถอืมากเท่ากบัความรู้สามญั

 แต่จากประสบการณ์ของผม เพ่ือให้ได้มาซึ่งผลตอบแทนชั้นยอดใน

การเทรดหุน้ มนัต้องมีการกระท�าบางอย่างท่ีแตกต่างจากทีผู่ค้นส่วนใหญ่ท�า 

ส่ิงน้ีมกัถกูตคีวามผิดไปว่ามนัคอืความเสีย่ง	การประยกุต์ใช้ความรูส้ามัญก่อ
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ให้เกิดผลตอบแทนแบบสามัญ	ไม่ใช่ผลตอบแทนชั้นยอด	ถ้าความส�าเร็จมัน

ง่ายเหมือนกับการปฏิบัติตามๆ	กันไป	พวกเราทุกคนก็คงจะสามารถร�่ารวย

ได้ด้วยการเลียนแบบฝูงชน

ถ้าคุณได้ท�าการส�ารวจและวเิคราะห์ตลาดด้วยใจทีเ่ปิดกว้าง	และมคีวาม

ตั้งใจที่จะท�าในสิ่งที่ผู้คนส่วนใหญ่ไม่ท�า	การเติบโตนี้ต้องแลกมาด้วยการจ่าย

ความสขุสบายออกไป	.	.	.	ต้องเรยีนรูท้ีจ่ะก้าวออกจากพืน้ทีป่ลอดภยั	และ

ควรต้ังค�าถามกบัความรูส้ามญัไว้เสมอ	หากคณุต้องการจะเป็นข้อยกเว้น	คณุ

จะต้องไม่เป็นส่วนหนึ่งของความสามัญธรรมดา

ต้นทุนของความส�าเร็จที่ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้

หากคุณต้องการจะเปน็ที่หนึ่ง คุณจะต้องท�าในสิ่งที่คนอื่นไม่ต้องการ

จะท�า

— ไมเคิล เฟลป์ส

นักกีฬาโอลิมปิก 17 เหรียญทอง

ลองถามตวัคณุเอง	เป้าหมายของคณุคอือะไร?	แม้ว่าคุณจะไม่ได้คิดไปถงึการ

วางแผนชวีติ	แต่ความปรารถนาบางประการกม็อีอกมาให้คณุนกึขึน้ได้ในทันที	

คราวน้ีลองถามตัวคุณเองอีกครั้ง	 ตัวคุณต้องสละอะไรไปบ้างเพื่อที่จะบรรลุ 

เป้าหมายเหล่านั้น?	มันเป็นคนละเรื่องกันเลยใช่หรือไม่?	การเลือกที่จะต้อง

เสียสละเป็นเรือ่งยาก	แต่มนัเป็นหนึง่ในการตดัสนิใจทีส่�าคญัทีส่ดุทีค่ณุต้องท�า

ในการแสวงหาความส�าเร็จ	ค�าว่าเสียสละหมายถึงการจัดล�าดับความส�าคัญ	

ซึ่งนั่นอาจจะหมายถึงต้องยอมเลิกกิจกรรมบางอย่างที่ท�าเป็นประจ�าเพื่อให้

มีเวลาไล่ตามการเทรด	 เป็นที่ยอมรับกันว่านี่คือย่างก้าวที่โหดร้ายที่จะต้อง

ผ่านไปให้ได้	 ไม่มีแชมป์เปี้ยนคนไหนได้มีชีวิตสมดุลที่แท้จริงเมื่อเขาหรือเธอ

ต้องการจะคว้าเหรยีญทอง	ผูช้นะมองเป้าหมายของพวกเขาเหมอืนจดุรวมแสง 
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ของเลเซอร์	 พวกเขาเข้าใจดีเกี่ยวกับพลังของการโฟกัส	 ซึ่งมันมีราคาที่ต้อง

จ่าย	มันถึงเรียกว่าการเสียสละ

การก�าหนดขอบเขตคือการเสียสละ

ผมไม่กลัวคนที่ซ้อมเตะ 10,000 ท่า แต่ผมกลัวคนที่ซ้อมเตะท่าเดียว 

10,000 ครัง้

— บรู๊ซ ลี

เนื่องจากคุณก�าลังอ่านหนังสือเล่มนี้	ผมสันนิษฐานว่าเป้าหมายหนึ่งของคุณ

คือต้องการจะเป็นนักเทรดหุ้นที่ดีที่สุดเท่าที่คุณสามารถจะเป็นได้	หรืออย่าง

น้อยกต้็องการพฒันาผลงานการลงทนุของคณุ	เพือ่เป็นการเพิม่โอกาสในการ

ประสบความส�าเรจ็ทีแ่ท้จริง	คุณจ�าเป็นต้องเลอืกวิธกีารทีจ่ะไล่ตามเป้าหมาย

นั้น	เรื่องแปลกคือคุณไม่สามารถเป็นนักลงทุนหุ้นคุณค่าที่เก่งที่สุด	นักลงทุน

หุ้นเติบโตที่เก่งท่ีสุด	 เทรดเดอร์รายวันที่เก่งท่ีสุด	 และนักลงทุนระยะยาวที่

เก่งที่สุดได้ในเวลาเดียวกัน	 ถ้าคุณพยายามจะท�ามันให้ได้ทั้งหมด	 สุดท้าย

แล้วผลการเทรดทั้งหมดจะออกมาแค่ระดับปานกลาง	 คุณไม่สามารถพูดได้

ว่า	เทรดเดอร์ก็คือเทรดเดอร์	เหมือนกับที่ไม่สามารถพูดได้ว่าหมอก็คือหมอ	

อายรุแพทย์คนหนึง่จะสามารถเป็นหมอผ่าตดัสมองทีเ่ก่งทีส่ดุ	หมอผ่าตดัหวัใจ

ทีเ่ก่งทีส่ดุ	จติแพทย์ท่ีเก่งทีส่ดุ	กมุารแพทย์ทีเ่ก่งทีสุ่ด	และแพทย์กระดกูไขข้อ

ที่เก่งที่สุดในคนคนเดียวกันได้หรือ?	แน่นอนว่าไม่ได้

	ดงันัน้	ตลอดรอบวัฏจักรของตลาด	จะมีช่วงหนึง่ทีคุ่ณมคีวามสุข	เพราะ

สไตล์การเทรดของคณุท�างานได้ดี	แต่คุณยงัต้องเรียนรูท้ีจ่ะยอมรับช่วงเวลาที่

ไม่เอื้อกับสไตล์ของคุณด้วย	ผมเป็นห่วงว่าคุณจะต้องการเอาชนะช่วงเวลาที่

คุณไม่ชอบนี้	ด้วยการเปลี่ยนสไตล์การเทรดทุกๆ	ครั้งที่คุณพบกับความยาก

ล�าบาก	แต่ในตลาดหุน้	ผมไม่เคยเหน็ใครสามารถประสบความส�าเรจ็จากการ

เทรดหุ้นคุณค่าในรอบหนึ่งของตลาด	 แล้วเปลี่ยนไปลงทุนหุ้นเติบโตในรอบ 

เทรดอย่างพ่อมดตลาดหุ้น
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ถดัไปได้	หรอืวนัหนึง่เป็นนักลงทนุระยะยาวแล้วอกีวนัหนึง่เปลีย่นเป็นนกัลงทนุ

รายวนัเพือ่ให้เหมาะสมกบัตลาดในวันน้ันๆ		เพือ่ทีจ่ะเป็นสดุยอดของอะไรบางสิง่	 

คุณจ�าเป็นต้องโฟกัสและจะต้องเชี่ยวชาญมันโดยเฉพาะ

เป็นเทรดเดอร์หรือนักลงทุน

เทรดเดอร์โดยทั่วไปใช้เวลาส่วนใหญ่ของเขาหรือเธอโอนเอนไปมาระหว่าง

อารมณ์	2	ประเภท	ความลังเล	และความเสียดาย	นั่นเป็นผลมาจากการไม่

ก�าหนดสไตล์การเทรดของตัวเองให้ชัดเจน	 ทางเดียวที่จะต่อสู้กับอารมณ์ที่

พกิารเหล่านัน้	คอืการมชีดุของกฎทีส่ามารถน�าพาคณุไปสู่เป้าหมายทีช่ดัเจน

ให้ตัวคุณเองได้ปฏิบัติตาม	 คุณแค่จ�าเป็นต้องตัดสินใจ	 ว่าคุณเป็นเทรดเดอร์

หรือนักลงทุนกันแน่?	 คนบางคนมีบุคลิกที่เหมาะสมกับการเป็นเทรดเดอร	์

และมีบางคนชอบแนวทางการลงทุนระยะยาวมากกว่า	 คุณจะต้องตัดสินใจ

เองว่าส่ิงไหนที่ดีท่ีสุดส�าหรับคุณ	 จงจ�าเอาไว้ว่าถ้าคุณไม่สามารถระบุวิธีการ

เทรดของคุณได้	 คุณจะต้องพบกับความขัดแย้งภายใน	 ณ	 จุดส�าคัญที่ต้อง

ตัดสินใจอย่างแน่นอน

	ความลังเล

	 ฉันจะซื้อดีหรือไม่?

	 ฉันจะขายดีหรือไม่?

	 ฉันจะถือต่อดีหรือไม่?

ความเสียดาย

	 รู้งี้	ฉันน่าจะซื้อ

	 รู้งี้	ฉันน่าจะขาย

	 รู้งี้	ฉันน่าจะถือไว้

	ถ้าคุณเป็นเทรดเดอร์ระยะสั้น	 พึงระลึกไว้ว่าการขายหุ้นออกเพ่ือให้ได้

ก�าไรอย่างรวดเร็ว	แล้วได้มองเห็นราคาเพิ่มขึ้นไปเป็น	2	เท่าหลังจากที่ขาย

ออกไปแล้ว	ต้องไม่สร้างความกังวลใจให้กับคุณ	คุณท�างานอยู่ในส่วนเฉพาะ
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ทีร่าคาหุน้มคีวามเคลือ่นไหวต่อเนือ่งเท่านัน้	ในขณะทีใ่ครคนอืน่อาจจะท�างาน

ในพืน้ทีท่ีแ่ตกต่างออกไปโดยสิน้เชงิ	อย่างเช่นหากคณุเป็นคนทีล่งทนุในระยะ

เวลาทีย่าวข้ึน	มนัหมายถงึการทีค่ณุจะยอมพลาดโอกาสท�าก�าไรระยะสัน้เพ่ือ

ตามล่าหาการเคลื่อนไหวที่ใหญ่กว่า	 ประเด็นส�าคัญคือต้องโฟกัสสไตล์การ

เทรดเฉพาะตัว	 ซึ่งหมายถึงต้องเสียสละสไตล์อื่นๆ	 ออกไป	 เมื่อไหร่ก็ตามที่

คุณสามารถก�าหนดสไตล์การเทรดและเป้าหมายได้แล้ว	 มันจะง่ายมากขึ้นที่

จะท�าตามแผนและบรรลคุวามส�าเรจ็	และเมือ่ถงึเวลาน้ัน	คณุจะได้รับรางวลั

ส�าหรับการเสียสละ	รางวัลที่มาจากความเชี่ยวชาญเฉพาะในสไตล์ของคุณ

 

คาดการณ์วันที่เลวร้าย

ความลม้เหลวในชีวติหลายครัง้ เกดิจากการที่เขาคนนัน้ไมรู่ว้า่เขาไดเ้ขา้

ใกล้กับความส�าเร็จมากแค่ไหนแล้วตอนที่เขาล้มเลิก 

— โธมัส เอดิสัน

กุญแจสู่ความส�าเร็จคือต้องเป็นนักคิดเกี่ยวกับความส�าเร็จ	 จากนั้นก็ลงมือ

ท�าตามความคิดพวกน้ัน	 มันไม่ได้หมายความว่าความคิดและการกระท�า 

ทกุอย่างของคณุจะท�าให้ได้มาซ่ึงผลลพัธ์อย่างทีต้่องการเสมอ	ในเวลาหนึง่คณุ

จะรู้สึกว่าไม่สามารถประสบความส�าเรจ็ได้	คณุอาจจะรูส้กึอยากยอมแพ้	.	.	.	 

ผมเข้าใจ	ผมเคยเป็นมาก่อน	เป็นเวลา	6	ปีติดต่อกันที่ผมไม่สามารถท�าเงิน 

ได้เลยในตอนที่เฝ้าใฝ่หาวิธีการเทรดหุ้น	 ในระหว่างทางมีหลายวันที่ผมรู้สึก

หมดก�าลงัใจเพราะว่าผลงานท่ีไม่น่าพอใจของผม	ผมเกอืบจะโยนผ้าเชด็เหงือ่

ทิง้และล้มเลกิ	อย่างไรกต็าม	ผมเชือ่ในพลงัของความมมุานะ	จากนัน้	หลงัผ่าน 

การลองผดิลองถกูมาร่วมทศวรรษ	ในอาทติย์เดยีวผมสามารถท�าเงินได้มากกว่า

ที่ผมเคยฝันไว้ว่าจะท�าให้ได้ใน	 1	 ปีเสียอีก	 ผมเข้าใจลึกซึ้งถึงสิ่งที่กวีและ 

นกัเขยีนบทละครชาวองักฤษ	โรเบร์ิต	บราวนิง่	กล่าวถงึกว็นันัน้	ในค�าประพนัธ์

ของเขาทีว่่า	“ชยัชนะแค่เพยีง	1	นาทีแลกมาด้วยความล้มเหลวตลอดหลายปี”

เทรดอย่างพ่อมดตลาดหุ้น
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จงจ�าไว้	ถ้าคณุไม่เลอืกทีจ่ะเสีย่ง	ด�าเนนิชีวติแบบปลอดภยั	คุณจะไม่มี

วนัรูเ้ลยว่ามนัรูส้กึยงัไงเมือ่คณุท�าตามความฝันได้ส�าเรจ็	จงออกตามล่าสิง่ที่

คุณต้องการอย่างกล้าหาญ และเตรียมพร้อมส�าหรับบางวันที่ต้องพ่ายแพ้ 

บางวนัท่ีต้องผดิหวงั และบางวนัท่ีเลวร้าย โอบกอดพวกมนัไว้ท้ังหมดให้เป็น

ส่วนหนึ่งที่มีค่าในกระบวนการเรียนรู้แล้วพูดว่า “ขอบคุณอาจารย์” จงยิ้ม	 

ซาบซึ้ง	และเฉลิมฉลองเมื่อคุณเป็นผู้ชนะ	อย่ามองความผิดพลาดที่ผ่านมา

ด้วยความเสยีดาย	เราไม่สามารถเปลีย่นแปลงอดตีได้	แต่เราสามารถเรยีนรู้ 

จากมันได้	และสิ่งที่ส�าคัญที่สุด	อย่าปล่อยให้วันที่เลวร้ายท�าให้คุณล้มเลิก

สถิติมีไว้ให้ท�าลาย

เมือ่นานมาแล้ว	เป็นความเชือ่ในวงกว้างว่ามนษุย์ไม่สามารถวิง่	1	ไมล์	(1,609	

เมตร)	โดยใช้เวลาต�่ากว่า	4	นาทีได้	ท�าให้ในช่วงหลายปีนั้นความคิดเรื่องวิ่ง	

1	 ไมล์ภายใน	 4	 นาทีกลายเป็นข้อจ�ากัดทางกายภาพว่าไม่มีมนุษย์คนไหน

สามารถจะท�าลายมันได้โดยไม่เป็นอันตรายกับสุขภาพของนักวิ่ง	เมื่อวันที่	6	

พฤษภาคม	1954	ในการแข่งขันระหว่างสมาคมกรีฑาสมัครเล่นแห่งอังกฤษ	

และมหาวทิยาลยัออ็กซ์ฟอร์ด	นกักรฑีาชาวองักฤษ	โรเจอร์	แบนนสิเตอร์	วิง่	

1	ไมล์ได้ด้วยเวลา	3	นาที	59.4	วินาที	ทันใดนั้นเองความเป็นไปไม่ได้กลับ

เป็นไปได้		56	วันหลังจากที่แบนนิสเตอร์ท�าลายก�าแพง	4	นาทีนั้น	นักวิ่ง

เหรียญทองชาวออสเตรเลีย	จอห์น	แลนดี้	ก็สามารถวิ่งระยะทาง	1	ไมล์ได้

ด้วยเวลา	3	นาที	57.9	วินาทีที่ประเทศฟินแลนด์	ภายในระยะเวลา	3	ปี	 

นักวิ่งอีก	 16	คนก็สามารถท�าลายก�าแพง	4	นาทีนี้ได้เช่นกัน	 เกิดอะไรขึ้น

กับข้อจ�ากัดทางกายภาพที่คอยขัดขวางไม่ให้มนุษย์วิ่ง	1	ไมล์ได้ด้วยเวลาต�่า

กว่า	4	นาที?	มันคือวิวัฒนาการของมนุษย์อย่างฉับพลันอย่างนั้นหรือ?	ไม่	 

การเปลี่ยนวิธีคิดต่างหากท�าให้เกิดผลที่ต่างออกไป

	บ่อยคร้ังข้อจ�ากัดทั้งหลายท่ีพวกเรารับรู้มีอยู่แต่เพียงในความรู้สึกของ

พวกเราเท่านั้น	 ความเชื่อมีอิทธิพลต่อชีวิต	 ว่าพวกเราจะใช้ความพยายาม
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บทที่ 2  อะไรคือสิ่งแรกที่คุณต้องรู้



กับมันหรือไม่	 หรือควรเลือกที่จะไม่ต้องพยายาม	 ในหลายหน้าของหนังสือ 

ต่อจากนี	้คุณจะได้เรยีนรูบ้ทเรยีนอนัทรงพลังและเคลด็ลบัทีถ่กูพสูิจน์แล้วว่า

จะสร้างความเปลีย่นแปลงอย่างมากในสิง่ทีคุ่ณจะสามารถบรรลไุด้ในการเทรด

หุน้	สถิติมไีว้ให้ท�าลาย	สถติขิองผมกเ็ช่นกนั	หากคณุมเีตม็ใจทีจ่ะปรบัปรงุตวั

เองและเรียนรู้บทเรยีนต่างๆ	แล้วคณุจะล้มเหลวได้อย่างไร?	จงเชือ่ม่ันว่าคณุ

สำมำรถท�ามันได้	นั่นคือสิ่งแรกที่คุณจ�าเป็นต้องรู้

เทรดอย่างพ่อมดตลาดหุ้น

44



ตอนทีผ่มเริม่ต้นการเทรดหุน้ในช่วงต้นทศวรรษท่ี	1980	แนวความคดิกลยทุธ์

การเทรดของผมไม่ได้มอีะไรนอกเหนือไปจากซือ้หุน้ราคาต�า่ทีถ่กูทุบต	ีเมือ่หุน้

ก�าลงัถกูซ้ือขายอยูใ่กล้ระดบัราคาทีต่�า่ทีส่ดุในประวตัศิาสตร์	ผมคดิว่าพวกมนั

น่าเสี่ยง	แต่การกระท�าแบบนี้ก็ไม่ได้ประสบความส�าเร็จมากนัก	ซึ่งความจริง

แล้ว	ผลที่ได้คือความน่ากลัวที่แท้จริง	ไม่นานนักผมก็ค้นพบว่า	ที่หุ้นหลายๆ	

ตัวมีราคาต�่ามากๆ	มันมีเหตุผลของมัน	เกือบในทุกกรณีราคาที่ต�่าแล้วยังต�่า

ลงไปได้อีก	 ขณะเดียวกันผมก็ได้เห็นหุ้นหลายตัวที่แตะระดับราคาสูงที่สุดใน

รอบ	 52	 สัปดาห์แล้วยังคงพุ่งสูงขึ้นได้อีกเหมือนจรวด	 จึงมีค�าถามตามมา

ว่า	อะไรคอืความแตกต่างระหว่างหุ้นทีบ่นิอยูร่ะดบับนกบัหุน้ทีอ่ยูใ่นตม	แล้ว

มีทางไหนบ้างที่จะระบุหุ้นผู้ชนะได้ก่อนที่มันจะกลายเป็นหุ้นผู้ชนะ

ช่วง	5	ปีถัดมา	ระหว่างปี	1983-1988	ผมเริ่มต้นกระบวนการวิจัย

อย่างครอบคลมุมากขึน้	ผมอ่านหนงัสอืทกุเล่มทีส่ามารถหามาได้	และเขมือบ

ข่าวสารทางการเงนิทกุวัน	ผมซ้ือหนงัสอืถ้าสามารถซือ้มันได้	เล่มทีไ่ม่สามารถ

ซือ้กลบับ้านได้ผมกยื็นอ่านมันทีช่ัน้ในร้านขายหนงัสอื	จดบนัทกึด้วยกระดาษ

และดินสอ	ผมไปแม้กระท่ังห้องสมุดของมหาวิทยาลัยท้องถิน่	โดยเตรยีมเศษ

เหรียญไว้เต็มกระเป๋าเพื่อถ่ายส�าเนาหนังสือทั้งเล่มในราคาหน้าละ	1	เพนนี	

บทที่ 3
วิเคราะห์จุดเข้าซ้ือแบบเจาะจง : 

กลยุทธ์ SEPA®
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และเยบ็มนัเข้าด้วยกนัเป็นเล่ม	มองย้อนกลบัไป	มันอาจมองดเูป็นเรือ่งตลก

ทีไ่ด้เหน็กองหนงัสอืถ่ายเอกสารทีผ่มสะสมไว้	กบัผมทีน่ัง่อยูท่ีโ่ต๊ะพบัทีใ่ช้เป็น

โต๊ะท�างานในมมุหนึง่ของห้องกนิข้าวของแม่	คนในครอบครวัผมไม่มใีครเข้าใจ

สกัคนว่าผมก�าลงัท�าอะไรกบัหนงัสอืถ่ายเอกสารพวกนัน้	มนัเป็นการเริม่ต้นที่

เจียมเนื้อเจียมตัว	แต่ในที่สุดแล้วมันก็ท�าให้ได้ผลงานที่ส�าเร็จ

จุดเริ่มต้นของจุดเปลี่ยน

ความรู้ที่ผมสะสมไม่ได้มาจากแค่ประสบการณ์ตรง	30	ปี	แต่ยังมาจากการ

ศึกษาของผู้ท่ีมาก่อนผมด้วย	ผมได้น�าความรูเ้หล่านัน้มาปรบัแต่งแก้ไขเพือ่ให้

ได้เป็นการวเิคราะห์จดุเข้าซือ้แบบเจาะจง	(Specific	Entry	Point	Analysis)	

หรอื	SEPA	ซึง่เหมาะสมกับสไตล์การเทรดของผมเอง	ผมเป็นหนีบ้ญุคณุเซยีน

ตลาดหุน้เหล่านัน้ส�าหรับงานเขยีนแนวทางต่างๆ	ย้อนกลับไปหลายทศวรรษ	

หนังสือเล่มที่เบิกเนตรผมคือหนังสือ	 Superperformance Stocks ของ	 

ริชาร์ด	 เลิฟ	ถึงแม้ส่วนใหญ่ของเนื้อหาจะเกี่ยวข้องกับวัฏจักรการเมือง	แต่

ผมอ่านบทที่	7	แล้วทึ่งมาก	มันเกี่ยวกับสินค้าโภคภัณฑ์และหุ้นผู้ชนะ	เลิฟ	

ท�าการศกึษาข้อมลูจากช่วงปี	1962	ถงึปี	1976		มุง่ความสนใจไปทีล่กัษณะ

พฤติกรรมของหุ้นที่มีราคาขึ้นมาได้ไม่ต�่ากว่า	 300	 เปอร์เซ็นต์ภายในระยะ

เวลา	2	ปี	เขาเรียกหุ้นเหล่านั้นว่า	หุ้นผลตอบแทนชั้นยอด

แม้ว่าผมจะมีความสนใจในแนวทางของเลิฟมาก	 แต่ในตอนแรกผมไม่

มั่นใจนักว่าจะใช้มันกับการเทรดของผมได้อย่างไร	 แต่ข้อมูลเหล่านั้นยังคง

ซ่อนตัวอยู่ในความคิดของผมในขณะที่ผมยังแสวงหาการเรียนรู้เพิ่มขึ้นอย่าง

ต่อเนื่อง	 ในปี	 1988	 ผมได้อ่านบทความที่ตีพิมพ์บน	 Financial Analyst 

Journal	ฉบบัเดือนมนีาคมถงึเมษายน	หวัข้อว่า	“The	Anatomy	of	a	Stock	

Market	Winner	 (องค์ประกอบของหุ้นผู้ชนะ)”	 	บทความกล่าวถึงวิธีการ

ค้นหาหุ้น	โดยการเรียนรู้จากหุ้นที่ให้ผลตอบแทนสูงกว่าปกติ	ในที่นี้คือราคา

หุ้นเพิ่มขึ้นอย่างน้อย	100%	ภายใน	1	ปีปฏิทิน		มาร์ค	อาร์.	รีอินกานัม	 

เทรดอย่างพ่อมดตลาดหุ้น
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ผู้เขียนได้ท�าการส�ารวจหุ้นผู้ชนะ	222	ตัวในช่วงปี	1970	ถึง	1983	และ

ได้ระบุลักษณะที่มีร่วมกันของหุ้นที่ให้ผลตอบแทนสูงเกินกว่าปกติเหล่านั้น

ตอนทีผ่มได้อ่านบทความนี	้เหมอืนมเีสยีงระฆังดังข้ึนในหัวของผม	มนั

ท�าให้ผมนึกถึงหนังสือของเลิฟขึ้นมา	 มีเพียงแค่ช่วงเวลาที่ต่างกันเล็กน้อย

เท่านัน้ในระหว่างการศึกษาของเลฟิและรีอนิกานมั	แต่นอกจากนัน้แล้วหวัข้อ

ของการศกึษาของงานทัง้สองเกอืบจะเป็นหวัข้อเดียวกนั	คอืให้ความสนใจใน

หุน้ทีม่กีารเพิม่ขึน้ของราคามากทีส่ดุ	น�ามาระบุพฤตกิรรมทีท่�าให้หุน้เหล่านัน้

มผีลตอบแทนทีย่อดเยีย่ม		ณ	ตอนนีส้ิง่ทีผ่มต้องท�ากค็อืต้องไปหาหนงัสอืของ

เลฟิมาอกีครัง้หนึง่	ซึง่ตอนนีไ้ม่มตีพีมิพ์แล้ว	และหายากมาก	โชคดทีีเ่พือ่นของ

ผมพบหนงัสอืเล่มนีท้ีแ่คนาดาในงานหนงัสอื	มนัขายอยูแ่ค่	1	เหรยีญ	เพ่ือน

ของผมได้ซื้อแล้วส่งไปรษณีย์มาให้	 เม่ือมีหนังสือของเลิฟและบทความของ 

รอีนิกานมัอยู่ในมอืแล้ว	ผมเปรียบเทยีบวธิกีารหาหุน้ของงานทัง้สอง	และมุง่

เป้าไปทีค่วามคล้ายคลึงกนัของพวกมัน	พอได้อ้างองิเปรียบเทยีบงานทัง้สอง

แล้ว	ความมัน่ใจของผมเพิม่มากขึน้ว่าแนวทางนี	้(ทีรู้่จักกนัในช่ือการตรวจสอบ 

ปัจจัยย้อนกลับ)	 นั้นคือทางสว่าง	 และมีความเป็นไปได้ว่าผมจะสามารถใช้

มันมาเป็นระบบระเบียบส�าหรับการค้นหาหุ้นผู้ชนะที่ยอดเยี่ยมได้	 มันท�าให้

ผมเกิดความรู้สึกหยั่งรู้	เรียนรู้ให้ถึงที่สุดเพื่อค้นหาสิ่งที่ดีที่สุด

ด้วยการศึกษางานของเลิฟท�าให้ผมได้เรียนรู้ว่าอะไรคือสิ่งที่ท�าให้ราคา

หุน้เพิม่ขึน้ได้อย่างเหลอืเชือ่	และกลายเป็นหุ้นผลตอบแทนช้ันยอดในรอบนัน้	

ความสดุยอดนีมั้นกลายเป็นงานทีผ่มท�าทัง้ชีวิต	การค้นพบของเลฟิท�าให้ผม

เชื่อว่ามันมีปัจจัยส�าคัญอยู่สามข้อ

1.	การเข้าซื้อหุ้น	มีทั้งการเข้าซื้อในเวลาที่ถูกต้องและเวลาที่ผิด

2.	หุน้ทีมี่ศกัยภาพระดบัผลตอบแทนชัน้ยอด	สามารถถกูระบไุด้ก่อนที่

พวกมันจะมีราคาเพิ่มขึ้นอย่างน่าตกใจ

3.	ด้วยการลงทนุหุน้เหล่านีอ้ย่างถกูต้อง	มนัเป็นไปได้ทีจ่ะสร้างเงินทนุ

ก้อนเล็กให้กลายเป็นความมั่งคั่งได้ในระยะเวลาอันสั้น
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บทที่ 3  วิเคราะห์จุดเข้าซ้ือแบบเจาะจง : กลยุทธ์ SEPA 


