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Research Title: Bang Krathum Model : Area Based Approach Strategies to 
Create Liveable and Sustainable Communities 
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Abstract 
Research on “Bang Krathum Model : Area Based Approach Strategies to 

Create Liveable and Sustainable Communities” has the objectives: 1) to study 
and develop Buddhist and cultural tourism in Bang Krathum District Phitsanulok 
Province and 2) to propose a strategy for spatial development in Bang Krathum 
District. Phitsanulok Province. To strengthen livable and creative communities 
in a sustainable manner according to Buddhism. It is a qualitative research 
method. By means of in-depth interviews. Important informant which represents 
the community Government agencies, monks, groups of local people in the 
direct area of Bang Krathum District and 30 tourists and focus group discussions 
with 10 people involved. 

The research results found that 
1. Development of Buddhist and cultural tourism in Bang Krathum District 

Phitsanulok Province found that there are 6 aspects: 1) the ability to organize 
tourism programs, 2) the ability to access temples, municipalities and related 
agencies, 3) the attraction aspect, 4) the facilities aspect, 5) the aspect Activities 
and 6) Services of tourist attractions 

2. Strategy for spatial development of Bang Krathum District Phitsanulok 
Province In order to build livable and creative communities in a sustainable 
manner according to Buddhism, it was found that creating strategies aimed at 
developing tourism can be summarized in 4 points: 1) strategies for creating 
good health, both physical and mental health, of people in Sustainable 
communities 2) Environmental management strategies so that various places 3) 
strategies for preventing and solving drug problems in the community, and 4) 
strategies for producing quality and safe agricultural products. 
 
Keywords : Strategic, Development, Livable Communities 



ค าน าเสนอ 
 

บางกระทุ่มโมเดล : ยุทธศาสตร์การพัฒนาเชิงพ้ืนที่เพ่ือเสริมสร้าง ชุมชน
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เพ่ือการอยู่รอดทั้งของบุคคลชุมชนและสังคม เพ่ือเสริมสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้าน
วิชาการค้นหาศักยภาพและส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่นสู่การท่องเที่ยวที่ยั่งยืน 

ขอขอบคุณทุนสนับสนุนวิจัยจากกองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวัตกรรม และสถาบันวิจัยพุทธสาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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ข้อมูลอันเป็นประโยชน์ จนท าให้งานวิจัยนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
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บทที่  1  บทน ำ 
 

 
ในด้านการส่งเสริมศักยภาพเศรษฐกิจการท่องเที่ยวในระดับฐานราก

นั้นยุทธศาสตร์ชาติ20ปี (พ.ศ.2561-2580) ได้ก าหนดกรอบด้านการสร้าง
ความสามารถในการแข่งขันที่มุ่งเน้นการพัฒนาภาคการผลิตและบริการให้
สามารถแข่งขันได้เกิดความยั่งยืนประชาชนมีคุณภาพชีวิตและมีรายได้ที่ดี
ขึ้นรวมทั้งแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่12 (พ.ศ.2560-
2564)  ยุทธศาสตร์ที่ 3 การสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจและแข่งขันได้
อย่างยั่งยืนมีแนวทางเสริมสร้างขีดความสามารถการแข่งขันในเชิงธุรกิจ
ของภาคบริการเพ่ือตอบสนองต่อโจทย์การพัฒนารองรับการเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวทั้งในและต่างประเทศ1 

การพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน เพ่ือสนับสนุนการท่องเที่ยวในช่วงที่
ผ่านมามีการ ด าเนินการร่วมกันจากหลากหลายหน่วยงานเพ่ือ อ านวย
ความสะดวก สร้างความเชื่อมโยง และกระจาย การท่องเที่ยวออกสู่เมือง
รองมากขึ้น รวมถึงมีการ ก่อสร้างเครือข่ายถนนเชื่อมโยงจุดผ่านแดนของ 
ประเทศเพ่ือนบ้านเพ่ือสร้างเส้นทางการท่องเที่ยวใน ภูมิภาค โดยในปี 
2563 มีการด าเนินงานที่ส าคัญที่ สนับสนุนการบรรลุเป้าหมาย อาทิ การ
จัดท า แผนแม่บทการพัฒนาโครงข่ายทางรถไฟสนับสนุน เขตเศรษฐกิจ
พิเศษ การท่องเที่ยว และการพัฒนาพ้ืนที่  ของส านักงานนโยบายและ
แผนการขนส่งและจราจร โครงการพัฒนาเมืองการค้าและการท่องเที่ยว
ชายแดน ของกรมท่าอากาศยาน และโครงการส่งเสริมและ พัฒนาการ
ท่องเที่ยวธรรมชาติเพ่ือน าเทคโนโลยีดิจิทัล มาช่วยในการบริหารจัดการ

                                                           
1 ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, แผนพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคม แห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560 - 2564), กรุงเทพฯ, 2560. 
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การท่องเที่ยวให้ เกิดประสิทธิภาพของกระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจ และ
สังคม2 

องค์กรภาครัฐได้มีแนวทางในหลักการส าคัญของแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติโดยได้ยึดหลักการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ลดความเหลื่อมล้ าและขับเคลื่อนการเจริญเติบโตจากการเพ่ิมผลิตภาพการ
ผลิตบนฐานของการใช้ภูมิปัญญาและนวัตกรรมโดยก าหนดเป้าหมายทั้งใน
ด้านรายได้ความเป็นธรรมการลดความเหลื่อมล้ าที่มุ่งเน้นสร้างรายได้และ
ความเจริญความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจโดยให้ภาคเอกชนและภาค
ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมด าเนินการร่วมกับภาครัฐเพ่ือให้บรรลุวิสัยทัศน์
มั่นคงมั่งคั่งยั่งยืนเพ่ือสนับสนุนส่งเสริมยกระดับผลิตภัณฑ์และพัฒนา
ช่องทางการตลาดที่หลากหลายเพ่ือให้สามารถจ าหน่ายได้และมุ่งปรับตัวสู่
การค้าแบบสากล 

หนึ่งในแนวคิดดังกล่าวของภาครัฐเพ่ือสนองโจทย์ดังกล่าวนั้นพบว่า
กรมการพัฒนาชุมชนได้ริเริ่มแนวคิดนวัตวิถีในการจัดการชุมชนเพ่ือให้มี
ศักยภาพพร้อมรองรับการเป็นเจ้าบ้านที่ดีชวนกันคิดชวนกันท าผลิตสินค้า
และบริการรวมทั้งมีการเชื่อมโยงเส้นทางท่องเที่ยวระดับชุมชนที่มีเสน่ห์
ดึงดูดและมีคุณค่าเพียงพอให้นักท่องเที่ยวเข้ามาเยี่ยมเยือนเพ่ือกระจาย
รายได้ให้คนในชุมชนอันเป็นการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากมาตั้งแต่ปีพ.ศ. 
2561ซึ่งเป็นแนวคิดที่น่าสนใจและประสบความส าเร็จในบางพ้ืนที่มาโดย
ล าดับ 

 
 
 

                                                           
2 การท่องเที่ยว แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ < http://nscr.nesdb.go.th/ wp-

content/uploads/2021/01/06_NS_05.pdf> หน้า 272. 

http://nscr.nesdb.go.th/%20wp-content/uploads/๒๐๒๑/๐๑/๐๖_NS_๐๕.pdf%3e%20หน้า
http://nscr.nesdb.go.th/%20wp-content/uploads/๒๐๒๑/๐๑/๐๖_NS_๐๕.pdf%3e%20หน้า
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ประเทศไทยเป็นประเทศที่ร่ ารวยด้วยประเพณีวัฒนธรรมและ
ทรัพยากรธรรมชาติมาช้านานและด้วยกระแสแห่งโลกาภิวัตน์ที่ขับเคลื่อน
ให้ผู้คนสามารถเดินทางด้วยความสะดวกรวดเร็วส่งผลต่อการเป็น
จุดมุ่งหมายในการท่องเที่ยวของประชาคมโลกมานับกว่า 50 ปี โดยในปี
พ.ศ. 2562 ประเทศไทยมีรายได้จากการท่องเที่ยวต่างชาติรวมทั้งหมด 
3.06 ล้านล้านบาทโดยมีจ านวนนักท่องเที่ยวต่างชาติเดินทางเข้ามา
ท่องเที่ยวในไทย 39.77 ล้านคน คิดเป็นสัดส่วนถึงร้อยละ 12 ของ GDP 
ปฏิเสธไม่ได้ว่าการด ารงอยู่ของกระแสโลกาภิวัฒน์ส่งผลต่อความเจริญทาง
เศรษฐกิจของประเทศมาอย่างยาวนาน 

การจะพัฒนาการท่องเที่ยวให้เกิดประโยชน์กับชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่ 
และน่าชมนั้นจ าเป็นอย่างยิ่งที่ชุมชนจะต้องเข้ามามีส่วนร่วม โดยมีภาค
ส่วนต่างๆ เข้ามาเกี่ยวข้องไม่ว่าจะเป็นหน่วยงานภาครัฐที่มีบทบาท
หลากหลาย ภาคเอกชนที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวโดยตรง หรือ
ภาควิชาการทั้งสถาบันการศึกษาและองค์กรพัฒนาเอกชนหรือ NGOs 
ต่างๆ เข้ามาเกี่ยวข้องมากมาย การมี    ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมากมาย
หลากหลายเช่นนี้ ท าให้ทิศทางในการพัฒนามีความหลากหลายแตกต่างไป
ตามภารกิจหรื อแนวทางของแต่ละหน่ วยงาน  ดั งนั้ น  ภาคส่ วน
ต่างๆ โดยเฉพาะภาคประชาชนจึงจ าเป็นจะต้องหันหน้าเข้ามา “ร่วมคิด 
ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบัติ ร่วมรับผิดชอบ และร่วมรับผลประโยชน์” ท าให้
เกิดทิศทางการพัฒนาการท่องเที่ยวในรูปแบบที่จะเกิดประโยชน์กับชุมชน
ท้องถิ่นสูงสุด เพ่ือให้ทุกฝ่ายได้ร่วมกันขับเคลื่อนแผนยุทธศาสตร์ เพราะ
เมื่อทุกฝ่ายได้เข้ามามีส่วนร่วมตั้งแต่ต้น เมื่อเกิดผลประโยชน์หรือผลเสีย 
ทุกฝ่ายจะได้ร่วมกันรับผิดชอบและร่วมรับผลประโยชน์ในระยะยาวร่วมกัน 
การร่วมคิดร่วมวางแผนเพ่ือให้เกิดทิศทางการท างานร่วมกัน เพ่ือพัฒนา
ศักยภาพชุมชนให้สามารถเก็บเกี่ยวผลประโยชน์จากการท่องเที่ยวได้จึง
ก่อให้เกิด “แผนยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่งยืน  พ.ศ. 
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2559-2563 (CBT Thailand)” จัดท าขึ้นโดยคณะอนุกรรมการการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน ภายใต้คณะกรรมการนโยบายการท่องเที่ยวแห่งชาติ  
(ท.ท.ช.) ซึ่งผ่านความเห็นชอบจากคณะรัฐมนตรีแล้ว  เมื่อวันที่   31  
มกราคม  พ.ศ. 2560 โดยมีกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬาเป็นประธาน
และองค์การบริหารการพัฒนาพ้ืนที่พิเศษเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
(องค์การมหาชน) หรือ อพท. เป็นฝ่ายเลขานุการเพ่ือประสานการท างาน
กับภาคีทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องในการขับเคลื่อนแผนยุทธศาสตร์การ
ท่องเที่ยว โดยชุมชนดังกล่าวจึงถือเป็นแผนยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวฉบับ
แรกของประเทศไทยที่มุ่งเน้นการพัฒนาในระดับชุมชนเป็นหลักเพ่ือให้เกิด
การกระจายประโยชน์จากการท่องเที่ยวไปสู่เศรษฐกิจฐานรากอย่างแท้จริง 
โดยมีวิสัยทัศน์ว่า “การท่องเที่ยวโดยชุมชนของไทยพัฒนาสู่สากลอย่างมี
เอกภาพบนฐานการรักษา และจัดการทรัพยากรชุมชนอย่างยั่งยืนสู่ชุมชน
แห่งความสุข”3 

ในด้านการส่งเสริมศักยภาพเศรษฐกิจการท่องเที่ยวในระดับฐานราก
นั้นยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ.2561-2580) ได้ก าหนดกรอบด้านการสร้าง
ความสามารถในการแข่งขันที่มุ่งเน้นการพัฒนาภาคการผลิตและบริการให้
สามารถแข่งขันได้เกิดความยั่งยืนประชาชนมีคุณภาพชีวิตและมีรายได้ที่ดี
ขึ้นรวมทั้งแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่12 (พ.ศ.2560-
2564)  ยุทธศาสตร์ที่ 3 การสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจและแข่งขันได้
อย่างยั่งยืนมีแนวทางเสริมสร้างขีดความสามารถการแข่งขันในเชิงธุรกิจ
ของภาคบริการเพ่ือตอบสนองต่อโจทย์การพัฒนารองรับการเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวทั้งในและต่างประเทศ 

 

                                                           
3 TAT REVIEW, “การท่องเที่ยวโดยชุมชมอย่างยั่งยืน,” <https://tatreviewmagazine. 

com/article/cbt-thailand/>, March 2024. 
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อย่างไรก็ดีนับจากการเกิดวิกฤตการระบาดทั่วของไวรัสโคโรนา พ.ศ. 
2562-2563 ที่เกิดการระบาดทั่วโลกที่ก าลังด าเนินไปของโรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 (COVID-19; โควิด-19) โดยมีสาเหตุมาจากไวรัสโคโรนาสาย
พันธุ์ใหม่เริ่มต้นขึ้นในเดือนธันวาคม พ.ศ.2562 และประเทศไทยเริ่มใน
เดือนกุมภาพันธ์อันน ามาสู่การประกาศงดรับนักท่องเที่ยวจากต่างประเทศ
และจ ากัดการเดินทางท่องเที่ยวของผู้คนเป็นเวลาหลายเดือนในกลางปี 
พ.ศ. 2563 เพ่ือสนองต่อการป้องกันการด าเนินของโรคดังกล่าวท าให้ส่งผล
กระทบต่อการจัดการชุมชนเพ่ือให้มีศักยภาพพร้อมรองรับเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวซึ่งเป็นการส่งเสริมเศรษฐกิจจากภาคบริการที่ประสบกับวิกฤต
ภาคบริการและท าให้ขาดรายได้ไปจ านวนมากแสดงให้เห็นว่าการพัฒนา
เศรษฐกิจโดยมุ่งเน้นการท่องเที่ยวในรูปแบบเดิมไม่ประสบผลสัมฤทธิ์
เท่าที่ควรภายใต้วิกฤตที่มีการจ ากัดการเคลื่อนย้ายของผู้คน ภายใต้วิกฤต
ท าให้พบว่าจุดแข็งของชุมชนบนฐานของการใช้ความคิดสร้างสรรค์และภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นของชุนชนในชนบทไทยทั้งในด้านวัฒนธรรมประเพณีการ
สร้างอัตลักษณ์ความรู้ทักษะความเชื่อและพฤติกรรมที่แสดงให้เห็นถึงการ
จัดการความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคนคนกับธรรมชาติและคนกับสิ่งเหนือ
ธรรมชาติสามารถปรับตัวเรียนรู้เพ่ือการอยู่รอดทั้งของบุคคลชุมชนและ
สังคมจึงแสดงได้ประจักษ์ชัดว่าภายใต้วิกฤติทั้ งทางเศรษฐกิจหรือ
สาธารณสุขภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นปัจจัยส าคัญต่อการด ารงและอยู่รอดของ
ชุมชนไทย 

 
 
 
 
 



 

 

6 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงเห็นถึงความส าคัญของการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมา
ศึกษา เพ่ือก าหนดยุทธศาสตร์ร่วมกับหน่วยงาน/ชุมชน/เครือข่ายภาครัฐ 
โดยสอดคล้องกับแผนพัฒนาจังหวัด/ท้องถิ่นจากการพัฒนาของชุมชน
ภายใต้ภูมิปัญญาท้องถิ่นสู่การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ในพ้ืนที่อ าเภอบาง
กระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก ซึ่งเป็นพ้ืนที่อ าเภอรอยต่อกับจังหวัดพิษณุโลก
จังหวัดพิจิตร ที่ชุมชนสามารถบริหารจัดการจนอยู่รอดได้ภายใต้วิกฤต
ดังกล่าว อีกทั้งบริบทพ้ืนที่ยังมีความหลากหลายสามารถน าปัจจัยการผลิต
ที่มีในพ้ืนที่มาเป็นจุดแข็งด้านภูมิปัญญาวิถีชีวิตวัฒนธรรมที่ส าคัญอ าเภอ
หนึ่งของจังหวัดพิษณุโลก เพ่ือเสริมสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้านวิชาการค้นหา
ศักยภาพและส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่นสู่การท่องเที่ยวที่ยั่งยืนเพ่ือสร้างชุด
ความรู้ภูมิปัญญาของชุมชมเพ่ือสร้างศักยภาพเชื่อมโยงท่องเที่ยวเชิงชุมชน 
ภายใต้ภูมิปัญญาท้องถิ่นสู่การท่องเที่ยวที่ยั่งยืนของอ าเภอ บางกระทุ่ม 
จังหวัดพิษณุโลก เพ่ือให้เกิดประโยชน์แก่ชุมชนอย่างแท้จริง 

 



บทที่  2  สภาพบริบทท่ัวไปทางด้านการท่องเที่ยวเชิง
พระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมในอ าเภอบางกระทุ่ม 
จังหวัดพิษณุโลก 

 
อ ำเภอบำงกระทุ่มในอดีตเคยเป็นพ้ืนที่ของเมืองโบรำณบริวำรของ

เมืองพิษณุโลกในสมัยต้นกรุงรัตนโกสินทร์เมืองหนึ่ง นั่นก็คือ เมืองนครป่ำ
หมำก ต่อมำมีกำรย้ำยที่ว่ำกำรเมืองนครป่ำหมำกไปตั้งอยู่ที่บริเวณชุมชน
ตลำดชุมริมแม่น้ ำวังทอง (หรือแม่น้ ำเข็กไหลไปบรรจบกับแม่น้ ำน่ำนที่บ้ำน
ท่ำฬ่อ จังหวัดพิจิตร) ภำยหลังจำกที่เมืองชัยนำมซึ่งอยู่ด้ำนในถูกลด
บทบำทลง แล้วเปลี่ยนชื่อใหม่เป็นอ ำเภอวังทองจนถึงปัจจุบัน ส่วนที่
บริเวณเมืองนครป่ำหมำกเดิมก็ไม่ได้ถูกทิ้งร้ำงแต่อย่ำงใด ยังมีผู้คนอำศัยอยู่
เหมือนเดิม เพรำะย้ำยไปเฉพำะส่วนรำชกำร และยังคงใช้ชื่อชุมชนนครป่ำ
หมำกมำจนถึงปัจจุบัน 

จำกกำรศึกษำพบแหล่งท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศำสนำและวัฒนธรรมใน
อ ำเภอบำงกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก ที่มีควำมโดดเด่นและน่ำสนใจ มีศักยภำพ
ที่จะพัฒนำเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศำสนำและวัฒนธรรมได้ 3 แห่ง 
ดังนี้ 

1. วัดสนามคลีตะวันตก อยู่ริมฝั่งแม่น้ ำน่ำนทำงทิศตะวันตกในเขต
บ้ำนสนำมคลี ต ำบลสนำมคลี  เดิมมีชื่อว่ำ “วัดกัญชลีวนำรำม” สร้ำงข้ึน
เป็นวัดตั้งแต่สมัยอยุธยำตอนกลำง ชำวบ้ำนเรียกชื่อวัดนี้ว่ำ “วัดสนำม
คลี”1 และยังมีเรื่องเล่ำว่ำแถบนี้เป็นสนำมคลีของสังข์ทองอีกด้วย 
เนื่องจำกว่ำชุมชนสนำมคลีมีอยู่ทั้ง 2 ฝั่งแม่น้ ำ ต่อมำได้มีกำรสร้ำงวัดขึ้น

                                                           
1 ธีระวัฒน์  แสนค ำ, “บำงกระทุ่ม เขตถูกลืมที่ก ำลังจะถูกเปิดเผย”. เมืองโบราณ, ปีที่ 37 

ฉบับที่ 2 (เมษำยน-มิถุนำยน 2554), หน้ำ 41. 
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ทำงฝั่งตะวันออกเรียกว่ำ “วัดสนำมคลีตะวันออก” แล้วเรียกวัดเดิมว่ำ 
“วัดสนำมคลีตะวันตก” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สนำมคลี  เดิมมีชื่อว่ำ “วัดกัญชลีวนำรำม” สร้ำงขึ้นเป็นวัดตั้งแต่
สมัยอยุธยำตอนกลำง ชำวบ้ำนเรียกชื่อวัดนี้ว่ำ “วัดสนำมคลี”2 และยังมี
เรื่องเล่ำว่ำแถบนี้เป็นสนำมคลีของสังข์ทองอีกด้วย เนื่องจำกว่ำชุมชนสนำม
คลีมีอยู่ทั้ง 2 ฝั่งแม่น้ ำ ต่อมำได้มีกำรสร้ำงวัดขึ้นทำงฝั่งตะวันออกเรียกว่ำ 
“วัดสนำมคลีตะวันออก” แล้วเรียกวัดเดิมว่ำ “วัดสนำมคลีตะวันตก” 

ภำยในวัดสนำมคลีตะวันตกมี โบรำณสถำนที่ เก่ ำแก่ และมี
ควำมส ำคัญเป็นอย่ำงยิ่ง นั่นก็คือ วิหำร วิหำรหลังนี้น่ำจะสร้ำงในสมัย
รัตนโกสินทร์ตอนต้น มีภำพจิตรกรรมทั้งภำยในและภำยนอก ภำยในวิหำร
มีพระประธำนเป็นพระพุทธรูปปูนปั้นลงรักปิดทอง ปำงมำรวิชัย ศิลปะ
                                                           

2 ธีระวัฒน์ แสนค ำ, “บำงกระทุ่ม เขตถูกลืมที่ก ำลังจะถูกเปิดเผย”. เมืองโบราณ, ปีที่ 37 
ฉบับที่ 2 (เมษำยน-มิถุนำยน 2554), หน้ำ 41. 

วัดสนำมคตีะวันตก 

วัดสนำมคตีะวันออก 

วัดสนำมคตีะวันตกและวดัสนำมคตีะวันออก 2 ฝั่งแม่น้ ำ 
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รัตนโกสินทร์ตอนต้น ฝีมือช่ำงท้องถิ่น ภำยในองค์พระใช้ไม้โพธิ์เป็นแกนใน
กำรปั้น ภำพจิตรกรรมภำยในวิหำรเป็นเรื่องรำวเกี่ยวกับพุทธประวัติ มี
ควำมงดงำมและน่ำสนใจเป็นอย่ำงยิ่ง ภำพเหล่ำนี้น่ำจะเขียนขึ้นในสมัยรัช
กำรที่ 4-6 เนื่องจำกว่ำมีภำพธงช้ำงเผือกปรำกฏอยู่ในงำนจิตรกรรมด้วย 
ตำมเสำวิหำรจะเป็นลำยพุ่มข้ำวบิณฑ์ บนเพดำนมีลำยดำวเพดำนประดับ
อยู่ทั่วพื้นเพดำน 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 

“หลวงพ่อโต” 

วิหำรวัดสนำมคลีตะวันตก 



 

 

10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ผนังมุขด้ำนหน้ำวิหำรมีช่องประตูทำงเข้ำวิหำร 2 ช่อง ตรงกลำง
ระหว่ำงช่องประตูเป็นภำพพระพุทธเจ้ำ และระหว่ำงช่องประตูทั้ง 2 กับริม
ผนังจะเป็นภำพพระอัครสำวกทั้ง 2 องค์ คือพระสำรีบุตรและพระโมคคัล
ลำนะ บนกรอบประตูเป็นลำยปูนปั้นรูปสิงโตคำบดำบและลำยพันธุ์พฤกษำ
ประดับกระจก ที่เสำวิหำรด้ำนหน้ำมีลำยปูนปั้นเป็นรูปทหำรโปรตุเกสแบก
ปืนและจูงสุนัขประดับอยู่ 3 เสำ อีกเสำหนึ่งนั้นลำยปูนปั้นช ำรุด  
 

 
 
 
 
 
 

ประตูทำงเข้ำวิหำร 
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นอกจำกนี้ยังมีโบสถ์ซึ่ งสร้ำงทับฐำนวิหำรเก่ำ ภำยในเป็นที่
ประดิษฐำน “หลวงพ่อโต” พระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ประจ ำวัด หลวงพ่อโต
เป็นพระพุทธรูปปูนปั้นลงรักปิดทอง ปำงมำรวิชัย ศิลปะอยุธยำ ฝีมือช่ำง
ท้องถิ่น มีเรื่องเล่ำว่ำ แต่ก่อนได้มีไฟป่ำไหม้ลุกลำมมำจนถึงภำยในวัด แต่
เดิมบริเวณโบสถ์นี้ยังรกอยู่มำก แต่ปรำกฏว่ำไฟไหม้แต่พียงบริเวณรอบๆ 
ไม่ไหม้องค์พระและเนินซำกวิหำร สร้ำงควำมอัศจรรย์ให้แก่ชำวบ้ำนเป็นยิ่ง
นัก ชำวบ้ำนจึงได้ร่วมกันสร้ำงโบสถ์ขึ้นแล้วอัญเชิญหลวงพ่อโตประดิษฐำน
เป็นพระประธำน รอบๆ โบสถ์ยังมีใบเสมำศิลปะอยุธยำตอนปลำยปักอยู่
หลำยใบอีกด้วย3 

2. วัดไพรสุวรรณ อยู่ริมฝั่งแม่น้ ำน่ำนทำงทิศตะวันออกในเขตบ้ำน
ย่ำนโนนไพร ต ำบลบ้ำนไร่ ชื่อบ้ำนย่ำนโนนไพรนั้น แต่เดิมแถบนี้คงมีเนินที่
มีต้นไพลขึ้นอยู่มำกชำวบ้ำนจึงเรียกว่ำ “ย่ำนโนนไพล” แต่ต่อมำคงมีกำร
เขียนเพ้ียนไปเป็นค ำว่ำไพรซึ่งแปลว่ำป่ำแทนเช่นในปัจจุบัน กำรที่พบไพล
มำกนี้ถือเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นว่ำ บริเวณนี้เคยเป็นที่ตั้งของชุมชนโบรำณมำ
ก่อนอย่ำงแน่นนอน เพรำะไพลเป็นได้ทั้งอำหำรและเป็นสมุนไพรในกำร
รักษำโรค ชำวบ้ำนในอดีตนิยมปลูกไว้ตำมริมรั้วและหัวไร่ปลำยนำ  

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
3 จิรำภรณ์  สถำปนะวรรธนะ, วัฒนธรรมลุ่มน  าน่าน, (พิษณุโลก : มหำวิทยำลัยนเรศวร, 

2554), หน้ำ 82. 
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วัดไพรสุวรรณเป็นวัดเก่ำแก่ภำยในวัดพบโบรำณวัตถุสถำนที่มี
รูปแบบสถำปัตยกรรมส ำคัญ ๆ เช่น โบสถ์ สันนิษฐำนว่ำบูรณะขึ้นใหม่จำก
โบสถ์หลังเก่ำสมัยอยุธยำที่มีสภำพทรุดโทรมในปี พ.ศ.2465 เป็นรูปแบบ
ศิลปะคล้ำยอำคำรทรงโถงสมัยสุโขทัย หันหน้ำไปทำงตะวันออก ผิดกับวัด
อ่ืนๆในแถบนี้ที่ปกติมักจะหันลงแม่น้ ำซึ่งอยู่ทำงตะวันตก มีช่อฟ้ำเป็นรูป
พญำนำค ประตูไม้แกะสลักสวยงำมเป็นลำยนำคเกี้ยวผสมกับลำยนกไม้
ฝีมือช่ำงจำกสุโขทัย ตำมผนังมีจิตรกรรมฝำผนังเรื่องพุทธประวัติและทศ
ชำติ หน้ำบันแกะสลักด้วยไม้เป็นลวดลำยต่ำงๆ ส่วนหลังคำมีกำรบูรณะ
และเปลี่ยนแปลงหลำยครั้ง รอบโบสถ์มีใบเสมำหินชนวนขนำด 2 ฟุต หนำ 
2 นิ้ว ดูจำกรูปแบบแล้วน่ำจะเป็นศิลปะอยุธยำตอนต้น คล้ำยกับที่วัดหล่ม
ซึ่งอยู่ริมแม่น้ ำน่ำนถัดจำกวัดนี้ขึ้นไป4 

ภำยในโบสถ์เป็นที่ประดิษฐำน “หลวงพ่อเพชร” ซึ่งเป็นพระพุทธรูป
ศิลปะจีน ปำงฉันสมอ ขนำดหน้ำตักรำว 19 นิ้ว คล้ำยกับพระฉันสมอที่วัด
อัปสรสวรรค์วรวิหำร กรุงเทพมหำนคร ซึ่งกล่ำวกันว่ำเป็นพระที่ได้มำจำก
เมืองเวียงจันทน์ในรัชกำลที่ 3 ครำวเดียวกับได้พระบำงซึ่งโปรดฯให้น ำไป
ประดิษฐำนยังวัดจักรวรรดิรำชำวำส และพระแซกค ำซึ่งพระรำชทำนแก่
พระยำรำชมนตรีไปประดิษฐำนเป็นพระประธำนที่วัดคฤหบดีฝั่งธนบุรี
จนถึงทุกวันนี้ พระฉันสมอองค์นี้แรกทีเดียวประดิษฐำนไว้ในหอพระนำค 
วัดพระศรีรัตนศำสดำรำม ภำยหลังจึงพระรำชทำนไปส ำหรับวัดอัปสร
สวรรค์ จำกกำรสัมภำษณ์เจ้ำอำวำสวัดท ำให้ทรำบว่ำ หลวงพ่อเพชรได้ถูก
อัญเชิญมำจำกกรุงเทพฯ รำว 100 ปีแล้ว 
 
 
 
 
                                                           

4 อ้ำงแล้ว, ธีระวัฒน์ แสนค ำ, หน้ำ 40. 
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ส ำหรับควำมเป็นมำของพระพุทธรูปปำงฉันสมอนั้น เกิดขึ้นในรัช

สมัยพระบำทสมเด็จพระนั่งเกล้ำเจ้ำอยู่หัว ทรงโปรดฯ ให้สมเด็จพระมหำ
สมณเจ้ำกรมพระปรมำนุชิตชิโนรส ทรงค้นคิดพระพุทธรูปปำงต่ำงๆขึ้นอีก 
34 ปำง โดยอิงเรื่องรำวตำมพุทธประวัติ หนึ่งในนั้นมีพระปำงฉันสมออัน
เป็นปำงที่มำจำกพุทธประวัติ ตอนหลังจำกพระพุทธเจ้ำตรัสรู้แล้วประทับ
เสวยวิมุติสุขอยู่ 7 วัน เมื่อเสด็จออกจำกสมำธิ ท้ำวสักกเทวรำชได้น ำไม้สี
พระทนต์กับผลสมอมำถวำย ทรงใช้ไม้สีพระทนต์และเสวยผลสมอนั้น 
พระบำทสมเด็จพระนั่งเกล้ำฯ ยังได้โปรดฯให้ประดิษฐำน พระปำงนี้ไว้ใน
หอพระสุลำลัยพิมำน วัดพระศรีรัตนศำสดำรำม (วัดพระแก้ว) องค์หนึ่ง
ด้วย พระฉันสมอจัดเป็นพระพุทธรูปปำงที่หำดูได้ยำกปำงหนึ่ง ทั้งยังมีพุทธ
ศิลปะแบบจีนอีกด้วย ดังนั้นหลวงพ่อเพชรจึงนับเป็นพระพุทธรูปที่น่ ำชม
และหำยำกองค์หนึ่งในประเทศไทย 

 

“หลวงพ่อเพชร” พระประธำนปำงฉันสมอในโบสถ์วัดไพรสุวรรณ 
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นอกจำกนี้ในวัดไพรสุวรรณยังมี 
หลวงพ่อแฝด ซึ่งเป็นพระพุทธรูปส ำริด
ศิลปะสุโขทัย ปำงสมำธิหน้ำตักกว้ำง 3 
ศอก สูง 4 ศอก และหลวงพ่อปำกแดง 
พระพุทธรูปศิลปะอยุธยำ ทำปำกสีแดง 
ประดิษฐำนที่หอสวดมนต์ ที่หน้ำโบสถ์ยัง
มีเจดีย์เก่ำอำยุรำว 80-100 ปีอยู่องค์หนึ่ง 
และที่น่ ำสนใจคือ มีมณฑปทรงพระ
ปรำงค์แบบย่อมุมไม้สิบสององค์หนึ่ง 
สันนิษฐำนว่ำสร้ำงขึ้นรำวสมัยรัชกำลที่ 6 
ฐำนกว้ำงรำว 3 เมตร สูงรำว 4.5 เมตร 
ภำยในเคยเป็นที่ประดิษฐำนพระพุทธรูป 
มีบันไดทำงข้ึนก่ออิฐทำงทิศตะวันตก5   

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
                                                           

5 อ้ำงแล้ว, ธีระวัฒน์ แสนค ำ, หน้ำ 41. 
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3. วัดโคกสลุด อยู่ริมฝั่งแม่น้ ำน่ำนทำงทิศตะวันตก ในเขตบ้ำนโคกส
ลุด ต ำบลบ้ำนไร่ เป็นวัดโบรำณน่ำจะสร้ำงมำตั้งแต่สมัยอยุธยำตอนกลำง-
ตอนปลำย เดิมชื่อ “วัดโคกสนุก” ต่อมำเพ้ียนเป็นวัดโคกสลุด ภำยในวัดมี
โบรำณวัตถุสถำนที่มีรูปแบบสถำปัตยกรรมส ำคัญและน่ำสนใจ เช่น วิหำร 
เข้ำใจว่ำคงได้รับกำรซ่อมแซมมำหลำยครั้งแล้ว เป็นอำคำรทรงสูง ยกพ้ืน
ก่ออิฐฉำบปูน ตำมผนังวิหำรมีลำยปูนปั้นประดับอยู่บ้ำงเล็กน้อย ภำยใน
วิหำรเป็นที่ประดิษฐำน “หลวงพ่อโต” พระพุทธรูปปูนปั้นปำงมำรวิชัย 
ศิลปะพ้ืนบ้ำน คงซ่อมแซมมำจำกองค์เดิมที่น่ำจะเป็นศิลปะอยุธยำ และมี

มณฑปทรงพระปรำงค์แบบย่อมุมไม้สิบสองด้ำนหน้ำโบสถ์วัดไพรสุวรรณ 
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รอยพระพุทธบำทจ ำลองหล่อด้วยส ำริด ศิลปะรัตนโกสินทร์ตอนต้น 
ประดิษฐำนอยู่หน้ำพระประธำนอีกด้วย 

ด้ำนหลังวิหำรเป็นโบสถ์ ซึ่งสร้ำงขึ้นเมื่อปี พ.ศ.2500 โดยรื้อโบสถ์
หลังเก่ำออกแล้วสร้ำงโบสถ์หลังใหม่นี้ทับ จำกกำรสอบถำมชำวบ้ำนท ำให้
ทรำบว่ำ ภำยในโบสถ์หลังเก่ำมีภำพจิตรกรรมฝำผนังเรื่องไตรภูมิ  พุทธ
ประวัติตอนมำรผจญและเทพชุมนุมอยู่ด้วย คงเป็นจิตรกรรมศิลปะสมัย
รัตนโกสินทร์นี้เอง แต่อำยุโบสถ์เก่ำนั้นเมื่อดูจำกใบเสมำหินชนวนที่เก็บ
รักษำไว้ในวัด คงสร้ำงขึ้นในสมัยอยุธยำตอนปลำย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วัดโคกสลุด 

วัดโคกสลุด 
 



 

 

17 

สิ่งส ำคัญอีกอย่ำงหนึ่งที่ ไม่
ควรพลำดชม นั่นก็คือ หอระฆัง 
ตั้งอยู่หน้ำวัดแต่เดิมมีสภำพช ำรุด
ทรุดโทรมมำก ปัจจุบันได้รับกำร
บูรณะเป็นอย่ำงดี เป็นอำคำรทรง
สี่ เหลี่ยม หลังคำ ซ้อน 2 ชั้นยอด
เ รี ย ว แ ห ล ม ค ล้ ำ ย พี ร ะ มิ ด                
สูงประมำณ 6 เมตร นอกจำกนี้        
ที่ศำลำกำรเปรียญยังยังเป็นที่เก็บ
รักษำพระพุทธรูปเก่ำแก่ไว้หลำย
องค์ รวมไปถึงตู้พระธรรมลำยรดน้ ำ 
1 หลังซึ่งมีฝีมือดีทีเดียว ใกล้กันยังมี
รูปปั้นของพระครูสุตกำรวินิต หรือ
หลวงปู่ตุ๊ อินฺทสโร พระเกจิอำจำรย์
ท้องถิ่นและเป็นอดีตเจ้ำอำวำสวัด
โคกสลุดอีกด้วย ภำยในบริเวณวัดยัง
มีเจดีย์เก่ำอยู่ 5 องค์ ตั้งอยู่หน้ำวัด
เป็นเจดีย์ทรงกลมคล้ำยศิลปะมอญ 
3 องค์ เจดีย์ย่อมุมไม้สิบสอง 1 องค์ 
ส่วนอีก 1 องค์ เป็นเจดีย์ทรงกลม
ตั้งอยู่หลังวิหำร6 
 
 
 
                                                           

6 หวน  พินธุพันธ์, พิษณุโลกของเรา, (พระนคร : กรุงสยำมกำรพิมพ์, 2514), หน้ำ 251-
152. 
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ชุมชนที่มีควำมส ำคัญและมีควำมน่ำสนใจในอ ำเภอบำงกระทุ่ม 

จังหวัดพิษณุโลก ซึ่งมีศักยภำพที่สำมำรถพัฒนำให้เป็นชุมชนน่ำอยู่และ
สร้ำงสรรค์อย่ำงยั่งยืนตำมแนวพระพุทธศำสนำได้จ ำนวน 4 ชุมชน ดังนี้ 

1. ชุมชนบ้านท่าตาล เป็นชุมชนที่มีแม่น้ ำวังทองไหลผ่ำน เดิม
ชุมชนนี้มีชื่อเรียกว่ำ “ท่ำคลำน” เริ่มที่ค ำว่ำ “ท่ำ” ได้มำจำกกำรที่มีล ำ
คลองแควแม่น้ ำวังทองไหลผ่ำน และที่เรียกว่ำ “ท่ำคลำน” เพรำะชุมชน
แห่งนี้ มีชื่อเสียงในกำรท ำน้ ำกระแช่ ชำวบ้ำนต่ำงถิ่นที่ผ่ำนมำที่นี้ส่วนมำก
จะต้องมำแวะดื่มน้ ำกระแช่ แล้วก็นั่งดื่มกันจนเมำจึงต้องคลำนกลับบ้ำนจึง
เป็นค ำพูดเล่น ล้อเลียนกันว่ำ “บ้ำนท่ำคลำน” ต่อมำชำวบ้ำนในหมู่บ้ำน
เห็นว่ำชื่อไม่ค่อยเป็นมงคล และเห็นว่ำชุมชนของตนมีต้นตำลเป็นจ ำนวน

หอระฆังโบรำณวัดโคกสลุด 
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มำกสมควรที่จะน ำมำเป็นสัญลักษณ์ของชุมชน จึงได้เปลี่ยนชื่อหมู่บ้ำนจำก 
ท่ำคลำน มำเป็นชื่อว่ำ “ท่ำตำล” และผู้คนที่อำศัยอยู่ในชุมชนส่วนใหญ่จะ
เป็นคนดั้งเดิม มีบ้ำงท่ีอพยพเข้ำมำจำกที่อ่ืน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้คนในชุมชนบ้ำนท่ำตำลจะมีอำชีพท ำตำลขำย ต่อมำได้ค่อยๆ เลิก
ท ำกันไปและต้นตำลที่เคยมีมำกมำยก็เริ่มบ้ำงตำลงไปมำก อำชีพส ำคัญคือ 
กำรท ำนำ โดยจะท ำปีละหนึ่งครั้ง เพรำะต้องรอน้ ำฝนเพียงอย่ำงเดียว พอ
นอกฤดูฝนก็จะท ำไร่ถั่ว ไร่ข้ำวโพดและมีกำรท ำตำล ซึ่งท ำกันเกือบทุกบ้ำน 
โดยทุกบ้ำนก็มีอุปกรณ์ท ำน้ ำตำล คือ ไม้นวดตัวผู้กับตัวเมีย กระทะใบบัว 
ถ้วยและเบ้ำน้ ำตำล เมื่อจะขำยก็จะน ำไปขำยเอง แต่บำงทีก็จะมีพ่อค้ำมำ
รับซื้อบ้ำง ถ้ำหำกน้ ำตำลมีจ ำนวนมำกก็จะเดินเท้ำน ำไปขำยที่บ้ำนแม่ระกำ 
แต่ถ้ำคนที่พอมีฐำนะก็จะปั่นจักรยำนไปขำย สมัยก่อนเมื่อต้องกำรเดินทำง
ไปที่ตัวอ ำเภอบำงกระทุ่มก็จะต้องเดินเท้ำไปหรือไม่ก็ปั่นจักรยำนไป จะมีที่
ลงเรือไปบ้ำงเหมือนกันแต่ไม่มำกเท่ำไหร่ เมื่อก่อนยังไม่มีถนนใช้ในกำร
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คมนำคม ชำวบ้ำนก็จะใช้ทำงล้อทำงเกวียน แต่ถ้ำหำกจะเดินทำงไกล 
จะต้องไปขึ้นรถไฟที่สถำนีรถไฟแม่เทียบ และเมื่อต้องกำรจะเดินทำงไป
โรงพยำบำลบำงกระทุ่ม หรือติดต่อรำชกำรที่ตัวอ ำเภอบำงกระทุ่มก็จะใช้
เรือไอหรือเรือพำยเป็นพำหนะในกำรเดินทำงไป7 

2. ชุมชนบ้านสามเรือน ชุมชนบ้ำนสำมเรือนที่ชื่อนี้ เนื่องจำก
เมื่อก่อนตอนแรกในกำรเกิดหมู่บ้ำนครั้งแรกมีบ้ำนเพียงสำมหลังจึงเรียกว่ำ 
“บ้ำนสำมเรือน” ชุมชนบ้ำนสำมเรือนเคยเป็นที่ตั้งของที่ว่ำกำรอ ำเภอนคร
ป่ำหมำกมำก่อน แต่ปัจจุบันชุมชนบ้ำนสำมเรือนได้ย้ำยมำขึ้นกับต ำบลนคร
ป่ำหมำก อ ำเภอบำงกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก 

สมัยก่อนมีคนจีนมำท ำโรงสีมำค้ำขำย กำรค้ำติดต่อค้ำขำยกันทำง
เรือ ชำวบ้ำนส่วนมำกประกอบอำชีพ ท ำนำ หำปลำ มีกำรจ้ำงคนที่นี้ขน
ข้ำวลงเรือ คนที่อพยพเข้ำมำมีคนจังหวัดพระนครศรีอยุธยำ จังหวัด
อุทัยธำนี และคนจังหวัดอ่ำงทองเป็นจ ำนวนมำก มำกันเป็นครอบครัว ด้วย
ที่ที่จำกมำท ำมำหำกินได้ยำกด้วยไม่มีที่ดิน ด้วยที่นี้มีที่ดินที่รำคำถูกจึง
อพยพตำมกันมำ คนจีนในชุมชนบ้ำนสำมเรือนที่ท ำโรงสี ในตอนแรกนิยม
ใช้ป่องเหล็กต่อมำเป็นป่องปูน สมัยก่อนคนที่นี้มีจ ำนวนมำก คนจีนที่มำ
จำกแผ่นดินใหญ่ ส่วนใหญ่จะมำจำกเกำะไหหล ำ พ่อค้ำข้ำววังทองจะล่อง
ผ่ำนและมำพักกันที่นี้ที่ท่ำน้ ำตรงข้ำมโรงสีของชุมชนบ้ำนสำมเรือน 

นอกจำกนี้ ที่โรงสียังมีศำลเจ้ำไว้ให้คนกรำบไหว้ด้วยคนจีนอยู่ที่ไหน
จะมีกำรสร้ำงศำลเจ้ำขนำดเล็กให้กรำบไหว้ซึ่ง ศำลเจ้ำ ปุนเถ่ำกง มีที่นี้ที่
เดียว ที่นี้เป็นโรงสีขนำดกว้ำงใหญ่มำก เมื่อก่อนต้องใช้เเรงงำนคนเป็น
จ ำนวนมำกในกำรที่จะสีข้ำวในโรงสี ซึ่งเลิกกิจกำรไปเมื่อปี พ.ศ. 2530 เรือ
ไอเป็นเรือรับคนเป็นเรือโดยสำรไปบำงกระทุ่มไปชุมชนบ้ำนท่ำฬ่อเพ่ือไป
ขึ้นรถไฟไปงำนหลวงพ่อพระพุทธชินรำชซึ่งต้องค้ำงคืน ในกำรไปร่วมงำน
                                                           

7 จิรำภรณ์  สถำปนะวรรธนะ, วัฒนธรรมลุ่มน  าวังทอง, (พิษณุโลก : มหำวิทยำลัยนเรศวร
, 2557), หน้ำ 28-29. 
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หลวงพ่อพุทธชินรำช ที่บ้ำนสำมเรือน มีประเพณีสงกรำนต์ลอยกระทง มี
กำรล่องเรือแห่ผ้ำป่ำแห่ผ้ำป่ำไปตำมไร่นำโดยใช้เรือกระแชงใหญ่ซึ่งเรือที่
ขนข้ำวแล้วก็แห่กลับมำทอดผ้ำป่ำที่วัด8 

3. ชุมชนบางกระทุ่ม ปัจจุบันเป็นศูนย์กลำงกำรกำรปกครอง 
เศรษฐกิจและสังคมของอ ำเภอบำงกระทุ่ม ผู้คนในชุมชนนี้ส่วนใหญ่มำจำก
บรรพบุรุษที่อพยพมำจำกจังหวัดรำชบุรี จังหวัดเพชรบุรี จังหวัดกำญจนบุรี 
เพ่ือตั้งหลักแหล่งบริเวณอ ำเภอบำงกระทุ่มปัจจุบัน เห็นว่ำเป็นภูมิประเทศ
ที่อุดมสมบูรณ์มีน้ ำท ำนำ มีป่ำทึบ แสดงถึงควำมบริบูรณ์ จึงตั้งบ้ำนเรือน
บริเวณซึ่งมีต้นไม้ขึ้นอยู่หนำแน่นเป็นต้นไม้ใหญ่ พุ่มใบหนำ แต่ไม่มีผู้ใดรู้จัก
นำมไม้ชนิดนี้ ชนกลุ่มนี้จึงเรียก “ต้นกระพุ่ม” และนำมหมู่บ้ำนก็เรียก 
“บำงกระพุ่ม” ต่อมำกลำยไปเป็น “บำงกระทุ่ม” อีกนำมหนึ่งของอ ำเภอนี้
ในอดีตชื่ออ ำเภอนครป่ำหมำก เนื่องจำกมีต้นหมำกขึ้นมำกมำย แต่ปัจจุบัน
บำงกระทุ่มมีชื่อเสียงเรื่องกล้วยตำก 
 

 

 

 

 

 

 

                                                           
8 อ้ำงแล้ว, จิรำภรณ์ สถำปนะวรรธนะ, วัฒนธรรมลุ่มน  าวังทอง, หน้ำ 30-31. 
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ในรำวปี พ.ศ. 2475 มีชำวบ้ำนอพยพมำอยู่ที่อ ำเภอบำงกระทุ่ม 

จังหวัดพิษณุโลก โดยได้น ำหน่อกล้วยน้ ำว้ำ “พันธุ์มะลิอ่อง” มำปลูกใน
พ้ืนที่นี้และขยำยพันธุ์จนเต็มพ้ืนที่ประมำณหลำยร้อยไร่ ท ำกำรจ ำหน่ำย 
พบว่ำมีกล้วยปลำยเครือหรือที่เรียกว่ำ “กล้วยตีนเต่ำ” เป็นจ ำนวนมำก 
ขำยไม่ได้ และท ำให้เกิดปัญหำกล้วยเน่ำเสีย จึงเกิดควำมคิดที่จะน ำกล้วย
ไปตำกแดดเพ่ือเป็นกำรถนอมอำหำรเหมือนกำรท ำผักกำดเค็ม โดยไม่ใช้
ส่วนผสมใด ๆ ในกำรเพิ่มรสชำติ จนได้กล้วยดำกบำงกระทุ่มพิษณุโลกที่คน
ต่ำงชื่นชอบในรสชำติ จนกลำยเป็นสินค้ำมีชื่อของจังหวัดพิษณุโลกเป็นที่
รู้จักแพร่หลำยของคนทั้งประเทศ ในปัจจุบัน จังหวัดพิษณุโลกได้มีกำรจัด
งำนเกี่ยวกับกล้วยตำกบำงกระทุ่ม พิษณุโลก เป็นประจ ำต่อเนื่องในทุก ๆ 
ปี เช่น งำนวันของดีเมืองกล้วยตำก กำรจัดแสดงสินค้ำนำนำบำนำน่ำ เป็น
ต้น 
 

 

 

 

 

 

 

 กำรท ำกล้วยตำกในท้องที่อ ำเภอบำงกระทุ่ม 
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4. บ้านสนามคลีตะวันตก เป็นชุมชนที่อยู่สองฝั่งแม่น้ ำน่ำนในท้องที่
ต ำบลสนำมคลี ชุมชนแห่งนี้มีประวัติควำมเป็นมำว่ำ นำนมำแล้วมีผู้เล่ำสืบ
ทอดกันมำว่ำ มีสองพ่ีน้องล่องเรือมำตำมล ำแม่น้ ำน่ำนจำกเมืองจีน มีชื่อว่ำ 
“ก๋งจัน” กับ “ก๋งค ำ” เห็นสภำพภูมิประเทศเป็นถิ่นฐำนที่อุดมสมบูรณ์
เหมำะสมกับกำรปลูกพืช ท ำสวน ไร่นำ จึงได้ตกลงกันขึ้นฝั่งปักหลักฐำนท ำ
มำหำกิน และได้แต่งงำนกับหญิงไทย ได้ร่วมกันสร้ำงวัดขึ้นทำงฝั่ ง
ตะวันออกขึ้นเพ่ือแสดงถึงควำมสำมัคคีของทั้งสองพ่ีน้อง ท้องถิ่นนี้มีควำม
เจริญรุ่งเรืองเรื่อยมำจนเป็นหมู่บ้ำนใหญ่ ทั้งสองตกลงที่จะแยกไปตั้ง
หมู่บ้ำนทำงตะวันตก อีกฝั่งหนึ่งโดยมีแม่น้ ำน่ำนกันอยู่ระหว่ำงกลำง ทำง
ตะวันตก ก๋งจันเป็นผู้ก่อตั้งวัดขึ้นอีก 1 วัด เดิมชื่อแรกใช้ชื่อว่ำ “วัดสนำม
เคล้” ต่อมำไม่นำนนักได้เปลี่ยนมำใช้ชื่อว่ำ “วัดสนำมคลีศรีมังครำรำม”9   
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                           

9 ธีระวัฒน์  แสนค ำ, “บำงกระทุ่ม เขตถูกลืมที่ก ำลังจะถูกเปิดเผย”. เมืองโบราณ, ปีที่ 37 
ฉบับที่ 2 (เมษำยน-มิถุนำยน 2554), หน้ำ 41. 

ชุมชนบ้ำนสนำมคลีตะวันตก 
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บทที่  3  การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรม
ในอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก แบบมีส่วนร่วม   
ของชุมชน 

 
จากการส ารวจศึกษาและสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องหรือผู้ให้ข้อมูล

ส าคัญของงานวิจัยเรื่อง “บางกระทุ่มน่าชม : ยุทธศาสตร์การพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัด
พิษณุโลก” เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและ
วัฒนธรรมในอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
สามารถแยกเป็นประเด็นแยกย่อย ดังนี้ 

3.1 หลักการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรม
ในอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 

คนท้องถิ่นในอ าเภอบางกระทุ่ม
มักจะปรับวัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่น
ให้สนองความต้องการและความคุ้นเคย
ของนักท่องเที่ยว เพื่อสร้างความพึงพอใจ
ใ ห้แก่นักท่อง เที่ ยว  แต่หากการปรับ
วัฒนธรรมเกิดขึ้นเพื่อการค้า (Cultural 
Commodifcation) ซึ่งไม่สอดคล้องกับ
วัฒนธรรมของตน จะมีผลให้คนท้องถิ่นรับ
ค่านิยมของนักท่องเที่ยวมาเป็นส่วนหนึ่ง
ใ น ก า ร ด า เ นิ น ชี วิ ต  ซึ่ ง เ ป็ น ก า ร
ลอกเลียนแบบพฤติกรรมนักท่องเที่ยว 
(Demonstration Effect) และมีผลท าให้
คนท้องถิ่นสูญเสียความเป็นเอกลักษณ์
และความดั้งเดิมของตนได้ 
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สรุปได้ว่าหากขาดแนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนาการท่องเที่ยว
เชิงพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมของอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก 
การท่องเที่ยวจะกลายเป็นดาบสองคมที่น าประโยชน์และผลเสียมาสู่สังคม
และวัฒนธรรมของชุมชน ซึ่งจะส่งผลเชิงลบเป็นลูกโช่ (Chain Effect) 
กลับไปยังเศรษฐกิจของชุมขน ด้วยเทตุนี้  ผู้บริหารที่ เกี่ยวข้องกับ
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวทั้งระดับประเทศและชุมชนจึงได้ทบทวนและ
พิจารณาแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมให้ด าเนินต่อไปได้
อย่างยั่งยืน 

3.2 แนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและ
วัฒนธรรมในอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก แบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชน มีดังนี้  

3.2.1 ด้านความสามารถในการจัดโปรแกรมการท่องเที่ยว มี
ข้อเสนอแนวทางการพัฒนาสรุป ได้ว่า ชุมชนควรเชื่อมโยงกับหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องต่าง ๆ หรือแหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่ใกล้เคียง เพ่ือจัดกิจกรรม
ร่วมกัน  

3.2.2 ด้านความสามารถในการเข้าถึง มีข้อเสนอแนวทางการ
พัฒนาสรุปได้ว่า วัด เทศบาลและ หน่วยงานที่ เกี่ยวข้องควรให้การ
สนับสนุนด้านการจัดท าสื่อโฆษณา ประชาสัมพันธ์ แนะน าให้นักท่องเที่ยว 
ทราบผ่านสื่อต่าง ๆ อีกทั้งควรปรับปรุงเส้นทางให้มีความสะดวกและ
ปลอดภัย มีป้ายบอกทางที่ชัดเจน และเข้าใจ  

3.2.3 ด้านสิ่งดึงดูดใจ มีข้อเสนอแนวทางการพัฒนาสรุปได้ว่า 
วัดควรจัดประสานงานระหว่าง หน่วยงานที่เกี่ยวข้องด้านการท่องเที่ยวใน
การช่วยเหลือให้การสนับสนุนในเรื่องการโฆษณา ประชาสัมพันธ์แหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก เป็นการ
ดึงดูดใจนักท่องเที่ยว  
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3.2.4 ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก เช่น ที่จอดรถหรือจุดบอก 
ต าแหน่งกิจกรรมการท่องเที่ยว และป้ายแผนที่ท่องเที่ยวต่าง ๆ ที่ชัดเจน 
จัดสถานที่ไว้คอยบริการต้อนรับนักท่องเที่ยวให้เพียงพอ และคอยดูแล
รักษาความปลอดภัย คอยอ านวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยวในด้านต่าง 
ๆ  

3.2.5 ด้านกิจกรรม เช่น จัดงานประเพณี กิจกรรมชุมชน
สร้างสรรค์ แสดงวิถีชีวิตชุมชน สถาปัตยกรรมต่าง ๆ และถนนคนเดิน 
เพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้เที่ยวชมวิถีชีวิต จ าหน่ายของที่ระลึก ขนมหวานและ
กล้วยตากที่ผลิตจากคนในชุมชน โดยเผยแพร่ผ่านทางอาสาสมัคร
มัคคุเทศก์หรือทางระบบออนไลน์  

3.2.6 ด้านการให้บริการของแหล่งท่องเที่ยว มี ควรมีการ 
จัดตั้งศูนย์บริการข้อมูลข่าวสารทางด้านการท่องเที่ยวตามจุดแหล่ง
ท่องเที่ยวส าคัญต่างๆ จัดท าป้ายสื่อ ความหมายแหล่งท่องเที่ยว และจัดท า 
QR Code  
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คนท้องถิ่นในอ าเภอบางกระทุ่มมักจะปรับวัฒนธรรมและประเพณี
ท้องถิ่นให้สนองความต้องการและความคุ้นเคยของนักท่องเที่ยว เพ่ือสร้าง
ความพึงพอใจให้แก่นักท่องเที่ยว แต่หากการปรับวัฒนธรรมเกิดขึ้นเพ่ือ
การค้า (Cultural Commodifcation) ซึ่งไม่สอดคล้องกับวัฒนธรรมของ
ตน จะมีผลให้คนท้องถิ่นรับค่านิยมของนักท่องเที่ยวมาเป็นส่วนหนึ่งในการ
ด า เนิ นชี วิ ต  ซึ่ ง เป็ นการลอกเลี ยนแบบพฤติกรรมนั กท่ อง เที่ ยว 
(Demonstration Effect) และมีผลท าให้คนท้องถิ่นสูญเสียความเป็น
เอกลักษณ์และความดั้งเดิมของตนได้ การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง
พระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมในอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก 
แบบมีส่วนร่วมของชุมชน จึงควรมีการพัฒนาด้านต่างๆ ดังนี้ 

1. ด้านความสามารถในการจัดโปรแกรมการท่องเที่ยว มีข้อเสนอ
แนวทางการพัฒนาสรุป ได้ว่า ชุมชนควรเชื่อมโยงกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ต่าง ๆ หรือแหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่ใกล้เคียง เพ่ือจัดกิจกรรมร่วมกันโดยใส่
รายละเอียดรูปแบบของกิจกรรมของแต่ละประเพณีที่ได้ด าเนินร่วมกันมา 
แต่ไม่ควรทิ้งความเป็นเอกลักษณ์หรือให้คงแบบดั้งเดิม ซึ่งจะช่วยสร้าง
ความสนใจให้แก่นักท่องเที่ยวมากขึ้น อีกทั้ง  บันทึกลงในปฏิทินการ
ท่องเที่ยวของจังหวัด  

2. ด้านความสามารถในการเข้าถึง มีข้อเสนอแนวทางการพัฒนา
สรุปได้ว่า วัด เทศบาลและ หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรให้การสนับสนุนด้าน
การจัดท าสื่อโฆษณา ประชาสัมพันธ์ แนะน าให้นักท่องเที่ยว ทราบผ่านสื่อ
ต่าง ๆ อีกทั้งควรปรับปรุงเส้นทางให้มีความสะดวกและปลอดภัย มีป้าย
บอกทางที่ชัดเจน และเข้าใจง่าย มีบริการรถสามล้อ รถราง รถจักรยาน 
หรือรถรับจ้างขนาดเล็กที่สามารถเข้าถึงได้ เพ่ือชมเมือง ชมวัด และมีแกน
น าคอยอ านวยความสะดวกต่อการเดินทางเข้าถึงยังแหล่งท่องเที่ยวเชิง
พระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมให้แก่นักท่องเที่ยว  



 

 

29 

3. ด้านสิ่งดึงดูดใจ มีข้อเสนอแนวทางการพัฒนาสรุปได้ว่า วัดควร
จัดประสานงานระหว่าง หน่วยงานที่เกี่ยวข้องด้านการท่องเที่ยวในการ
ช่วยเหลือให้การสนับสนุนในเรื่องการโฆษณา ประชาสัมพันธ์แหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก อีกทั้ง
ร่วมกับคนในชุมชนสนับสนุนวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของชุมชน 
พร้อมทั้งร่วมกันปรับปรุง บูรณะ และพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
ในด้านความสะอาด ความปลอดภัย ความสวยงามของแหล่งท่องเที่ยว 
ส่งเสริมการจัดท าสตรีทอาร์ต จุดถ่ายภาพที่แสดงให้เห็นอัตลักษณ์ของ
ชุมชน เพื่อเป็นการดึงดูดใจนักท่องเที่ยว  

4. ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก มีข้อเสนอแนวทางการพัฒนาสรุปได้
ว่า วัด เทศบาลหรือหน่วยงานที่รับผิดชอบด้านการท่องเที่ยวควรจัดท าป้าย
บอกทางหรือสถานที่ต่างๆ เช่น ที่จอดรถหรือจุดบอก ต าแหน่งกิจกรรมการ
ท่องเที่ยว และป้ายแผนที่ท่องเที่ยวต่าง ๆ ที่ชัดเจน จัดสถานที่ไว้คอย
บริการต้อนรับนักท่องเที่ยวให้เพียงพอ และคอยดูแลรักษาความปลอดภัย 
คอยอ านวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยวในด้านต่าง ๆ  

5. ด้านกิจกรรม มีข้อเสนอแนวทางการพัฒนาสรุปได้ว่า ควร
สร้างอัตลักษณ์การท่องเที่ยว สู่ความเป็นเลิศ ความโดดเด่นของแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมในอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัด
พิษณุโลก เช่น จัดงานประเพณี กิจกรรมชุมชนสร้างสรรค์ แสดงวิถีชีวิต
ชุมชน สถาปัตยกรรมต่าง ๆ และถนนคนเดิน เพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้เที่ยว
ชมวิถีชีวิต จ าหน่ายของที่ระลึก ขนมหวานและกล้วยตากที่ผลิตจากคนใน
ชุมชน โดยเผยแพร่ผ่านทางอาสาสมัครมัคคุเทศก์หรือทางระบบออนไลน์  

6. ด้านการให้บริการของแหล่งท่องเที่ยว มีข้อเสนอแนวทางการ
พัฒนาสรุปได้ว่า ควรมีการ จัดตั้งศูนย์บริการข้อมูลข่าวสารทางด้านการ
ท่องเที่ยวตามจุดแหล่งท่องเที่ยวส าคัญต่างๆ จัดท าป้ายสื่อ ความหมาย
แหล่งท่องเที่ยว และจัดท า QR Code เรื่องเล่าของแหล่งท่องเที่ยวและ
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ข้อมูลของพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมในอ าเภอ
บางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก เพ่ือเป็นทางเลือกในการเข้าถึงแหล่งข้อมูล
และแนะน าข้อมูลทางการท่องเที่ยวให้นักท่องเที่ยวทราบ 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 ที่ตั้งแหลง่ท่องเที่ยวเชงิพระพทุธศาสนาและวฒันธรรมส าคัญในอ าเภอบางกระทุ่ม 



บทที่  4 การพัฒนาชุมชนในอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก     
ให้เป็นชุมชนน่าอยู่และสร้างสรรค์ 

 
การศึกษาแนวทางการพัฒนาชุมชนในอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัด

พิษณุ โลก ให้ เป็นชุมชนน่ าอยู่ และสร้ างสรรค์อย่ างยั่ งยืนตามแนว
พระพุทธศาสนา สามารถแยกเป็นประเด็นแยกย่อย ดังนี้ 

4.1 หลักการพัฒนาชุมชนในอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก ให้
เป็นชุมชนน่าอยู่และสร้างสรรค์อย่างยั่งยืนตามแนวพระพุทธศาสนา 

การส่งเสริมและสร้างกิจกรรมให้เด็กๆ และผู้คนภายในชุมชน 
ได้มาใช้เวลาว่างหลังเลิกเรียน หลังจากการท างาน หรือ ท าภารกิจ
ประจ าวันร่วมกัน โดยอาจใช้พ้ืนที่ว่างที่ไม่ได้ใช้ประโยชน์ในชุมชน ท า
สถานที่พักผ่อนออกก าลังกาย ร่วมกันของชุมชน เช่น สนามฟุตบอลโกล์
เล็ก ที่เดิน วิ่งออกก าลังกาย หรืออ่ืนๆ เพ่ือให้เด็กๆ และคนในชุมชน ได้ท า
กิจกรรมที่สร้างสรรค์ สร้างความสัมพันธ์ที่ดี ต่อกัน และท าให้คนในชุมชนมี
สุขภาพดี แข็งแรง ปราศจากโรคภัย สังคมน่าอยู่ ด้วยพลังชุมชน และพลัง
ชุมชน เราทุกคนร่วมมือกันสร้างให้เกิดข้ึนมาได้ในทุกชุมชน 

4.2 หลักการและแนวทางการพัฒนาชุมชนในอ าเภอบางกระทุ่ม 
จังหวัดพิษณุโลก ให้เป็นชุมชนน่าอยู่และสร้างสรรค์อย่างย่ังยืนตามแนว
พระพุทธศาสนา เพราะต้องอาศัยความช่วยเหลือซึ่งกันและกัน รวมทั้ง
ภาครัฐด้วย ท างานกับกลุ่มผู้น าก่อน เพราะคนในชุมชนจะเชื่อผู้น าที่
น่าเชื่อถือมากกว่า ท าให้คนในชุมชนเชื่อมั่นในตัวเอง ความเชื่อมั่นในตัวเอง
เป็นพลังส าคัญที่จะช่วยให้การพัฒนาชุมชนส าเร็จลุล่วง ชุมชนน่าอยู่และ
สร้างสรรค์อยา่งยั่งยืนควรมีแนวทางการพัฒนาด้านต่างๆ ดังนี้ 

4.2.1 สร้างสรรค์ชุมชนให้น่าอยู่ด้านสุขภาพ ควรมีการสร้าง
สถานที่ออกก าลังกาย การมีลานกิจกรรมให้คนในชุมชนออกมาท ากิจกรรม
ทางกายจะเป็นการช่วยให้ คนในชุมชนมีสุขภาพดี มีความสุขมากขึ้นจาก
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การพบปะ พูดคุยท ากิจกรรมร่วมกัน การสร้างสถานที่ออกก าลังกาย ไม่
ควรอยู่ไกลจากชุมชนนัก ออกแบบให้สวยงามน่าใช้ทั้งในร่มและกลางแจ้ง 
มีกิจกรรมทางกายหลากหลายเหมาะกับทุกเพศ ทุกวัย มีกลุ่มหรือชมรม
ออกก าลังกายประจ าและหลากหลาย มีอุปกรณ์ส าหรับออกก าลังกายที่
เหมาะส าหรับวิถีชีวิตของคนในแต่ละชุมชน และมีผู้น าท ากิจกรรมทางกาย
ที่มีใจรักในการออกก าลังกาย 

4.2.2 สร้างสรรค์ชุมชนให้น่าอยู่ด้านสิ่งแวดล้อม ควรมีการ
จัดการขยะชุมชน เพราะขยะเป็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลกระทบต่อ
สุขภาพคนในชุมชน ท าให้มีกลิ่นรบกวน เกิดสัตว์พาหะน าโรคจนท าให้
สภาพแวดล้อมของชุมชน ไม่น่าอยู่ได้ แนวทางการจัดการขยะชุมชน ควร
หาแกนน าคณะท างานการจัดการขยะเพ่ือท าการติดตาม ให้ความรู้ และ
สรุปผล สร้างความตระหนักถึงความส าคัญในการจัดการขยะแก่คนใน
ชุมชน ให้ความรู้เพ่ือให้คนในชุมชนคัดแยกขยะได้ถูกต้อง สร้างกติกา 
ข้อตกลงส าหรับการก าจัดขยะในครัวเรือนและชุมชน ทุกบ้านจะไม่ทิ้งขยะ
ลงในที่สาธารณะและลดการใช้ขยะในชุมชน โดยหลายๆ หน่วยงานให้
ความส าคัญเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย เช่น 

4.2.2.1 โครงการบริหารจัดการขยะต้นทางในชุมชน ใน
กิจกรรมโครงการมีการบรรยายให้ความรู้ภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ 
เพ่ือให้เกิดความรู้ เกี่ยวกับขยะประเภทต่างๆ ตลอดจนทราบปัญหา 
ผลกระทบที่เกิดจากขยะและจัดการขยะได้อย่างถูกวิธี 

4.2.2.2 โครงการการบริหารจัดการขยะมูลฝอยชุมชน 
จังหวัดสะอาด โดยใช้หลักการ 3 R S การใช้นอย ใช้ซ้ า กลับมาใช้ใหม่ โดย
บรรยายในหัวข้อ สถานการณ์การจัดการขยะมูลฝอยในประเทศไทย การส
ร้าแรงจูงใจในการคัดแยกขยะและการแก้ไขปัญหาขยะ  

4.2.2.3 โครงการจัดการขยะในชุมชน และกิจกรรม
โครงการส้รางสรรค์สิ่งประดิษฐ์จากวัสดุเหลือใช้มาปรับปรุงภูมิทัศน์และ
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เพ่ิมพ้ืนที่ โดยบรรยาย เรื่องปัญหาขยะ สาเหตุกี่เกิดขยะ และการคัดแยก
ขยะในครัวเรือน  การบรรยายเรื่อง ท าอย่างไรกับเศษอาหารที่เหลือใช้ใน
ครัวเรือน (ขยะอินทรีย์) การท าบ่อดักไขมันในครัวเรือน การประดิษฐ์จาก
วัสดุเหลือใช้ 

นอกนั้นอาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้าน สมาชิกเทศบาล และแกนน า
ชุมชน ร่วมกันตรวจติดตามโครงการคัดแยกขยะในชุมชน โดยมีหน่วยงาน
จากภาครัฐให้ค าแนะน าการแก้ไขปัญหาบ่อขยะ  

4.3 สร้างสรรค์ชุมชนให้น่าอยู่ด้านสังคม สร้างชุมชนปลอดยาเสพติด 
ผลกระทบจากปัญหายาเสพติดในชุมชนจะก่อให้เกิดปัญหาอาชญากรรม 
การลักขโมย ความไม่ปลอดภัยต่อร่างกายและชีวิตของคนในชุมชน สุดท้าย
เด็กและเยาวชนก็จะไม่ปลอดภัยตามไปด้วยการสร้างชุมชนปลอดยาเสพ
ติด ส่งเสริมความรู้ให้คนในชุมชนรู้ถึงโทษของยาเสพติด เป็นหูเป็นตา
ช่วยกันสอดส่องคนที่มีพฤติกรรมน่าสงสัย สอดส่องดูแลคนในครอบครัว
ไม่ให้ลองยาเสพติดและใช้เวลาร่วมกันให้อบอุ่น ช่วยชุมชนในการต่อต้าน
ยาเสพติด 

4.4 สร้างสรรค์ชุมชนให้น่าอยู่ด้านเศรษฐกิจ ควรสร้างชุมชนเกษตร
อินทรีย์ หลายชุมชนที่หาเลี้ยงชีพด้วยอาชีพเกษตรกรส่วนใหญ่ใช้สารเคมี
ในการ เพาะปลูก เช่น นาข้าว ไร่อ้อย แปลงผัก ท าให้เสียสุขภาพในระยะ
ยาว แถมยัง ส่งผลเสียต่อชุมชนเรื่องสิ่งแวดล้อมเป็นพิษอีกด้วย เคล็ดลับ
สร้างชุมชนเกษตรอินทรีย์ หาเกษตรกรต้นแบบเพ่ือเริ่มท าการเกษตรแบบ
อินทรีย์ ทดลองเพาะปลูกด้วยวิธีเกษตรอินทรีย์  เปรียบเทียบผลก าไร 
ต้นทุนให้คนในชุมชนเห็นว่าท าเกษตรอินทรีย์ดีกว่าอย่างไร เปิดให้ผู้ที่สนใจ
เข้ามาศึกษาวิถีการท าเกษตรอินทรีย์อย่างทั่วถึง ตลอดจนจัดตั้งตลาดนัด
ชุมชน ส่งเสริมให้คนในชุมชนได้มีสถานที่ส าหรับขายสินค้าที่ตัวเองท า โดย
ไม่ผ่าน พ่อค้าคนกลาง การท่องเที่ยวโดยชุมชน สร้างรายได้เสริมให้กับคน
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ในชุมชน โดยการจัดที่พักสัมผัสวิถีชีวิตชุมชนใน รูปแบบโฮมสเตย์ เปิดให้
นักท่องเที่ยวท่องเที่ยวได้ตลอดท้ังปีตามปฏิทินชุมชน 

ในขณะเดียวกันแนวทางการพัฒนาชุมชนในอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัด
พิษณุ โลก ให้ เป็นชุมชนน่ าอยู่ และสร้ างสรรค์อย่ างยั่ งยืนตามแนว
พระพุทธศาสนา พบว่า “สัปปายะ 7” เป็นหลักพุทธธรรมที่สามารถน ามาใช้
พัฒนาชุมชนในอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก ให้เป็นชุมชนน่าอยู่และ
สร้างสรรค์อย่างยั่งยืนได้ เนื่องจากสัปปายะ 7 เป็นหลักพุทธธรรมอันเป็นสิ่ง
ที่สบาย, สภาพเอ้ือ, สิ่งเอื้อต่อการอยู่ดีและการที่จะพัฒนาชีวิต, สิ่งที่เหมาะ
กัน อันเกื้อหนุนในการเจริญภาวนาให้ได้ผลดี ช่วยให้สมาธิตั้งมั่น ไม่เสื่อม
ถอย ซึ่งประกอบไปด้วย 

1. อาวาสสัปปายะ คือ ที่อยู่อันเหมาะ เช่น ปลอดภัย ไม่พลุกพล่าน
จอแจ 

2. โคจรสัปปายะ คือ แหล่งอาหารอ านวย ที่เที่ยวบิณฑบาตท่ีเหมาะ
ดี เช่น มีหมู่บ้านหรือชุมชนที่มีอาหารบริบูรณ์อยู่ไม่ใกล้ไม่ไกลเกินไป 

3. ภัสสสัปปายะ คือ การพูดคุยที่เหมาะกัน เช่น พูดคุยเล่าขานกัน
แต่ในกถา 10 และพูดแต่พอประมาณ ข่าวสารและสื่อสารที่เอ้ือปัญญา 

4. ปุคคลสัปปายะ คือ บุคคลที่ถูกกันเหมาะกัน เช่น ไม่มีคนร้าย แต่
มีท่านผู้ทรงคุณธรรม ทรงภูมิปัญญาเป็นที่ปรึกษาเหมาะใจ 

5. โภชนสัปปายะ คือ อาหารที่เหมาะกัน เช่น ถูกกับร่างกาย เกื้อกูล
ต่อสุขภาพ ฉัน/รับประทานไม่ยาก 

6. อุตุสัปปายะ คือ ดินฟ้าอากาศธรรมชาติแวดล้อมที่เหมาะ เช่น ไม่
หนาวเกินไป ไม่ร้อนเกินไป เป็นต้น 

7. อิริยาปถสัปปายะ คือ อิริยาบถที่เหมาะกัน เช่น บางคนถูกกับ
จงกรม บางคนถูกกับนั่ง ตลอดจนมีการเคลื่อนไหวที่พอดี มีอิริยาบถสมดุล 

หลักพุทธธรรม “สัปปายะ 7” จึงสามารถน ามาปรับบูรณาการใช้ใน
การพัฒนาชุมชนในอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก ให้เป็นชุมชนน่าอยู่
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และสร้างสรรค์อย่างยั่งยืน และสร้างยุทธศาสตร์การเสริมสร้างชุมชนน่าอยู่
และสร้างสรรค์อย่างยั่งยืนตามแนวพระพุทธศาสนาของชุมชนในอ าเภอ
บางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก เพราะเป็นหลักพุทธธรรมนี้ที่มีแนวทางการ
พัฒนาครอบคลุมทั้งการจัดการบุคลากร สถานที่และสิ่งแวดล้อมให้
เหมาะสมกับการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนได้  

 
 
 



บทที่  5 ยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง
พระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมอ าเภอบางกระทุ่ม 
จังหวัดพิษณุโลก แบบบูรณาการตามแนว
พระพุทธศาสนา 

 
การก าหนดยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนา

และวัฒนธรรมอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก แบบบูรณาการตามแนว
พระพุทธศาสนา 

ผู้วิจัยได้ทบทวนวรรณกรรมและวิเคราะห์เกี่ยวกับหลักพุทธธรรมใน
การพัฒนายุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและ
วัฒนธรรมอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก แบบบูรณาการตามแนว
พระพุทธศาสนา ซึ่งพบว่า “สัปปายะ 7” เป็นหลักพุทธธรรมที่สามารถ
น ามา ใช้ ใ นการ เ สนอยุทธศาสตร์ ก า ร พัฒนาการท่ อ ง เที่ ย ว เชิ ง
พระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลกได้ 
เนื่องจากสัปปายะ 7 เป็นหลักพุทธธรรมอันเป็นสิ่งที่สบาย, สภาพเอ้ือ, สิ่ง
เอ้ือต่อการอยู่ดีและการที่จะพัฒนาชีวิต, สิ่งที่เหมาะกัน อันเกื้อหนุนในการ
เจริญภาวนาให้ได้ผลดี ช่วยให้สมาธิตั้งมั่น ไม่เสื่อมถอย ซึ่งประกอบไปด้วย 

1. อาวาสสัปปายะ คือ ที่อยู่อันเหมาะ เช่น ปลอดภัย ไม่พลุกพล่าน
จอแจ 

2. โคจรสัปปายะ คือ แหล่งอาหารอ านวย ที่เที่ยวบิณฑบาตท่ีเหมาะ
ดี เช่น มีหมู่บ้านหรือชุมชนที่มีอาหารบริบูรณ์อยู่ไม่ใกล้ไม่ไกลเกินไป 

3. ภัสสสัปปายะ คือ การพูดคุยที่เหมาะกัน เช่น พูดคุยเล่าขานกัน
แต่ในกถา 10 และพูดแต่พอประมาณ ข่าวสารและสื่อสารที่เอ้ือปัญญา 

4. ปุคคลสัปปายะ คือ บุคคลที่ถูกกันเหมาะกัน เช่น ไม่มีคนร้าย แต่
มีท่านผู้ทรงคุณธรรม ทรงภูมิปัญญาเป็นที่ปรึกษาเหมาะใจ 
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5. โภชนสัปปายะ คือ อาหารที่เหมาะกัน เช่น ถูกกับร่างกาย เกื้อกูล
ต่อสุขภาพ ฉัน/รับประทานไม่ยาก 

6. อุตุสัปปายะ คือ ดินฟ้าอากาศธรรมชาติแวดล้อมที่เหมาะ เช่น ไม่
หนาวเกินไป ไม่ร้อนเกินไป เป็นต้น 

7. อิริยาปถสัปปายะ คือ อิริยาบถที่เหมาะกัน เช่น บางคนถูกกับ
จงกรม บางคนถูกกับนั่ง ตลอดจนมีการเคลื่อนไหวที่พอดี มีอิริยาบถสมดุล 

การน าหลักพุทธธรรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกต์หรือบูรณา
การร่วมกับหลักเกณฑ์การพัฒนาการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน (Sustainable 
Tourism Development) ขององค์การการท่องเที่ยวแห่งโลก (WTO) ใน
การก าหนดยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและ
วัฒนธรรมอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก ถือเป็นการน าแนวคิดของ
คนในโลกตะวันออกกับคนในโลกตะวันตกมาใช้ เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด
ในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมอ าเภอบาง
กระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก 
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ในเกณฑ์การน าเสนอยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง
พระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก เพ่ือ
น ามาเป็นเกณฑ์ในค้นหายุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยว เชิง
พระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก แบบ
บูรณาการตามแนวพระพุทธศาสนา จึงเสนอให้มีจุดเน้นไปที่การสร้างกล
ยุทธ์ที่มีความสอดคล้องกับหลักสัปปายะ 7 ที่มุ่งให้เกิดการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวซึ่งสามารถสรุปได้ 4 ประการ ดังนี้ 

ประการที่ 1 หลักการพัฒนาเชิงพ้ืนที่หรือการพัฒนาด้านกายภาพ 
คือ อาวาสสัปปายะโคจรสัปปายะ อุตุสัปปายะ 

ประการที่ 2 หลักการพฒันาทรัพยากร คือ ปุคคลสัปปายะ โภชนสัป
ปายะ 

ประการที่ 3 หลักการมีส่วนร่วม คือ ภัสสสัปปายะ  
ประการที่ 4 หลักการบริการ คือ อิริยาปถสัปปายะ  
การก าหนดยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนา

และวัฒนธรรมอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก แบบบูรณาการตาม
แนวพระพุทธศาสนา มีกระบวนทัศน์การด าเนินงาน ดังนี้  

1. ก าหนดวิสัยทัศน์การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนา
และวัฒนธรรมอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก แบบบูรณาการตาม
แนวพระพุทธศาสนา (1 วิสัยทัศน์) 

2. ก าหนดพันธกิจการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและ
วัฒนธรรมอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก แบบบูรณาการตามแนว
พระพุทธศาสนา (3 ประการ) 

3. ก าหนดเป้าหมายเชิงยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง
พระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก แบบ
บูรณาการตามแนวพระพุทธศาสนา (3 ข้อ) 
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4. ก าหนดกระบวนการด าเนินงานเชิงยุทธศาสตร์การพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงพระพุทธ ศาสนาและวัฒนธรรมอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัด
พิษณุโลก แบบบูรณาการตามแนวพระพุทธศาสนา 

4.1 กลยุทธ์การจัดการเชิงยุทธศาสตร์ (4 กลยุทธ์) 
4.2 วิธีการด าเนินงานเชิงกลยุทธ์ 
4.3 การวางแผนเตรียมการด้วยทรัพยากรต่างๆ ที่ใช้ในการ

ด าเนินงาน 
4.4 การวางแผนและก าหนดบทบาท หน้าที่ ของหน่วยงานของ

บุคคลที่ 
4.5 การจัดท าแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ต่างๆ ที่เก่ียวข้อง 
4.6 กระบวนการวัด ประเมินผล ความส าเร็จเกี่ยวข้อง 

ในประเด็นยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนา
และวัฒนธรรมอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก แบบบูรณาการตาม
แนวพระพุทธศาสนา ควรเป็นอย่างไร ท าให้ได้สาระส าคัญดังนี้ 

1. วิสัยทัศน์การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและ
วัฒนธรรมอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก แบบบูรณาการตามแนว
พระพุทธศาสนา 

“บางกระทุ่ม เมืองแห่งการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและ
วัฒนธรรม” 
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2. พันธกิจ : การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและ
วัฒนธรรมอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก แบบบูรณาการตามแนว
พระพุทธศาสนา 

2.1 ท้องถิ่นมีบทบาทในการส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมด้าน
การท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมให้เป็นที่รู้จักมากข้ึน 

2.2 ท้องถิ่นมีหน้าที่สร้างเสริมความรู้และทัศนคติที่ดีของ
บุคลากรในชุมชนในการปฏิบัติหน้าที่ด้านการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนา
และวัฒนธรรม 

2.3 ท้องถิ่นมีความรับผิดชอบในการก ากับดูแลมาตรฐานในการ
จัดการด้านการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมอย่างเป็น
ระบบและเกิดความยั่งยืน 

3 .  เป้ าหมายเชิ งยุทธศาสตร์ การ พัฒนาการท่อง เที่ ยว เชิ ง
พระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก แบบ
บูรณาการตามแนวพระพุทธศาสนา 

3.1 เพ่ือให้ระบบการบริหารงานของ
ท้องถิ่นในอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก มี
ความสอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรม 
แบบบูรณาการตามแนวพระพุทธศาสนา 

3.2 เ พ่ือให้ระบบการบริการของ
ท้องถิ่นในอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก มี
ความสอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรม 
แบบบูรณาการตามแนวพระพุทธศาสนา 
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3.3 เพ่ือให้ระบบงานการสนับสนุนของท้องถิ่นในอ าเภอบาง
กระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก มีความสอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรม แบบบูรณาการตามแนว
พระพุทธศาสนา 

4. กระบวนการด าเนินการเชิงยุทธศาสตร์  
ท้องถิ่นในอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก ควรมีการก าหนด

กลยุทธ์เพ่ือการบริหารงานเชิงยุทธศาสตร์ ให้เกิดการพัฒนาการท่องเที่ยว
เ ชิ งพระ พุทธศาสนาและวัฒนธ รรม  แบบบู รณาการตามแ นว
พระพุทธศาสนา ดังนี้ 

4.1 กลยุทธ์การพัฒนาด้านกายภาพ (อาวาสสัปปายะ โคจรสัป
ปายะ อุตุสัปปายะ) 

4.2 กลยุทธ์การพัฒนาทรัพยากร (ปุคคลสัปปายะ โภชนสัปปา
ยะ) 

4.3 กลยุทธ์การมีส่วนร่วม (ภัสสสัปปายะ) 
4.4 กลยุทธ์การประชาสัมพันธ์และบริการ (อิริยาปถสัปปายะ) 
ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ข้อมูลจากการประชุมกลุ่มย่อย (Focus 

group) ได้ดังนี้ 
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กลยุทธ์การพัฒนาด้านกายภาพ 
1) เป้าหมายเชิงกลยุทธ์ 

- เ พ่ือปรับปรุงสถานที่ท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและ
วัฒนธรรมให้เกิดความยั่งยืน 
- เพ่ือให้สถานที่ท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรม 
เกิดความดึงดูดนักท่องเที่ยวมากยิ่งข้ึน  
- เ พ่ือทุกภาคส่วนในท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรม 

2) กระบวนการด าเนินงาน 
ขั้นที่ 1 สร้างความรู้ในการปรับปรุงและพัฒนาสถานที่ท่องเที่ยว
เชิงพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรม เพ่ือน ามาประยุกต์ใช้ในการ
พัฒนาแหล่งท่องเที่ยวในท้องถิ่น 
ขั้นที่ 2 สร้างความเชื่อในการน าความรู้ด้านการพัฒนาสถานที่
ท่องเที่ยวมาบูรณาการกับการจัดการแหล่งท่องเที่ยวในท้องถิ่น
โดยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน 
ขั้นที่ 3 วางแผนการปรับปรุงและพัฒนาสถานที่ท่องเที่ยวเชิง
พระพุทธศาสนาและวัฒนธรรม 
ขั้นที่ 4 ด าเนินการปรับปรุงและพัฒนาสถานที่ท่องเที่ยวเชิง
พระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมตามที่ได้วางแผนในทุกข้ันตอน 
ขั้นที่ 5 ประเมิน
ความส าเร็จด้วย
ความพึงพอใจ
ข อ ง บุ ค ล า ก ร 
ประชาชนและ
นักท่องเที่ยวที่มา
ใช้บริการ 
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3) การวางแผนเตรียมการด้านทรัพยากรต่างๆ  
- ห้องประชุม เพ่ือใช้เป็นสถานที่ในการจัดการอบรมและประชุม 
- คอมพิวเตอร์และอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นต้องใช้ในการประชุม 
- กิจกรรม ที่จะให้เกิดการมีส่วนร่วมของประชาชนทุกภาคส่วน 
- แบบประเมินความพึงพอใจของบุคลากร ผู้ประกอบการ ผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสีย ประชาชนและนักท่องเที่ยวที่มาใช้บริการ 
- ข้อมูลด้านการบริหาร บริการ และการสนับสนุนการท างาน
ด้านต่างๆ 

4) การมอบหมายบทบาท หน้าที่ของหน่วยงาน/บุคคลในการด าเนิน
กลยุทธ์ 

- มอบหมายให้ส่วนงานที่เกี่ยวข้องของหน่วยงาน เปิดอบรมให้มี
ความรู้เกี่ยวกับหลักการมีส่วนร่วมในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง
พระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมให้แก่บุคลากร 
- มอบหมายให้ส่วนงานที่เกี่ยวข้องของหน่วยงาน จัดประชุม
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างบุคลากร ผู้ประกอบการ ผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสีย และประชาชนในท้องถิ่นในการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรม 
- มอบหมายให้ส่วนงานที่ เกี่ยวข้องของหน่วยงาน  สร้าง
กระบวนการการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน ในการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรม 
- มอบหมายให้ส่วนงานที่ เกี่ยวข้องของหน่วยงาน  ประชา 
สัมพันธ์ ประสานงาน เชิญชวนประชาชนทุกภาคส่วนเข้าร่วม
ประชุมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และประเมินผลโครงการ 
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บทที่  6 สรุปองค์ความรู้และข้อเสนอแนะ 
 

ผู้วิจัยสรุปองค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัยนี้ แสดงให้เห็นเป็นแบบ
สังเคราะห์ (Synthesis Model) โดยสรุปองค์ความรู้ ใน 4 ประเด็น           
1) การมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในการแก้ไขปัญหาของชุมชนให้
สอดคล้องกับความต้องการ เพ่ือให้ชุมชนมีศักยภาพพร้อมรองรับเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยว  2) ยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับความ
ต้องการของผู้มีส่วนได้เสีย 3) องค์ความรู้ด้านส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่นสู่
การท่องเที่ยวที่ยั่งยืน สามารถสร้างความเข้มแข็งของชุมชนได้อย่างยั่งยืน 
และ 4) ชุดความรู้ภูมิปัญญาของชุมชมในอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัด
พิษณุโลก ซึ่งทั้ง 4 ประเด็นนี้ ดังนี้ 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ยุทธศาสตร์การพัฒนาเชิงพื้นที่ 

สิ่งแวดล้อม

เศรษฐกิจสังคม

สุขภาพ

กายภาพ 

การพัฒนาทรัพยากร 

การมีส่วนร่วม 

การประชาสัมพันธ์และ
บริการ 

บางกระทุ่มน่าอยู่ บางกระทุ่มน่าชม 

สรุปองค์ความรู้จากการวจิัย 
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จากแผนภาพพบว่า ยุทธศาสตร์การพัฒนาเชิงพ้ืนที่อ าเภอบาง
กระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก เพ่ือเสริมสร้างชุมชนน่าอยู่และสร้างสรรค์อย่าง
ยั่งยืนตามแนวพระพุทธศาสนา สามารถอธิบายได้ดังนี้ 

1. การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมใน
อ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก แบบมีส่วนร่วมของชุมชน ต้องอาศัย
ข้อมูลจากสภาพบริบทและแหล่งท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรม
ในอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก ที่มีศักยภาพในการส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวในอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก จากนั้นจึงน าข้อมูลที่ได้มา
วิเคราะห์การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมใน
อ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก แบบมีส่วนร่วมของชุมชน ซึ่ง
ประกอบด้วย 1) ด้านความสามารถในการจัดโปรแกรมการท่องเที่ยว 2) 
ด้านความสามารถในการเข้าถึง 3) ด้านสิ่งดึงดูดใจ 4) ด้านสิ่งอ านวยความ
สะดวก 5) ด้านกิจกรรม และ 6) ด้านการให้บริการของแหล่งท่องเที่ยว 

2. ยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและ
วัฒนธรรม อ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก แบบบูรณาการตามแนว
พระพุทธศาสนา จะประกอบไปด้วย 4 กลยุทธ์ ซึ่งเป็นการบูรณาการตาม
หลักสัปปายะ 7 ได้แก่ 

2.1 กายภาพ (Physical) : กลยุทธ์การพัฒนาด้านกายภาพ 
(อาวาสสัปปายะ โคจรสัปปายะ อุตุสัปปายะ) คือ การพัฒนาแหล่ง
ท่องเที่ยวให้มีการรักษาความสะอาด ถนนหนทางสะดวกสบาย มีป้ายบอก
ทาง เช่น แหล่งท่องเที่ยว ที่พัก หัวหน้าชุมชน เป็นต้น 

2.2 การพัฒนาทรัพยากร (Resource Development) : กล
ยุทธ์การพัฒนาทรัพยากร (ปุคคลสัปปายะ โภชนสัปปายะ) คือ จัดโครงการ
หรือกิจกรรมอบรมคนในชุมชนให้มีความรู้ ความสามารถในการท างานใน
ธุรกิจท่องเที่ยว ด้านการให้บริการ ได้อย่างมีคุณภาพ เช่น บริการรถน า
เที่ยว บริการร้านอาหาร บริการน าเที่ยว บริการด้านที่พัก 
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2.3 การมีส่วนร่วม (Participation) : กลยุทธ์การมีส่วนร่วม 
(ภัสสสัปปายะ) หมายถึง การเปิดโอกาสให้ประชาชนมีสิทธิใน กระบวนการ
ส่งเสริมการท่องเที่ยวทั้งในด้านการให้และรับรู้ข้อมูลข่าวสาร การให้ความ
คิดเห็นหรือข้อเสนอแนะ การร่วมตัดสินใจ การจัดท าแผนงาน โครงการ
หรือกิจกรรมที่อาจมีผลกระทบ ต่อคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อม รวมทั้ง
การปฏิบัติ การติดตาม และประเมินผลตามนโยบายแผนงานโครงการหรือ
กิจกรรม 

2.4 การประชาสัมพันธ์และบริการ (Public Relations and 
Services) : กลยุทธ์การประชาสัมพันธ์และบริการ (อิริยาปถสัปปายะ) คือ 
เ พ่ือพัฒนาจิตส านึ กและความเข้า ใจของนักท่อง เที่ ยวในการท า
คุณประโยชน์แก่สิ่งแวดล้อม และเศรษฐกิจ เพ่ิมพูนประสบการณ์ที่มี
คุณภาพหรือคุณค่าสูงให้แก่นักท่องเที่ยวหรือผู้มาเยือนแหล่งท่องเที่ยว 
และปรับปรุงคุณภาพชีวิตของชุมชนที่แหล่งท่องเที่ยวตั้งอยู่ ซึ่งจะส่งเผลท า
ให้เกิดการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมในอ าเภอบาง
กระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก อย่างยั่งยืนต่อไป 

3. การพัฒนาชุมชนในอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก ให้เป็น
ชุมชนน่าอยู่และสร้างสรรค์อย่างยั่งยืนตามแนวพระพุทธศาสนาต้องอาศัย
ข้อมูลจากสภาพบริบทของชุมชนที่มีความส าคัญและมีความน่าสนใจในอ าเภอ
บางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก ที่มีศักยภาพในการเสริมสร้างชุมชนน่าอยู่และ
สร้างสรรค์ จากนั้นจึงน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์การพัฒนาชุมชนในอ าเภอ
บางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก ให้เป็นชุมชนน่าอยู่และสร้างสรรค์อย่างยั่งยืน
ตามแนวพระพุทธศาสนา ซึ่งประกอบด้วย 1) สร้างสรรค์ชุมชนให้น่าอยู่
ด้านสุขภาพ 2) สร้างสรรค์ชุมชนให้น่าอยู่ด้านสิ่งแวดล้อม 3) สร้างสรรค์
ชุมชนให้น่าอยู่ด้านสังคม และ 4) สร้างสรรค์ชุมชนให้น่าอยู่ด้านเศรษฐกิจ 
โดยมีการหลัก “สัปปายะ 7” ซึ่งเป็นหลักพุทธธรรมมาบูรณาการในการ
พัฒนา 
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4. ในยุทธศาสตร์การเสริมสร้างชุมชนน่าอยู่และสร้างสรรค์อย่างยั่งยืน
ตามแนวพระพุทธศาสนาของชุมชนในอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก จะ
ประกอบไปด้วย 4 กลยุทธ์ ซ่ึงเป็นการบูรณาการตามหลักสัปปายะ 7 ได้แก่  

4.1 สุขภาพ (Health) : กลยุทธ์การพัฒนาด้านสุขภาพ (อิริยา
ปถสัปปายะ) คือ โดยใช้ความคิดสร้างสรรค์นวัตกรรมและเอกลักษณ์ ความ
เป็นไทย เพ่ือสร้างความหลากหลายของกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพที่ได้
มาตรฐานเป็นที่ยอมรับในระดับ สากลและเชื่อมโยงกับกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวต่าง ๆ 

4.2 สิ่ งแวดล้อม (Environment) : กลยุทธ์การพัฒนาด้าน
สิ่งแวดล้อม (อาวาสสัปปายะ อุตุสัปปายะ) คือ คนทุกคนในชุมชนเป็น
เจ้าของและมีสิทธิที่จะใช้ทรัพยยากรได้ ฉะนั้นทุกคนก็ควรที่จะมีหน้าที่ดูแล
รักษาและแก้ไขให้สภาพแวดล้อมในชุมชนดีขึ้น แม้ว่ารัฐบาลจะมีหน้าที่
โดยตรงในการส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมก็ตาม แต่การ
ด าเนินงานอาจมีอุปสรรคบ้าง ล่าช้าบ้าง ถ้าคนในชุมชนไม่ให้ความร่วมมือ
ช่วยเหลือ ทุกคนควรจะถือว่าสิ่งแวดล้อมทั้งหลายเป็นทรัพย์สมบัติของชาติ 
และถือเอาเป็นความรับผิดชอบและหน้าที่ของตัวเองที่มีต่อชุมนุม ในอันที่
จะอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้อยู่ในสภาพที่ดีมีคุณภาพ เพ่ือคนทุกคนในชุมชน 
เพ่ือส่วนรวม เพ่ือตัวเอง และครอบครัว และเพ่ืออนุชนรุ่นหลังที่จะได้มี
โอกาสพ่ึงพาอาศัยและใช้ประโยชน์จากสิ่งแวดล้อมท่ีดีต่อไป 

4.3 สังคม (Society) : กลยุทธ์การพัฒนาด้านสังคม (ภัสสสัปปา
ยะ อิริยาปถสัปปายะ) คือ หากสังคมที่เราอยู่ด าเนินไปด้วยความราบรื่น
และสงบสุข ส่งผลให้คนเรามีสติสัมปชัญญะอยู่ตลอดเวลา สร้างความมี
ระเบียบวินัยให้แก่บุคคลในชุมชน ซึ่งควบคุมไม่ให้คนชั่วมีจ านวนเพ่ิมมาก
ขึ้น ส่งผลให้คนในชุมชนสามารถน าความรู้และประสบการณ์ ที่ร่ าเรียนมา
สร้างสรรค์สิ่งที่มีคุณค่า 
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4.4 เศรษฐกิจ (Economy) : กลยุทธ์การพัฒนาด้านเศรษฐกิจ 
(โคจรสัปปายะ โภชนสัปปายะ) คือ สนับสนุนส่งเสริมการลงทุนและพาณิช
ยกรรม โดยสร้างระบบเศรษฐกิจที่ดี จะส่งผลท าให้เกิดการเสริมสร้างชุมชน
น่าอยู่และสร้างสรรค์อย่างยั่งยืนตามแนวพระพุทธศาสนาอย่างยั่งยืนต่อไป 
ดังนี้ 

- ส่งเสริม การค้า การลงทุนอุตสาหกรรมในครัวเรือน 
อุตสาหกรรมขนาดย่อม 

- ส่งเสริมระบบเศรษฐกิจชุมชน และการสร้างความเข้มแข็ง
ของชุมชนแบบพอเพียงและชุมชนพึ่งพา  

- ส่งเสริมอาชีพเพ่ิมรายได้ให้กับประชาชน โดยยึดหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีศูนย์ผู้เชี่ยวชาญด้านอาชีพให้ค าปรึกษา
แนะน า 

- ส่งเสริมและสนับสนุนกองทุนสวัสดิการชุมชนให้มีสมาชิก
กระจายอยู่ใน พ้ืนที่ไม่น้อยกว่าร้อยละ 50 ของจ านวนหมู่บ้านและชุมชน 
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ข้อเสนอแนะ 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “บางกระทุ่มโมเดล : ยุทธศาสตร์การพัฒนาเชิง

พ้ืนที่เพ่ือเสริมสร้างชุมชนน่าอยู่และสร้างสรรค์ อย่างยั่งยืน” คณะผู้วิจัยมี
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย และข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยต่อไป ดังนี้ 

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดส าหรับการเสริมสร้างชุมชนในอ าเภอบาง

กระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก ให้น่าอยู่และสร้างสรรค์อย่างยั่งยืนตามแนว
พระพุทธศาสนา คณะผู้วิจัยมีความเห็นเกี่ยวกับข้อเสนอแนะในการน าผล
จากการวิจัยไปปฏิบัติส าหรับผู้เกี่ยวข้องเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะในเชิงนโยบายส าหรับหน่วยงานหรือการสนับสนุน
จากภายนอกชุมชน ซึ่งเป็นหน่วยงานของภาครัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ควร
ส่งเสริมสนับสนุน และเป็นผู้ที่น าข้อมูลความรู้ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา
ชุมชน ไปใช้เพ่ือการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมใน
อ าเภอบางกระทุ่มอย่างเป็นระบบและเป็นรูปธรรม 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับชุมชน ชุมชนอ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัด
พิษณุโลก สามารถน าข้อมูล ไปประยุกต์ในการจัดการพัฒนาชุมชน ร่วมกับ
แผนปฏิบัติการที่ โครงการ OTOP นวัตวิถี  ของกรมพัฒนาชุมชน 
กระทรวงมหาดไทย ได้ด าเนินการไว้แล้ว เพ่ือส่งเสริมให้เกิดการพัฒนา
ชุมชนควบคู่ไปกับการท่องเที่ยวชุมชนอย่างยั่งยืนในอนาคตต่อไป 

3. ข้อเสนอแนะส าหรับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  ควรน า
ยุทธศาสตร์การพัฒนาเชิงพ้ืนที่อ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก เพ่ือ
เสริมสร้างชุมชนน่าอยู่และสร้างสรรค์อย่างยั่งยืนตามแนวพระพุทธศาสนา 
ไปประยุกต์ใช้อย่างเป็นระบบและเป็นรูปธรรม มีการก าหนดวิสัยทัศน์ในการ
เสริมสร้างชุมชนให้น่าอยู่และสร้างสรรค์อย่างชัดเจนเป็นไปในทิศทาง
เดียวกัน ควรร่วมมือและประสานงานกับหน่วยงานราชการต่างๆ เช่น 
ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดพิษณุโลก ส านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด
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พิษณุโลก เป็นต้น และมีการสร้างเครือข่ายองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเพ่ือ
ร่วมมือกันในการพัฒนาชุมชน เพ่ือมารับใช้ชุมชนท้องถิ่น โดยการพัฒนา 
ส่งเสริมอาชีพ เพ่ิมรายได้จากสิ่งที่มีอยู่ต่อไป 

ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยต่อไป 
1. ควรศึกษาวิจัยในพ้ืนที่ชุมชนในอ าเภออ่ืนของจังหวัดพิษณุโลก ที่

มีความแตกต่างทางด้านบริบทชุมชน เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ภูมิ
ปัญญาและมีทรัพยากรในชุมชนที่ต่างกัน ซึ่งจะท าให้ทราบข้อมูลบริบท
และปัญหาชุมชนที่ต่างกัน น าไปสู่การวิเคราะห์และออกแบบยุทธศาสตร์
หรือแนวทางการแก้ไขปัญหาและพัฒนาชุมชนนั้นต่อไป 

2. ควรศึกษาในประเด็นแนวทางการก าหนดยุทธศาสตร์การ
เสริมสร้างชุมชนน่าอยู่และสร้างสรรค์อย่างยั่งยืนตามแนวพระพุทธศาสนาใน
ระดับจังหวัดและระดับภูมิภาค เพ่ือส่งเสริมการท างานด้านยุทธศาสตร์และ
การพัฒนาการสังคมวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนร่วมกัน  
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