
 
 

                               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พระครูรัตนสุตาภรณ,์ ผศ.ดร. 

พระราชรัตนสุธี, รศ.ดร. 

 
 

ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยจากกองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจยัและนวตักรรม    MCU 65019 

ชุดองค์ความรู้ งานวิจยัเรื่อง : 

การพัฒนาชุดความรู้ภูมปิัญญาท้องถิ่น 

เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวอ าเภอเนินมะปราง  

จังหวัดพษิณุโลก 
Development of Local Wisdom for Tourism Promotion  

of Noen Maprang District, Phitsanulok Province 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์พุทธชินราช พ.ศ. 2565 
 



 
     
 ชื่อเรื่อง   : ชุดองค์ความรู้ “การพัฒนาชุดความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือส่งเสริม 
        การท่องเที่ยวอ าเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก” 
 ผู้แต่ง   : พระครูรัตนสุตาภรณ์, ผศ. ดร.  
      พระราชรัตนสุธี, รศ. ดร. 
 

 ที่ปรึกษา  : รศ.ดร. วศิน ปัญญาวุธตระกูล  
      ดร. ธีระวัฒน์ แสนค า   
 

 ศิลปกรรมรูปเล่ม : ดร.ณัฏยาณี บุญทองค า 
 พิสูจน์อักษร   : พระครูธรรมธรเทวประภาส วชิรญาณเมธี, ดร. 
 ออกแบบปก   : โลโก้ไทย 
 พิมพ์ครั้งที่ 1   : จ านวนพิมพ์ 100 เล่ม 
  

 ลิขสิทธิ์   : ลิขสิทธิ์เป็นของพระครูรัตนสุตาภรณ์, ผศ. ดร.  
                          และพระราชรัตนสุธี, รศ. ดร. 
                          ห้ามการลอกเลียนไม่ว่าส่วนใดๆของหนังสือเล่มนี้ 
                           นอกจากจะได้รับอนุญาตเป็นลายลักษณ์อักษรเท่านั้น 
 พิมพ์ที่   : พิษณุโลกดอทคอม 999/2 ถนนมิตรภาพ ต าบลในเมือง  
      อ าเภอเมืองพิษณุโลก จังหวัดพิษณุโลก 65000  
        โทรศัพท์ 055-303040 
 จัดท าโดย   : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
      วิทยาลัยสงฆพุ์ทธชินราช  

  เลขที่ 217 หมู่ที ่6 ต าบลบึงพระ บ้านหนองไผ่ล้อม  
  ต าบลบึงพระ อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 65000  
  โทรศัพท์ 055-985085



 
 
 
  

 

ค าน า 

 
  ชุดองค์ความรู้งานวิจัยเรื่อง “การพัฒนาชุดความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวอ าเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก” เป็นส่วนหนึ่ง
ของโครงการวิจัยย่อยที่ 1 เรื่อง “การพัฒนาชุดความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือ
ส่งเสริมการท่องเที่ยวอ าเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก” ภายใต้แผนงาน
วิจัยเรื่อง “นวัตวิถีภูมิปัญญาวิถีพุทธสู่การท่องเที่ยวที่ยั่งยืนของอ าเภอเนิน
มะปราง จังหวัดพิษณุโลก” ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาลัยสงฆ์พุทธชินราช  
  สภาพบริบทและภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีศักยภาพในการส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวในอ าเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก ประกอบด้วย บ้านน้ าปาด 
บ้านมุงเหนือ บ้านล าภาศ บ้านหัวเขา และบ้านผารังหมี ซึ่งเป็นชุมชนในที่ราบ
หุบเขา ผู้คนส่วนใหญ่เป็นชาวอีสานอพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานร่วมกับชาวภาค
กลาง วัฒนธรรม ประเพณีและภูมิปัญญาจึงคล้ายกับชาวอีสาน ผลิตภัณฑ์
ชุมชนส่วนใหญ่ผลิตจากทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ในชุมชน ซึ่งมีมะม่วงเป็น
วัตถุดิบส าคัญและมีชื่อเสียงอย่างมาก สามารถน าองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
มาต่อยอดเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวชุมชนอย่างยั่งยืนได้เป็นอย่างดี 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังการแสดงองค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 

การพัฒนาชุดความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือส่งเสรมิการท่องเที่ยว
อ าเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีศักยภาพ 

ในการส่งเสริมการท่องเที่ยว 

ในอ าเภอเนินมะปราง 

๑. บ้านน้ าปาด ต าบลชมพู 
๒. บ้านมุงเหนือ ต าบลบ้านมุง 
๓. บ้านล าภาศ ต าบลบ้านมุง 
๔. บ้านหัวเขา ต าบลบ้านมุง 
๕. บ้านผารังหมี ต าบลไทรย้อย 

 

สภาพบริบทพื้นที ่
อ าเภอเนินมะปราง จังหวัดพษิณุโลก 

ชุดความรู้ภูมิปัญญาของชุมชม 

ในอ าเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก 

๑. ประวัติความเป็นมาของอ าเภอเนินมะปราง  
๒. ทรัพยากรการท่องเท่ียวของอ าเภอเนินมะปราง  
๓. ภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีส าคัญของอ าเภอเนินมะปราง 
๔. ผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่นของอ าเภอเนิน
มะปราง  
๕. เส้นทางการท่องเท่ียวชุมชนในเขตอ าเภอเนิน
มะปราง 

วิเคราะห์รูปแบบชุดความรู้ภูมิปัญญา 

ของชุมชมในอ าเภอเนินมะปราง 

จังหวัดพิษณุโลก 

๑. การพัฒนาชุดความรู้  
๒. การจดัท าเอกสาร “ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น
เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยว อ าเภอเนิน
มะปราง จังหวัดพิษณุโลก” 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

องค์ความรู้ที่ 1  
การวิเคราะห์รูปแบบชุดความรู้ภูมิปัญญาของชุมชมในอ าเภอเนินมะปราง จังหวัด

พิษณุโลก ต้องอาศัยข้อมูลจากสภาพบริบทและภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีศักยภาพในการส่งเสริม
การท่องเที่ยวในอ าเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

องค์ความรู้ที่ 2  
เกิดการพัฒนาชุดความรู้ และการจัดท าเอกสาร “ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือส่งเสริม

การท่องเที่ยว อ าเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก” 



 
 
 

องค์ความรู้ที่ 3  
ท าให้ได้ประวัติความเป็นมาของอ าเภอเนินมะปราง แต่เดิมพ้ืนที่เป็นป่าดงดิบที่

เต็มไปด้วยต้นไม้และสัตว์ป่า ห่างไกลจากผู้คน แต่จะมีเพียงผู้มีอาชีพนายพรานที่เข้ามาล่า
สัตว์และหาของป่า ต่อมามีกลุ่มคนจากอ าเภอนครไทย อ าเภอด่านซ้าย และอ าเภอหล่ม
สัก อพยพย้ายถิ่นฐานเดิมเข้ามาตั้งรกรากบริเวณบ้านชมพู บ้านมุง บ้านวังโพรง บ้านไทร
ย้อย จากนั้นก็ขยับขยายที่ท ากินไปที่บ้านวังยาง บ้านน้อยซุ้มขี้เหล็ก และบ้านเนิน
มะปราง ในที่สุด โดยตัวอ าเภอเนินมะปรางเดิมเป็นหมู่บ้านเก่าแก่ตั้งมาประมาณ 50 ปี 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

องค์ความรู้ที่ 4  
  ท าให้ทราบทรัพยากรการท่องเที่ยวของอ าเภอเนินมะปราง ซึ่งมีลักษณะภูมิ
ประเทศประมาณร้อยละ ๔๕ มีแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่งดงามน่าสัมผัส เช่น เขต
ห้ามล่าสัตว์ป่าถ้ าผาท่าพล ซึ่งมีถ้ านเรศวร ถ้ าเรือ ซากดึกด าบรรพ์ของหอยและปะการัง 
ภาพเขียนสีก่อนประวัติศาสตร์ พรรณไม้และร่องรอยสัตว์ป่าต่าง ๆ ที่มักพบระหว่าง
ทางเดินเท้าศึกษาธรรมชาติ เหมาะแก่การทัศนศึกษาเชิงนิเวศ นอกจากนี้ ยังสามารถชม
ฝูงค้างคาวทีบ่ินออกหากินยามเย็น เป็นสายยาวสวยงามนับล้านตัว ที่บ้านมุง  



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

องค์ความรู้ที่ 5  
  ท าให้ทราบภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ส าคัญของอ าเภอเนินมะปราง ที่ส าคัญ ได้แก่ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านผ้าทอ ด้านการถนอมอาหาร โดยเฉพาะการท ามะม่วงกวนหรือ
ส้มลิ้ม มะม่วงเป็นพืชเศรษฐกิจของชาวอ าเภอเนินมะปรางมานานแล้ว และปลูกกัน
เป็นจ านวนมาก และด้านการทอเสื่อกก 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

องค์ความรู้ที่ 6  
  ข้อมูลผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่นของอ าเภอเนินมะปราง ผลิตภัณฑ์ 
OTOP นวัติวิถีที่น่าสนใจ ได้แก่ หมวกสานไม้ไผ่ กล้วยดอกไม้อบเนย น้ ามะม่วง กล้วย
เบรคแตกกบเลย ข้าวตากทอดหน้ามะม่วง มะม่วงอบแห้ง มะม่วงหยีกวน น้ ามะม่วง  
เลมอนเนด แยมมะม่วงสด มะม่วงมันทุกเม็ด เค้กมะม่วงผสมเนื้อมะม่วง ทอฟฟ่ีมะม่วง
กวน ทอฟฟ่ีกล้วยกวน ข้าวหอมสุดใจ ผ้าทอมัดหมี่ไหมประดิษฐ์ ผ้าฝ้ายทอมือ  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

องค์ความรู้ที่ 7  
  ท าให้ได้เส้นทางการท่องเที่ยวชุมชนในเขตอ าเภอเนินมะปราง สามารถน า
ข้อมูลมาเพ่ือจัดท าโปรแกรมท่องเที่ยวชุมชนในอ าเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก 
เช่น กิจกรรมท่องเที่ยว “หัวเขา...ผาท่าพล 2 วัน 1 คืน”, “นอนค้างบ้านเรา ไม่เหงา
แน่นอน 2 วัน 1 คืน”, “มาเที่ยวไทรย้อย น้อยกว่านี้ได้ไง 3 วัน 2 คืน” และ “กอด
เขา…กอดฉัน…กอดกันที่บ้านมุง 2 วัน 1 คืน” ซึ่งในแต่ละโปรแกรมท่องเที่ยวก็จะมี
กิจกรรมที่ครอบคลุมและเชื่อมโยงทั้ง 5 ชุมชน 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาลัยสงฆ์พุทธชินราช 
เลขที่ 217 หมู่ที ่6 ต าบลบึงพระ บ้านหนองไผ่ล้อม 
ต าบลบึงพระ อ าเภอเมอืง จังหวัดพิษณุโลก 65000 

โทรศัพท์ 055-985085 


