
03
: กรณีศึกษาโรงเรียนเทศบาลเมืองบางกะดี จังหวัดปทุมธานี

การใช้เกมในการส่งเสริม
ทักษะพลเมืองในช้ันเรียน
กลุ่มบ้านราชดําเนิน  
หลักสูตรประกาศนียบัตรช้ันสูง
การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย
สําหรับนักบริหารระดับสูง รุ่นท่ี 26
(ปปร.26) 

www.kpi.ac.th
สถาบันพระปกเกล้า สรุป

ออกแบบ
นายธนวัฒน์ รุ่งเรืองตันติสุข
นายรัชช์ดลธ์ รัตนวิเชียร

... สถาบันพระปกเกล้ามุ่งพัฒนาผู้นํา
ให้คํานึงถึงประโยชน์ส่วนรวม

เราจึงพยายามดึงศักยภาพของผู้เรียนในทุกด้าน
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 เปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (SDGs) ขององคการ

สหประชาชาติ เปาหมายท่ี 4 เร่ืองสรางหลักประกันวาทุกคน

มีการศึกษาท่ีมี คุณภาพอยางครอบคลุมและเทาเทียม

และสนับสนุนโอกาสในการเรียนรูตลอดชีวิต โดยในเปาประสงค 

ขอท่ี 4.7 ซ่ึงเปนขอกําหนดในเชิงรายละเอียดในหัวขอท่ีวาดวย

คุณภาพของการศึกษาน้ัน ไดกําหนดไววาการศึกษาจะตอง

สรางคนให เปนพลเมือง ท่ี มีความเขมแข็ง อันรวมถึง

การตระหนักถึงสิทธิมนุษยชนและเคารพในความแตกตาง

หลากหลาย

 อยางไรก็ตาม ในรูปแบบการเรียนการสอนของไทย

ในปจจุบัน พบวายังไมสามารถสงเสริมความรูความเขาใจ

ในเร่ืองน้ีใหแกเยาวชนซ่ึงเปนพลังสําคัญของชาติในอนาคต

ไดอยางเพียงพอ ดังน้ัน ทางกลุมนักศึกษาจึงตองการปรับวิธี

การเรียนการสอนเพ่ือดึงดูดใหนักเรียนเขาถึงวิชาความรูได

อยางแทจริง โดยใชเกมเปนส่ือการเรียนรูและมีครูชวยสนับสนุน 

ที่มาของโครงงานกลุ�มเชิงปฏิบัติ

ซ่ึงในท่ีน้ีก็คือการใชเกมการดพลังสิทธิ อันเปนชุดเกมการด

ท่ีออกแบบโดยกรมคุมครองสิทธิและเสรีภาพ รวมกับมูลนิธิ

ฟรีดริช เนามัน ประเทศไทย และคลับครีเอทีพ เม่ือ พ.ศ.2557 

ซ่ึงจะมีการดท่ีใหปญหาสถานการณการละเมิดสิทธิตาง ๆ  และ

ใหผูเลน (แบบเด่ียวหรือแบบกลุม) เลือกการดพลังสิทธิให

สอดคลองตอการแกไขปญหาน้ัน ผูเลนท่ีเลือกการดไดเหมาะสม

จะไดรับคะแนน และผูท่ีไดคะแนนมากท่ีสุดตลอดท้ังเกม

ก็คือผูชนะ การเลนเกมดังกลาวจะกอใหเกิดการสรางความรู

ความเขาใจใหแกนักเรียนในเร่ืองความเปนพลเมืองท่ีตระหนัก

รูถึงสิทธิมนุษยชนและการเคารพในความแตกตางหลากหลาย 

กลุมนักศึกษามีความคาดหวังจากการจัดทําโครงงานน้ีวา

จะเปนตนแบบใหสถานศึกษาตาง ๆ  นํามาปรับใช ท้ังยังเปน

รากฐานท่ีทําใหทักษะความเปนพลเมือง เปนวิชาความรูท่ี

สังคมไทยตองใหความสําคัญอยางจริงจัง

การใช�เกมในการส�งเสร�มทักษะพลเมืองในชั้นเร�ยน
: กรณีศึกษาโรงเร�ยนเทศบาลเมืองบางกะดี จังหวัดปทุมธานี

นักศึกษากลุ�มที่ 5 บ�านราชดําเนิน 
หลักสูตรประกาศนียบัตรชั้นสูงการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย
สําหรับนักบร�หารระดับสูง รุ�นที่ 26 (ปปร.26)
ว�ทยาลัยการเมืองการปกครอง สถาบันพระปกเกล�า
อาจารย�ที่ปร�กษากลุ�ม: พลเอก นิพัทธ� ทองเล็ก และ ศ.ดร.อุดม รัฐอมฤต 

 วัตถุประสงคเพ่ือสรางความรูความเขาใจ

ใหแกเยาวชนในเร่ืองสิทธิมนุษยชนและการยอมรับ

ความแตกตางหลากหลายอันเปนหัวใจสําคัญ

ของการสรางความเปนพลเมืองท่ีดีในระบอบ

ประชาธิปไตย โดยใชเกมเปนส่ือในการเรียนรู
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ว�ธีการดําเนินงานในการทําโครงงานกลุ�มเชิงปฏิบัติ

จากเกมการ�ดสู�การเร�ยนรู�เร�่องสิทธิมนุษยชนในโรงเร�ยน

 จากการจัดทําโครงงานกลุมเชิงปฏิบัติเร่ืองการใชเกม

ในการสงเสริมทักษะพลเมืองในช้ันเรียน : กรณีศึกษาโรงเรียน

เทศบาลเมืองบางกะดี จังหวัดปทุมธานี กลุมนักศึกษาพบวา

จากการศึกษางานวิจัยในทางทฤษฎี การเรียนการสอนโดยใช

เกมเปนส่ือ สามารถทําใหผูเรียนไดเรียนรูสาระท่ีปรากฏ

ในเกมน้ันไดเปนอยางดี เพราะนอกจากเกมเปนส่ือท่ีสราง

ความบันเทิงแลว ในระหวางการเลนเกมน้ันผูเรียนจะเกิด

กระบวนการเรียนรู เขาใจ และปฏิบัติตามกติกาของเกม

ทราบวาจะตองออกแบบแกปญหาโจทยของเกมอยางไร

และสามารถสรุปผลการเลนเกมหรือแนวคิดจากตัวเกมได

ดังน้ัน การนําเกมมาใชกับวิชาการสรางความเปนพลเมือง

เพ่ือใหเกิดการตระหนักรูในสิทธิมนุษยชนและความหลากหลาย

ทางสังคม จึงเปนส่ิงท่ีจะชวยใหนักเรียนเกิดการตระหนักรู

ในเร่ืองดังกลาวเปนอยางดีเชนกัน

 เม่ือกลุมนักศึกษาไดลงสนามภาคปฏิบัติโดยการนํา

เกมการดพลังสิทธิมาใชในโรงเรียนเทศบาลเมืองบางกะดี

พบวากอนท่ีกลุมนักศึกษาจะเขามาจัดทําโครงการน้ัน

แมโรงเรียนจะมีโครงสรางหลักสูตรและบุคลากรท่ีเหมาะสม

 กลุมนักศึกษาไดแบ งการดําเ นินงานออกเปน

5 ข้ันตอน ดังน้ี ข้ันตอนท่ี 1 การศึกษาเอกสารในประเด็น

เร่ืองสิทธิมนุษยชน และการเรียนการสอนโดยการใชเกม

ข้ันตอนท่ี 2 การเตรียมความพรอมกอนลงปฏิบัติจริง โดยทาง

กลุมนักศึกษาเลือกใชชุดเกมการดพลังสิทธิมาใชในการเรียน

การสอนเร่ืองสิทธิมนุษยชนในสถานศึกษา ข้ันตอนท่ี 3

การเลือกสถานศึกษาตัวอยางท่ีจะใชในโครงการ ซ่ึงกลุม

นักศึกษาไดเลือกโรงเรียนเทศบาลเมืองบางกะดี จังหวัด

ปทุมธานี และกําหนดกลุมเปาหมายเปนนักเรียนในระดับ

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 เขารวมโครงการ โดยภายหลัง

การปรึกษาหารือกับทางโรงเรียนแลวใชกลุมตัวอยางนักเรียน

ในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 4/1 จํานวน 29 คน เปนกลุม

เปาหมายหลัก ท้ังน้ี จะมีการอบรมทําความเขาใจกับกลุม

ตัวแทนนักเรียนกอน ขณะท่ีข้ันตอนท่ี 4 การนําเกมการดมาใช

จริงในสถานศึกษาท่ีเลือกไว และข้ันตอนท่ี 5 การสรุปผลและ

ขอเสนอแนะของการศึกษา

ตอการเรียนการสอน แตโรงเรียนยังขาดเคร่ืองมือการเรียนรู

แบบมีสวนรวม กลาวอีกนัยหน่ึงคือ ยงัไมมีส่ือการเรียนการสอน

เร่ืองวิชาหนาท่ีพลเมืองซ่ึงสามารถทําใหผูเรียนไดเรียนรูและ

สนุกไปกับส่ือน้ันเทาท่ีควร ท้ังน้ี จากการสํารวจความตองการ

ของครู พบวาโรงเรียนมีความตองการท่ีจะใหมีส่ือการเรียน

เพ่ือเสริมสรางการเรียนรูดานพลเมืองเปนสวนหน่ึงในช้ันเรียน

วิชาสังคมศึกษาดวย ดังน้ัน การนําเกมการดพลังสิทธิเขามา

ใชในการเรียนการสอนจึงเปนส่ิงท่ีเหมาะสมและไดรับ

ความรวมมือจากทางโรงเรียนเปนอยางดี

 เม่ือกลุมนักศึกษาไดนําเกมการดพลังสิทธิเขามาใชจริง

ในโรงเรียนแลว พบวานักเรียนสามารถใชความคิดและ

แลกเปล่ียนประเด็นสิทธิมนุษยชนได นักเรียนสามารถอธิบาย

ไดวาเพราะเหตุใดจึงตองใชการดพลังสิทธิใบหน่ึงมาใชแกปญหา

การละเมิดสิทธิมนุษยชนในอีกเร่ืองหน่ึงได กลาวอีกนัยหน่ึง

คือ นักเรียนสามารถเรียนรูถึงปญหาการละเมิดสิทธิมนุษยชน 

และสามารถใชเหตุผลในการแกปญหาได ท้ังน้ี ไดมีการจัดทํา

แบบทดสอบหลังการเรียนรู ซ่ึงชวยยืนยันวานักเรียนมี

ความตระหนักถึงประเด็นเร่ืองสิทธิมนุษยชนเปนอยางดี
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กลาวคือ นักเรียนจํานวน 29 คน เขารวมโครงการ มีเพียง 1 คน 

ท่ีทําคะแนนไดต่ํากวาคร่ึง นอกจากน้ัน นักเรียนท่ีเขารวม

โครงการยังสามารถระบุถึงปญหาสิทธิมนุษยชนไดหลายขอ 

ไดแก สิทธิในการมีชีวิตโดยเฉพาะสิทธิท่ีจะไมตกเปนทาส และ

ถูกทรมาน, สิทธิในการทํางานซ่ึงเก่ียวของสวัสดิการและ

ความปลอดภัยของแรงงาน, สิทธิของผูพิการในการมีคุณภาพ

ชีวิตท่ีดี ท้ังน้ี มีขอสังเกตวาการตระหนักถึงสิทธิในหลาย ๆ  ขอ

ของนักเรียนยังเกิดข้ึนจากการเช่ือมโยงกับประสบการณ

ในชีวิตประจําวันของนักเรียนเองดวย เชน สิทธิท่ีจะไมถูกแบงแยก

หรือกีดกันดวยอคติทางเพศ ซ่ึงมีนักเรียนคนหน่ึงเสนอปญหาน้ี

ข้ึนมา เน่ืองจากนองชายของตนมีความหลากหลายทางเพศ

แตถูกบังคับใหเรียนมวยไทย เปนตน ผลจากการจัดทําโครงการน้ี

ยอมเปนสัญญาณท่ีดีในการสงเสริมการสรางความเปน

พลเมืองท่ีเขมแข็งของประเทศใหแกเยาวชนผานการศึกษา

โดยใชเกมซ่ึงควรไดรับการพัฒนาตอยอดในอนาคต

 ภายหลังจากการจัดทําโครงงาน กลุมนักศึกษาไดมีขอเสนอเชิงนโยบายให

สถานศึกษาตาง ๆ  ของไทย ใชตนแบบของโครงงานในการนําเกมมาเปนส่ือการเรียน

การสอนใหแกนักเรียนในวิชาหนาท่ีพลเมือง โดยครูผูสอนตองจัดเกมท่ีนักเรียน

สามารถเขารวมไดอยางสนุกสนาน และใหผูเรียนเปนศูนยกลางหรือสามารถ

แลกเปล่ียนแสดงความคิดเห็นเพ่ือใหเกิดองคความรูข้ึนมาได นอกจากน้ัน การเลน

เกมไมควรหยุดอยูเพียงในหองเรียนเพียงไมก่ีช่ัวโมง แตควรมีการฝกอบรมนักเรียน

ใหเปนผูนําการเลนเกมเพ่ือทําใหเกิดการส่ือสารกันภายในกลุมนักเรียน อันนําไปสู

การเกิดพลวัตกลุมของนักเรียนท่ีสามารถเผยแพรและขยายตัวการใชเกมเปนส่ือ

ในการเรียนการสอนเองได ท้ังน้ี ครูจะเปนผูสนับสนุนและอํานวยความสะดวกให

ในทุกข้ันตอน

การขยายผล

 กลุมนักศึกษาไดนําเสนอโครงงานตอกรมสงเสริม

การปกครองทองถ่ิน กระทรวงมหาดไทย เม่ือวันท่ี 24 มีนาคม 

2566 มีเปาหมายเพ่ือใหมีการใชเกมน้ีในการสงเสริมทักษะ

ความเปนพลเมืองของโรงเรียนเทศบาลเมืองบางกะดีไดรับ

การขยายผลสูสถานศึกษาตาง ๆ ในสังกัดขององคกรปกครอง

สวนทองถ่ิน จนกระท่ัง กรมสงเสริมการปกครองทองถ่ินไดจัด 

“โครงการการจัดการเรียนรูดวย Game-Based Learning

เพ่ือพัฒนาผูเรียนสูการเปน Active Citizen” โดยโครงการน้ี 

มีวัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมใหโรงเรียนในสังกัดองคกรปกครอง

สวนทองถ่ิน ซ่ึงมีอยูจํานวน 1,776 แหง นํารูปแบบการเรียนรู

โดยใชเกมเปนส่ือ เขาไปปรับใชในการเรียนการสอนเพ่ือให

ผูเรียนเกิดความสนุกสนาน และไดรับสาระจากเกมไปพรอมกัน 

โดยเฉพาะวิชาการสรางความต่ืนรูใหแกผูเรียนในการเปน

พลเมืองท่ีดีในระบอบประชาธิปไตย ท้ังน้ีในเบ้ืองตน โครงการ

จะดําเนินการตอเน่ืองกับโรงเรียนนํารองท่ีเขารวมโครงการ

ซ่ึงมีอยูจํานวน 10 แหง จาก 5 ภูมิภาค (ภูมิภาคละ 2 แหง) 

ต้ังแตเดือนมีนาคมถึงเดือนกันยายน พ.ศ.2566 โดยในชวง

ระหวาง 6 เดือนดังกลาวน้ี จะแบงการดําเนินการเปน 4 ข้ันตอน 

ข้ันตอนท่ี 1 (24 มีนาคม พ.ศ.2566) การจัดประชุมช้ีแจงการ

ดําเนินโครงการเพ่ือใหผูแทนของโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการ 

เขาใจหลักการและเหตุผลของโครงการ ข้ันตอนท่ี 2 (24-25 

เมษายน พ.ศ.2566) การจัดอบรมเชิงปฏิบัติเร่ืองการใชเกมเปน

ส่ือการเรียนรูในช้ันเรียน โดยในข้ันตอนน้ีไดรับการสนับสนุน

จากครูและผูแทนของโรงเรียนเทศบาลเมืองบางกะดี

มาใหความชวยเหลือในเร่ืองการฝกอบรมการใชเกมการด

พลังสิทธิในการเรียนการสอนเร่ืองการสรางทักษะการเปน

พลเมืองท่ีดีในระบอบประชาธิปไตย ข้ันตอนท่ี 3 (มิถุนายน-

สิงหาคม พ.ศ.2566) การปฏิบัติจริงและการติดตาม

ผลการดําเนินงาน และข้ันตอนท่ี 4 (กันยายน พ.ศ.2566)

การสรุปผลการดําเนินโครงการเพ่ือพัฒนาขยายผลโครงการ

ตอไป 

ข�อเสนอเชิงนโยบายว�าด�วยการใช�เกมเป�นสื่อสร�างการเร�ยนรู�
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