
คูมือการเดินทอ



การเดินทอไฟฟาแบงออกไดหลายประเภท 
ขึ้นอยูกับลักษณะของทอและวิธีการเดินทอ

ประเภทของทอไฟฟา

       1. ทอโลหะชนิดแข็ง (RIGID METAL CONDUIT - IMC)

แข็งแรง ทนทาน เหมาะกับงานภายนอก หรือบริเวณท่ีตองการความแข็งแรงสูง

        2.ทอโลหะบาง (ELECTRICAL METALLIC TUBING - EMT)

น้ําหนักเบา ติดต้ังงาย นิยมใชภายในอาคาร

        3.ทอพีวีซี (PVC CONDUIT)

ไมนําไฟฟา ทนตอสารเคมี และความช้ืน เหมาะกับงานฝงดินหรืองานกลางแจง

        4.ทอออนโลหะ (FLEXIBLE METAL CONDUIT - FMC)

งอได เหมาะกับบริเวณท่ีมีการส่ันสะเทือน หรือท่ีติดต้ังยาก

        5.ทอออนพีวีซี (FLEXIBLE PVC CONDUIT) ใชงานงาย งอได 
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การเดินสายในทอโลหะ

ทอโลหะท่ีนิยมใชท่ัวไปจะเปนทอเหล็กชุบสังกะสี มีดังน้ี

1. ทอโลหะหนา (RIGID STEEL CONDUIT) เรียกกันท่ัวไปวา RMC หรือ RSC (RIGID STEELCONDUIT)

เปนทอเหล็กชนิดหนา จึงมีความแข็งแรงใชปองกันทางกลไดดี มีขนาดต้ังแต 15 มม.(1/2 น้ิว) ถึง 150 มม.

(6 น้ิว) มีความยาว 3.0 ม.

2. ทอโลหะหนาปานกลาง (INTERMEDIATE METAL CONDUIT) มีความแข็งแรง และใชปองกันทางกล

ไดดีเชนเดียวกับทอโลหะหนาแตบางกวา สามารถใชทดแทนกันได มีขนาดต้ังแต 15 มม. (1/2 น้ิว) ถึง 100

มม. (4 น้ิว) มีความยาว 3.0 ม.

3. ทอโลหะบาง (ELECTRICAL NELIC TUBING) เปนทานท่ีมีความหนานอยสุด จึงหามทําเกลียวเพราะจะ

ทําใหทอขาดได การติดต้ังสามารถดัดโคงไดดวยเคร่ืองมือ ในมาตรฐานการติดต้ังทางไฟฟาฯ หามเดินฝงดิน

โดยตรง และหามใชในระบบไฟฟาแรงสูง มีขนาดต้ังแต 15 มม. (1/2 น้ิว) ถึง 50 มม. (2 น้ิว) มีความยาว

3.0 ม.

การใชงาน ทอโลหะน้ีใชกับงานเดินสายท่ัวไป ปกติใชไดท้ังในสถานท่ีแหง ช้ืน และเปยก

การติดต้ังตองใหเหมาะสมกับสภาพท่ีใชงานดวย และมีการปองกันการผุกรอนท่ีเหมาะสม



ขนาดทออโลหะแข็ง ( มม. ) ระยะจับยึด ( ม. )

15-25 1.0

32-50 1.5

65-80 1.8

90-125 2.1

150 2.5

วิธีการเดินสายรอยทอโลหะ

ระยะจับยึดทออโลหะแข็ง

การติดต้ังใชงาน

- เม่ือเดินทอเขากลองหรือสวนประกอบอ่ืน ๆ ตองจัดใหมีบุชชิง หรือมีการปองกันไมใหฉนวนของสายชํารุด

- มุมตัดโคงระหวางจุดดึงสายรวมกันแลวตองไมเกิน 360 องศา

- ตองติดต้ังระบบทอใหเสร็จกอนจึงทําการเดินสายไฟฟา เพ่ือทดสอบวาสามารถรอยสายและดึงสายออกได

- การจับยึด ตองจับยึดใหม่ันคง แข็งแรง ระยะทางระหวางจุดยืบจุดแรกกับอุปกรณหรือกลองตอสายไม

เกิน 0.90 ม. และระหวางจุดจับยึดดวยกันไมเกิน 3 ม.

- การตอสาย ทําไดเลพาะในกลองตอสาย หรือกตองตอจุดไฟปดออกไดระควกและหามตอสายในทอรอย

สาย

- การติดต้ังพอรอยสายเขากับกลองตอสายหรือเคร่ืองประกอบการเดินทอตองมีบุชช่ิงเพ่ือปองกันมิใหฉนวน

หุมสายชํารุด นอกเสียจากวาทองตอสายและเคร่ืองประระกอบการไดออกแบบเพ่ือปองกันการชํารุดของ

ฉนวนไวแลว



วิธีการเดินสายรอยทอโลหะออน

 การเดินสายรอยทอโลหะออน (FLEXIBLE METAL CONDUIT)

ทอชนิดน้ีทําจากเหล็กชุบสังกะสีมีลักษณะเปนแผนมวนล็อกเขาดวยกันเพ่ือใหสามารถโคงงอหรือมวนได ใช

เดินเขาอุปกรณไฟฟาหรือกลองตอสาย ไมมีจุดประสงคเพ่ือใชเดินแทนทอโลหะ

การใชงาน ตองเปนไปตามขอกําหนดตอไปน้ี ทุกขอ

- ใชในสถานท่ีแหง เพราะทอกันน้ําเขาไมได

-ใชในสถานท่ีเขาถึงได และเพ่ือปองกันภายทางกายภาพ หรือเพ่ือการมออนสาย

- ใชเดินกับริภัณฑไฟฟาหรือกลองตอสายและความยาวไมเกิน 1.80 ม.

การติดต้ังใชงาน

- มุมดัดโคงระหวางจุดดึงสายรวมกันแลวตองไมเกิน 360 องศา

- ทอรอยสายตองตอลงดิน แตหามใชทอเปนตัวนําแทนสายดิน

ตัวอยางการติดต้ังทอโลหะออน

(ใชตอจากกลองตอสายไปยังดวงโคม)



คูมือวิธีการเดินรางสายไฟ



การเดินรางสายไฟแบงออกไดหลายประเภท 
ขึ้นอยูกับลักษณะของรางและวิธีการเดินราง

ประเภทของรางเก็บสายไฟฟา

1. ชนิดติดต้ังบนพ้ืน (FLOOR DUCT)

              รางสายไฟชนิดน้ี นิยมนํามาใชกับพ้ืนทางเดิน ถูกออกแบบมาสําหรับเก็บสายไฟท่ีมีความจําเปนตองลากผาน

ทางเดิน ท่ีมีการติดต้ังบนพ้ืนโดยเฉพาะ มีลักษณะท่ีออกแบบเปนโคงหลังเตา เปนเนินขนาดเล็ก เชน ทางผานระหวาง

ประตู หรือชองระหวางทางเดิน โดยสามารถเดินขามหรือใชรถเข็นขนาดเล็กลากผานไปได สินคาบางรุนมีสวนท่ีแยกสาย

ภายใน และติดต้ังงายและรวดเร็วดวยเทปกาวสองหนา

2. ชนิดติดต้ังบนผนัง (TELEPHONE CABLE DUCT)

                  รางสายไฟขนาดเล็กชนิดติดต้ังบนผนัง เปนรางเก็บสายไฟตามพ้ืนและเพดาน ซ่ึงมีคลิปยึดสายไฟเพ่ือ

ความเปนระเบียบในการเก็บสายไฟ และยังสามารถเปดฝาตรวจสอบในกรณีท่ีตองการซอมบํารุงสายไฟไดงาย เหมาะ

สําหรับงานตกแตงภายใน ใชไดท้ังในสํานักงาน บานพัก ท่ีอยูอาศัย งายตอการติดต้ังและดัดแปลง

3. ชนิดติดต้ังสําหรับงานระบบ (WIRE DUCT)

                 รางสายไฟชนิดติดต้ังสําหรับงานระบบไฟฟา เปนรางเก็บสายไฟท่ีมีลักษณะโปรงใส มีชองวางดานขาง

เพ่ือการแยกสายไฟ เพ่ือความสะดวกในการแยกสายเขาตามจุดตางๆในการใชงานหลายจุด จึงไมตองตัดแบงราง

หลายสวน งายตอการเช่ือมตอกับอุปกรณภายในตูคอนโทรลหรือแผงควบคุม นิยมใชในภาคอุตสาหกรรม ท่ีมีปริมาณ

สายไฟท่ีใชงานจํานวนมาก เชน ในโรงงานอุตสาหกรรม งานระบบตางๆ หรือคลังสินคา โดยมีอุปกรณเสริมเพ่ือ

อํานวยความสะดวก และมีความยืดหยุนในตัวเองสูงไมแตกหักงาย



1. ชนิดติดต้ังบนพ้ืน (FLOOR DUCT)
               รางหลังเตาเหมาะสําหรับรอยสายไฟท่ีผนัง พ้ืน และทาง

เดิน มีเทปกาวสองหนาสะดวกในการติดต้ัง ผลิตจากวัสดุพลาสติก

คุณภาพ แข็งแรง ทนทาน สามารถใชงานไดยาวนาน ทนความรอน

สูงสุดไดไมเกิน 85 องศาเซลเซียส

การเดินรางสายไฟแบงออกไดหลายประเภท 
ขึ้นอยูกับลักษณะของรางและวิธีการเดินราง

ประเภทของรางเก็บสายไฟฟา

2. ชนิดติดต้ังบนผนัง (TELEPHONE CABLE DUCT)
               -รางทรังก้ิงพีวีซี เหมาะสําหรับงานระบบไฟฟาและการ

ติดต้ังระบบส่ือสารตาง ๆ ไมวาจะเปนในบานเรือน สํานักงาน หรือ

โรงงานอุตสาหกรรม รางทรังก้ิงพีวีซีมีคุณสมบัติท่ีโดดเดนหลาย

ประการ ซ่ึงทําใหไดรับความนิยมในการติดต้ังระบบสายไฟและสาย

สัญญาณ
              -รางวายดักส (รางโปรง)เหมาะสมกับงานเก็บสายทุก

ประเภท สามารถใชงานไดคุมคาทุกพ้ืนท่ีของผลิตภัณฑ มีความ

ทนทาน ความยืดหยุนสูง



        -รางไฟเคเบ้ิลแลดเดอร (CABLE LADDER) นิยมใชกันในโรงงาน

อุตสาหกรรมขนาดใหญ หางสรรพสินคา ท่ีตองใชสายไฟฟาจํานวนมาก

เพราะจะชวยทําใหพ้ืนท่ีเปนระเบียบ และเพ่ิมความปลอดภัย จุดเดนของ

รางไฟเคเบ้ิลแลดเดอรคือระบายอากาศไดดี ไมสะสมความรอน ใชงานได

ท้ังสายแรงดันไฟฟาสูง แรงดันปานกลาง และแรงดันต่ํา พ้ืนท่ีหนาตัดของ

ตัวนํา และฉนวนทุกเสนในรางเดินสายตองรวมกันไดไมเกิน 20 % ของ

พ้ืนท่ีหนาตัดภายในรางเดินสาย

3. ชนิดติดต้ังสําหรับงานระบบ (WIRE DUCT)
       -รางเก็บสายไฟเคเบ้ิลเทรย ขางลอน ( CABLE TRAY –

ROUGH SIDE ) เหมาะสําหรับการติดต้ังระบบสายไฟฟาภาย

ในเเละภายนอกอาคาร ท่ีตองการความทนทานตอทุกสภาพส่ิง

เเวดลอม

          -รางวายเวยออกแบบใหเหมาะกับการใชงานในโรงงานและ

อาคารสํานักงาน ตัวรางมีรูสําหรับยึดติดผนังสามารถปรับระดับได

สะดวกและงายดาย ผลิตจากพลาสติก PVC เกรด A มีความแข็งแรง

สามารถรับน้ําหนักสายไฟท่ีนํามาติดต้ังไดดี ทนทานตอสภาวะอากาศ

และส่ิงแวดลอมปกติ



ชนิด ลักษณะ การใชงาน

วายเวย รางทึบมีฝาปด งานเดินสายภายใน, ตูไฟ

เคเบิลเทรย รางเปด มีรูระบาย เดินสายไฟปริมาณมาก

รางวายดักส (รางโปรง) เปดโลงทุกดาน สายสัญญาณ, LAN, Server

รางไฟเคเบ้ิลแลดเดอร คลายข้ันบันได โรงงานอุตสาหกรรมขนาดใหญ หางสรรพสินคา

PVC Trunking รางเล็ก มีฝาปด งานเดินสายเบาในบาน/ออฟฟศ

รางหลังเตา ทรงโคง ผิวเรียบเนียน เดินสายบนพ้ืน

เลือกประเภทของรางใหเหมาะกับงาน

วายเวย เคเบิลเทรย

รางวายดักส (รางโปรง) รางหลังเตาPVC Trunking

รางไฟเคเบ้ิลแลดเดอร
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ประเภทของราง ใชงาน

รางวายเวย เดินสายภายในอาคาร, ตูควบคุม

รางเคเบิลเทรย สายไฟจํานวนมาก, งานอุตสาหกรรม

รางวายดักส (รางโปรง) สายสัญญาณ, LAN, Server

ราง PVC งานในบาน/สํานักงาน

รางหลังเตา เดินสายบนพ้ืน

วิธีการเดินรางสายไฟ

      1.สํารวจและวางแผนพ้ืนท่ีติดต้ัง

      ศึกษาแปลนอาคาร/โรงงานกําหนดเสนทางการเดินราง หลีกเล่ียงบริเวณท่ีมีความรอนสูง, แนวทอน้ํา, หรือพ้ืนท่ีเปยก

ช้ืนกําหนดตําแหนง จุดเร่ิมตน-จุดปลาย, จุดแยกสาย, จุดเล้ียว

2. เลือกประเภทของรางใหเหมาะสม

       3. เตรียมอุปกรณและเคร่ืองมือ
       รางสายไฟและขอตออุปกรณยึด เชน ขายึดผนัง, เหล็กฉาก, Threaded Rod, Clampเคร่ืองมือ: สวาน, ตลับเมตร,
ระดับน้ํา, ประแจ, คัตเตอร

       4. ติดต้ังรางสายไฟ
        วิธีการติดต้ัง แบงตามตําแหนง
1.ติดผนัง: ใชขายึดผนัง ยึดรางใหขนานกับแนวกําแพง
2.แขวนใตเพดาน: ใชเกลียวเรง/เหล็กแขวน ยึดรางหอยจาโครงสราง
3.วางบนพ้ืน / ใตพ้ืน: รองรางดวยขาต้ังหรือฝงในชองใตพ้ืนยกระยะการยึดราง: ทุก 1.5 – 2.5 เมตร หรือใกลจุดโคง/แยก

      5. วางสายไฟลงในราง
      แยกสายตามประเภท: แรงสูง, แรงต่ํา, ส่ือสารใช Cable Tie รัดสายทุก 30-50 ซม.อยาใหสายพันกัน หรือพาดกันจน
แนนเกินไป

       6. ตรวจสอบและเก็บงาน
       ตรวจสอบความแข็งแรงของรางและจุดยึดตรวจสอบสายไฟไมมีรอยขาด/บิด/ฉนวนเสียหายปดฝาราง (ถามี) ใหแนน
ติด ปายช่ือสาย/ราง เพ่ือความชัดเจนในการซอมบํารุง



คูมือการติดต้ังหลักดิน
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