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Course ID Course Name Time 

 Heart of Analytical Thinking skills (HATs) 1 วัน 

 

หลักการและเหตุผล 

เพราะทุกวันนี้โลกเราพัฒนาอย่างไม่หยุดยั้ง ท าให้มีข้อมูล ข่าวสาร และความรู้มากมายให้
เราได้ท ามาศึกษาเรียนรู้ เพื่อพัฒนาตนเอง และน ามาปรับประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติจริงมากมาย 
ทว่าด้วยเวลาที่มีอยู่อย่างจ ากัด การจะเรียนรู้ทุกสิ่งจากโลกภายนอกให้ทันไปพร้อม ๆ กับการ
น ามาฝึกประยุกต์ใช้ให้เชี่ยวชาญได้นั้นเป็นเรื่องยาก บุคลากรที่ต้องการพัฒนาตนเองให้มีความรู้
รอบด้าน และความเชี่ยวชาญในงานของตนจึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาทักษะการคิดเชิง
วิเคราะห์ 

การคิดวิเคราะห์ คือ วิธีการคิดที่ต้องอาศัยทักษะการสังเกต การตั้งค าถาม การแยกแยะ 
การจับประเด็น และการเชื่อมโยง เพื่อให้สามารถสร้างการเรียนรู้จากสิ่งรอบตัว และประยุกต์สิ่งที่
ได้เรียนรู้ในการปฏิบัติจริงได้ 

หลักสูตรนี้จึงได้พัฒนาขึ้นเพื่อการพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ และแนะน าเครื่องมือ
ส าคัญที่จะช่วยให้การวิเคราะห์มีระบบแบบแผน เข้าใจได้ง่ายและรวดเร็วยิ่งขึ้น ให้ผู้เข้าอบรมได้
ตระหนักถึงความส าคัญของการคิดวิเคราะห์ที่มีต่อการพัฒนาตนเองและผลการท างาน เข้าใจ
หลักการคิดวิเคราะห์และการใช้เครื่องมือช่วยคิดต่าง ๆ รวมถึงได้ฝึกฝนการคิดวิเคราะห์ในแง่มุม
ต่าง ๆ เพื่อการปรับใช้ในการท างานจริงได้มากขึ้น ผ่านกระบวนการเรียนรู้ที่ผสมผสานระหว่าง 
Workshop การเล่นเกม การน าเสนอ และการท ากิจกรรมกลุ่ม 

 

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อให้ผู้เข้าอบรมตระหนกัถึงความส าคัญของการคิดวิเคราะห์ที่มีตอ่การพัฒนาตนเองและ
ผลการท างาน 

2. เพื่อให้ผู้เข้าอบรมมีความรู้ ความเข้าใจ ในหลักการและเครื่องมือเพื่อการคิดวิเคราะห์ 
3. เพื่อให้ผู้เข้าอบรมได้พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ และแนวทางการประยุกต์ใช้ในการ

ท างานจริง 
  

HEART OF ANALYTICAL THINKING SKILLS (HATS) 
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หัวข้อการบรรยาย 

ส่วนท่ี 1: ความส าคัญของทักษะการคิดวิเคราะห์ต่อการเรียนรู้ในโลกยุคปัจจุบัน 
ส่วนท่ี 2: แก่นหัวใจหลักของทักษะการคิดวิเคราะห์  

• การสังเกต 

• การสงสัย - การซักถาม 

• การแยกแยะ - การจับประเด็น  

• การเชื่อมโยง 

ส่วนท่ี 3: เครือ่งมือการคิดวิเคราะห ์
 

กิจกรรรมและ Workshop ส าหรับการฝึกอบรม 

กิจกรรม / Workshop ผลที่ได้รับ 
Workshop 1 : ฝึกการคิดวเิคราะห์จากโจทย์ที่
วิทยากรมอบให้ 

• เข้าใจกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่าง
เป็นระบบ 

 

กลุ่มเป้าหมาย 

1. พนักงานทุกระดับ / หน่วยงาน 
2. หัวหน้างานทุกระดับ 

รูปแบบการฝึกอบรม 
• ระยะเวลารวม 1 วัน (6 ชั่วโมง) 
• บรรยาย กิจกรรม และ Workshop 

ผลที่ได้รับจากการฝึกอบรม 

พัฒนา แก้ปัญหา 
• การวิเคราะหก์ารท างานเพือ่การ

พัฒนาตนเอง 
• การใช้เครื่องมือเพื่อช่วยในการ

วิเคราะห์ได้อย่างเหมาะสม 

• การท างานตามสั่ง จนไม่เกิดการ
พัฒนาเรียนรู ้
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ก าหนดการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ 
หลักสูตร Heart of Analytical Thinking skills (HATs) 

เวลา รายละเอียดกิจกรรมของหลักสูตร 

9.00 น. 
ส่วนท่ี 1: ความส าคัญของทักษะการคิดวิเคราะห์ต่อการเรียนรู้ในโลกยุค
ปัจจุบัน 

10.30 น. พักเบรก 15 นาที 

10.45 น. 

ส่วนท่ี 2: แก่นหัวใจหลักของทักษะการคิดวิเคราะห์  

• การสังเกต 

• การสงสัย - การซักถาม 

• การแยกแยะ - การจับประเด็น  

• การเชื่อมโยง 
12.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 น. ส่วนท่ี 3 : เครื่องมือการคิดวิเคราะห ์
14.30 น. พักเบรก 15 นาที 

14.45 น. Workshop 1 : ฝึกการคิดวเิคราะห์จากโจทย์ที่วิทยากรมอบให้ 
16.00 น. ถาม – ตอบ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น / ปิดการอบรม 

 

 


