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หนังสือ	แหล่งเรยีนรูท้างการเกษตรส�าหรบัเดก็	“หอมขจรฟาร์ม”	by	Suan	
Dusit	 เล่มนี้	 เกิดขึ้นจากการถอดบทเรียนที่เกิดจากการบูรณาการความร่วมมือของ
โรงเรียนสาธิตละอออุทิศและหอมขจรฟาร์มในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ทาง 
การเกษตรโดยใช้หอมขจรฟาร์มเป็นฐานให้แก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	 1	 
ของโรงเรียนสาธิตละอออุทิศ	 โครงการละออพลัส	 ภายหลังสิ้นสุดกระบวนการ 
จดักิจกรรมจงึได้ด�าเนนิการ	ถอดบทเรยีนโดยน�าองค์ความรูแ้ละประสบการณ์ทีไ่ด้รบั
จากการปฏิบตังิานมาพจิารณาทบทวนถงึผลทีไ่ด้จากการด�าเนนิงาน	ความส�าเรจ็หรอื
ส่ิงที่ด�าเนินการได้ดี	 ปัจจัยแห่งความส�าเร็จ	 ปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น	 และ 
เสนอแนะแนวทางในการพัฒนาหรือต่อยอดการด�าเนินการ	 เพื่อรวบรวม	 วิเคราะห์	
สังเคราะห์	และจัดท�าเป็นรูปเล่มขึ้น	

ขอขอบคณุโรงเรยีนสาธติละอออทุศิและหอมขจรฟาร์มทีไ่ด้ร่วมแลกเปลีย่น
เรียนรู้และด�าเนินการถอดบทเรียนที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานจริงจนเกิดหนังสือ 
เล่มน้ี	เพ่ือน�าไปใช้ประโยชน์ในการพฒันาและปรบัปรงุการด�าเนนิโครงการในอนาคต
ให้ดียิ่งขึ้น	รวมทั้งเผยแพร่ต่อสาธารณะเพื่อสร้างสรรค์สังคมแห่งการเรียนรู้ต่อไป

 รองศาสตราจารย์ ดร.ศิโรจน์ ผลพันธิน

	 อธิการบดีมหาวิทยาลัยสวนดุสิต

คำานิยม
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กิจกรรมทัศนศึกษาแหล่งเรียนรู้นอกสถานที่	 เป็นกิจกรรมที่ตอบสนอง
ธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กได้เป็นอย่างดี	 เนื่องจากเป็นกิจกรรมที่เด็กสามารถใช้
ประสาทสมัผสัทัง้ห้าในการเรยีนรูผ่้านประสบการณ์ตรง	ท�าให้การเรยีนรูม้คีวามหมาย
และมีคุณค่าต่อตัวเด็ก	 ช่วยให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู ้มากยิ่งข้ึน	
สอดคล้องกับแนวการจัดการศึกษา	 ในหมวดที่	 4	 ของพระราชบัญญัติการศึกษา 
แห่งชาต	ิพ.ศ.	2552	และทีแ่ก้ไขเพิม่เตมิ	(ฉบบัที	่2)	พ.ศ.	2545	ทีร่ะบุว่า	การจดัศกึษา
ต้องยึดหลักว่า	 ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้	 และผู้เรียน
เป็นผู้ทีม่คีวามส�าคญัมากทีส่ดุ	ดังนัน้	กระบวนการจดัการศกึษาต้องส่งเสรมิให้ผูเ้รยีน
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ	ได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง	
ฝึกการปฏิบัติให้ท�าได้	 คิดเป็น	 ท�าเป็น	 เกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง	 อีกทั้งการจัด 
การเรียนรู้ควรจะสามารถเกิดขึ้นได้ทุกเวลาและทุกสถานที่

เมื่อกล่าวถึงการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาแหล่งเรียนรู้นอกสถานที่แล้ว	พบว่า
มอียูม่ากมายหลายรปูแบบทีแ่ตกต่างกันออกไป	เช่น	อทุยานแห่งชาต	ิสวนพฤกษศาสตร์	
ศูนย์วิทยาศาสตร์	 พิพิธภัณฑ์	 หรือสวนสัตว์	 ดังนั้น	 ในการเลือกแหล่งเรียนรู ้
นอกห้องเรียนส�าหรับผู้เรียน	 ครูผู้สอนจึงต้องค�านึงถึงปัจจัยที่ส�าคัญหลายประการ	 
ไม่ว่าจะเป็น	 ความสอดคล้องตามรายวิชาหรือหลักสูตรการจัดการเรียนการสอน	 
งบประมาณ	การเดินทาง	ความพร้อมในด้านสถานที่และบุคลากรในการจัดกิจกรรม	
ตลอดจนความสามารถในการจดักจิกรรมทีห่ลากหลายและตอบโจทย์ความต้องการ
ในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างครบถ้วน	เป็นต้น	

คำานำา



แหลงเรียนรูทางการเกษตรสำหรับเด็ก
“หอมขจรฟารม” by Suan Dusit

แหลงเรียนรูทางการเกษตรสำหรับเด็ก
“หอมขจรฟารม” by Suan Dusit6

หอมขจรฟาร์ม	 จัดเป็นแหล่งการเรียนรู้นอกสถานที่อีกรูปแบบหนึ่งที่มี
ศกัยภาพสูงในการจัดกจิกรรมส�าหรบัเด็ก	เนือ่งจากมคีวามหลากหลายของพชืพรรณ
และระบบนิเวศ	 จึงสามารถบูรณาการให้เข้ากับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ในแต่ละรายวชิาได้กว้างขวาง	ท�าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้โดยการสมัผสัประสบการณ์ตรง
จากสิ่งที่อยู ่โดยรอบ	 อีกทั้งยังช่วยปลูกฝังการเรียนรู ้ในด้านการท�าการเกษตร	 
ซ่ึงถือได้ว่าเป็นอาชีพที่เป็นรากเหง้าหลักของสังคมไทยและสร้างรายได้ให้แก่ 
ประเทศชาติมาอย่างยาวนานนับตั้งแต่อดีตจนกระทั่งปัจจุบัน

หอมขจรฟาร์ม	 เป็นแปลงสาธิตเกษตรปลอดภัยอัจฉริยะ	 ที่ด�าเนินการโดย
สถาบันวิจัยและพัฒนา	 ตั้งอยู่ในพื้นที่มหาวิทยาลัยสวนดุสิต	 วิทยาเขตสุพรรณบุรี	 
ก่อตัง้ขึน้เป็นครัง้แรกเมือ่ปี	พ.ศ.	2561	โดยมเีจตนารมย์เพือ่เป็นแหล่งการเรยีนรูแ้ละ
พัฒนาเชิงพื้นที่ด้านการเกษตรปลอดภัยอัจฉริยะโดยใช้งานวิจัยและนวัตกรรม 
เป็นฐาน	กรอบการด�าเนนิงานของหอมขจรฟาร์มเเบ่งออกเป็น	5	มติ	ิได้แก่	(1)	การพฒันา
เทคโนโลยแีละนวตักรรมส่งเสรมิการผลติทางการเกษตร	(2)	การแปรรปูผลผลติและ
วัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร	 (3)	 การสร้างช่องทางการตลาดสินค้าเกษตรปลอดภัย	 
(4)	การสร้างตลาดแลกเปลีย่นสินค้าเกษตรปลอดภัย	และ	(5)	การส่งเสรมิการท่องเท่ียว
และอนุรักษ์ทรัพยากรทางการเกษตรตามเอกลักษณ์พื้นถิ่น

“โครงการละออพลัส	ทัศนศึกษา	ณ	หอมขจรฟาร์ม”	เป็นโครงการในความ
ร่วมมือระหว่างโรงเรียนสาธิตละอออุทิศและหอมขจรฟาร์ม	 ในการจัดกิจกรรมเพื่อ
ส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้นอกห้องเรียน	 โดยการสร้างประสบการณ์ให้กับเด็ก	 ๆ	 
ผ่านกจิกรรมทีเ่น้นการเรยีนรูอ้ย่างเป็นธรรมชาตใินพ้ืนทีข่องหอมขจรฟาร์ม	 โดยมุง่หวงั
ให้เด็กสามารถน�าความรู้ที่ได้รับไปต่อยอดเพื่อใช้ในชีวิตประจ�าวันได้	 จากการ 
ด�าเนนิงานดงักล่าว	สถาบนัวจัิยและพฒันาจึงได้จัดท�าเป็นแหล่งเรยีนรูท้างการเกษตร
ส�าหรับเด็ก	“หอมขจรฟาร์ม”	by	Suan	Dusit	ขึ้น	เพื่อเป็นแนวทางในการด�าเนิน
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้หอมขจรฟาร์มเป็นฐานในโอกาสต่อไป	

	 สถาบันวิจัยและพัฒนา
 2563



แหลงเรียนรูทางการเกษตรสำหรับเด็ก
“หอมขจรฟารม” by Suan Dusit

แหลงเรียนรูทางการเกษตรสำหรับเด็ก
“หอมขจรฟารม” by Suan Dusit7

ส า ร บั ญ

ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการจัดโครงการ 9

การจัดกิจกรรมฐานการเรียนรู้ 19
การปลูกผักสวนครัว

การจัดกิจกรรมฐานการเรียนรู้ 25
การอนุรักษ์พันธุกรรมพืชท้องถิ่น

การจัดกิจกรรมฐานการเรียนรู้การขยายพันธุ์ 33
ว่านหางจระเข้ด้วยการแยกหน่อ

ภาคผนวก 41



แหลงเรียนรูทางการเกษตรสำหรับเด็ก
“หอมขจรฟารม” by Suan Dusit

แหลงเรียนรูทางการเกษตรสำหรับเด็ก
“หอมขจรฟารม” by Suan Dusit8



แหลงเรียนรูทางการเกษตรสำหรับเด็ก
“หอมขจรฟารม” by Suan Dusit

แหลงเรียนรูทางการเกษตรสำหรับเด็ก
“หอมขจรฟารม” by Suan Dusit9

ข้อมูลทั่วไป
เกี่ยวกับการจัดโครงการ

ที่มาและความสำาคัญ
“โครงการละออพลัสทัศนศึกษา	ณ	 หอมขจรฟาร์ม”	 มีวัตถุประสงค์เพื่อ 

ส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้นอกห้องเรียน	 ด้วยการเสริมสร้างประสบการณ์ผ่านการจัด
กิจกรรมต่าง	ๆ 	ทีเ่น้นการเรยีนรูอ้ย่างเป็นธรรมชาต	ิโดยม	ี“หอมขจรฟาร์ม”	เป็นฐาน
ในการจัดการเรียนรู้	 การจัดกิจกรรมในครั้งนี้ถือเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้ม ี
ส่วนร่วมและเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงด้วยตนเอง	 ฝึกให้สามารถคิดเป็น	 ท�าเป็น	
แก้ปัญหาเป็น	สามารถน�าความรู้ที่ได้รับไปต่อยอดใช้ในชีวิตประจ�าวันได้	

ก�าหนดการจดักจิกรรมโครงการละออพลสั	ณ	หอมขจรฟาร์ม	มหาวทิยาลยั
สวนดุสิต	 วิทยาเขตสุพรรณบุรี	 วันพฤหัสบดีที่	 8	 ตุลาคม	 2563	 มีรายละเอียด 
ดังต่อไปนี้

เวลา 09.00 - 09.30 น.

เวลา 09.30 - 10.30 น.

เวลา 10.30 - 11.30 น.

เวลา 11.30 - 13.00 น.

นักเรียนจ�านวน 132 คน รวมตัวบริเวณชั้น 1 อาคารจันทร์เจริญ
แบ่งนักเรียนออกเป็น	3	กลุ่ม	(สีเขียว	สีเหลือง	และสีขาว)	กลุ่มละ	43-45	คน
แจกป้ายชื่อและแฟ้มใบงานให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม	
ชี้แจงข้อมูลในการจัดกิจกรรม
น�านักเรียนไปท�ากิจกรรม	ณ	แปลงหอมขจรฟาร์ม
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เวลา 09.00 - 09.30 น.

เวลา 09.30 - 10.30 น.

เวลา 10.30 - 11.30 น.

เวลา 11.30 - 13.00 น.

เวลา 09.00 - 09.30 น.

เวลา 09.30 - 10.30 น.

เวลา 10.30 - 11.30 น.

เวลา 11.30 - 13.00 น.

เวลา 09.00 - 09.30 น.

เวลา 09.30 - 10.30 น.

เวลา 10.30 - 11.30 น.

เวลา 11.30 - 13.00 น.

กิจกรรมกลางแจ้ง (Outdoor) ณ หอมขจรฟาร์ม 
ตามกลุ่มส ีแยกไปตามฐาน มท้ัีงหมด 3 ฐานการเรยีนรู ้
ดังนี้	
ฐานการเรียนรู้การปลูกผักสวนครัว	
	 (นักเรียนย้ายกล้าและปลูกผักชีและขึ้นฉ่าย)	
ฐานการเรียนรู้การอนุรักษ์พันธุกรรมพืชท้องถิ่น	
	 (นักเรียนท�ากิจกรรม	Rally	ตามล่าหาพืชท้องถิ่น)
ฐานการเรียนรู้การขยายพันธุ์ว่านหางจระเข้โดยการ
แยกหน่อ
	 (นักเรียนท�ากิจกรรมการแยกหน่อและปลูก 
ว่านหางจระเข้)	

กิจกรรมในร่ม (Indoor) ณ ห้องประชุมฮาลาล ชั้น 2 อาคารจันทร์เจริญ
มีทั้งหมด 3 ฐานการเรียนรู้	ดังนี้
ฐานการเรียนรู้การจ�าแนกไม้ยืนต้นและไม้ล้มลุก
	 (นักเรียนท�ากิจกรรมจ�าแนกไม้ยืนต้นและไม้ล้มลุก)	
ฐานการเรียนรู้การจ�าแนกองค์ประกอบของดอก	
	 (นักเรียนท�ากิจกรรมจ�าแนกองค์ประกอบของดอกกุหลาบ)
ฐานการเรียนรู้การจ�าแนกผลไม้
	 (นักเรียนท�ากิจกรรมจ�าแนกผลไม้แบบต่าง	ๆ)

รับประทานอาหารกลางวัน
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วัตถุประสงค์ของโครงการ
1.	 เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจและประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ของ

นกัเรยีนเกีย่วกบัพชืทีเ่ป็นไม้ยนืต้นและไม้ล้มลกุ	และการปลกูพชืในแปลงสาธติเกษตร
2.	 เพื่อให้นักเรียนพัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวและกล้ามเนื้อมัดเล็ก	
3.	 เพือ่ให้นกัเรยีนสามารถจ�าแนกความแตกต่างของไม้ยืนต้นและไม้ล้มลุกได้
4.	 เพื่อให้นักเรียนสามารถแยกองค์ประกอบของดอกไม้และจ�าแนกชนิด

ของผลไม้จากรูปร่างรูปทรงได้	

คณะกรรมการดำาเนินงาน
การจัดกิจกรรมโครงการละออพลัสทัศนศึกษา	ณ	 หอมขจรฟาร์ม	 แบ่ง 

คณะกรรมการด�าเนินงานออกเป็น	4	กลุม่	ได้แก่	คณะกรรมการบรหิารการด�าเนนิงาน
โครงการ	 คณะกรรมการบริหารจัดการทั่วไป	 คณะกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้	
และคณะกรรมการถ่ายภาพการจัดกิจกรรม	ดังนี้

1.  คณะกรรมการบริหารการด�าเนินงานโครงการ	ท�าหน้าที่เป็นที่ปรึกษา
และให้ข้อเสนอแนะการด�าเนินโครงการ

2.  คณะกรรมการบริหารจัดการทั่วไป	 ท�าหน้าที่ด�าเนินการจัดท�าเอกสาร
อนุมัติโครงการ	 เอกสารจัดซื้อจัดจ้างวัสดุ	 จัดซื้อและจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์	 และ
ประสานงานในภาพรวม	

3.  คณะกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ท�าหน้าท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบ่งออกเป็น	2	ส่วน	ได้แก่

 3.1  กิจกรรมกลางแจ้ง (Outdoor) ในพื้นท่ีหอมขจรฟาร์ม	 โดยเน้น
การให้ความรู้เรื่องพืชที่เป็นไม้ยืนต้นและไม้ล้มลุก	 ประกอบด้วย	 3	 ฐานการเรียนรู	้
ได้แก่	 ฐานการเรียนรู้การปลูกผักสวนครัว	 ฐานการเรียนรู้การอนุรักษ์พันธุกรรมพืช
ท้องถิ่น	และฐานการเรียนรู้การขยายพันธุ์ว่านหางจระเข้โดยการแยกหน่อ	

 3.2 กิจกรรมในร่ม (Indoor) ณ	ห้องประชุมฮาลาล	 ช้ัน	 2	 อาคาร 
จันทร์เจริญ	 ได้แก่	 ฐานการเรียนรู้การจ�าแนกไม้ยืนต้นและไม้ล้มลุก	 ฐานการเรียนรู้
การจ�าแนกองค์ประกอบของดอก	และฐานการเรียนรู้การจ�าแนกผลไม้	

เวลา 09.00 - 09.30 น.

เวลา 09.30 - 10.30 น.

เวลา 10.30 - 11.30 น.

เวลา 11.30 - 13.00 น.
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4. คณะกรรมการถ่ายภาพการจัดกิจกรรม ท�าหน้าท่ีติดตามถ่ายภาพ
นกัเรียนทกุคนในขณะท�ากจิกรรม	ควบคมุการเปลีย่นฐาน	ตรวจสอบควบคมุคณุภาพ
ของภาพถ่ายให้สวยงามและครบถ้วนทกุคน	จัดแต่งภาพ	พร้อมจดัท�าเป็นของทีร่ะลกึ
ในรูปแบบหอมขจรฟาร์ม	ดังรายละเอียดในภาคผนวก
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1. กิจกรรมกลางแจง ณ หอมขจรฟารม จำนวน 
 3 ฐานการเรียนรู ไดแก ฐานการเรียนรู
 การปลูกผักสวนครัว ฐานการเรียนรู
 การอนุรักษพันธุกรรมพืชทองถิ่น และ
 ฐานการเรียนรูการขยายพันธุ
 วานหางจระเขโดยการแยกหนอ 
2. กิจกรรมในรม ณ หองประชุมฮาลาล 
 ชั้น 2 อาคารจันทรเจริญ จำนวน 
 3 ฐานการเรียนรู ไดแก ฐานการเรียนรู
 การจำแนกไมยืนตนและไมลมลุก 
 ฐานการเรียนรูการจำแนกองคประกอบของ
 ดอก และฐานการเรียนรูการจำแนกผลไม 

1. กิจกรรมกลางแจง จำนวน 3 ฐานการเรียนรู 
 ระยะเวลาฐานละ 15-20 นาที
2. กิจกรรมในรม จำนวน 3 ฐานการเรียนรู 
 ใชเวลาระยะเวลาฐานละ 15-20 นาที 

นักเรียนจำนวน 3 กลุม
1. กลุมสีเขียว  
2. กลุมสีเหลือง  
3. กลุมสีขาว  

1. กิจกรรมกลางแจง แตละฐานประกอบดวย
 วิทยากรหลักและทีมผูชวยวิทยากร 
 จำนวน 3-4 คน
2. กิจกรรมในรม แตละฐานประกอบดวย
 วิทยากรหลักและทีมผูชวยวิทยากร 
 จำนวน 3-4 คน
3. ในแตละฐานการเรียนรูมีนักเรียนเขารวม
 กิจกรรม รอบละประมาณ 43-45 คน 
 โดยแบงเด็กออกเปนกลุมยอย กลุมละ
 ประมาณ 10-12 คน และใหผูชวยวิทยากร 
 ประจำกลุมคอยใหคำแนะนำขณะทำกิจกรรม

1. สถานที่จัดกิจกรรม

2. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม

นักเรียนที่เขารวมกิจกรรม

บุคลากรและการจัดกิจกรรม
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กลุ่มเป้าหมาย 
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที	่1	โรงเรยีนสาธิตละอออทิุศ	โครงการละออพลสั	

จ�านวน	132	คน

สรุปข้อมูลการจัดกิจกรรม
การจัดกิจกรรมโครงการละออพลัสทัศนศึกษา	 แบ่งออกเป็นกิจกรรม	 

ณ	หอมขจรฟาร์ม	 จ�านวน	 3	 ฐานการเรียนรู้	 และกิจกรรมในร่ม	ณ	 ห้องประชุม 
ฮาลาล	ชั้น	2	อาคารจันทร์เจริญ	จ�านวน	3	ฐานการเรียนรู้	โดยมีรายละเอียดดังนี้

ผลที่ได้จากการดำาเนินงานทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ
1.	 ผลการด�าเนินงานเชิงปริมาณ	 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี	 1	

โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ	เข้าร่วมกิจกรรมกลางแจ้งทั้งจ�านวน	3	ฐานการเรียนรู้	และ
กิจกรรมให้ความรู้ในร่มจ�านวน	3	ฐานการเรียนรู้	ได้อย่างครบถ้วน

2.	 ผลการด�าเนินงานเชิงคุณภาพ	 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 	 1	
โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ	 มีความรู้ความเข้าใจสามารถปลูกผัก	 ขยายพันธุ์ว่าน 
หางจระเข้	จ�าแนกประเภทไม้ท้องถ่ินหายาก	ไม้ยนืต้นและไม้ล้มลกุ	จ�าแนกองค์ประกอบ
ของดอกและผล	ได้รับการพัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวร่างกายอย่างสนุกสนาน	และ
ได้รับประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เกี่ยวกับพืช	

สิ่งที่ดำาเนินการได้ดีจากการจัดกิจกรรมในฐานการเรียนรู้
1.	 มีการวางแผนการด�าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ในฟาร์มหอมขจรได้อย่าง

เหมาะสม	ตัง้แต่กระบวนการต้นน�า้ในการเพาะเมลด็	ปลูกพชื	ขยายพนัธุพ์ชื	ไปจนถงึ
กลางน�า้ในการพฒันาผลติภณัฑ์จากการแปรรปูผลผลติในแปลง	ตลอดจนการอนรุกัษ์
พันธุกรรมพืชซึ่งจัดเป็นกระบวนการปลายน�้า

2.	 สร้างองค์ความรู้ให้กับนักเรียนโดยเชื่อมโยงจากสถานท่ีปลูกจริงและ
ประสบการณ์ตรงจากฟาร์มหอมขจร

3.	 มกีารแบ่งหน้าทีใ่ห้กบัผูด้�าเนนิกจิกรรมอย่างเหมาะสมในการจดัเตรยีมงาน
ในส่วนงานต่าง	 ๆ	 ตั้งแต่การอนุมัติโครงการ	 การจัดซื้อจัดจ้างวัสดุ	 การจัดหาวัสดุ
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อปุกรณ์	และมกีารประสานงาน	เพือ่ท�าความเข้าใจทีต่รงกนัทกุส่วนตลอดทัง้โครงการ	
4.	 มีการบริหารจัดการการด�าเนินกิจกรรมเป็นอย่างดี	แม้จะพบเหตุการณ์

ที่ไม่เป็นไปตามแผนที่วางไว้	คือ	ฝนตกลงมาก่อนกิจกรรมกลางแจ้งจะแล้วเสร็จ	
5.	 สามารถเก็บภาพถ่ายให้เห็นถึงบรรยากาศหอมขจรฟาร์มและการท�า

กิจกรรมของนักเรียนในโครงการได้อย่างครบถ้วน	สวยงาม	
6.	 สามารถเก็บรายละเอียดต่าง	 ๆ	 ของการจัดกิจกรรมได้ครบถ้วน	 บรรลุ

ตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้
 

ปัจจัยแห่งความสำาเร็จ
1.	 มกีารวางแผนในการด�าเนนิงานล่วงหน้าโดยมกีารประชมุร่วมกับทีป่รกึษา 

(ผู้อ�านวยการและรองผู้อ�านวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา)	 เพื่อวางแผนในการจัด
กิจกรรมในภาพรวมท้ังหมด	 และแบ่งทีมงานตามฐานการเรียนรู้ทั้งแผนหลักและ 
แผนส�ารองในกรณีที่มีฝนตก

2.	 มีการประชุมกลุ่มย่อย	2	รอบ	เพื่อวางแผนในแต่ละฐานการเรียนรู้	และ
กลุ่มงานอื่น	ๆ	

3.	 มกีารซกัซ้อมการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้สือ่การเรยีนรูแ้ละใบงานจรงิ
ก่อนวันจัดกิจกรรม	เพื่อให้เห็นความเรียบร้อยของทุกกิจกรรม

4.	 มกีารมอบหมายหน้าทีห่ลกัและหน้าทีร่องอย่างชดัเจนและเหมาะสมกบั
ความรู้ความสามารถของบุคลากรแต่ละคน	เพื่อให้การด�าเนินกิจกรรมต่าง	ๆ 	เป็นไป
ตามแผนที่วางไว้มากที่สุด

5.	 มีการเตรียมความพร้อมและลงส�ารวจการจัดกิจกรรมในสภาพพื้นที่ 
หน้างานจริง	

6.	 ได้รับการสนับสนุนการจัดกิจกรรมจากผู้บริหารมหาวิทยาลัยสวนดุสิต
7.	 มีการวางแผนการจัดการด้านงบประมาณอย่างรัดกุม
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ปัญหาและอุปสรรคท่ีเกิดขึ้นระหว่างการปฏิบัติงานของโครงการ 
ในภาพรวม

1.	 จ�านวนนกัเรยีนในแต่ละกลุม่มจี�านวนมาก	ท�าให้ยากต่อการจดักจิกรรม
และบริหารจัดการ

2.	 ป้ายรายชือ่นกัเรยีนสลบักนั	เกดิความชลุมนุในการแจกป้ายชือ่เนือ่งจาก
นักเรียนวิ่งสลับกลุ่มกันไปมา



แหลงเรียนรูทางการเกษตรสำหรับเด็ก
“หอมขจรฟารม” by Suan Dusit

แหลงเรียนรูทางการเกษตรสำหรับเด็ก
“หอมขจรฟารม” by Suan Dusit17

3.	 ขณะจัดกิจกรรมกลางแจ้งเกิดฝนตกจึงท�าให้กระทบต่อการจัดกิจกรรม
กลางแจ้งและทางเดินระหว่างฐานกิจกรรมกับอาคารที่จัดกิจกรรมในร่ม

4.	 พื้นที่ในการท�ากิจกรรมกลางแจ้งบางฐานการเรียนรู้ค่อนข้างจ�ากัด
5.	 กิจกรรมในร่ม	 มี	 3	 ฐานการเรียนรู้	 ซึ่งนักเรียนให้ความสนใจน้อยกว่า

กิจกรรมกลางแจ้ง	
6.	 นักเรียนบางคนไม่ให้ความสนใจและไม่ให้ความร่วมมือในการร่วม

กิจกรรม
7.	 มีการใช้งบประมาณมากกว่าที่ขออนุมัติโครงการไว้เล็กน้อย	 เนื่องจาก 

มีการปรับกิจกรรมในร่มเพิ่มเติมอีก	2	ฐานการเรียนรู้

ข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนาการดำาเนินการโครงการในภาพรวม
1.	ควรมกีารแบ่งกลุม่นกัเรยีนในปรมิาณทีเ่หมาะสมกบัการจดักจิกรรมและ

สถานที่
2.	 ประสานงานเพื่อท�าความเข้าใจกับครูประจ�าชั้นและครูพี่เลี้ยงที่ควบคุม

นักเรียนในแต่ละกลุ่มให้ชัดเจน	และช่วยกันด�าเนินงานในส่วนนี้ให้เรียบร้อย
3.	ปรับรูปแบบกิจกรรมและสื่อการเรียนรู้ให้น่าสนใจมากขึ้น	
4.	เพิ่มเติมการประเมินความพึงพอใจในการจัดกิจกรรม
5.	 ปรับพื้นที่จัดกิจกรรมในบริเวณหอมขจรฟาร์มให้เหมาะสมกับการจัด

กิจกรรมและจ�านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมมากยิ่งขึ้น
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ข้อเสนอแนะเพื่อต่อยอดการดำาเนินโครงการในภาพรวม
1.	 ควรมีการจัดชุดกิจกรรมไว้ให้หลากหลาย	 ทั้งกิจกรรมกลางแจ้งและ

กิจกรรมในร่ม	และประยุกต์จ�าลองสถานการณ์เสมือนจริงในสภาพแปลงมาสาธิตไว้
ในร่มในฤดูมรสุม	เพื่อความพร้อมในการจัดกิจกรรม

2.	 ควรมีการพัฒนามุมถ่ายภาพในแต่ละจุดของแปลงเกษตร	 รวมถึง 
จดุเชค็อินบนส่ือออนไลน์	ทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของหอมขจรฟาร์ม	เพือ่การประชาสมัพนัธ์
ที่น่าสนใจ
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ฐานการเรียนรู้
การปลูกผักสวนครัว
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1. รายละเอียดการจัดกิจกรรม
1.1	 ชื่อฐาน	การปลูกผักสวนครัว
1.2	 วัตถุประสงค์	 เพื่อสร้างความเข้าใจในความแตกต่างระหว่างไม้ยืนต้น

และไม้ล้มลุก
1.3	 วิธีด�าเนินการ
	 1.3.1	 ผู้รับผิดชอบฐานการเรียนรู้
	 	 วิทยากรหลัก	1	คน	ผู้ช่วยวิทยากร	4	คน
	 1.3.2	 กลุ่มเป้าหมาย
  นกัเรียนช้ันประถมศึกษาปีที	่1	จ�านวน	132	คน	แบ่งเป็น	3	กลุม่สี	

(สีเขียว	สีเหลือง	และสีขาว)		
	 1.3.3	 วัสดุและอุปกรณ์
	 	 1)	 สื่อการเรียนรู ้	 วงจรการเจริญเติบโตของผักคะน้า	 และ 

ต้นทานตะวัน
	 	 2)	 เมล็ดพืช	ได้แก่	ผักชี	คะน้า	กวางตุ้ง	ทานตะวัน	ถั่วฝักยาว	
	 	 3)	 กล้าผักชี	จ�านวน	2	ถาด	ถาดละ	104	หลุม
	 	 4)	 ต้นคะน้า	กวางตุ้ง	และผักชีที่โตเต็มที่	อย่างละ	3	กระถาง	

(กระถางขนาด	6	นิ้ว)
	 	 5)	ถุงมือยาง
	 1.3.4	 วิธีการด�าเนินกิจกรรมในฐานการเรียนรู้
	 	 1)	 ท�าการแบ่งนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	1	จ�านวน	132	คน	

ออกเป็น	3	กลุ่ม	กลุ่มละประมาณ	43-45	คน	
	 	 2)	 แจกถุงมือยางให้นักเรียนที่เข้าฐานพืชผักสวนครัวทุกคน 

ก่อนเข้าแถวเป็นวงกลมล้อมรอบแปลงสาธิตขนาด	1.5	X	10	เมตร	จ�านวน	2	แปลง	
	 	 3)	 วิทยากรเป่านกหวีดเพื่อดึงความสนใจให้นักเรียนมองมาที่

กลางวงกลม	 และเริ่มอธิบายความแตกต่างระหว่างไม้ยืนต้นและไม้ล้มลุก	 ซึ่งพืชผัก
สวนครัวจัดเป็นไม้ล้มลุก	

	 	 4)	 วิทยากรน�าวงจรชีวิตของไม้ล้มลุกที่เตรียมมา	 2	 ชนิด	 คือ	
คะน้าและทานตะวันให้นักเรียนดู	 พร้อมอธิบายการเตรียมเมล็ดก่อนลงปลูกและ
การเตรียมแปลงก่อนปลูก	
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	 	 5)	 ระหว่างทีว่ทิยากรอธบิาย	ผูช่้วยวทิยากรจะน�าเมลด็พชื	ผกัชี	
คะน้า	 กวางตุ้ง	 ทานตะวัน	 และถั่วฝักยาว	 ใส่ภาชนะส่งเวียนให้นักเรียนได้สัมผัส 
ทกุคน	และมต้ีนจรงิมาให้นกัเรยีนได้สมัผสัพร้อมหกัก้านและต้นให้ดวู่าไม้ล้มลุกหรอื
ผักสวนครัวจะไม่มีเนื้อไม้และอายุสั้น	

	 	 6)	 แบ่งนักเรียนออกเป็น	2	กลุ่มให้อยู่รอบแปลงสาธิต	2	แปลง	
แปลงละประมาณ	 20	 คน	 จากนั้นให้ผู ้ช่วยวิทยากรและครูพี่เลี้ยงช่วยกันแจก 
ต้นกล้าผักชี	เพื่อปลูกลงในหลุมในแปลงที่ทางเจ้าหน้าที่เตรียมไว้ให้	

	 	 7)	 เมือ่ปลกูต้นกล้าเสรจ็	แบ่งเดก็ออกเป็นสองแถว	แถวละ	20	คน 
เดินออกจากฐาน	โดยก่อนออกจากฐาน	ผู้ช่วยวิทยากรจะแจกเมล็ดผักสวนครัวแบบ
รวมมติรพร้อมวธิกีารปลกูประกอบกบัรปูภาพเพือ่ให้เดก็น�าไปทดลองปลกูต่อทีบ้่าน

2. ความแตกต่างของวิธีการจัดกิจกรรมในฐานการเรียนรู้ท่ีดำาเนินการจริง 
 กับการจัดกิจกรรมในฐานการเรียนรู้ตามที่ได้กำาหนดไว้ล่วงหน้า

มีการวางแผนการด�าเนินงานโดยจะมีการบรรยายสรุปองค์ความรู้ก่อน 
ให้นักเรียนการลงมือปฏิบัติ	 แต่ในสภาพหน้างานจริงจะเน้นให้นักเรียนได้ลงมือ 
ปฏิบัติจริงและค่อย	ๆ 	อธิบายตามไปด้วย	การอธิบายหรือสรุปองค์ความรู้ก่อนลงมือ
ปฏิบัติจริงน้ันด�าเนินการได้ยาก	 เนื่องจากนักเรียนก�าลังให้ความสนใจกับสิ่งต่าง	ๆ 	 
ที่อยู่รอบตัว	ไม่ว่าจะเป็นเมล็ด	ต้นกล้า	ต้นผักที่โตเต็มที่	และแปลงสาธิต	จึงจ�าเป็น
ต้องให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติและอธิบายไปพร้อมกัน

3. ผลที่ได้จากการดำาเนินงานทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ 
3.1	 ผลการด�าเนินงานเชิงปริมาณ	
	 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	 1	 จ�านวน	 132	 คน	 สามารถจ�าแนก 

ความแตกต่างระหว่างไม้ล้มลุกและไม้ยืนต้นได้
3.2	 ผลการด�าเนินงานเชิงคุณภาพ
	 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	1	เกิดการเรียนรู้และเข้าใจความแตกต่าง

ระหว่างไม้ยนืต้นและไม้ล้มลกุจากการลงมอืปฏิบัติและได้สมัผสัจรงิ	ช่วยพฒันาสมอง
ควบคู่กับการได้รับความสนุกสนานและผ่อนคลายจากการได้เรียนรู้นอกห้องเรียน
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4. สิ่งที่ดำาเนินการได้ดีจากการจัดกิจกรรมในฐานการเรียนรู้ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	1	จ�านวน	132	คน	ได้สัมผัสส่วนต่าง	ๆ	ของ

ผักสวนครัว	เช่น	เมล็ด	ต้นกล้า	และต้นที่เจริญเติบโตเต็มที่จริง	พร้อมลงมือปลูกจริง
ในหอมขจรฟาร์ม	และสามารถบอกได้ว่าผักสวนครัวแต่ละชนิดจัดเป็นไม้ล้มลุก

5. ปัจจัยแห่งความสำาเร็จ
5.1	 สื่อการเรียนรู้และวิธีการจัดการเรียนรู้	 ด้วยการให้นักเรียนได้ลงมือ

สัมผัสของจริง	 ทั้งเมล็ด	 ต้นกล้า	 และต้นที่โตเต็มที่ของผักสวนครัว	 และลงมือ 
ปฏิบัติจริงในการปลูกต้นกล้า	 พร้อมแจกเมล็ดพืชให้นักเรียนน�าไปปลูกท่ีบ้าน	 
ซึ่งนักเรียนสามารถน�าไปปลูกเพื่อให้เป็นของขวัญแก่พ่อแม่	ผู้ปกครองได้	

5.2	ครูพี่เลี้ยงและการใช้นกหวีด	 เนื่องจากนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี	 1	
เป็นวยัทีม่คีวามอยากรู	้อยากเหน็	และก�าลงัซุกซนมาก	การใช้นกหวดีสามารถน�ามาใช้
เพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียนท่ีก�าลังคุยและเล่นกับเพ่ือน	ๆ 	 ให้สนใจในสิ่งท่ี 
ก�าลังเรียนรู้ได้	 นอกจากนี้	 เด็กวัยนี้จะสนิทสนมและเชื่อฟังครูพี่เลี้ยงมาก	 การดูแล
ของครูพี่เล้ียงที่เข้ามาร่วมกิจกรรมสามารถช่วยควบคุมนักเรียนให้การด�าเนินงาน 
ในฐานการเรียนรู้ผ่านไปได้ด้วยดี

5.3	 เจ้าหน้าที่ประจ�าฐาน	มีหน้าที่คอยแจกวัสดุอุปกรณ์	ช่วยเหลือนักเรียน
ในการใส่ถุงมอื	แจกต้นกล้า	แจกเมลด็พชื	คอยดแูลนกัเรยีนให้อยูใ่นฐานและเส้นทาง
ที่ก�าหนดไว้	 รวมทั้ง	 สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในขณะท�ากิจกรรมการเรียนรู้	
เนื่องจากจ�านวนนักเรียนที่มีจ�านวนมากและการจัดกิจกรรมนอกสถานที่ม ี
ความจ�าเป็นต้องดูแลและค�านึงถึงความปลอดภัยของนักเรียนทุกคน	

6. ปัญหา/อุปสรรคที่เกิดระหว่างดำาเนินการ
6.1	 นักเรียนอยู่ในวัยที่ซุกซนท�าให้ควบคุมได้ยาก	 มีความสนใจการฟัง 

ค่อนข้างน้อย	 แต่สนใจกับแปลงสาธิต	 เมล็ดผัก	 และต้นกล้าเป็นอย่างมาก	 บางคน
ลงมือปฏิบัติก่อนที่วิทยากรจะอธิบาย	และหยิบดินทรายปาเล่นกัน	

6.2	 สภาพภูมิอากาศที่ไม่เอื้ออ�านวยส่งผลให้วิทยากรต้องแก้ไขปัญหา 
เฉพาะหน้าเพื่อให้นักเรียนกลุ่มสุดท้ายสามารถท�ากิจกรรมการเรียนรู้นอกสถานที่ 
ได้ทนัเวลาก่อนทีฝ่นจะตกหนกั	เพือ่ไปด�าเนนิกจิกรรมในร่มต่อ	ณ	ห้องประชมุฮาลาล	
ชั้น	2	อาคารจันทร์เจริญ	
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7. ข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนาการดำาเนินการ 
ควรลดใบงานส�าหรบันกัเรยีนลง	เน้นการลงมอืปฏบิตัจิรงิ	เพือ่ปลกูจติส�านกึ

และช่วยให้นักเรียนสามารถจดจ�าในสิ่งที่ก�าลังเรียนรู้ได้ดีกว่าการอ่านหรือท่องจ�า	
เนือ่งจากในสภาพพืน้ทีจ่รงิไม่เหมาะกบัการถอืเอกสารหรือใบงาน	โดยใบงานนัน้ท�าให้
ความคล่องตวัในการท�ากจิกรรมในพืน้ทีจ่ดักจิกรรมในแปลงลดลง	ทัง้นีห้ากต้องการ
ใช้ใบงานควรด�าเนินการหลังจากจบกิจกรรมในแปลงและเข้ามาในอาคารแล้ว

8. ข้อเสนอแนะเพื่อต่อยอดการเนินการในครั้งต่อไป
ควรเป็นกจิกรรมทีเ่น้นให้นกัเรยีนได้ลงมอืปฏบัิตจิรงิและลดจ�านวนนกัเรยีน

ในการเข้าฐานลงเหลือกลุ่มละไม่เกิน	20-30	คน	และเพิ่มครูพี่เลี้ยง	 เช่น	ครู	1	คน	
ต่อเด็ก	5-6	คน	เพราะจ�านวนครูที่น้อยท�าให้ควบคุมนักเรียนได้ยาก	การลดจ�านวน
นักเรียนในการเข้าฐานลงและการเพิ่มจ�านวนครูพี่เลี้ยงจะช่วยให้ใช้เวลาในการท�า
กิจกรรมต่อฐานไม่มากและควบคุมได้ง่ายขึ้น



แหลงเรียนรูทางการเกษตรสำหรับเด็ก
“หอมขจรฟารม” by Suan Dusit

แหลงเรียนรูทางการเกษตรสำหรับเด็ก
“หอมขจรฟารม” by Suan Dusit25

ฐานการเรียนรู้

การอนุรักษ์พันธุกรรม

พืชท้องถิ่น
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1. รายละเอียดการจัดกิจกรรมตามฐานการเรียนรู้ที่ได้กำาหนดไว้
1.1	 ชื่อฐาน	การอนุรักษ์พันธุกรรมพืชท้องถิ่น	
1.2	 วัตถุประสงค์
	 1.2.1	 เพ่ือให้นักเรียนได้รู้จักและจ�าแนกชนิดไม้ยืนต้นซ่ึงเป็นไม้ผล 

หายากในจังหวัดสุพรรณบุรีได้
	 1.2.2	 เพื่อให้นักเรียนสามารถเทียบเคียงภาพต้นไม้และส่วนประกอบ

ต่าง	ๆ	กับต้นไม้จริงในแปลง	อพ.สธ.	ได้
	 1.2.3	 เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู ้จากประสบการณ์ตรงและพัฒนา 

กล้ามเนื้อมัดใหญ่และมัดเล็กจากการเข้าร่วมกิจกรรม
1.3	 วิธีการด�าเนินงาน
	 1.3.1	 ผู้รับผิดชอบฐานการเรียนรู้
		 	 วิทยากรหลัก	1	คน	ผู้ช่วยวิทยากร	4	คน
	 1.3.2	 กลุ่มเป้าหมาย
		 	 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี	 1	 จ�านวน	 132	 คน	 แบ่งเป็น	 

3	กลุ่มสี	(สีเขียว	สีเหลือง	และสีขาว)
	 1.3.3	 วัสดุและอุปกรณ์
	 	 1)	 ป้ายบอร์ดให้ความรู้เรื่องต้นไม้หายากในแปลง	 อพ.สธ.	

จ�านวน	9	ต้น
	 	 2)	 ซองปริศนาที่บรรจุภาพต้นไม้หายากในแปลง	 อพ.สธ.	

ประกอบด้วย	ต้นไม้	ดอก	ผล	ส�าหรับต้นไม้	9	ต้น
	 	 3)	 สติกเกอร์ผลของต้นไม้
	 	 4)	 ใบงานแผนที่ต้นไม้ภายในแปลง	อพ.สธ.
	 	 5)	 ไม้ไอติมสีส�าหรับจับสลากแบ่งกลุ่มนักเรียน
	 1.3.4	 วิธีการด�าเนินกิจกรรมในฐานการเรียนรู้
	 	 1)	 เมื่อเข้าสู่ฐาน	 วิทยากรกล่าวต้อนรับนักเรียน	 ชี้แจงชื่อฐาน	

และกิจกรรมที่จะท�าเบื้องต้น	 พร้อมทั้งบรรยายข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับไม้ยืนต้นที่เป็น 
ต้นไม้หายากในจังหวัดสุพรรณบุรี	และความเป็นมาของโครงการ	อพ.สธ.

	 	 2)	 วทิยากรอธบิายรายละเอยีดของกิจกรรมในฐาน	คอื	กิจกรรม
ตามล่าหาต้นไม้หายากในแปลง	อพ.สธ.	ดงันี	้กจิกรรมนีจ้ะแบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุม่
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เพื่อให้นักเรียนตามหาต้นไม้หายากในแปลง	อพ.สธ.	โดยใช้รูปภาพเป็นค�าใบ้ที่อยู่ใน
ซองปริศนา	 เมื่อหาเจอแล้วให้น�าสติกเกอร์ของต้นไม้ท่ีกลุ่มตนเองได้รับแปะลงใน 
ใบงานให้ตรงตามต�าแหน่งที่ต้นไม้ชนิดนั้นอยู่ในแผนที่

	 	 3)	 เมื่ออธิบายวิธีการด�าเนินกิจกรรมเรียบร้อยแล้ว	 วิทยากร 
จะท�าการแบ่งนักเรียนออกเป็น	4	กลุ่ม	โดยใช้วิธีการจับสลากไม้ไอติม	จากนั้นจะให้
นักเรียนเข้าแถวเป็นสี

	 	 4)	 วิทยากรแจกใบงานแผนที่ต้นไม้ในแปลง	 และซองปริศนา
ภาพต้นไม้ให้แก่นักเรียนแต่ละกลุ่ม

	 	 5)	 นักเรียนแต่ละกลุ่มแยกย้ายกันไปตามหาต้นไม้ตามค�าใบ้ 
ที่ตนเองได้รับ	โดยมีผู้ช่วยวิทยากรประจ�ากลุ่มคอยให้ค�าแนะน�า

	 	 6)	 เมื่อตามหาต้นไม้เรียบร้อยแล้ว	 แต่ละกลุ่มกลับมาเข้าแถว
ประจ�าที่	หลังจากนั้นวิทยากรและนักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ร่วมกัน	

2. ความแตกตา่งของวธิกีารจัดกจิกรรมในฐานการเรยีนรูท่ี้ดำาเนินการจรงิ 
 กับการจัดกิจกรรมในฐานการเรียนรู้ตามที่ได้กำาหนดไว้ล่วงหน้า

ความแตกต่างของการจัดกจิกรรมท่ีด�าเนนิการจรงิจะแตกต่างจากทีว่างแผนไว้	
เนื่องจากปัญหาเรื่องสภาพพื้นที่ในแปลงที่ค่อนข้างแฉะ	ท�าให้นักเรียนไม่สามารถ 
ลงไปท�ากิจกรรมที่บริเวณต้นไม้จริงได้	 ทางผู้จัดกิจกรรมได้ท�าการปรับวิธีการโดยใช้
ป้ายบอร์ดรูปภาพต้นไม้แต่ละชนิดที่จัดเตรียมมาไปตั้งไว้บริเวณพื้นท่ีท่ีใกล้เคียงกับ
ต้นนั้น	 ๆ	 แทน	 โดยเมื่อนักเรียนเข้ามาท�ากิจกรรม	 วิทยากรและผู้ช่วยวิทยากรก็จะ 
ท�าหน้าทีอ่ธบิายพร้อมทัง้ชีจ้ดุของต้นไม้จรงิในแปลงให้นกัเรยีนดแูทนการเดนิเข้าไป
สัมผัส	วิธีดังกล่าวก็จะช่วยให้นักเรียนตามหาต้นไม้เจอ	เห็นต้นไม้จริง	และได้ความรู้
เกี่ยวกับไม้ยืนต้นจากการอธิบายเสริมของวิทยากรแทน



แหลงเรียนรูทางการเกษตรสำหรับเด็ก
“หอมขจรฟารม” by Suan Dusit

แหลงเรียนรูทางการเกษตรสำหรับเด็ก
“หอมขจรฟารม” by Suan Dusit29

3. ผลที่ได้จากการดำาเนินงานทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ 
3.1	 ผลการด�าเนินงานเชิงปริมาณ
	 นักเรียนสามารถเทียบเคียงภาพต้นไม้และส่วนประกอบต่าง	 ๆ	 กับ 

ต้นไม้จริงในแปลง	อพ.สธ.	ได้อย่างน้อย	1	ต้น
3.2	 ผลการด�าเนินงานเชิงคุณภาพ
	 3.2.1	 นักเรียนสามารถบอกช่ือและระบุต�าแหน่งของต้นไม้หายาก 

ในแปลง	อพ.สธ.	ได้
	 3.2.2	 นักเรียนสามารถเดินตามหาต้นไม้ตามทีก่�าหนดให้	พร้อมทัง้แปะ

สติกเกอร์ลงในใบงานได้ถูกต้อง

4. สิ่งที่ดำาเนินการได้ดีจากการจัดกิจกรรม ในฐานการเรียนรู้แปลง  
 อพ.สธ.

ผลส�าเร็จของกิจกรรมในฐานการเรียนรู้	อพ.สธ.	คือ	การที่นักเรียนสามารถ
เทียบเคียงรูปภาพที่ก�าหนดให้กับต้นไม้จริง/ป้ายให้ความรู้ได้โดยใช้เวลาไม่นาน	 
เน่ืองมาจากการเตรียมการในการเลือกรูปภาพ	 การจัดท�าป้ายบอร์ดให้ความรู้และ
การอธิบายกิจกรรมที่ชัดเจน

5. ปัจจัยแห่งความสำาเร็จ
5.1	 การจัดท�าและเลือกรูปภาพที่เห็นชัดเจน	 แสดงถึงต้นไม้ในสภาพจริง	

ท�าให้นักเรียนสามารถเปรียบเทียบรูปภาพในโจทย์กับต้นไม้จริงในแปลงได้ง่าย
5.2	 การอธิบายกระบวนการด�าเนินกิจกรรมที่ชัดเจน	 มีการให้ตัวอย่าง

ประกอบการอธิบาย	เช่น	นักเรียนต้องดูรูปภาพจากซองปริศนา	ผู้บรรยายก็จะสาธิต
การหยบิรปูภาพออกจากซองให้นักเรยีนดูก่อน	การอธบิายทีช่ดัเจนจะท�าให้เกิดความ
เข้าใจในการท�ากิจกรรม	โดยเฉพาะกับนักเรียนในระดับชั้นเด็กเล็ก	

5.3	 การแบ่งงานและการประสานงานกันภายในกลุ่มของผู้จัดกิจกรรม	
เนื่องจากกิจกรรมที่ท�าค่อนข้างใช้อุปกรณ์และมีขั้นตอนการด�าเนินงานค่อนข้างมาก	
การด�าเนินงานท่ีราบรืน่ส่วนหนึง่มาจากการแบ่งงานกนัในกลุม่	การมอบหมายหน้าที่
เหมาะสมกับแต่ละบุคคล
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6. ปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นระหว่างการปฏิบัติงาน
6.1	 ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในระหว่างการท�างาน	 คือ	 ความวุ่นวายในระหว่าง 

การท�ากจิกรรม	เน่ืองจากมนีกัเรยีนเข้าร่วมกจิกรรมในฐานแต่ละครัง้เป็นจ�านวนมาก	
ประมาณ	43-45	คน	จึงท�าให้ยากต่อการควบคุมจนอาจเกดิความวุน่วายขึน้ในระหว่าง
ท�ากิจกรรม	 เช่น	 นักเรียนบางส่วนไม่ฟังเวลาอธิบายกิจกรรม	 หรือในระหว่าง 
ท�ากิจกรรมนักเรียนบางส่วนเดินไม่เป็นกลุ่ม	วิ่งไปมา	เป็นต้น

6.2	 ความไม่สะดวกในเรื่องของพื้นที่	 เนื่องจากในวันที่มีการจัดกิจกรรม 
มฝีนตก	พ้ืนทีแ่ปลงแฉะ	ท�าให้นกัเรยีนไม่มโีอกาสได้ลงไปในแปลงเพือ่สมัผสักบัต้นไม้
จริงได้

7. ข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนาการดำาเนินการ
หลังจากเกิดปัญหาเร่ืองความวุ่นวายขึ้นในระหว่างท�ากิจกรรม	 วิทยากร 

มแีนวทางในการแก้ไขปัญหานีโ้ดยการให้ผูช่้วยวทิยากรท�าหน้าทีเ่ป็นพีเ่ลีย้งในแต่ละ
กลุ่มย่อยเพื่อน�านักเรียนแต่ละกลุ่มเดินตามหาต้นไม้	 ผู้ช่วยวิทยากรท�าหน้าที่เป็น 
พี่เลี้ยงประจ�ากลุ่มจะท�าให้นักเรียนเดินไปท�ากิจกรรมพร้อมกันเป็นกลุ่ม	 ลดความ
วุ่นวาย	การวิ่งไปมาลงได้

การเตรียมความพร้อมกับสถานการณ์	 ทางกลุ่มผู้จัดกิจกรรมมีการเตรียม
ความพร้อมเรื่องสื่อ	 ป้ายบอร์ดให้ความรู้ส�าหรับต้นไม้แต่ละต้นแทนการลงแปลง
ส�าหรับกรณีที่พื้นที่แปลงไม่สะดวกในการท�ากิจกรรม
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8. ข้อเสนอแนะเพื่อต่อยอดการดำาเนินการในครั้งต่อไป
การจัดกิจกรรมครั้งนี้มีความยากล�าบากในเรื่องของสถานที่	คือ	การที่พื้นที่

แปลงยังจัดไม่เรียบร้อย	พื้นดินแฉะเนื่องจากฝนตก	ท�าให้นักเรียนไม่สามารถเดินไป
หาต้นไม้ในบริเวณต้นจริงได้	 ดังนั้น	 การจัดกิจกรรมในรูปแบบนี้ให้มีประสิทธิภาพ 
ดียิ่งขึ้น	 ควรมีการเตรียมแปลงให้มีความเหมาะสม	 เพื่อที่จะให้นักเรียนได้เดินไปด ู
ใกล้	ๆ 	ต้นไม้จริงได้

นอกจากนี้	 กิจกรรมการตามหาต้นไม้คร้ังนี้ก�าหนดให้นักเรียนตามหากัน
เป็นกลุ่ม	 กลุ่มละ	 1	 ต้น	 ท�าให้ใช้เวลาค่อนข้างเร็วในการท�ากิจกรรม	 ถ้ามีโอกาส 
ครั้งต่อไปอาจจะเพิ่มจ�านวนต้นไม้ให้มากขึ้น	 เพื่อที่นักเรียนได้มีโอกาสเรียนรู้ต้นไม้
หลายชนิด	ทั้งนี้	ขึ้นอยู่กับเวลาและจ�านวนของนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมด้วย
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ฐานการเรียนรู้การอนุรักษ์พันธุกรรมพืชท้องถิ่น : 

Rally ตามล่าหาพืชท้องถิ่น
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ฐำนกำรเรียนรู้กำรอนุรักษ์พันธุกรรมพืชท้องถิ่น : Rally ตำมล่ำหำพืชท้องถิ่น 
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ฐานการเรียนรู้

การขยายพันธุ์ว่านหางจระเข้

ด้วยการแยกหน่อ
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1. รายละเอียดการจัดกิจกรรมตามฐานการเรียนรู้ตามที่ได้กำาหนดไว้
1.1	 ชื่อฐาน	การขยายพันธุ์ว่านหางจระเข้ด้วยการแยกหน่อ
1.2	 วัตถุประสงค์
	 1.2.1	 เพื่ อ ให ้ นัก เรียนทราบความส�าคัญและประโยชน ์ของ 

ว่านหางจระเข้	
	 1.2.2	 เพือ่ให้นักเรยีนได้เรยีนรูว้ธิกีารขยายพนัธุว่์านหางจระเข้โดยการ

แยกหน่อ	และลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง	อย่างน้อย	2	คนต่อ	1	หน่อ
	 1.2.3	 เพื่อให้นักเรียนมีความสามัคคีและสามารถท�างานเป็นทีมได้
1.3	 วิธีด�าเนินการ
	 1.3.1	 ผู้รับผิดชอบฐานการเรียนรู้	
	 	 วิทยากรหลัก	1	คน	ผู้ช่วยวิทยากร	3	คน	
	 1.3.2	 กลุ่มเป้าหมาย	
	 	 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี	 1	 จ�านวน	 132	 คน	 แบ่งเป็น	 

3	กลุ่มสี	(สีเขียว	สีเหลือง	และสีขาว)
	 1.3.3	 วัสดุและอุปกรณ์
	 	 1)	 หน่อว่านหางจระเข้	ยาว	4-6	นิ้ว	จ�านวน	80	หน่อ
	 	 2)	 ดินปลูก
	 	 3)	 กระถางพลาสติก	 ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง	 4	 นิ้ว	 จ�านวน	 

80	กระถาง
	 	 4)	 ช้อนปลูก	จ�านวน	4	อัน
	 	 5)	 ถุงมือพลาสติก	จ�านวน	132	คู่
	 	 6)	 บัวรดน�้า	จ�านวน	4	อัน
	 	 7)	 ผลิตภัณฑ์เจลแอลกอฮอล์ล้างมือ	 สกัดจากว่านหางจระเข	้

ขนาด	10	มล.	จ�านวน	132	หลอด
	 1.3.4	 วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้	 (การขยายพันธุ์ว่านหางจระเข้ 

โดยการแยกหน่อ)
	 	 1)	 การเตรียมดิน	 น�าดินมา	 3	 ส่วน	 ก่อนน�าดินมาผสมต้อง 

ย่อยดินเป็นก้อนเล็กที่สุดเสียก่อน	 ผสมใบไม้แห้งผุที่ย่อยเป็นชิ้นเล็ก	 ๆ	 2	 ส่วน	 
ผสมปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยอินทรีย์	1	ส่วน	ผสมทราย	0.5	ส่วน	คลุกเคล้าให้เข้ากัน	
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	 	 2)	 การเตรียมหน่อว่านหางจระเข้	 โดยแยกหน่อท่ีบริเวณ 
โคนต้นแม่ออกมา	หน่อที่จะน�าไปขยายพันธุ์จะต้องมีขนาดโต	มีใบ	5	ใบ	หรือ	6	ใบ	
ความยาวหน่อประมาณ	6-8	นิ้ว

	 	 3)	 วิทยากรอธิบายความส�าคัญและการน�าว่านหางจระเข้ไปใช้
ประโยชน์	รวมถึงวิธีการแยกหน่อและปลูกว่านหางจระเข้	

	 	 4)	 นักเรยีนทกุคนสวมถงุมอืพลาสตกิ	ช่วยกนัตักดนิใส่กระถาง	
แล้วใช้มือขุดดินให้เป็นหลุมไม่ต้องลึกมากนัก	 เนื่องจากว่านหางจระเข้มีระบบราก 
ตื้น	ๆ	เท่านั้น

	 	 5)	 นกัเรยีนรับหน่อว่านหางจระเข้จากวทิยากร	2	คนต่อ	1	หน่อ	
ต่อ	1	กระถาง	แล้วช่วยกันปลูกหน่อว่านหางจระเข้ลงในกระถางที่เตรียมไว้	กลบดิน
บาง	 ๆ	 เสมอโคนต้น	 แล้วกลบอีกชั้นให้แน่นพออยู่ตัว	 การลงดินอย่าลงลึกไปหรือ 
ตื้นไป	คือ	อย่าลึกจนเวลาลดน�้าดินไปกลบยอดได้	หรืออย่าตื้นจนต้นโยกเวลารดน�้า	

	 	 6)	 รดน�้าด้วยบัวรดน�้าในปริมาณพอดี	 ๆ	 ระวังอย่าให้แฉะ 
เกินไป	เพราะจะท�าให้รากเน่า	เนื่องจากว่านหางจระเข้เป็นพืชที่ไม่ค่อยชอบน�้ามาก

	 	 7)	 เมื่อเสร็จกิจกรรม	 ผู ้ด�าเนินกิจกรรมแจกผลิตภัณฑ  ์
เจลแอลกอฮอล์ล้างมือจากว่านหางจระเข้ให้กับนักเรียนทุกคน	คนละ	1	ชิ้น

2. ความแตกต่างของวิธีการจัดกิจกรรมในฐานการเรียนรู้ท่ีดำาเนินการจริง 
 กับการจัดกิจกรรมในฐานการเรียนรู้ตามที่ได้กำาหนดไว้ล่วงหน้า

จากการด�าเนินงานในฐานกิจกรรมการขยายพันธุ์ว่านหางจระเข้โดยการ 
แยกหน่อพบข้อแตกต่างของวธิกีารจดักิจกรรมในฐานการเรยีนรูท้ีด่�าเนนิการจรงิกับ
การจัดกิจกรรมในฐานการเรียนรู้ตามที่ได้ก�าหนดไว้ล่วงหน้า	ดังนี้

2.1	 ในการท�ากิจกรรมในฐานการเรียนรู้แต่ละรอบ	 มีการวางแผนและ
ก�าหนดการใช้เวลา	20	นาที	แต่เมื่อได้ด�าเนินงานในฐานกิจกรรมจริง	ต้องปรับเวลา
ให้น้อยลง	คือ	ประมาณ	15-20	นาที	เนื่องจากขณะท�ากิจกรรมเกิดฝนตก	จึงต้องเร่ง
ท�ากิจกรรมให้เสร็จเร็วขึ้น	จึงไม่เป็นไปตามที่วางแผนไว้
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2.2	 ผู้จัดกิจกรรมวางแผนการด�าเนินกิจกรรมในฐานการเรียนรู้ไว้โดยแบ่ง
นักเรียน	45	คน	ออกเป็นกลุ่มย่อย	4	กลุ่ม	กลุ่มละ	11-12	คน	และจัดให้มีวิทยากร	
4	 คน	 ประจ�าแต่ละกลุ่ม	 เพื่อสะดวกต่อการดูแลนักเรียนอย่างทั่วถึง	 แต่เมื่อได ้
ด�าเนินงานในฐานกิจกรรมจริง	 คณะผู้ด�าเนินกิจกรรมพิจารณาพื้นที่จัดกิจกรรม 
ร่วมกับจ�านวนนักเรียนเห็นว่าสามารถรวมนักเรียนเป็นกลุ่มใหญ่เพียงกลุ่มเดียวได้	 
จึงปรับรูปแบบการท�ากิจกรรมใหม่	 โดยรวมกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่มเดียว	 มีวิทยากร	 
1	คน	เป็นผู้อธิบายให้ความรู้	สาธิตวิธีแยกหน่อและปลูกว่านหางจระเข้	และมีผู้ช่วย
ในการด�าเนินกิจกรรม	 3	 คน	 ยืนห่างกันเป็นระยะใกล้ชิดกับนักเรียน	 เพื่อคอยให ้
ความช่วยเหลือและแนะน�านักเรียนในการท�ากิจกรรม	 และสามารถด�าเนินกิจกรรม
ได้เป็นอย่างดี

3. ผลที่ได้จากการดำาเนินงานทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ 
3.1	 ผลการด�าเนินงานเชิงปริมาณ	
	 3.1.1	 นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที	่1	ทีแ่จ้งรายชือ่จะเข้าร่วมกจิกรรม

มีจ�านวน	135	คน	ในวันจัดกิจกรรมเข้าร่วมกิจกรรมทั้งหมด	132	คน	
	 3.1.2	 นักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมจ�านวน	 132	 คน	 ร่วมกันปลูก 

หน่อว่านหางจระเข้ได้จ�านวน	66	กระถาง	(นักเรียน	2	คนต่อว่านหางจระเข้	1	หน่อ
ต่อ	1	กระถาง)

3.2	 ผลการด�าเนินงานเชิงคุณภาพ	
	 3.2.1	 จากการสังเกตของผู้ด�าเนินกิจกรรม	 พบว่า	 นักเรียนมีความ

กระตือรือร้น	สนใจท�ากิจกรรมเป็นอย่างดี	
	 3.2.2	 นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับว่านหางจระเข้	 สังเกต 

ได้จากการที่นักเรียนสามารถตอบค�าถามจากวิทยากรได้
	 3.2.3	 นักเรียนสามารถปลูกหน่อว่านหางจระเข้ได้ด้วยตนเอง	 และ

สามารถท�างานเป็นทีมได้เป็นอย่างดี
	 3.2.4	 นกัเรยีนรูคุ้ณค่าและความส�าคัญของว่านหางจระเข้โดยเหน็จาก

ตัวอย่างผลิตภัณฑ์เจลแอลกอฮอล์ล้างมือท่ีได้จากว่านหางจระเข้ว่าสามารถน�า 
ว่านหางจระเข้ไปแปรรูปเพื่อผลิตเป็นของใช้ในชีวิตประจ�าวันได้
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4. สิ่งที่ดำาเนินการได้ดีจากการจัดกิจกรรมในฐานการเรียนรู้ 
4.1	 การเลือกบริเวณจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม	 เนื่องจากเป็นบริเวณ 

ที่อยู่ใกล้แปลงว่านหางจระเข้	 นักเรียนสามารถมองเห็นต้นว่านหางจระเข้ท่ีปลูก 
อยู่ในแปลงระหว่างท�ากิจกรรม

4.2	 มีการเตรียมสื่อการเรียนรู้ที่น่าสนใจ	ประกอบด้วย	ต้นว่านหางจระเข้
ขนาดใหญ่	 สมบูรณ์	 แข็งแรง	 และอยู่ในระยะที่พร้อมขยายพันธุ์	 มีหน่อเกิดขึ้นรอบ
โคนต้น	ใบว่านหางจระเข้	หน่อว่านหางจระเข้ทีแ่ยกออกจากต้นแม่เรยีบร้อยแล้ว	และ
ตัวอย่างผลิตภณัฑ์เจลแอลกอฮอล์ล้างมอืจากว่านหางจระเข้	(Aloe	Hand	Sanitizer	
Gel)

4.3	 มีการเตรียมอุปกรณ์ที่ใช้ส�าหรับการแยกหน่อและปลูกว่านหางจระเข้
ที่ครบครัน	ได้แก่	กระถางพลาสติก	ดินปลูก	ช้อนปลูก	ถุงมือพลาสติก	และบัวรดน�้า	
เป็นต้น

4.4	 มีการจัดเตรียมเจลแอลกอฮอล์ล้างมือจากว่านหางจระเข้	 (ขนาด	 
10	มล.)	แจกให้นักเรียนทุกคนน�าไปทดลองใช้

4.5	 มีการจัดแบ่งหน้าที่ผู้ด�าเนินกิจกรรมตามความถนัด
4.6	 ผู ้ด�าเนินกิจกรรมค�านึงถึงความปลอดภัยของนักเรียนเป็นส�าคัญ	 

มีการเตรียมถุงมือและใช้เชือกกั้นอาณาเขตเพื่อป้องกันไม่ให้นักเรียนเดินออกจาก
บริเวณและท�าให้เกิดอันตรายได้	 รวมทั้ง	 มีเจ้าหน้าท่ีคอยดูแลความปลอดภัย	 
ทั้งผู้ด�าเนินกิจกรรมจากสถาบันวิจัยและพัฒนาและคณาจารย์จากโรงเรียนสาธิต 
ละอออุทิศ	โดยแบ่งบุคลากรให้รับผิดชอบดูแลนักเรียน	1	คน	ต่อ	นักเรียน	10	คน

4.7	 มีการบริหารเวลาการจัดกิจกรรมได้อย่างเหมาะสม	นักเรียนสามารถ
ท�ากิจกรรมทุกขั้นตอนได้ทันเวลาตามที่ก�าหนดไว้

5. ปัจจัยแห่งความสำาเร็จ
5.1	 การเตรียมความพร้อมในการจัดกิจกรรม	 เช่น	 การประชุมวางแผน 

การด�าเนินงาน	 การปรึกษาหารือร่วมกันและยอมรับมติท่ีประชุม	 การจัดท�า
ก�าหนดการที่ชัดเจน	การส�ารวจพื้นที่ก่อนถึงวันจัดกิจกรรม	เป็นต้น

5.2	 ความเหมาะสมของสถานที่จัดกิจกรรมและสภาพแวดล้อม
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5.3	 วิทยากรและผู้ด�าเนินกิจกรรมมีการเตรียมข้อมูลท่ีจะใช้สอนนักเรียน
เป็นอย่างดี	และมีการซักซ้อมล่วงหน้าเพื่อรับมือกับปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้น

5.4	 การให้ความรู ้พื้นฐานเกี่ยวกับว่านหางจระเข้	 ซึ่งประกอบไปด้วย	
ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของว่านหางจระเข้	ประโยชน์ของว่านหางจระเข้	การปลูก	
และการแปรรูปว่านหางจระเข้	 รวมไปถึง	 การจัดกิจกรรมท่ีให้นักเรียนได้ลงมือ 
ขยายพันธุ์ว่านหางจระเข้ด้วยตัวเอง	 ท�าให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ 
ว่านหางจระเข้	และสามารถปลูกหน่อว่านหางจระเข้ด้วยตนเอง

5.5	 ความพร้อมของสื่อประกอบการสอน	 และอุปกรณ์ที่ใช้ในการท�า
กิจกรรมเพียงพอกับจ�านวนนักเรียน	

5.6	 บุคลากรมีความเข้าใจการด�าเนินงานกิจกรรมอย่างชัดเจน	 และมีการ
ท�างานเป็นทีม	 โดยแบ่งหน้าที่ให้บุคลากรปฏิบัติงานอย่างเหมาะสม	คัดเลือกตาม
ความถนัด

6. ปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นระหว่างการปฏิบัติงาน
6.1	 พื้นที่ที่ผู้จัดกิจกรรมเลือกเป็นฐานการเรียนรู้ค่อนข้างแคบและมีอยู่

อย่างจ�ากัด	 เกิดความไม่สะดวกในการเคลื่อนไหวและการท�ากิจกรรมของนักเรียน	
และผู้ดูแลกิจกรรมไม่สามารถเข้าถึงนักเรียนได้อย่างทั่วถึง

6.2	 ด้วยรปูแบบการจดักจิกรรมเป็นรูปแบบการจดักิจกรรมกลางแจ้งท�าให้
ไม่สามารถใช้โสตทัศนูปกรณ์ได้นอกจากโทรโข่ง	 ส่งผลให้เกิดอุปสรรคในการเรียนรู้
ระหว่างการด�าเนินกิจกรรม

6.3	 นักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมอยู่ในช่วงวัยที่ค่อนข้างต้องการการเอาใจใส่
เป็นพิเศษ	อาทิ	นักเรียนไม่สามารถใส่ถุงมือยางเองได้	มีพฤติกรรมซุกซน	ซึ่งเป็นไป
ตามธรรมชาติของช่วงวัยท�าให้ผู้ด�าเนินกิจกรรมที่มีจ�านวนจ�ากัดต้องพยายามเข้าไป
ช่วยเหลือให้ทั่วถึง

6.4	 ในช่วงท้ายของการจัดกิจกรรมมีฝนตก	ไม่สะดวกในการท�ากิจกรรม
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7. ข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนาการดำาเนินการ 
7.1	 ผูช่้วยวทิยากรแบ่งกนัยนืกระจายตัวในจุดต่าง	ๆ 	รอบบรเิวณจดักจิกรรม	

และช่วยกันส่งต่ออุปกรณ์ที่ใช้ในกิจกรรมไปยังนักเรียนเพื่อหลีกเลี่ยงการเคลื่อนไหว
และสามารถเข้าถึงนักเรียนได้อย่างทั่วถึง

7.2	 วทิยากรใช้โทรโข่งช่วยในการขยายเสยีงและใช้ต้นและใบว่านหางจระเข้
เป็นสื่อการเรียนรู้	 โดยมีผู้ช่วยวิทยากรยืนกระจายเป็นระยะ	ๆ	 และช่วยอธิบายซ�้า
ตามที่วิทยากรพูด

7.3	 ผู ้ช ่วยวิทยากรที่ยืนกระจายอยู ่ในแต่ละจุดช่วยกันสอดส่องและ 
ช่วยเหลือนักเรียนในบรเิวณใกล้ตัวด้วยความรวดเรว็	และสอนให้นกัเรยีนทีส่วมถุงมอื
ด้วยตัวเองเป็นแล้วช่วยเหลือเพ่ือนที่ยังใส่ไม่ได้	 รวมทั้ง	 ได้ความช่วยเหลือจาก
คณาจารย์จากโรงเรยีนสาธติละอออทุศิในการควบคุมนกัเรยีนให้อยูใ่นความเรยีบร้อย

7.4	 เนื่องจากฝนตกลงมาในช่วงท้ายของการท�ากิจกรรม	 วิทยากรจึงต้อง
รวบรัดขั้นตอนและจัดการให้นักเรียนรีบเคลื่อนย้ายออกจากสถานที่เข้าไปยังอาคาร	
ในการจดักิจกรรมครัง้ต่อไป	จะต้องเตรยีมร่มให้เพยีงพอส�าหรับนกัเรยีนทีท่�ากจิกรรม

8. ข้อเสนอแนะเพื่อต่อยอดการดำาเนินการในครั้งต่อไป
8.1	 วางแผนการบริหารการจัดกิจกรรมส�าหรับครั้งต่อไปตามหลักการของ	

PDCA	 ประกอบด้วย	 1)	 Plan	 คือ	 การวางแผน	 2)	 DO	 คือ	 การปฏิบัติตามแผน	 
3)	 Check	 คือ	 การตรวจสอบ	 และ	 4)	 Act	 คือ	 การปรับปรุงการด�าเนินการอย่าง
เหมาะสม	หรือ	การจัดท�ามาตรฐานใหม่	ซึ่งถือเป็นพื้นฐานของการยกระดับคุณภาพ

8.2	 ควรมีการศึกษาข้อมูลการพยากรณ์อากาศของพื้นท่ีท่ีจะจัดกิจกรรม
และช่วงวันเวลาในการจัดกิจกรรม	หากเป็นการจัดกิจกรรมกลางแจ้ง
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ภาคผนวก
ใบงานกิจกรรมในร่ม
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ใบงาน 
เรื่อง การจำาแนกไม้ยืนต้นและไม้ล้มลุก

ชื่อ............................................................................................................................................................................................

ค�าชี้แจง	 ให้นักเรียนดูภาพพืชเหล่านี้	แล้วท�าเครื่องหมาย	X	ทับอักษร	ย	เมื่อเห็นว่า 
 เป็นไม้ยืนต้น	ทับอักษร	ล	เมื่อเห็นว่าเป็นไม้ล้มลุก

มะกอก ย ล ขนุน ย ลผักคะน้า ย ล

ผักบุ้ง ย ล ว่านหางจระเข้
ย ล

มะพลับ ย ล

ทานตะวัน ย ล ผักกวางตุ้ง
ย ล

ตะโก ย ล
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ใบงาน 
เรื่อง การจำาแนกองค์ประกอบของดอก

ชื่อ............................................................................................................................................................................................

ค�าชี้แจง	 ให้นักเรียนน�าดอกกุหลาบมาแยกส่วนประกอบ	กลีบเลี้ยง	กลีบดอก	เกสร 
	 เพศผู้	เกสรเพศเมีย	แล้วน�ามาแปะในต�าแหน่งเดียวกับรูปที่ให้ไว้

เกสรเพศเมียกลีบเลี้ยง

กลีบดอก เกสรเพศผู้
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แอปเปิล

ส้ม

มะขาม

แก้วมังกร

ใบงาน 
เรื่อง การจำาแนกผลไม้

ชื่อ............................................................................................................................................................................................

ค�าชี้แจง	 ให้นักเรียนจับคู่ผลไม้ที่อยู่ในกล่องปริศนา	 โดยระบุหมายเลขของกล่อง 
	 ในช่องว่าง

หมายเลขกล่อง
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คณะกรรมการดำาเนินงานโครงการ
ละออพลัสทัศนศึกษา ณ หอมขจรฟาร์ม

การจัดกิจกรรมโครงการละออพลัสทัศนศึกษา	ณ	 หอมขจรฟาร์ม	 แบ่ง 
คณะกรรมการด�าเนินงานออกเป็น	4	กลุม่	ได้แก่	คณะกรรมการบรหิารการด�าเนนิงาน
โครงการ	 คณะกรรมการบริหารจัดการทั่วไป	 คณะกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้	
และคณะกรรมการถ่ายภาพการจัดกิจกรรม	ดังนี้

1.  คณะกรรมการบริหารการด�าเนินงานโครงการ	ท�าหน้าที่เป็นที่ปรึกษา
และให้ข้อเสนอแนะการด�าเนินโครงการประกอบด้วย	

	 1)	 รองศาสตราจารย์	ดร.ศิโรจน์	ผลพันธิน	
	 2)	 รองศาสตราจารย์	ดร.ชนะศึก	นิชานนท์
	 3)	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.ยุธยา	อยู่เย็น
	 4)	 ดร.สุวิชชา	เนียมสอน
2.  คณะกรรมการบริหารจัดการทั่วไป	ท�าหน้าที่ด�าเนินการจัดท�าเอกสาร

อนุมัติโครงการ	 เอกสารจัดซื้อจัดจ้างวัสดุ	 จัดซื้อและจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์	 และ
ประสานงานในภาพรวม	ประกอบด้วย	

	 1)	 ดร.สุชยา	เกียรติประจักษ์		 ผู้รับผิดชอบโครงการ
	 2)	 นางสาวพีรดา	พงษ์ทอง
	 3)	 นางสาวชลากร	อยู่คเชนทร์
3. คณะกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ท�าหน้าที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบ่งออกเป็น	2	ส่วน	ได้แก่
 3.1 กิจกรรมกลางแจ้ง (Outdoor)	 ในพื้นที่หอมขจรฟาร์ม	 โดยเน้น

การให้ความรู้เรื่องพืชที่เป็นไม้ยืนต้นและไม้ล้มลุก	 ประกอบด้วย	 3	 ฐานการเรียนรู	้
ได้แก่	 ฐานการเรียนรู้การปลูกผักสวนครัว	 ฐานการเรียนรู้การอนุรักษ์พันธุกรรม 
พืชท้องถิ่น	 และฐานการเรียนรู ้การขยายพันธุ ์ว่านหางจระเข้โดยการแยกหน่อ	 
ดังรายละเอียดต่อไปนี้

  ฐานการเรียนรู้การปลูกผักสวนครัว	 ด�าเนินกิจกรรมการปลูกผัก 
สวนครัว	ได้แก่	การเพาะเมล็ด	การย้ายต้นกล้า	การอนุบาลต้นกล้า	ประกอบด้วย	
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	 	 1)	 นายธนากร	บุญกล�่า	
	 	 2)	 นายเฉลิมชัย	แสงอรุณ
	 	 3)	 นางสาวนภาพร	บุญเถิม
	 	 4)	 นางสาวเพ็ญภาพร	กระเวน
	 	 5)	 นายกริชาพัสน์	ชื่นแสงจันทร์
  ฐานการเรียนรู้การอนุรักษ์พันธุกรรมพืชท้องถิ่น	ด�าเนินกิจกรรม	

Rally	ตามล่าหาพชืท้องถิน่หายากในพืน้ทีโ่ครงการพระราชด�าร	ิอพ.สธ.	ประกอบด้วย	
	 	 1)	 นางสาวพีรดา	พงษ์ทอง
	 	 2)		นางสาวธนาภา	งิ้วทอง
	 	 3)	 นางสาวณิชาภัส	ตั้งบวรพิมล
	 	 4)	 นางสาวชลากร	อยู่คเชนทร์
	 	 5)		นายสุรัช	จ้างประเสริฐ
  ฐานการเรียนรู้การขยายพันธุ์ว่านหางจระเข้โดยการแยกหน่อ 

ด�าเนินกจิกรรมโดยการจัด	แสดงผลติภณัฑ์เจลแอลกอฮอล์ล้างมอืจากว่านหางจระเข้
ในแปลงหอมขจรฟาร์ม	และการแยกหน่อว่านหางจระเข้ลงปลูกในกระถาง	ประกอบด้วย	

	 	 1)	 นางบุษบา	เนกขัม
	 	 2)	 นายวิชญา	ติยะพงษ์ประพันธ์
	 	 3)	 นางสาววรรษมล	แสนทวีสุข
	 	 4)	 นางสาวณัฐณิชา	มีงาม
 3.2 กิจกรรมในร่ม (Indoor) ณ	ห้องประชุมฮาลาล	 ช้ัน	 2	 อาคาร 

จันทร์เจริญ	 ได้แก่	 ฐานการเรียนรู้การจ�าแนกไม้ยืนต้นและไม้ล้มลุก	 ฐานการเรียนรู้
การจ�าแนกองค์ประกอบของดอก	และฐานการเรียนรูก้ารจ�าแนกผลไม้	ดงัรายละเอยีด
ต่อไปนี้

  ฐานการเรียนรู้การจ�าแนกไม้ยืนต้นและไม้ล้มลุก	ด�าเนินกิจกรรม
โดยการจ�าแนกตวัอย่างต้นไม้ทีไ่ด้เรยีนรูจ้ากประสบการณ์ตรงในแปลงหอมขจรฟาร์ม	
ตามลักษณะของพันธุ์ไม้	 การมีหรือไม่มีเนื้อไม้	 และอายุของต้นไม้	 โดยมีใบงานให้
นักเรียนท�ากิจกรรมจ�าแนกต้นไม้ที่ได้พบในหอมขจรฟาร์ม	

  ฐานการเรียนรู้การจ�าแนกองค์ประกอบของดอก	ด�าเนินกิจกรรม
โดยศึกษาองค์ประกอบของดอก	4	ส่วน	คือ	กลีบเลี้ยง	กลีบดอก	เกสรตัวผู้	และเกสร
ตัวเมีย	โดยใช้ดอกกุหลาบเป็นสื่อการสอนและการท�ากิจกรรมในใบงาน	
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  ฐานการเรยีนรูก้ารจ�าแนกผลไม้	ด�าเนนิกิจกรรมการจ�าแนกผลไม้
โดยการสัมผัสผลไม้ปริศนาในกล่องทึบแสงแล้วจ�าแนกชนิดให้ถูกต้องตามรูปร่าง 
รูปทรงที่สัมผัสได้	 โดยใช้	 ส้ม	 มะขาม	 แอปเปิล	 แก้วมังกร	 เป็นสื่อการสอนและ 
การท�ากิจกรรมในใบงาน	ประกอบด้วย	

	 	 1)	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.พรพัสนันท์	เดชประสิทธิโชค
	 	 2)	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.จิราพร	รอดพ่วง
	 	 3)	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.นิศานาถ	มั่งศิริ
	 	 4)	 ดร.สุชยา	เกียรติประจักษ์
	 	 5)	 นางสาวปาณิสรา	อยู่สกุล
	 	 6)	 นางพรทิพย์	รดด้วง
	 	 7)	 นางสาวศศิธร	ทองสถิ
	 	 8)	 นางสาวเสาวลักษณ์	พูลสวัสดิ์
	 	 9)	 นายสรานันต์	สงวนสัตย์
4. คณะกรรมการถ่ายภาพการจัดกิจกรรม	 ท�าหน้าที่ติดตามถ่ายภาพ

นกัเรียนทกุคนในขณะท�ากจิกรรม	ควบคมุการเปลีย่นฐาน	ตรวจสอบควบคมุคณุภาพ
ของภาพถ่ายให้สวยงามและครบถ้วนทกุคน	จัดแต่งภาพ	พร้อมจดัท�าเป็นของทีร่ะลกึ
ในรูปแบบหอมขจรฟาร์ม	ประกอบด้วย	

	 1)		นางสาวณปภร	เจี้ยวเห้ง
	 2)		นางสาวนงนุช	อุตคุด
	 3)		นางสาวณัฐภรณ์	ลิ่มวรพันธ์
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สถาบันวจิยัเเละพฒันา
295	ถนนนครราชสีมา	เขตดุสติ	กรงุเทพมหานคร	10300
โทรศัพท์	0-2244-5280-4		โทรสาร	0-2668-7460
Facebook:	https://www.facebook.com/RDISuandusit
Line	Group/	open	chat:	SDU	Researchers
Website:	https://www.research.dusit.ac.th
E-mail:	rdisuandusit@gmail.com	

คณะผู้จัดทำา

ที่ปรึกษา 
	 1.	 รองศาสตราจารย์	ดร.ศิโรจน์	ผลพันธิน	 อธิการบดี
	 2.	 รองศาสตราจารย์	ดร.ชนะศึก	นิชานนท์	 รองอธิการบดีฝ่ายวิจัยและ
	 	 	 พัฒนาการศึกษา
	 3.	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.ยุธยา	อยู่เย็น	 ผูอ้�านวยการสถาบนัวจิยัและพฒันา
	 4.	 ดร.สุวิชชา	เนียมสอน		 ผู้อ�านวยการส�านักบริหารกลยุทธ์

กองบรรณาธิการ  
	 1.	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.พรพัสนันท์	เดชประสิทธิโชค
	 2.	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.จิราพร	รอดพ่วง
	 3.	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.นิศานาถ	มั่งศิริ	
	 4.	 ดร.สุชยา	เกียรติประจักษ์
	 5.	 นางสาวพีรดา	พงษ์ทอง




