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ค�ำนิยม

	 หนังสือคู่มือ “เมลอนหอมขจรฟาร์ม by Suan Dusit” เล่มนี้ เป็นความตั้งใจของสถาบันวิจัยและ

พัฒนา มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ร่วมกับส�ำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) ใน

การน�ำเทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะมาใช้ในการทดลองปลูกเมลอน 3 สายพันธุ์ จนได้ผลผลิตที่น่าพอใจ ถูก

ต้องตามมาตรฐานเกษตรปลอดภัย (Good Agricultural Practice: GAP) เนื้อหาภายในเล่ม 

ถกูเรยีบเรยีงขึน้มาจากประสบการณ์ตรงในการทดลองเพาะปลกูเมลอนของสถาบนัวจิยัและพฒันาจงึเกิด

ความช�ำนาญจากการปฏิบัติจริง ประกอบไปด้วยเนื้อหาทางทฤษฎีขั้นตอนการปฏิบัติ ต่อยอดองค์ความรู้

ขยายสู ่ชุมชน จึงเหมาะอย่างยิ่งส�ำหรับเกษตรกรหรือบุคคลทั่วไปที่สนใจปลูกเมลอนในโรงเรือน  

เพือ่พฒันาการท�ำเกษตรในรปูแบบใหม่ทีเ่น้นการใช้เทคโนโลยแีละการผลติผลผลติทีป่ลอดภยัต่อผูบ้รโิภค

และสิ่งแวดล้อม 

	 การด�ำเนินงานทดลองปลูกเมลอนในพื้นที่ของหอมขจรฟาร์ม มหาวิทยาลัยสวนดุสิต วิทยาเขต

สพุรรณบรุคีรัง้น้ี มวัีตถุประสงค์เพือ่เป็นต้นแบบให้กับเกษตรกรในการเพาะปลกูเมลอนในโรงเรอืนอจัฉรยิะ

ที่มุ่งเน้นการยกระดับคุณภาพของกระบวนการเพาะปลูกและเพิ่มมูลค่าให้แก่ผลผลิตเมลอน สามารถเป็น

แหล่งเรยีนรูแ้ละถ่ายทอดเทคโนโลยผ่ีานเครอืข่ายเกษตรกรในพืน้ทีจั่งหวดัสพุรรณบรุแีละจงัหวดัใกล้เคยีง 

โดยมเีป้าหมายในการเสรมิสร้างศักยภาพ ยกระดับรายได้ และสร้างผลตอบแทนทีเ่ป็นธรรมให้แก่เกษตรกร

ในชุมชนอย่างยั่งยืนต่อไป

	 รองศาสตราจารย์ ดร.ศิโรจน์ ผลพันธิน

                   	 อธิการบดีมหาวิทยาลัยสวนดุสิต

                             





ค�ำนิยม

	 หนังสือคู่มือ “เมลอนหอมขจรฟาร์ม by Suan Dusit” เล่มนี้ เกิดจากความร่วมมือระหว่าง

มหาวิทยาลัยสวนดุสิตกับส�ำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) ในการริเริ่มและ

ส่งเสรมิการใช้เทคโนโลยโีรงเรอืนอจัฉรยิะในการปลกูเมลอนตลอดห่วงโซ่การผลติ และด�ำเนนิการตามการ

ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (Good Agricultural Practice: GAP) เพื่อผลผลิตที่มีคุณภาพดี และปลอดภัย

ตามมาตรฐานที่ก�ำหนด สวทช. หวังเป็นอย่างยิ่งว่าข้อคิดความรู้ต่าง ๆ ที่รวบรวมอยู่ในหนังสือเล่มนี้  

จะเป็นแรงผลักดันให้เกษตรกรตระหนักถึงการใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมไปยกระดับประสิทธิภาพการ

ผลิต ยกระดับมาตรฐานและมุ่งสู่ตลาดสินค้าเกษตรปลอดภัยในระดับสากลต่อไป

	 นางสาววิราภรณ์ มงคลไชยสิทธิ์

	 รองผู้อ�ำนวยการ

	 ส�ำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ

	





ค�ำน�ำ

ปัจจบัุน “เมลอน” ก�ำลังได้รบัความนยิมจากผูบ้รโิภคชาวไทยเป็นอย่างมาก เนือ่งจากมรีสชาติทีห่วานฉ�ำ่ 

เนื้อนุ่ม และมีกลิ่นหอมอันเป็นเอกลักษณ์ ในอดีตประเทศไทยต้องน�ำเข้าเมลอนมาจากต่างประเทศ ท�ำให้

มีราคาค่อนข้างแพง แต่ในปัจจุบันเกษตรกรไทยเร่ิมที่จะหันมาเรียนรู้และทดลองปลูกเมลอนได้เองแล้ว  

จึงท�ำให้ประชาชนสามารถซื้อหามาบริโภคได้ง่ายมากยิ่งขึ้นกว่าในอดีต และเนื่องจากเมลอนเป็นพืชที่

ประชาชนนยิมบรโิภค ใช้ระยะเวลาเพาะปลกูและเก็บเกีย่วไม่นาน สามารถขายได้ในราคาทีดี่ จงึนบัว่าเป็น

พืชเศรษฐกิจทางเลือกอีกชนิดหนึ่งที่เหมาะสมในการน�ำมาเพาะปลูกเพื่อสร้างรายได้ส�ำหรับเกษตรกร

มหาวิทยาลัยสวนดุสิตได้รับการสนับสนุนเทคโนโลยีอัจฉริยะจากส�ำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) ภายใต้โครงการความร่วมมือระหว่างหน่วยงาน โดยการน�ำเทคโนโลย ี

โรงเรือนอัจฉริยะมาใช้ในการเพาะปลูกเมลอน ณ พื้นที่ หอมขจรฟาร์ม มหาวิทยาลัยสวนดุสิต วิทยาเขต

สุพรรณบุรี เพื่อเป็นต้นแบบในการทดลองและถ่ายทอดเทคโนโลยีการปลูกเมลอนในโรงเรือนอัจฉริยะ  

ซึ่งประกอบไปด้วยระบบเซนเซอร์ควบคุมการเพาะปลูกจ�ำนวน 4 ชนิด คือ เซนเซอร์วัดความเข้มแสง  

เซนเซอร์วัดความชื้นดิน เซนเซอร์วัดความชื้นอากาศ และเซนเซอร์วัดอุณหภูมิ ที่แสดงผล แจ้งเตือน และ

ควบคุมการท�ำงานผ่าน Smart phone และ Web base ด้วยเทคโนโลย ีIoT (Internet of Things) ท�ำให้

สะดวกในการดูแลและสามารถควบคุมสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมกับระบบการเพาะปลูกที่ได้มาตรฐาน

การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (Good Agricultural Practice: GAP) เพ่ือสร้างความเชื่อมั่นในคุณภาพ 

ของผลผลิตที่ปลอดภัยจากสารเคมีตกค้าง และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม

หนังสือ “เมลอนหอมขจรฟาร์ม by Suan Dusit” ฉบับนี้ จัดท�ำขึ้นจากการรวบรวมองค์ความรู้

ที่ได้จากการปฏิบัติจริง มาสังเคราะห์เป็นองค์ความรู้เกี่ยวกับขั้นตอนการปลูกเมลอนในโรงเรือนอัจฉริยะ

และการดูแลรักษา การให้สารชีวภัณฑ์และการดูแลผลผลิต จนถึงการเก็บเกี่ยวผลผลิต ที่ส�ำคัญของการ

เพิ่มมูลค่าผลผลิต คือ ข้ันตอนการขอการรับรองมาตรฐาน GAP เพื่อเป็นแนวทางส�ำหรับเกษตรกรและ 

ผู้ที่สนใจในการน�ำไปต่อยอดขยายผลเพื่อขับเคลื่อนเศรษฐกิจฐานรากและเพิ่มขีดความสามารถในการ

แข่งขันให้แก่ประเทศชาติด้วยเทคโนโลยีและนวัตกรรมด้านการเกษตรแบบปลอดภัยต่อไป

						    

	 สถาบันวิจัยและพัฒนา

	 มหาวิทยาลัยสวนดุสิต
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ฟาร์มต้นแบบเกษตรปลอดภัยอัจฉริยะ

ท�ำความรู้จัก “หอมขจรฟาร์ม” by Suan Dusit

“หอมขจรฟาร์ม” (Homkhajorn farm) โครงการแปลงสาธิตเกษตรปลอดภัย อัจฉริยะ ตั้งอยู่

บนเนื้อที่ กว่า 50 ไร่ ของพื้นที่มหาวิทยาลัยสวนดุสิต วิทยาเขตสุพรรณบุรี ที่มาของชื่อ “หอมขจรฟาร์ม” 

คือดอกขจรที่เป็นดอกไม้สัญลักษณ์ประจ�ำมหาวิทยาลัยสวนดุสิต ถูกแบ่งพื้นที่เพื่อท�ำการเกษตรออกเป็น

โซนต่าง ๆ ดังนี้

โซนที่ 1 แปลงผักสวนครัว เป็นแปลงสาธิตเกษตรปลอดภัยมาตรฐาน GAP

โซนที่ 2 แปลงปลูกว่านหางจระเข้ เพ่ือใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตเคร่ืองส�ำอาง ภายใต้แบรนด์ 

“หอมขจร”

โซนที่ 3 แปลง อพ.สธ. เป็นพื้นที่อนุรักษ์พันธุกรรมพืชหายากในท้องถิ่น 

โซนที ่4 โรงเรอืนอจัฉรยิะ “หอมขจรฟาร์ม” เป็นความร่วมมอืระหว่างมหาวทิยาลัยสวนดุสิตและ

ส�ำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) 

โซนที่ 5 อาคารตรวจวิเคราะห์คุณภาพผลผลิตตามมาตรฐาน GAP1 เป็นการส่งเสริมคุณภาพ

ผลผลิตทางการเกษตรในพื้นที่จังหวัดสุพรรณบุรีให้มีมาตรฐาน GAP1 รวมถึงการให้ความรู้แก่เกษตรกร

เพื่อเตรียมพร้อมในการยื่นขอรับรองคุณภาพผลผลิตตามมาตรฐาน GAP1

โซนที่ 6 ตลาดแลกเปลี่ยนสินค้าเกษตรปลอดภัย เป็นแหล่งแลกเปลี่ยนสินค้าเกษตรปลอดภัย 

ที่ได้รับการรับรองมาตรฐาน GAP1 เพื่อขับเคลื่อนเศรษฐกิจฐานราก

1 GAP = Good Agricultural Practice
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หอมขจรฟาร์มเป็นแหล่งเรียนรู้พื้นที่ทางการเกษตรแนวใหม่ โดยการน�ำความรู้จากงานวิจัย 

ด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรม ของมหาวิทยาลัยถ่ายทอดไปยังเกษตรกรในชุมชน  

เพื่อส่งเสริมการท�ำเกษตรตั้งแต่ต้นน�้ำไปจนถึงปลายน�้ำ เป็นการสร้างอาชีพ สร้างรายได้ให้กับชุมชน  

โดยโครงการดงักล่าวได้ท�ำความร่วมมอืกบัจงัหวดัสพุรรณบรุ ีส�ำนกังานพฒันาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี

แห่งชาติ (สวทช.) และส�ำนักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) เพื่อการยกระดับคุณภาพชีวิตเกษตรกรในพื้นที่

จังหวัดสุพรรณบุรี 

“DO WELL AND DO GOOD” คือ คอนเซ็ปต์การด�ำเนินงานของการสร้าง แบรนด์หอมขจร

ฟาร์ม ด้วยแนวคิดท่ีว่า “ผลส�ำเรจ็ท่ีด ีเกดิจากการท�ำในสิง่ท่ีดี” ด�ำเนนิงานในการส่งเสรมิด้านสนิค้าเกษตร

ปลอดภัยท่ีได้มาตรฐาน เพ่ือเพิ่มผลผลิต ยกระดับรายได้ และสร้างผลตอบแทนที่เป็นธรรมแก่เกษตรกร

ตามแนวทางเกษตรปลอดภัย การสร้างโมเดลนี้จะท�ำให้เกิดข้ึนในจังหวัดสุพรรณบุรีและขยายต่อไปยัง

จังหวัดใกล้เคียง ได้แก่ จังหวัดราชบุรี และจังหวัดกาญจนบุรี เพราะอยู่ในกลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง

ด้วยกัน 

	 โครงการภายใต้แบรนด์ “หอมขจรฟาร์ม” ประกอบไปด้วย 5 ประเภท คือ 

	 1. Homkhajorn Garden แปลงสาธิตการปลูกพืชผักสวนครัวและพืชเศรษฐกิจทั้งในและนอก

โรงเรอืนอจัฉรยิะ ตามแนวทางมาตรฐานการปฏบิตัทิางการเกษตรทีด่ ี(Good Agricultural Practices: GAP)

2. Homkhajorn Food and Beverage การน�ำงานวิจัยและนวัตกรรมมาสร้างต้นแบบการ 

น�ำผลผลติทางการเกษตรมาเพิม่มลูค่าโดยการแปรรปูเป็นอาหารเพือ่สขุภาพและเครือ่งด่ืมด้วยกระบวนการ

การผลิตที่ได้มาตรฐาน GMP

โซนที่ 1 
แปลงผักสวนครัว 

โซนที่ 2 

แปลงว่านหางจระเข้

โซนที่ 3 

แปลง อพ.สธ.

โซนที่ 4 

โรงเรือนอัจฉริยะหอมขจรฟาร์ม
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	 3. Homkhajorn Cosmetic การพัฒนาต้นแบบการเพ่ิมมลูค่าผลผลิตทางการเกษตรโดยน�ำมา

แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์เครื่องส�ำอางเกรดพรีเมี่ยมในห้องปฎิบัติการภายใต้มาตรฐาน GMP2

4. Homkhajorn Seed and Seedling เป็นโครงการขยายพันธุ์ต้นกล้าและเมล็ดพันธุ์ที่มี

คุณภาพสู่สังคม

5. Homkhajorn Knowledge เป็นการสร้างศูนย์การเรียนรู้ส�ำหรับบุคคลทั่วไปตั้งแต่เด็กเล็ก 

นักเรียน นักศึกษา เกษตรกร ตลอดจนบุคคลทั่วไปที่สนใจท�ำการเกษตรแบบยั่งยืน รวมทั้งยังเป็นศูนย์

ประสานงานโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช อันเน่ืองมาจากพระราชด�ำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกมุาร ี มหาวทิยาลยัสวนดสุติ เพ่ือเป็นแหล่งศกึษาค้นคว้าและพัฒนาองค์ความรู้ เทคโนโลยี

และนวัตกรรมด้านเกษตรปลอดภัย เพื่อถ่ายทอดสู่เกษตรกร และผู้สนใจ ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการเรียนรู้

วิธีการเพาะปลูกและดูแลพืช ตลอดจนการแปรรูป 

Homkhajorn Cosmetic
หอมขจรเครื่องส�ำอาง

Homkhajorn 
Knowledge

หอมขจรปัน
ความรู้สู่ชุมชน

Homkhajorn Food and Beverage 
หอมขจรอาหารและเครื่องดื่ม

  Homkhajorn               
Seeds and Seedlings

หอมขจรเมล็ดพันธุ์
และต้นกล้า

Homkhajorn Garden 
หอมขจรสวนเกษตร
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การปลูกเมลอนในโรงเรือนอัจฉริยะด�ำเนินการภายใต้โครงการ Homkhajorn Garden เป็นหลัก 

และยังสามารถประยุกต์และเชื่อมโยงไปสู่โครงการอื่น ๆ ได้ทุกโครงการ การด�ำเนินการเพาะปลูกเมลอน

ได้รับการรับรองมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี หรือ GAP 

เทคโนโลยีโรงเรือนอัจฉริยะ (SMART Greenhouse) 

โรงเรือนปลูกพืชแบบถอดประกอบได้ (Knockdown) ท่ีติดต้ังระบบติดตามและควบคุมสภาวะ

แวดล้อมภายในโรงเรอืน ได้แก่ อุณหภูม ิความชืน้สมัพทัธ์ ความชืน้ดนิ และความเข้มแสง โดยใช้ชุดเซนเซอร์

และระบบควบคุมสภาวะแวดล้อมตามความต้องการของพืช

ภาพโรงเรือนจริง 3 หลัง ภายในหอมขจรฟาร์ม 

โรงเรือนอัจฉริยะท�ำงานด้วยระบบเทคโนโลยี IoT (Internet of Thing) ที่ใช้เซนเซอร์ 4 ชนิด 

ควบคุมสภาพแวดล้อมภายในโรงเรือน ได้แก่

1. เซนเซอร์วัดความเข้มแสง วัดค่าความเข้มแสงภายนอกโรงเรือนและภายในโรงเรือน ท�ำให้

ทราบปริมาณความเข้มแสงท่ีพืชต้องการและยังทราบความสามารถในการส่องผ่านของแสงผ่านพลาสติก

มุงหลังคา เช่น มีฝุ่นละอองติดอยู่ที่พลาสติกหรือพลาสติกหมดอายุงาน         

2. เซนเซอร์วัดความชื้นดิน ควบคุมการท�ำงานของระบบน�้ำหยด  

       	 3. เซนเซอร์วัดอุณหภูมิและความชื้นอากาศ ควบคุมการท�ำงานของระบบพ่นหมอก และ 

       	 4. เซนเซอร์วัดอุณหภูมิใต้หลังคา ควบคุมการท�ำงานของพัดลมระบายความร้อนใต้หลังคา

มี Application แสดงผล แจ้งเตือน และควบคุมการท�ำงานผ่านโทรศัพท์มือถือ หรือสมาร์ตโฟน 

(Smart phone) 
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ภาพการแสดงผลการใช้ Application ในการควบคุมการท�ำงานของระบบโรงเรือนอัจฉริยะผ่าน 

Smart phone

 เซนเซอร์วดัความเข้มแสง  

   เซนเซอร์วัดความชื้นดิน

   เซนเซอร์วัดความชื้นอากาศ
        และเซนเซอร์วัดอุณหภูมิ
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โรงเรือนอัจฉริยะหอมขจรฟาร์ม
SMART Greenhouse Knockdown Double Roof GH-1
โรงเรือนอัจฉริยะ คือ โรงเรือนปลูกพืชแบบถอดประกอบได้ (Knockdown) ที่ติดตั้งระบบติดตามและควบคุม
สภาวะแวดล้อมภายในโรงเรือน ได้แก่ อุณหภูมิอากาศ ความชื้นสัมพัทธ์ ความชื้นดิน และความเข้มแสง โดยใช้ชุด
เซนเซอร์และระบบควบคุมสภาวะแวดล้อมตามความต้องการของพืช

พลาสติกคลุมหลังคา
ความหนา 150 ไมครอน

พัดลมระบายอากาศใต้หลังคา
ขนาด 20 นิ้ว 1/2 แรงม้า จ�ำนวน 2 ชุด
ติดตั้งที่ด้านหน้าและท้ายโรงเรือน

ฐานเสาเข็ม
เข็มเกลียวชุบสังกะสี Hot-Dip Galvanized
ชนิดมีหน้าแปลน รองรับฐานเสา

รู้หรือไม่ ?
ที่เรียกว่า โรงเรือนอัจฉริยะ
เพราะโรงเรือนของเรา
ควบคุมการเพาะปลูกด้วย ...

แอปพลิเคชั่น
แสดงผล แจ้งเตือนและควบคุมการท�ำงาน
ของระบบผ่านสมาร์โฟน

เซนเซอร์วัดความชื้นดิน
ควบคุมการท�ำงานของระบบน�้ำหยด

เซนเซอร์วัดอุณหภูมิ
และความชื้นสัมพัทธ์
ควบคุมการท�ำงานของระบบพ่นหมอก
และการท�ำงานของพัดลมใต้หลังคา

เซนเซอร์วัดความเข้มแสง
ควบคุมการท�ำงานของม่านพลางตา

โครงสร้างโรงเรือน
เหล็กชุบสังกะสี Hot-Dip Galvanized

มุ้งตาข่าย
ความถี่ 20-32 ตาต่อตารางนิ้ว

ห้องป้องกันแมลง
แบบประตู 2 ชั้น ขนาดกว้าง 2 เมตร
ยาว 2 เมตร สงู 3 เมตรเป็นทางเข้าออกโรงเรือน
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ประโยชน์
      ของ
   โรงเรือนอัจฉริยะ
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ความแตกต่างระหว่าง 
     “เกษตรอินทรีย์” และ “เกษตรปลอดภัย”

เกษตรอินทรีย์

เกษตรปลอดภัย (GAP)

เกษตรปลอดภัย หรือ การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (Good 

Agricultural Practices : GAP) เป็นระบบการผลิตท่ีสามารถ

ใช้สารเคม ีปุย๋เคมี ในกระบวนการผลติได้แต่ต้องใช้ในปรมิาณ

ทีถ่กูต้องตามค�ำแนะน�ำของกรมวชิาการเกษตรหรือหน่วยงาน

ที่เกี่ยวข้อง เมื่อเก็บเก่ียวแล้วไม่มีสารพิษตกค้างหรืออยู่ใน

ระดับที่ไม่มีอันตรายต่อผู้บริโภค

เป็นระบบการผลิตที่ไม่ใช้สารเคมีสังเคราะห์ทุกชนิด เช่น 

ยาฆ่าแมลง ปุ๋ยเคมี ฮอร์โมน และยาฆ่า ในทุกขั้นตอนการผลิต 

ตัง้แต่การปลกูจนถึงการเกบ็เกีย่ว รวมทัง้การแปรรปูทีไ่ม่ใช้สาร

เคมีสังเคราะห์ และการฉายรังสี โดยเน้นการค�ำนึงถึง 

สิ่งแวดล้อมการรักษาสมดุลของระบบนิเวศ ความหลากหลาย

ทางชีวภาพ รวมถึงการผลิตแบบผสมผสาน
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ขั้นตอนการขอรับรอง
   มาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี

https://www.doa.go.th/oard5/wp-content/oploads/2019/03/f1.pdf

เตรียมเอกสาร
- แบบค�ำร้องการขอยื่นทะเบียนดาวน์โหลดได้จากเว็ปไซต์

- ส�ำเนาบัตรประชาชนผู้ต้องการขอรับรอง
- หนังสือแสดงเอกสารสิทธิ์การใช้ประโยชน์ที่ดิน
- ข้อมูลลูกค้าและสถานที่ส่งผลผลิต

Good
Agricultural
Practice

(กรณีขอรับรองแบบกลุ่ม/นิติบุคคล ต้องแสดงส�ำเนาหนังสือ
การจดทะเบียนเป็นนิติบุคคลหรือองค์กร) 

การเตรียมความพร้อม
ก่อนเข้ารับการรับรอง3 2

1

ยื่นเอกสาร
กรมวิชาการเกษตร 
(ทั่วประเทศไม่มีค่าใช้จ่าย)
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 9



“เมลอน” ผลไม้เศรษฐกิจสร้างรายได้
เมลอน หรอืแตงเทศ (Melon) เปนพชืเศรษฐกจิชนดิหนีง่ทีอ่ยูในวงศแตง (Cucurbitaceae) มชีือ่

วิทยาศาสตรวา Cucumis melo L. (นิพนธ, 2554) ถิ่นกําเนิดอยูในประเทศแถบแอฟริกา เมลอนเปนพืช
ที่ใชระยะเวลาในการปลูกจนถึงเก็บเกี่ยวคอนขางสั้นคือ 65-70 วัน หลังยายกลาหรือขึ้นอยูกับพันธุ (สุธิ
พงศ, 2558; สมบัติ, 2560) จําแนกตามลักษะของเปลือกและลักษณะผลมี 7 สายพันธุ แตที่นิยมปลูกรับ
ประทานเปนผลไม มี 3 กลุม คือ 

1) Cantaloupensis หรือที่เรียกกันทั่วไปวา Rock melon ผิวของเปลือกผลแข็ง ขรุขระ 
แตไมเปนรางแห แต่มีร่องลึกเป็นทางยาวจากขั้วผลจรดท้ายผล

2) Reticulatus หรือที่เรียกกันทั่วไปวา Netted melon ผิวของเปลือกผลมีลายรางแหปกคลุม
ทั้งผล ผลมีกลิ่นหอม เนื้อผลเป็นสีเขียวหรือสีส้ม  

3) Inodorous หรือ Honey dew ผิวเปลือกผลเรียบ และมักไม่มีกลิ่นหอม 
ปจจุบันมกีารผสมพนัธุภายในกลุมและผสมขามกลุมจนได้พนัธ์ุทีห่ลากหลาย อณุหภมูทิีเ่หมาะสม

กับการปลูกพืชกลุมเมลอนคือ ในเวลากลางวันประมาณ 25-35  องศาเซลเซียส แตไมควรเกิน 43 องศา
เซลเซียส และในเวลากลางคืน 18-20 องศาเซลเซียส (Wikifarmer, 2020) 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร 
ราก เปนระบบรากแกว กรณีปลูกลงดิน 

ระบบรากแก้วของเมลอนอาจลึกลงไปในดินถึง  
1 เมตร และกรณีปลูกลงถุงปลูก ระบบรากแก้วในถุง
จะลึกลงไป 30 เซนติเมตร โดยมีรากแขนงเจริญ 
อย่างหนาแน่นในแนวนอน ซ่ึงรากแขนงอยู่ลึกลงไป 
ในดินประมาณ 30 เซนติเมตร ปกติรากจะยาว
มากกวาเถา รากแขนงบางสวนอาจเจริญในแนวดิ่ง  
ซึ่งชวยทดแทนรากแกว เมื่อพืชเริ่มแกและอยู่ใน 
สภาพแวดลอมที่เหมาะสม รากพิเศษจะเจริญจาก 

ขอที่สัมผัสดินที่มีความชื้นสูง ใบ เปนแบบใบเดี่ยว อยูสลับกัน ใบหยักแบบปาลม ยาว 6-20 เซนติเมตร 
ปกติจะมี 5 หยัก ในบางพันธุ์มีหยักตื้น ๆ 3-7 หยัก ใบมีขน ผิวใบหยาบ กวางประมาณ 7-30 เซนติเมตร 
ลําตน เปนไมเน้ือออน มีขนออนที่ผิวของลําตน ผิวเรียบหรือเปนเหลี่ยม เถายาวประมาณ 3 เมตร  
แตกแขนงตามมมุระหวางกานใบและลําตน สวนขอมมีอืเกาะ (Tendril) ดอก ม ี3 แบบคือ ดอกสมบรูณเพศ 
(Perfect flower) ดอกเพศผู และดอกเพศเมีย มีเสนผานศูนยกลาง 1.5-2.0 เซนติเมตร ประกอบด้วย
กลีบเลี้ยง 5 กลีบ และกลีบดอกมีสีเหลือง 5 กลีบ ดอกเพศเมียสวนใหญเจริญในขอแรกของกิ่งแขนง  
ดอกบานในชวงเชาและหุบชวงบาย สวนดอกเพศผูจะอยูบริเวณเถาหลัก ผล มีรูปรางกลมหรือรูปไข  
ผวิเรยีบมรีอยแตกขรขุระ มลีายนนูแบบรางแหหรือบางพันธุมรีองตามยาวของผล มเีปลือกสีเหลือง น�ำ้ตาล 
หรือเขียวปนเหลือง เนื้อมีสีสม เขียว หรือขาว (นิพนธ, 2544)
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สายพันธุ์เมลอนที่ปลูกในโรงเรือน “หอมขจรฟาร์ม” มี 3 สายพันธุ์ ดังนี้

1. สายพันธุ์ออเร้นจ์แมน (Orange man)

2. สายพันธุ์กาเลีย 248 (Galia 248) 

3. สายพันธุ์ทิเบต (Hamigua)

	 เมลอนทั้ง 3 สายพันธุ์ที่ปลูกในโรงเรือน “หอมขจรฟาร์ม” มีคุณสมบัติที่โดดเด่นแตกต่างกันใน

เรื่องของถิ่นก�ำเนิด รสชาติ สีของเนื้อผล ลักษณะของเนื้อผล และกลิ่น เป็นต้น คุณลักษณะต่าง ๆ  ที่กล่าว

มาน้ีส่งผลต่อความนิยมในการเลือกซื้อของผู้บริโภคที่แตกต่างกันไปด้วย ขึ้นอยู่กับความชอบของแต่ละ

บุคคล

เมลอนทุกสายพันธุ์มีวิธีการปฏิบัติและดูแลรักษาส่วนใหญ่เหมือนกัน เช่น การเตรียมกล้า อายุ

กล้าที่ย้ายปลูก ระยะเวลาการเตรียมต้นให้มีการสะสมอาหารเพื่อ การออกดอก ระยะเวลาการออกดอก 

การดูแลรักษา การให้ปุ๋ย การให้ฮอร์โมน และ  การป้องกันก�ำจัดศัตรูพืช แต่มีข้อแตกต่างคือ ช่วงระยะ

เวลาในการท�ำหวานในแต่ละสายพันธุจ์ะต่างกนั ขึน้อยูก่บัว่าเป็นสายพันธุเ์บา สายพนัธุก์ลาง หรอืสายพนัธุ์

หนัก เช่น สายพันธุ์เบา เริ่มท�ำหวาน ที่ 38-42 วันหลังผสมดอก สายพันธุ์กลาง เริ่มท�ำหวาน ที่ 42-48 วัน

หลังผสมดอก และสายพันธุ์หนัก เริ่มท�ำหวาน ที่ 48-55 วันหลังผสมดอก
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เมลอน 3 สายพันธุ์
ในโรงเรือนหอมขจรฟาร์ม มหาวิทยาลัยสวนดุสิต

มาตรฐาน GAP ปลอดภัย ไร้สารเคมีตกค้าง
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“เมลอน” มีประโยชน์อย่างไร

ท�ำไม
ต้องกิน

เมลอน?

13

ลดความดันโลหิตสูง
เมลอนเป็นผลไม้ที่มีโซเดียมต�่ำและ
โพแทสเซียมสูง อาจช่วยรักษาระดับ
ความดันโลหิตให้แข็งแรง

บ�ำรุงกระดูก
เมลอนอุดมไปด้วยโฟเลต
วิตามินเค และแคลเซียมที่มีส่วนช่วยใน
การบ�ำรุงกระดูกซ่อมแซมส่วนที่สึกหรอ

ย่อยอาหาร
เมลอนมีไฟเบอร์ที่ดีต่อระบบย่อย
อาหารเพิ่มแบคทีเรียชนิดดีในล�ำไส้

สร้างภูมิคุ้มกัน
เมลอนมีวิตามินซี ช่วยเสริมสร้างภูมิคุ้มกัน
ให้กับร่างกายปกป้องผิวจากแสงแดดรักษา
ระบบต่างๆ ภายในร่างกายเติมคอลลาเจนให้ผิว

เมลอนมีวิตามินซีที่มีส่วนช่วยในการผลิต 
คอลลาเจนซึ่งเป็นโปรตีนที่ช่วยในการ
ซ่อมแซมผิวหนังไม่ให้เสื่อมสภาพก่อนวัย

บ�ำรุงดวงตา
เมลอนอุดมไปด้วย
สารประกอบแคโรทีนอยด์
ช่วยบ�ำรุงสุขภาพดวงตา

SPHYGMO M ANOMETER



ขั้นตอนการปลูกเมลอนในโรงเรือนอัจฉริยะ
1. การเตรียมโรงเรือน วัสดุปลูก และการย้ายกล้า

การเตรียมโรงเรือน

การเตรียมวัสดุปลูก

การย้ายกล้า

ล้างทำ�ความสะอาดโรงเรือนทั้งหลัง

ผสมขุยมะพร้าว 2 ส่วน 

และกาบมะพร้าวสับเล็ก 1 ส่วน

ให้เข้ากัน

ก่อนย้ายกล้าลงปลูก ควรรดน�้ำ

กล้าที่กระบะเพาะแค่พอชื้น
เมื่อกล้ามีอายุได้ 10 - 14 วัน 

ให้ย้ายกล้าลงวัสดุปลูกที่เตรียมไว้
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3. การผสมเกสรและการติดผล

4. การไว้ผลให้มีขนาดและ
คุณภาพตามมาตรฐาน

5. การเก็บเกี่ยวผลผลิต

2. การจัดการช่วงการเจริญเติบโต
ทางล�ำต้นและการแขวนเชือกโยงต้น

การแต่งแขนง

เริ่มแขวนเชือกโยงต้นได้ตั้งแต่เมลอนอายุ 5-7 วัน
หลังย้ายปลูก

เด็ดแขนงที่ต�่ำกว่าข้อที่ 8 ลงมา ปล่อยแขนงตั้งแต่ 
ข้อที่ 8–12 ให้เจริญเติบโตตามปกติ เพื่อรอผสมดอก เมลอนจะติดผลหลังจากผสมเกสร

เพียง 3-5 วัน

4.1 คัดเลือกลูกที่สวยและสมบูรณ์ที่สุด ต้นละ 1 ลูก
4.2 แขวนลูกเมลอนที่เลือกไว้กับเชือกตามแนวดิ่ง แล้ว
เด็ดใบล่างทิ้ง 5-7 ใบ

เก็บเกี่ยวเมลอนเมื่อมีอายุ 45 วันหลังผสมเกสร 
หรือ 65-70 วันหลังย้ายปลูก

การผสมเกสรดอกเมลอน 
ทำ�เมื่ออายุ 21-25 วัน
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ขั้นตอนการปลูกเมลอนในโรงเรือนอัจฉริยะ 

	 1.1	การเตรียมโรงเรือน	

		  1)	 ในการเตรียมโรงเรือนเพื่อปลูกเมลอนจะต้อง

ท�ำความสะอาดโดยการล้างโรงเรือนทั้งหลัง

		  2) 	ท�ำการฉีดพ่นสารเคมีฆ่าเชื้อราภายในโรงเรือน

โดยใช้ก�ำมะถัน 40 กรัมต่อน�้ำ 20 ลิตร พ่นในและรอบโรง

เรือน เเละใช้น�้ำยาล้างท่อ ปล่อยน�้ำหยดก่อนลงปลูก 1 

สัปดาห์

	 1.2	การเตรียมวัสดุปลูก	

		  1)	ผสมขุยมะพร้าว 2 ส่วน และกาบมะพร้าวสับเล็ก 1 

ส่วน ให้เข้ากนั แล้วน�ำมาใส่ถงุพลาสติกป้องกนัแสงยวู ี(UV) ขนาด 

8x16 นิ้ว หรือกระถางอื่น ๆ ตามสะดวก

		  2)	แช่วัสดปุลกูในน�ำ้ 1 คนื เพือ่ให้สารแทนนนิออกมาให้

มากที่สุด เนื่องจาก  สารแทนนินท�ำให้พืชชะงักการเจริญเติบโต 

จากน้ันใช้น�ำ้ล้างวสัดปุลกูทีอ่ยูใ่นถงุปลกู โดยท�ำทกุวนัเป็นเวลา 3 

วนั ก่อนทีจ่ะท�ำการปลกูเมลอนประมาณ 7-10 วนั (อาจจะใช้วสัดุ

ปลูกที่หาง่ายในพื้นที่ เช่น แกลบด�ำเก่า ๆ ทรายหยาบ เป็นต้น	

		  3) 	การปรับสภาพวัสดุปลูกโดยใช้เอ็นเนอร์ก้า 100 ซีซี 

+ ฮิวมิค เอส อัตรา 50-80 ซีซี ต่อน�้ำ 300 ลิตร ท�ำ 2 ครั้งก่อน

ปลูก เพื่อปรับค่า pH เป็น 5.5- 6.5 ให้เหมาะกับการเจริญเติบโต

ของต้นเมลอน หลังจากนั้นราดวัสดุปลุกด้วยสารไตรโคเดอร์ม่า

ชนิดผงแห้ง อัตรา 100 กรัม ต่อน�้ำ 300 ลิตร เพื่อก�ำจัดโรค 

ที่ติดมากับวัสดุปลูก

                                          

		

1. การเตรียมโรงเรือน วัสดุปลูก และการย้ายกล้า
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1.3 การเตรียมวัสดุเพาะกล้าและการเพาะกล้า

	 1)	 น�ำเมลด็แช่น�ำ้อุน่ประมาณ 3-4 ชัว่โมง แล้วน�ำมาคลกุกบัเชือ้ไตร

โคเดอร์ม่า

	 2)	 น�ำเมล็ดมาห่อผ้าที่ชุปน�้ำหมาด ๆ (ผ้าห้ามแฉะเด็ดขาด) บ่มไว้

ในภาชนะปิด ทิ้งไว้ 24-30 ชั่วโมง รากจะงอกออกมา 3-5 มิลลิเมตร

	 3)	 น�ำมาเพาะลงพีทมอสในถาดเพาะขนาด 72 หลมุ โดยใส่พทีมอส

เต็มถาดหลุม ท�ำเป็นรูลึกประมาณครึ่งเซนติเมตร 

	 4) 	วางเมล็ดลงในหลุม หลุมละ 1 เมล็ด โดยให้รากลงด้านล่าง กลบ

บาง ๆ  แล้วรดน�้ำให้ชุ่ม วางไว้ในที่มีแสงแดดทั้งวัน (ห้ามวางในร่ม เพราะ

ต้นจะยืดอ่อนแอและหักง่าย)  

	 5) ในระยะเพาะกล้านี้ ถ้ามีแมลงมารบกวน เราสามารถพ่น

สารป้องกันต่าง ๆ แบบบาง ๆ หรือให้ฮอร์โมนบ�ำรุงได้ เพื่อให้ต้น

กล้าอวบและสมบูรณ์ขึ้น แต่ห้ามใช้ในปริมาณเข้มข้นโดยเด็ดขาด 

เพราะใบของต้นกล้าจะไหม้ได้ 

	 6) การเพาะเมลด็สามารถท�ำในเรอืนเพาะช�ำหรอืน�ำไปวางใน

โรงเรือนได้เลยตั้งแต่หยอดเมล็ด
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	 1.4 การย้ายกล้าลงปลูก

		  1) 	เมื่อกล้ามีอายุได้ 10 - 14 วัน ให้ย้ายกล้าลง

วัสดุปลูกที่เตรียมไว้ ควรปลูกช่วงเย็น ก่อนย้ายกล้าลง

ปลูก ควรรดน�้ำกล้าที่กระบะเพาะแค่พอชื้น ๆ อย่าให้น�้ำ

มากเกินไป เพราะถ้าน�้ำมากเกินไป พีทมอสจะเปียกและ

จะแตกได้ง่าย เวลาดึงต้นกล้าเมลอนจะท�ำให้รากขาดได้ 

ถ้าในพื้นที่ปลูกมีแมลงมารบกวนมาก ๆ อาจจะต้องรอง

ก้นหลุมด้วยสารรองก้นหลุมชนิดเม็ด เช่น สตาร์เกิล  

จี (Starkle G) เพื่อป้องกันแมลงก่อนปลูก 

		  2)	 ช่วง 2 วัน หลังย้ายกล้าควรให้น�้ำเปล่าผสม

ฮอร์โมนเร่งรากเนเจอร์สตาร์ททางระบบน�้ำอัตรา 50 ซีซี 

ต่อน�ำ้ 350 ลิตร และพ่นสารชวีภณัฑ์เชือ้ราบวิเวอเรียและ

เมธาไรเซียมป้องกันก�ำจัดเพลี้ยไฟและแมลงหวี่ขาว และ

พ่นเชื้อราไตรโคเดอร์มาป้องกันก�ำจัดเชื้อราโรคราน�้ำค้าง

		  3)	 ให้ปุ๋ยทางระบบน�้ำในวันที่ 3 ของการปลูก

		  4)	 ช่วงแรกของการปลูกกล้า ให้เอาหัวน�้ำหยด

มาใกล้ ๆ ต้น เพ่ือให้ต้น เมลอนทีพ่ึง่ย้ายปลกูได้รบัน�ำ้เตม็ที่ 

		  5)	 ในช่วงแรกควรให้น�ำ้ประมาณวนัละ 1.0-1.3 

ลิตร/วนั/ต้น เพือ่ให้รากเดินดีก่อนค่อยขยบัเพ่ิมน�ำ้ต่อวนั

ตามอายุ วันละ 1.0-1.3 ลิตร/วัน/ต้น เพื่อให้รากเดินดี

ก่อนค่อยขยับเพิ่มน�้ำต่อวันตามอายุ
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		  6)	การให้น�้ำไม่มีกฎตายตัว ให้สังเกตความชื้น 

ของดินและการแสดงออกของต้นพืช เช่น ถ้าดินแห้ง  

พืชแสดงอาการเหี่ยว ต้องท�ำการให้น�้ำ เป็นต้น

		  7)	ก่อนย้ายกล้าลงปลกู ควรรดน�ำ้กล้าท่ีกระบะ

เพาะแค่พอชื้น ๆ อย่าให้น�้ำมากเกินไป เพราะถ้าน�้ำมาก

เกนิไป พทีมอสจะเปียกและจะแตก เวลาดงึต้นกล้าเมลอน

จะท�ำให้รากขาดได้

2. การจัดการช่วงการเจริญเติบโตทางล�ำต้น                                          
	 2.1 การแขวนเชือกโยงต้นหรือการขึ้นค้าง 

		  1)	การแขวนเชอืกโยงต้น เริม่ผกูได้ต้ังแต่เมลอน

อายุ 5-7 วันหลังย้ายปลูก โดยผูกเชือกด้ายดิบหลวม ๆ  

ที่โคนต้น 

		  2)	ดงึเชอืกขึน้เบา ๆ  ให้ตัง้ตรง แล้วโยงปลายเชอืก

ไปผูกบนคานให้แน่น ให้ท�ำแบบเบามือ
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2.2 การแต่งแขนง

	 1) ช่วงท่ีมีการแขวนเชือกโยงต้นเมลอนนี้ 

สามารถเด็ดแขนงออกได้ และควรเด็ดแขนงที่ต�่ำ

กว่าข้อที่ 8 ลงมา เพื่อให้ต้นเมลอนเจริญเติบโต

ได้ดีและกักเก็บสารอาหารไว้ 

	 2) ปล่อยแขนงต้ังแต่ข้อท่ี 8–12 ให้เจริญ

เติบโตตามปกติ เพื่อรอผสมดอก

	 3) การเด็ดใบหรอืแต่งแขนงควรใช้มอืเด็ดให้

ชิดโคน ป้องกันการเกิดโรคเน่าเข้าท�ำลายต้น 

พยายามเลี่ยงการใช้กรรไกรตัด เพราะจะท�ำให้

เกิดแผลติดเชื้อได้ง่ายและเน่าลามเข้าสู่ต้น 

	 4) เมื่อเด็ดแขนงแล้ว ช่วงเย็นควรพ่นสาร

ชีวภัณฑ์ป้องกันเชื้อรา เช่น เชื้อราไตรโคเดอร์มา 

หรือ แบคทีเรียบาซิลลัส เป็นต้น

	 5) ท�ำการพนัยอดต้นเมลอนไปตามเชอืกเมือ่

มีการเจริญเติบโตขึ้นมาเรื่อย ๆ 

	 6) การเด็ดแขนงท�ำเพือ่ไม่ให้เกิดการแย่งน�ำ้

และอาหาร และให้แสงแดดส่องถงึพืน้ เพือ่ป้องกนั

การระบาดของโรคไปในตัว ดังน้ัน การดูแลให้ต้น

มีความสมบูรณ์เป็นสิ่งที่ควรท�ำให้ดี เนื่องจาก 

เมลอนเป็นพืชที่ต้องการการดูแลที่ดีมาก
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3. การผสมเกสรและการติดผล

	 3.1 การผสมเกสร 

		  1)	 การผสมเกสรดอกเมลอน ท�ำเมื่ออายุ 21-25 

วัน น�ำเกสรจากดอกตัวผู้มาผสมกับเกสรของดอกตัวเมียที่

อยู่บนข้อที่ 8-12

		  2)	 เกสรของดอกตัวเมีย 1 ดอก จะต้องใช้เกสร

จากดอกตัวผู้ 2-3 ดอก เพื่อเกิดการผสมโดยสมบูรณ์ เพิ่ม

อัตราในการติดผลและได้รูปทรงผลสวยงาม

 		  3)	 ควรท�ำการผสมในช่วงเวลาเช้าเมื่อดอกเริ่ม

บาน ตั้งแต่ 06.00-10.00 น. และในช่วงผสมดอกต้องงด

พ่นสารทุกชนิด

ดอกตัวผู้

เตร
ียมด

อกต
ัวผู้

ดอกตัวเมีย
ผส

มเก
สร

	 3.2 การติดผลและการคัดผล

		  1)	 หลังจากผสมเกสรเพียง 3-5 วัน หรือเมลอน

มีอายุ 30-35 วันหลังย้ายปลูกเมลอนจะติดผลสมบูรณ์

จ�ำนวน 2-3 ลูกในต้นเดียวกัน ให้เลือกลูกที่สวยและ

สมบูรณ์ที่สุด ต้นละ 1 ลูก โดยทั่วไปผลสมบูรณ์จะมีขนาด

เท่าไข่ไก่

		  2)	 เมือ่คดัลกูแล้ว ให้เดด็แขนงอืน่ทิง้ให้หมดพร้อม

กบัเดด็ยอดทิง้และนบัจ�ำนวนใบ ให้เหลือ 25 ใบต่อต้น

		  3)	 แขวนลกูเมลอนทีเ่ลอืกไว้กบัเชอืกตามแนวดิง่ 

แล้วเด็ดใบล่างทิ้ง 5-7 ใบ เพื่อให้อากาศถ่ายเทได้ดี และ

ป้องกันการเกิดโรค 

		  4) 	ในระยะนี้ควรบ�ำรุงผลเมลอนโดยการให้

ฮอร์โมนและฉีดพ่นสารชีวภัณฑ์ไล่แมลงและเพ่ิมปริมาณ

การให้น�้ำ
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4. การไว้ผลให้มีขนาดและคุณภาพตามมาตรฐาน
	 4.1	การดูแลลูกเมลอน

		  ระยะที่เมลอนอายุ 36-50 วันหลังย้ายกล้า เป็นระยะที่ต้องคอยฉีดพ่นสารชีวภัณฑ์ป้องกันแมลง 

โรคราน�้ำค้าง โรคใบจุด โรคราแป้ง และอื่น ๆ การให้ปุ๋ยในระยะนี้ควรให้ปุ๋ยเร่งการเจริญเติบโตของ 

ผลเมลอนผ่านระบบน�้ำหยดและให้อาหารเสริมทางใบ เพื่อขยายขนาดของผล เพิ่มน�้ำหนัก ช่วยให้เมลอน

เนื้อแน่น และเพ่ิมคุณภาพผลผลิตตามมาตรฐาน ท้ังนี้ให้ดูแลอย่างสม�่ำเสมอตลอดระยะการเจริญเติบโต

ของผล

	 4.2	การท�ำหวานลูกเมลอน

	  		  1)	 การท�ำหวานลูกเมลอนสามารถท�ำได้เมื่อเมลอนอายุ 55-60 วันหลังย้ายปลูก หรือระยะ

ก่อนเก็บเกี่ยวผลผลิต 10 วัน ในระยะนี้ควรให้ปุ๋ยที่มีธาตุ K (โพแทสเซียม) เพิ่มคุณภาพผลผ่านระบบน�้ำ

หยด และฉดีพ่นอาหารเสรมิทางใบ ควรลดปรมิาณการให้น�ำ้ลงเหลอืประมาณ 0.6 ลติร/ต้น/วนั ซึง่จะช่วย

เพิ่มความเข้มข้นของเปอร์เซ็นต์น�้ำตาลในผลเมลอน และลดปัญหาการแตกของผลเมลอนก่อนเก็บเกี่ยว 

			   2) 	 ในระยะนี้สามารถตรวจสอบคุณภาพเมลอนโดยชั่งน�้ำหนักลูกเมลอน โดยควรมีน�้ำหนัก

ลูกละประมาณ 1.5-2.0 กิโลกรัม แล้วแต่สายพันธุ์

พันธุ์กาเลีย 248 พันธุ์ทิเบตพันธุ์ออเร้นจ์แมน
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5. การเก็บเกี่ยวผลผลิต
 	 5.1	 การนับวันเพื่อการเก็บเกี่ยว

		  การเก็บเกี่ยวผลผลิตเมลอนสามารถท�ำได้จากการนับวัน แล้วแต่สายพันธุ์ ซ่ึงโดยท่ัวไปในสาย

พันธุ์กลางจะเก็บเกี่ยวที่อายุ 45 วันหลังผสมเกสร หรือ 65-70 วันหลังย้ายปลูก

	 5.2	 การสังเกตลักษณะภายนอกเพื่อการเก็บเกี่ยว

		  1) 	สังเกตใบเมลอนมีลักษณะเหลืองแห้งบริเวณใกล้ผล					   

		  2) 	ลักษณะลายเน็ตที่ผลดูเด่นชัดและถี่

		  3) 	สังเกตรอยแตกบริเวณขั้วผล จะเห็นการปริแตกที่เด่นชัดจ�ำนวนมาก

		  4) 	ที่ก้นผลมีลายลึกเด่นชัด

	 5.3	 การทดสอบความหวานก่อนเก็บเกี่ยว

		  ก่อนจะท�ำการเก็บเกี่ยวควรสุ่มตัดลูกเมลอน 

มาวัดความหวาน ซึ่งค่าความหวานที่อยู่ในเกณฑ์ที่ดีและ

เป็นที่ต้องการของตลาดควรอยู่ในช่วง 14 บริกซ์ ข้ึนไป 

(Brix เป็นหน่วยหนึ่งที่ใช้วัดความหวานของผลไม้)  
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การดูแลรักษาเมลอน

1. การให้น�้ำ
	 ท�ำการให้น�้ำด้วยระบบน�้ำหยดทุกวัน ระบบน�้ำหยดเป็นการให้น�้ำแก่ต้นเมลอนตรงบริเวณรากของ

แต่ละต้นโดยตรง เป็นวิธีท่ีประหยัดน�้ำและยังสามารถผสมปุ๋ยและสารเคมีป้องกันก�ำจัดศัตรูพืชบางชนิด

ลงไปในระบบน�้ำหยดได้ด้วย นอกจากนี้ การให้น�้ำยังขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมในแต่ละวัน เช่น ถ้าสภาพ

แวดล้อมที่มีแสงแดดมาก อากาศร้อน มีลมพัดแรง จะท�ำให้ต้นเมลอนมีการคายน�้ำมากขึ้น ดังนั้นควรให้

น�้ำในปริมาณที่มากขึ้น ประกอบกับสังเกตอาการของต้นและใบเมลอนร่วมด้วย หรือในภาพแวดล้อมที่วัน

นัน้มีฝนตกท�ำให้อากาศมีไอน�ำ้และความชืน้มาก การให้น�ำ้เมลอนกค็วรลดลงและควรระวงัอาการโคนเน่า

ตามมา เนื่องจากได้รับปริมาณน�้ำท่ีมากเกินและสภาพแวดล้อมเหมาะแก่การเจริญเติบโตของเชื้อราที่ก่อ

ให้เกิดโรค

	 1.1	ระยะสัปดาห์แรก 1.0-1.3 ลิตร/ต้น/วัน ให้ 6 ครั้ง ครั้งละ 5 นาที ห่างกัน 1 ชั่วโมง 30 นาที

	 1.2	หลังผสมเกสร ระยะลูกอ่อนให้ 1.8-2.0 ลิตร/ต้น/วัน ให้ 6 ครั้ง ครั้งละ 5 นาที ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับ

สภาพความชื้นภายในโรงเรือน

	 1.3	ระยะหลังขึ้นลายแล้ว ให้น�้ำ 1.8 ลิตร/ต้น/วัน จนถึง 10 วันสุดท้ายก่อนเก็บเกี่ยว  

แล้วค่อย ๆ ลดน�้ำลงประมาณ 10% 

	 1.4	ระยะผลก่อนเกบ็เกีย่วประมาณ 10 วนั ให้ลดปรมิาณน�ำ้ลง 30% และดคูวามเหมาะสมกบัสภาพ

หน้าแปลง 
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2. การให้ปุ๋ย 
	 2.1	 การให้ปุย๋ต้นเมลอนทีป่ลกูในโรงเรอืน ใช้วธิกีารให้ปุย๋เคมไีปกบัระบบน�ำ้หยด กลายเป็นน�ำ้ปุย๋

เจือจางหยดให้กบัต้นเมลอนแต่ละต้น วธินีีเ้ป็นวธีิทีใ่ห้ประสทิธภิาพในการใช้ปุย๋ดทีีส่ดุ ควรมกีารให้ปุย๋เคมี

ทางระบบน�้ำส่งผลให้วัสดุปลูกมีสภาพเป็นกรด

	 2.2	 ควรมีการปรับความเป็นกรดของวัสดุปลูก โดยใช้เอ็นเนอร์ก้าซึ่งเป็นแคลเซียมชนิดเข้มข้นใน

การปรับระดับ pH ของวัสดุปลูกในอัตรา 100 ซีซี ผสมน�้ำ 300 ลิตร ให้ผ่านระบบน�้ำหยด

	 2.3	 การให้ฮิวมิคซ่ึงเป็นตัวที่จะท�ำให้วัสดุปลูกร่วนซุย ช่วยปลดปล่อยปุ๋ยที่ตกค้างในวัสดุปลูกให้

กับเมลอน ใช้ในอัตรา 50- 80 ซีซี ต่อน�้ำ 300 ลิตร ผ่านระบบน�้ำหยดทุก 15 วัน

	 2.4	 การให้ปุ๋ยในช่วงการเจริญเติบโตทางล�ำต้นควรให้ปุ๋ยสูตร 21-21-21 และ 15-0-0 ผ่านทาง

ระบบน�้ำและพ่นธาตุอาหารเสริมเพิ่มเติมทางใบ

	 2.5	 ให้ปุ๋ยเพื่อเพิ่มการสะสมการออกดอก ท�ำได้เมื่อต้นเมลอนมีอายุได้ 20 วันหลังย้ายปลูก หรือ

สังเกตเห็นว่าข้อที่ 9 มีแขนงแตกออกมา ให้เริ่มกระตุ้นการสะสมอาหาร โดยพ่นปุ๋ยสูตร 0-52-34 อัตรา 

20 กรัม ต่อน�้ำ 20 ลิตร พ่นจ�ำนวน 2 ครั้ง ความถ่ีในการพ่นคือวันเว้นวัน และให้จ่ายปุ๋ยทางระบบน�ำ้ 

ทกุวนัในอตัรา 50 กรมั ต่อน�ำ้ 100 ลติร ตลอดช่วงการออกดอก จ�ำนวน 3-4 ครัง้

	 2.6	 การให้ปุ๋ยช่วงการพัฒนาของผลโดยให้ปุ๋ย 13-5-42 ทางระบบน�้ำและฉีดพ่นธาตุอาหาร

แคลเซียมโบรอน ตลอดระยะการเจริญเติบโตของผลเพื่อส่งเสริมการติดผล และป้องกันการแตกของผล 

และพ่นเสริมด้วยธาตุอาหารรอง เช่น ธาตุแมกนีเซียมและอาหารเสริม ท�ำให้ต้นเมลอนได้รับธาตุอาหาร

อย่างครบถ้วน 

	 2.7	 การท�ำหวานเมลอนก่อนท�ำการเกบ็เกีย่ว 10 วนั ควรให้ปุย๋ทีม่โีพแทสเซยีมสงู และลดความเข้มข้น 

ของไนโตรเจนลง เพื่อเพิ่มความหวานให้แก่ผลเมลอนก่อนการเก็บเกี่ยว โดยให้ปุ๋ย สูตร 0-0-50 จ่ายทาง

ระบบน�้ำหยด และให้ปุ๋ยโพแทสเซียมพ่นทางใบร่วมด้วย 

25



3. การฉีดพ่นสารเพื่อป้องกันไวรัส 
      	การฉีดสารป้องกันแมลงศัตรูพืชกลุ่มแมลงปากดูด เช่น เพล้ียไฟ แมลงหวี่ขาว พาหะท�ำให้เกิดโรค

ไวรัส โดยฉีดพ่นเชื้อราบิวเวอร์เรียและเมธาไรเซียมป้องกันแมลงที่เป็นพาหะของไวรัสในเมลอน 

4. การใช้ฮอร์โมนเพ่ือเร่งให้ต้นเมลอนแข็งแรง โตเร็ว สะสมอาหารเพื่อการออกดอกและเพิ่มคุณภาพ
ผลผลิต 
      	 4.1	 การใช้ฮอร์โมนเร่งการเจริญเติบโตทางล�ำต้น ในกรณีที่ปลูกเมลอนในช่วงฤดูหนาว พบว่าต้น

เมลอนชะงักการเจริญเติบโต เจริญเติบโตช้า ควรพ่นเสริมด้วย Vita–3 เร่งการเจริญเติบโต การแตกยอด 

แขนง ยอดพุ่งเร็ว และพ่นธาตุอาหารทางใบ เสริมธาตุอาหารรองและธาตุอาหารเสริมป้องกันการขาดธาตุ

อาหาร 

     	 4.2	 ให้ฮอร์โมนไซโตไคนนิจากสารสกดัสาหร่ายทะเลผง เพือ่เสรมิการแตกตาดอกและเพิม่ปรมิาณ

การออกดอก

   	 4.3	 ให้ฮอร์โมนควบคุมการเจริญเติบโตของพืชและเพิ่มคุณภาพของผลผลิต ตลอดระยะเวลาการ

เจริญเติบโตของผล ช่วยขยายขนาดของผล ช่วยให้เนื้อผลเมลอนแน่น เพิ่มน�้ำหนัก ช่วยเพิ่มความหวาน 

5. การป้องกันโรคและแมลงศัตรูพืช 
	 5.1	 โรคที่เกิดจากเชื้อราในเมลอน ได้แก่ โรคราน�้ำค้าง โรคราแป้ง โรคโคนเน่า โรคต้นแตกยางไหล 

โรคเหล่านี้สามารถใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มาป้องกันและก�ำจัดได้

	 5.2	 โรคที่เกิดจากแบคทีเรีย ได้แก่ โรคเหี่ยวเขียว โรคใบจุด ป้องกันโดยใช้แบคทีเรียบาซิลลัส

	 5.3	 แมลงศัตรูพืชที่ส�ำคัญในเมลอน ได้แก่ เพลี้ยไฟ เพลี้ยอ่อน ไรแดง แมลงหวี่ขาว ซึ่งแมลงเหล่า
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ระยะการเจริญเติบโต

ทางลำ�ต้น

ระยะการออกดอก
และผสมดอก

ระยะติดผล

ระยะการสะสมแป้ง
และเปลี่ยนเป็นน�้ำตาล

ระยะการพัฒนาผล

7 วัน

14 วัน

28 วัน

28-35 วัน

50-70 วัน

42-70 วัน
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นางสาววิราภรณ์ มงคลไชยสิทธิ์ 	 รองผู้อ�ำนวยการส�ำนักงานพัฒนา

	 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ยุธยา อยู่เย็น	 ผู้อ�ำนวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา

	 มหาวิทยาลัยสวนดุสิต

หัวหน้ากองบรรณาธิการ
	 ดร.สุชยา 	 เกียรติประจักษ์

กองบรรณาธิการ
	 นายเฉลิมชัย 	 แสงอรุณ

	 นายธนากร 	 บุญกล�่ำ

	 นายจักรพันธ์ 	 ค�ำแก้ว

	 นายทวีวัฒน์ 	 พูลสวัสดิ์

	 นางสาวณัฐณิชา 	มีงาม

	 นางสาวพีรดา 	 พงษ์ทอง

	 นายสรานันต์ 	 สงวนสัตย์

ออกแบบปก
	 นางสาวณัฐภรณ์ ลิ่มวรพันธ์

หน่วยงานด�ำเนินการ
สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

295 ถนนนครราชสีมา แขวงดุสิต เขตดุสิต 

กรุงเทพมหานคร 10300 

โทรศัพท์: 0-2244-5280-4

โทรสาร: 0-2668-7460	

หอมขจรฟาร์ม มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

วิทยาเขตสุพรรณบุรี

ต�ำบล โคกโคเฒ่า อ�ำเภอเมือง

สุพรรณบุรี สุพรรณบุรี 72000 

โทรศัพท์: 0-2244-5041-2
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