
à¡Ô´¨Ò¡¡ÒÃÍÑ¡àÊº¢Í§¼¹Ñ§ÅÓäÊ้ãËÞ่  ÊÒÃÍÒËÒÃ áÅÐ ÇÔµÒÁÔ¹ 
Ù́´«ÖÁä´้ÂÒ¡  ¤¹Ê่Ç¹ãËÞ่¶้Òà»็¹âÃ¤áÅ้Çä´้ÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ¡็ÊÒÁÒÃ¶ãª้ªÕÇÔµ»¡µÔä´้ 

âÃ¤¹Õ้Ê่Ç¹ãËÞ่à¡Ô´ã¹¼Ù้ËÞÔ§ÍÒÂØ 15-25»ÕÁÒ¡¡Ç่Òã¹¼Ù้ªÒÂ 
áÅÐâÃ¤¹Õ้äÁ่Ê่§µ่ÍÁ·Ò§¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁáÅÐäÁ่ÁÕÇÔ¸Õ»้Í§¡ÒÃ»้Í§¡Ñ¹ã¹¡ÒÃà»็¹âÃ¤¹Õ้ä´้ 

ÊÒàËµØ 
ÂÑ§äÁ่·ÃÒºÊÒàËµØ·Õ่á¹่¹Í¹ ¤Ô´Ç่Òà¡Ô´¨Ò¡âÃ¤ÀÙÁÔ¤Ø้Á¡Ñ¹µÑÇàÍ§º¡¾Ã่Í§ 
«Ö่§ËÁÒÂ¤ÇÒÁÇ่ÒÀÙÁÔ¤้Á¡Ñ¹·ÓÅÒÂà¹×้Í·ÓÅÒÂà¹×้ÍàÂ×่Í¢Í§µ¹àÍ§ 

ÍÒ¡ÒÃ 
ÍÒ¡ÒÃËÅÑ¡æÁÑ¡¨Ð»Ç´·้Í§ºÃÔàÇ³µÃ§¡ÅÒ§ËÃ×ÍÊ่Ç¹Å่Ò§ 
¨ÐÂÔ่§»Ç´ÁÒ¡¢Ö้¹ËÅÑ§¡Ô¹ÍÒËÒÃ áÅÐ¶่ÒÂàËÅÇ 
ºÒ§¤ÃÑ้§ÍÒ¨ÁÕàÅ×Í´»¹ ÍÒ¡ÒÃ·Õ่à»็¹ä»ä´้Í×่¹æàª่¹ »Ç´¢้Í 
à»Å×Í¡µÒá´§áÅÐºÇÁ ¼ÔÇË¹Ñ§ á¼Åã¹»Ò¡ ¹้ÓË¹Ñ¡Å´ 
´Ë¹×่ÍÂ§่ÒÂ ÁÕä¢้ 
ÀÒÇÐá·Ã¡«้Í¹àª่¹ 
ÅÓäÊ้ÍØ´µÑ¹ 

âÃ¤½Õ¤Ñ³±ÊÙµÃ 
ËÃ×ÍÃÙ·ÇÒÃáµ¡á¼ÅáÅÐÊ่§¼ÅãË้äÊ้µÃ§µÔ´àª×้Íä´้ 

ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 
¨Ò¡ÍÒ¡ÒÃ¢Í§¼Ù้»่ÇÂ ¡ÒÃµÃÇ¨àÅ×Í´ ¡ÒÃ·ÓCT scanª่Í§·้Í§ 
áÅÐ»ÃÖ¡ÉÒá¾·Â์à©¾ÒÐ·Ò§·Ò§´้Ê¹·Ò§à Ố¹ÍÒËÒÃãË้ª่ÇÂÃÑ¡ÉÒ 
¡ÒÃÊ่Í§¡Å้Í§·Ò§ÅÓäÊc้olonoscope à¾×่ÍµÃÇ¨àª็¤ÀÒÂã¹ÅÓäÊ ้

«Ö่§á¾·Â์¨ÐÊÍ´¡Å้Í§¼่Ò¹·Ò§äÊ้µÃ§à¢้Òä»ÊÙ่ÅÓäÊ้ãËÞ่áÅÐ·Ó¡ÒÃà¡็ºªÔ้¹à¹×้Íà¾×่ÍÁÒµÃÇ
¨ 
 
 
 
 

âÃ¤â¤Ã์¹(Crohn's Disease) 



¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 
à»้ÒËÁÒÂ¤×Í¡ÒÃÃÑ¡ÉÒµÒÁÍÒ¡ÒÃ 
¤Çº¤ØÁ¡ÒÃÍÑ¡àÊºáÅÐ»้Í§¡Ñ¹ÀÒÇÐá·Ã¡«้Í¹·Õ่ÍÒ¨¨Ðà¡Ô´¢Ö้¹ä´้ 
¤Çº¤ØÁâ´Â¡ÒÃãª้ÂÒáÅÐÊÒÃÍÒËÒÃ·Õ่ÁÕ¡Ò¡ãÂ 
¼Ù้»่ÇÂÁ·Õ่ÁÕÍÒ¡ÒÃÃØ¹áÃ§¨Óà»็¹µ้Í§ä´้ÃÑºÂÒµ้Ò¹¡ÒÃÍÑ¡àÊºáÅÐÂÒ»®ÔªÕÇ¹Ðª่ÇÂÅ´¡ÒÃ
µÔ´àª×้Í ÃÑºÂÒá¡้»Ç´ËÒ¡ÁÕÍ¡ÒÃ»Ç´·้Í§áÅÐà¡Ã็§ ÇÔµÒÁÔ¹áÅÐÊÒÃÍÒËÒÃ·´á·¹ 
à»ÅÕ่Â¹ÍÒËÒÃà»็¹ÍÒËÃ·Õ่ÁÕ¡Ò¡ãÂÁÒ¡¢Ö้¹ 
ËÃ×ÍãË้ÍÒËÒÃàËÅÇ·Õ่¤Ó¹Ç¹ÊÒÃÍÒËÒÃáÅ้Çà¾×่Í·Õ่¨Ð¾Ñ¡ÅÓäÊ้ 

»ÃÐÁÒ¹70à»ÍÃ์à«¹µ์¢Í§¼Ù้»่ÇÂµ้Í§ÃÑº¡ÒÃ¼่ÒµÑ´ 
à¾×่Í¹ÓÅÓäÊ้ºÒ§Ê่Ç¹ÍÍ¡ä» 
ã¹ºÒ§à¤Ê¨Óà»้Ïµ้Í§µ่ÍÅÓäÊ้¼่Ò¹Ë¹้Ò·้Í§à¾×่Í¢Ñº¶่ÒÂ 
«Ö่§à»็¹¡ÒÃ¾Ñ¡ÅÓäÊ้ 
 
 
 

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 
¤ÇÃ·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁãË้»¡µÔÂ¡àÇ้¹ã¹¡Ã³Õ·Õ่¤Ø³ÁÕÍÒ¡ÃáÅÐ¨Óà»็¹µ้Í§¹Í¹¾Ñ¡ 
¤ÇÃ¡Ô¹ÂÒµÒÁÁ·Õ่á¾·Â์ÊÑ่§ 
¤ÇÃ¡Ô¹ÍÒËÒÃµÒÁ·Õ่á¾·Â์ËÃ×Í¹Ñ¡âÀª¹Ò¡ÒÃá¹Ð¹Ó 
¤ÇÃ¾ºá¾·Â์ãË้µÃ§¹Ñ´ 
¤ÇÃÃÕº¾ºá¾·Â์ËÒ¡ä´้ÃÑº¼Å¢้Ò§à¤ÕÂ§¨Ò¡ÂÒ 
¤ÇÃÃÕº¾ºá¾·Â์ËÒ¡¾º½Õ¤Ñ³±ÊÙµÃËÃ×ÍÁÕÍØ̈ ¨ÒÃÐÍÍ¡·Ò§ª่Í§¤ÅÍ´ 
ËÃ×Í¡ÒÃà¤Å×่Í¹äËÇÅÓäÊ้·Õ่ÁÒ¡¡Ç่Ò»¡µÔ ÁÕàÅ×Í´ÍÍ¡ËÃ×ÍÍØ¨¨ÒÃÐà»ÅÕ่Â¹à»็¹ÊÕà·Ò 
¤ÇÃÃÕº¾ºá¾·Â์¶้Ò·Õä¢้Ë¹ÒÇÊÑ่¹ËÃ×Í·้Í§ºÇÁ¢Ö้¹ 

äÁ่¤ÇÃ¡Ô¹ÍÒËÒÃ·Õ่ÁÕä¢ÁÑ¹ 
äÁ่¤ÇÃ¡Ô¹ÍÒËÒÃ·Õ่ÃÐ¤ÒÂà¤×Í§ÅÓäÊ้ ËÃ×Í ×่́Á¡Òá¿áÅÐáÍÅ¡ÍÎÍÅ์ 


