
à»็¹âÃ¤à¡Ô´¨Ò¡µ่ÍÁËÁÇ¡äµ·Ó§Ò¹äÁ่ Ṍ ã¹Ã่Ò§¡ÒÂ¨ÐÁÕÍÂÙ่ÊÍ§
·Õ่ÍÂÙ่àË¹×Íäµ ·ÓË¹้Ò·Õ่¼ÅÔµÎÍÃ์´âÁ¹¤ÍÃ์µÔ«ÍÅáÅÐáÍÅâ´ÃÊ
àµÍâÃ¹ ¶้ÒËÒ¡äÁ่ÁÕÎÍÃ์âÁ¹ÊÍ§µÑÇ¹Õ้¨Ð·ÓãË้à¡Å×ÍáÅÐ¹้Ó
ÊÙÞàÊÕÂä»·Ò§»ÑÊÊÒÇÐ áÅÐ·ÓãË้¤ÇÒÁ Ñ́¹âÅËÔµµ¡ä»´้ÇÂ áÃ่
¸ÒµØâ»ÃáµÊà«ÕÂÁ¨ÐÁÒ¡¨¹à»็¹ÍÑ¹µÃÒÂ ÂÑ§äÁ่ÁÕÇÔ¸Õ¡ÒÃ»้Í§¡ÒÃ
âÃ¤¹Õ้ 

 ÊÒàËµØ 
âÃ¤¹Õ้à¡Ô´¨Ò¡¡ÒÃ·Õ่ÀÙÁÔ¤Ø้Á¡Ñ¹·Ó§Ò¹äÁ่ Ṍ «Ö่§¼ÅÔµÊÒÃ·Õ่ä»·ÓÅÒÂµ่ÍÁËÁÇ¡äµ¢Í§
Ã่Ò§¡ÒÂ Ê่Ç¹ÊÒàËµØÍ×่¹æ àª่¹ ¡ÒÃµÔ´àª×้Í ÇÑ³âÃ¤ àÍ´Ê์  ËÃ×ÍàÊ้¹àÅ×Í´ä»àÅÕ้Â§µ่ÍÁ
ËÁÇ¡äµÍØ´µÑ¹ «Ö่§µ่ÍÁËÁÇ¡äµàÍ§¡็ÍÒ¨¨Ðà¡Ô´¡ÒÃà¨ÃÔ³àµÔºâµ·Õ่¼Ô´»¡µÔàÍ§µÑ้§áµ่
à¡Ô´ ¡ÒÃ¼่ÒµÑ´ ¡ÒÃãª้ÂÒÃÑ¡ÉÒ¡ÒÃ¶่ÒÂÀÒ¾àÍ¡«àÃÂ์Å้Ç¹áµ่ÁÕ¼Å¢้Ò§à¤ÕÂ§·Ñ้§ÊÔ้¹ 

ÍÒ¡ÒÃ 
ºÒ§¤¹¡็äÁ่ÁÕÍÒ¡ÒÃ ºÒ§¤¹ÃÙ้ÊÖ¡ÍÍ่Í¹áÃ§ àË¹×่ÍÂ§่ÒÂ 
äÁ่ÊºÒÂ·้Í§ ¹้ÓË¹Ñ¡Å´ ÍÂÒ¡ÍÒËÒÃÅ´Å§ ¤ÇÒÁ Ñ́¹
µ่Ó  «ÖÁàÈÃ้Ò ËÃ×Í ¼ÔÇáÅÐ¼Áà»ÅÕ่Â¹á»Å§ä» ÊÕ¼ÔÇ¨Ð´Ó
¢Ö้¹µÒÁà¢่Ò ÈÍ¡ ÃÔÁ½Õ»Ò¡ ÅÒÂÁ×Í áÅÐà¹×้ÍàÂ×่ÍÁÔÇ¤ÑÊ 
¤¹·Õ่ÁÕÍÒ¡ÒÃâÃ¤¹Õ้©Ñº¾ÅÑ¹ÃØ¹áÃ§µ้Í§ÃÕºÃÑ¡ÉÒàÃ่§´่Ç¹ 
«Ö่§¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§·Õ่à¡Ô´¢Ö้¹à»็¹¼ÅÁÒ¨Ò¡¤ÇÒÁà¤ÃÕÂ´¢Í§

Ã่Ò§¡ÒÂ¢³Ð¼่ÒµÑ´ ËÃ×Íä´้ÃÑººÒ´à¨็º ¨ÐÁÕÍÒ¡ÒÃ ÍÒà¨ÕÂ¹áÅÐàÇÕÂ¹ËÑÇÃØ¹áÃ§ 
·้Í§àÊÕÂ ¤ÇÒÁ Ñ́¹µ่ÓÁÒ¡  »Ç´¢ÒáÅÐ·้Í§ áÅÐËÁ´ÊµÔ 
 

ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ   
á¾·Â์µ้Í§à¨ÒÐàÅ×Í´áÅÐ»ÑÊÊÒÇÐà¾×่ÍµÃÇ¨ÃÐ Ñ́ºÎÍÃ์âÁÁ¹¢Í§
µ่ÍÁËÁÇ¡äµ áÅÐ¶่ÒÂÀÒ¾àÍ¡«àÃÂ์áÅÐ ·Ó CT·Õ่µ่ÍÁËÁÇ¡äµ 

âÃ¤áÍ´´ÔÊÑ¹(ADDISON’S DISEASE) 



ÃÑ¡ÉÒ 
ãª้ÂÒÊàµÕÂÃÍÂ´์à¾×่Í·´á·¹ÎÍÃ์âÁ¹ àª่¹ hydrocortisone 
fludrocortisone predisolone   

 

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 
¤ÇÃ¾ºá¾·Â์µÒÁ¹Ñ´ 
¤ÇÃ¡Ô¹ÂÒµÒÁ·Õ่á¾·Â์á¹Ð¹Ó 
¤ÇÃ·Ó¤ÇÒÁà¢้Òã¨¡ÑºËÁÍ¡่Í¹¼่ÒµÑ´ËÃ×ÍÃÑºÂÒ¡Ô¹ 
¤ÇÃàµÃÕÂÁÂÒÊÓËÃÑºÀÒÇÐàÃ่§´่Ç¹¢Í§âÃ¤áÅÐãË้¤ÇÒÁÃÙ้¡ÑºÞÒµÔà¾×่Í·Õ่¨Ñ´ÂÒãË้¶Ù¡
àÁ×่ÍÍÒ¡ÒÃÇÔ¡ÄµÔ 
¤ÇÃËÅÕ¡àÅÕ่Â§ÀÒÐà¤ÃÕÂ´ 
¤ÇÃ Ù́áÅÍÒËÒÃ¨Ó¾Ç¡à¡Å×ÍãË้ÍÂØ่ã¹ÃÐ Ñ́º»¡µÔ  
¤ÇÃÍÍ¡¡ÓÅÑ§§¡ÒÂÊÁ่ÓàÊÁÍáÅÐäÁ่ËÑ¡âËÁà¡Ô¹ä» 
¤ÇÃÃÕºá¨้§á¾·Â์·Ñ¹·ÕàÁ×่ÍÃÙ้ÊÖ¡Í่Í¹áÃ§ ¤Å×่¹äÊ้ ÍÒà¨ÕÂ¹ËÃ×ÍÁÕä¢้ àË¹×่ÍÂ ¹้ÓË¹Ñ¡
Å´ 
¤ÇÃ¤ÍÂæÅ´¢¹Ò´ÂÒÅ§µÒÁ·Õ่á¾·Â์á¹Ð¹Óà¾×่Í»้Í§¡Ñ¹¼Å¢้Ò§à¤ÕÂ§àª่¹ ¹้ÓË¹Ñ¡
à¡Ô¹ à»ÒËÇÒ¹ ¤ÇÒÁ Ñ́¹ÊÙ§ ¨Ò¡¡ÒÃ¡Ô¹ÂÒÁÒ¡à¡Ô¹ä» 

 
 
äÁ่¤ÇÃ ¡Ô¹ÍÒËÒÃ·Õ่ÁÕáÃ่¸ÒµØâ»ÃáµÊà«ÕÂÁÁÒ¡ àª่¹ 
¡Å้ÇÂ Ê้Á ËÃ×Í ÍÒËÒÃ·Õ่à¡Å×ÍàÂÍÐ 

äÁ่¤ÇÃà¾Ô่Á¢¹Ò´ÂÒ·Õ่¡Ô¹â´Âá¾·Â์äÁ่ä´้ÊÑ่§ 
 


