
 

ÊÁÍ§à»็¹ÍÇÑÂÇÐËÅÑ¡¢Í§ÃÐºº»ÃÐÊÒ·
Ê่Ç¹¡ÅÒ§ áÅÐÊÃ้Ò§àÊ้¹ãÂ»ÃÐÊÒ· áÅÐ
à¹×้ÍàÂ×่Íglial áÅÐà¹×้ÍàÂ×่ÍÍ×่¹àª่¹  
astrocytes  áÅÐoligodendrocytes áÅÐ 
áÍÊâµä«âµ¡็à»็¹ÁÐàÃ็§¨Ò¡à«ÅÅ์áÍÊâµÃ
ä«´์ ¾ºä´้º่ÍÂã¹¼Ù้ãËÞ่áµ่à´็¡¡็à¨Íä´้ 

 
ÊÒàËµØ 
äÁ่·ÃÒºÊÒàËµØ·Õ่á¹่ªÑ´ áÍÊâµÃä«âµÁÒ
äÁ่ä´้¶่ÒÂ·Í´·Ò§¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁ 

 
ÍÒ¡ÒÃ 
»Ç´ËÑÇ ¤Å×่¹äÊ้ ÍÒà¨ÕÂ¹ ËÃ×ÍªÑ¡ ÍÒ¡ÒÃÍ×่¹æ àª่¹ á¢¹ËÃ×Í¢ÒÍ่Í¹áÃ§¢้Ò§à ṌÂÇ
¢Í§Ã่Ò§¡ÒÂ ÊÒÂµÒáÅÐ¡ÒÃ¾Ù´ÁÕ»ÑÞËÒáÅÐ¡ÒÃÃÑºÃÙ้à»ÅÕ่Â¹ä»àª่¹ ¡ÒÃÊÑºÊ¹ 
»ÑÞËÒ´้Ò¹¤ÇÒÁ¨Ó 

 
ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ  
á¾·Â์ Ù́¨Ò¡ÍÒ¡ÒÃ·Õ่áÊ´§ÍÍ¡ÁÒáµÍ่Ò¨
ÊÑºÊ¹¡ÑºÍÒ¡ÒÃ»Ç´ËÑÇáºººÕºÃÑ´ËÃ×Í¡ÒÃ
µÔ´àª×้ÍºÃÔàÇ³ä«¹ÑÊã¹µÍ¹áÃ¡ á¾·Â์ãª้ 
MRI CTà¾×่ÍËÒ¡้Í¹à¹×้Í áÅÐÍÒ¨à¡็ºªÔ้¹à¹×้Í
à¾×่ÍÊ่§µÃÇ¨ áÍÊâµÃä«âµÃÁÒáº่§ÃÐ Ñ́º¤ÇÒÁ
ÃØ¹áÃ§à»็¹1-4 à¾×่Íãª้»ÃÐàÁÔ¹ã¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ
µ่Íä» 

 

áÍÊâµÃä«âµÁÒ 



¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 
¼่ÒµÑ´ ©ÒÂáÊ§  ¤ÕâÁ «Ö่§¡ÒÃÃÑ¡ÉÒµ้Í§
ÃÇÁá¾·Â์·Ò§ÈÑÅÂ¡ÃÃÁ á¾·Â์ÍÒÂØ
¡ÃÃÁÁÐàÃ็§ á¾·Â์ÃÑ§ÊÕª่ÇÂ»ÃÐàÁÔ¹ÍÒ¡Ã
Ã่ÇÁ¡Ñ¹ ¡ÒÃ¼่ÒµÑ´ãª้à»็¹ÇÔ¸ÕáÃ¡ã¹¡ÒÃ
ÃÑ¡ÉÒà¾×่Í·Õ่¨ÐµÑ´àÍÒªÔ้¹à¹×้Í·Õ่äÁ่ ṌÍÍ¡ÁÒ
ãË้ä´้ÁÒ¡·Õ่ÊØ´ ©ÒÂÃÑ§ÊÕËÅÑ§¼่ÒµÑ´ ÍÒ¨ÁÕ
ÀÒÇÐá·Ã¡«้Í¹ ¤×Í áË้§ á´§ ¤Ñ¹àË¹×Í
ºÃÔàÇ³·Õ่©ÒÂáÊ§ ¼Ù»้่ÇÂ·Õ่à»็¹ÃÐÂÐ¹Í้Â
â´Â»¡µÔäÁ่µ้Í§·Ó¤ÕâÁ ¤¹·Õ่à»็¹ÃÐÂÐ
ÃØ¹áÃ§·Ó¤ÕâÁÁÑ¡ä´้¼Å Ṍ ¼Å¢้Ò§à¤ÕÂ§ÁÕ¤Å×่¹äÊ้ÍÒà¨ÕÂ¹ µÔ´àª×้Í ¼ÁÃ่Ç§ à»็¹¨้Ó
àÅ×Í´§่ÒÂ àÅ×Í´ÍÍ¡§่ÒÂ 

 
¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 
¤ÇÃ·ÃÒºÇ่Ò10-35% ¢Í§áÍÊâµÃä«âµÁÒª¹Ô´·Õ่Ë¹Ö่§ÊÒÁÒÃ¶ÃÑ¡ÉÒËÒÂä´้ 
¤ÇÃ·ÃÒºÇ่Ò¶Ö§áÁ้¨Ðà»้¹áÍÊâµÃä«âµÁÒà¡Ã´Ë¹Ö่§áµ่áÅ้Çáµ่µÓáË¹่§·Õ่à¡Ô´à¹×้Í
§Í¡ 
¤ÇÃ·ÃÒºÇ่Òà¹×้Í§Í¡àÍÒÍÍ¡¤่Í¹¢้Ò§ÂÒ¡ 
¤ÇÃÃÕº¾ºá¾·Â์ËÒ¡ÁÕ¤Å×่¹äÊ้ÍÒà¨ÕÂ¹ »Ç´ËÑÇÍ่Í¹áÃ§¤ÃÖ่§«Õ¡ ªÑ¡ËÃ×Í»ÑÞËÒ
¡ÒÃÁÍ§àË็¹ 
¤ÇÃÃÕºá¨้§á¾·Â์ËÒ¡ÁÕ¼Å¢้Ò§à¤ÕÂ§¨Ò¡¡ÒÃÃÑ¡ÉÒàª่¹ä¢้ËÅÑ§·Ó¤ÕâÁ 

äÁ่¤ÇÃ¾ÅÒ´¹Ñ´á¾·Â์ 
äÁ่¤ÇÃ¡ÅÑÇ·Õ่¨Ð¢Í¤ÇÒÁàË็¹á¾·Â์·Õ่à¤ÂÃÑ¡ÉÒ
à¡Õ่ÂÇ¡ÑºâÃ¤¹Õ้ 
äÁ่¤ÇÃÅ×Á¡Ô¹ÂÒµÒÁá¾·Â์ÊÑ่§ 
 


