
ÍÕÊØ¡ÍÕãÊ (àÃÕÂ¡ÍÕ¡ÍÂ่Ò§Ç่Ò varicella) à»็¹äÇÃÑÊ·Õ่µÔ´µ่Íä´้
§่ÒÂ âÃ¤·Õ่Ê่§¼Åµ่Í¼ÔÇË¹Ñ§áÅÐàÂ×่ÍºØ¼ÔÇË¹Ñ§ ¡Ã³ÕÊ่Ç¹ãËÞ่
à¡Ô´¢Ö้¹ã¹¤¹ÍÒÂØ¹้ÍÂ æ â´ÂÁÒ¡ÁÑ¡à»็¹à´็¡ÍÒÂØ 2 ¶Ö§ 8 »Õ 
ËÒ¡à¡Ô´ã¹¼Ù้ãËÞ่ÍÒ¡ÒÃà¨็º»่ÇÂ¨ÐÃØ¹áÃ§¡Ç่ÒáÅÐ¡Ô¹àÇÅÒ¹Ò¹ 
¤¹¨ÐÊÃ้Ò§ÀÙÁÔ¤Ø้Á¡Ñ¹ËÃ×Í¤ÇÒÁµ้Ò¹·Ò¹µ่ÍâÃ¤ÍÕÊØ¡ÍÕãÊàÁ×่Í
µÔ´àª×้Í¤ÃÑ้§áÃ¡ ºÒ§¤¹¾Ñ²¹Ò¡ÅÒÂà»็¹âÃ¤§ÙÊÇÑ´ àÁ×่Í
ÀÙÁÔ¤Ø้Á¡Ñ¹Í่Í¹áÍÅ§ ¡ÒÃ©Õ´ÇÑ¤«Õ¹ varicella-zoster 
ÊÒÁÒÃ¶»้Í§¡Ñ¹ÍÕÊØ¡ÍÕãÊáÅÐ§ÙÊÇÑ´ä´้ 

ÍÒ¡ÒÃ 

¨Ðà¡Ô´¢Ö้¹ 7 ¶Ö§ 21 ÇÑ¹ËÅÑ§¨Ò¡ä´้ÃÑºàª×้ÍäÇÃÑÊ àª่¹ ÁÕä¢้
àÅ็¡¹้ÍÂ ¹้ÓÁÙ¡äËÅ äÍàÅ็¡¹้ÍÂ »Ç´ËÑÇ Í่Í¹à¾ÅÕÂ áÅÐäÁ่ÁÕ
¤ÇÒÁÍÂÒ¡ÍÒËÒÃ ¨Ø´á´§·Õ่»ÃÒ¡¯º¹Ã่Ò§¡ÒÂ 2 ¶Ö§ 3 ÇÑ¹
µ่ÍÁÒ¾Ñ²¹Òà»็¹¼×่¹¤Ñ¹·Õ่¡่ÍãË้à¡Ô´µØ่Á¹้Ó¾Ø¾Í§«Ö่§¨Ðáµ¡ 
áË้§áÅÐµ¡ÊÐà¡็´ÀÒÂã¹ 4 ¶Ö§ 5 ÇÑ¹µ่ÍÁÒ ¤¹ÍÒ¨ÁÕµØ่ÁàÅ็¡ 
æ ¹้ÍÂ æ ËÃ×ÍÁÒ¡¡Ç่Ò¹Ñ้¹à»็¹500µØ่Á âÃ¤ÍÕÊØ¡ÍÕãÊÁÑ¡
µÔ´µ่Íã¹ª่Ç§ 1 ¶Ö§ 2 ¡่Í¹à¡Ô´¼×่¹¢Ö้¹áÅÐäÁ่à¡Ô¹ 6 ÇÑ¹ËÅÑ§à¡Ô´µØ่Á¾Ø¾Í§áµ¡à»็¹á¼Å 
«Ö่§á¼Åà¡Ô´ºÃÔàÇ³ »Ò¡ ËÙ µÒ ä´้àª่¹¡Ñ¹ 

ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

ÇÔ¹Ô¨©ÑÂ¨Ò¡¡ÒÃ«Ñ¡»ÃÐÇÑµÔáÅÐµÃÇ¨Ã่Ò§¡ÒÂ Ù́ÅÑ¡É³Ð¢Í§¼×่¹ 

 

 

 

ÍÕÊØ¡ÍÕãÊ Chickenpox 
 



¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

á¨้§á¾·Â์¢Í§¤Ø³·Ñ¹·ÕËÒ¡¤Ø³¡ÓÅÑ§µÑ้§¤ÃÃÀ์áÅÐ¤Ô´Ç่ÒÇ่Ò¤Ø³
à»็¹âÃ¤ÍÕÊØ¡ÍÕãÊ 

ËÁÑ่¹Å้Ò§Á×ÍãË้ÊÐÍÒ´ «Ñ¡¼้Ò»Ù·Õ่¹Í¹ áÅÐà¾Ô่§ÊÇÁàÊ×้Í¼้Ò´้ÇÂ
¹้ÓÊºÙ่Ã้Í¹ 

µÑ´àÅ็ºãË้ÊÑ้¹à¾×่Í»้Í§¡Ñ¹¡ÒÃ¢Õ´¢่Ç¹áÅÐËÅÕ¡àÅÕ่Â§¡ÒÃµÔ´
àª×้Í 

¾Ñ¡¼่Í¹ ãË้à¾ÕÂ§¾Í ãª้ÂÒ·Õ่äÁ่ãª่áÍÊä¾ÃÔ¹àÁ×่ÍÁÕä¢้ 

á¨้§âÃ§àÃÕÂ¹áÅÐ¼Ù้»¡¤ÃÍ§¢Í§à¾×่Í¹Ã่ÇÁªÑ้¹·Õ่ã¡Å้ªÔ´ 

ãª้ÂÒá¡้á¾้áÅÐ¿Í§¹้ÓàÂ็¹æ à¾×่ÍÅ´ÍÒ¡ÒÃ¤Ñ¹ 

ÃÕº¾ºá¾·Â์ËÒ¡¤Ø³ÍØ³ËÀÙÁÔÊÙ§¡Ç่Ò 101 (F) ËÃ×ÍËÒ¡ÁÕÍÒ¡ÒÃÍ่Í¹áÃ§ »Ç´ËÑÇ 
ËÃ×ÍäÇµ่ÍáÊ§ 

¤ÇÃÃÕº¾ºá¾·Â์ËÒ¡ÁÕÍÒ¡ÒÃÍÒà¨ÕÂ¹ ¡ÃÐÊÑº¡ÃÐÊ่ÒÂ áÅÐË§Ø´Ë§Ô´ áÅÐ«ÖÁÅ§ 

¤ÇÃ©Õ´ÇÑ¤«Õ¹ÍÕÊØ¡ÍÕãÊãË้¼Ù้·Õ่ÂÑ§äÁ่ÁÕâÃ¤ 

ÍÂ่Òà¡ÒµØ่Á¹้ÓËÃ×ÍÊÐà¡็´ 

Ë้ÒÁã¡Å้ªÔ´¡Ñº ÊµÃÕÁÕ¤ÃÃÀ์ ·ÒÃ¡áÃ¡à¡Ô´ 
¼Ù้ÊÙ§ÍÒÂØ ¤¹ËÃ×Í¼Ù้·Õ่ÁÕÀÙÁÔµ้Ò¹·Ò¹¡ÒÃµÔ´àª×้Íµ่Ó 

ÍÂ่Ò»Å่ÍÂãË้à´็¡·Õ่µÔ´àª×้Íä»âÃ§àÃÕÂ¹ËÃ×ÍÊ¶Ò¹ÃÑºàÅÕ้Â§à´็¡ÍÂ่Ò§¹้ÍÂ 6 ÇÑ¹
ËÅÑ§¨Ò¡à¡Ô´á¼Å¾Ø¾Í§¤ÃÑ้§ 

ÍÂ่ÒãË้áÍÊä¾ÃÔ¹á¡่à´็¡ÍÒÂØµ่Ó¡Ç่Ò 16 »Õà¾ÃÒÐàÊÕ่Â§µ่ÍâÃ¤ Reye’s syndrome 


