
¡ÒÃ·Õ่»Í´µÔ´àª×้Í¨Ò¡äÇÃÑÊ à¡Ô´ä´้·Ø¡ÍÒÂØ  áÅÐ¼Ù้·Õ่ÊÙººØËÃÕ่ ¼Ù้ÊÙ§ÍÒÂØ 
¼Ù้·Õ่à»็¹âÃ¤»Í´àÃ×้ÍÃÑ§ÂÔ่§ÁÕâÍ¡ÒÊµÔàª×้Íä´้ÁÒ¡ 
ÊÓËÃÑººØ¤¤Å·Õ่ÁÕÀÙÁÔ¤Ø้Á¡Ñ¹Í่Í¹áÍ¨Ò¡ ¡ÒÃãË้¤ÕâÁËÃ×Í 

¡Ô¹ÂÒ¡´ÀÙÁÔËÅÑ§¨¡à»ÅÕ่Â¹¶่ÒÂÍÇÑÂÇÐÁÕâÍ¡ÒÊà»็¹»Í´ÍÑ¡àº¨Ò¡àª×้ÍäÇÃÑÊ CMVä´้ 
¡ÒÃ·Õ่»Í´ÍÑ¡àÊº¨Ò¡àª×้Íáº¤·ÕàÃÕÂÊÒÁÒÃ¶¾ºä´้ËÅÑ§¨Ò¡»Í´µÔ´àª×้ÍäÇÃÑÊà¹×่Í§¨Ò¡»Í
´Í่Í¹áÍÅ§ 
ÊÒàËµØ 
¡ÒÃµÔ´àª×้ÍàÃÔ่Á¨Ò¡ÍÂÙ่ã¡Å้¼Ù้·Õ่µÔ´àª×้ÍáÅÃÑºàª×้Í·Ò§¡ÒÃËÒÂã¨ 
«Ö่§äÇÃÑÊÊÒÁÒÃ¶à¢้Ò·Ò§¨ÁÙ¡ »Ò¡ µÒ ä´้â´ÂµÃ§¨Ò¡¡ÒÃÊÑÁ¼ÑÊÊÔ่§¢Í§·Õ่»¹à»×้Í¹àª×้Í 

â´Â·Ñ่Çä»à»็¹àª×้Í¨Ó¾Ç¡ influenza virus ,RSV 
,adenovirus, parainfluenza virus , 
varicella virus 
 

ÍÒ¡ÒÃ 
ÁÑ¹à»็¹¡ÒÃÂÒ¡·Õ่¨ÐáÂ¡Ç่ÒäÇÃÑÊµÑÇäË¹·Õ่à»็¹¹ÊÒàËµØ·Õ·่ÓãË้à¡Ô´âÃ¤»Í´ÍÑ¡àÊº 
à¾ÃÐÃÒäÇÃÑÊËÅÒÂæµÑÇ·ÓãË้à¡Ô´»Í´ÍÑ¡àÊºä´้«Ö่§¨ÐÁÕÍÒ¡Ã¤Å้ÒÂæ¡Ñ¹áÅÐÁÕ¡ÒÃµÃÇ¨·Õ่à
©¾ÒÐ¹้ÍÂ  á¾·Â์¨Ð·ÓàÍ¡«àÃÂ์ª่Í§Í¡ ÍÒ¨¨ÐµÃÇ¨àÅ×Í´áÅÐ¹้ÓÁÙ¡ 
¡ÒÃÃÇ¨àÅÍ´ËÃ×ÍàÊÁËÐ·Óà¾×่ÍãË้á¹่ã¨Ç่ÒäÁ่ÁÕàª×้Íáº¤·ÕàÃÕÂã¹àÅ×Í´ 
 

 
 
 
 
 
 

 

»Í´ÍÑ¡àÊº¨Ò¡äÇÃÑÊ(Pneumonia) 
 



¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 
á¾·Â์¨Ð¨่ÒÂÂÒµ้Ò¹äÇÃÑÊãË้«Ö่§áÅ้Çáµ่ª¹Ô´Å¤ÇÁÃØ¹áÃ§¢Í§ÍÒ¡ÒÃ 
»Í´ÍÑ¡àÊº¨Ò¡äÇÃÑÊã¹ºØ¤¤Å·Õ่á¢็§áÃ§¨ÐÃÑ¡ÉÒËÒÂÀÒÂã¹ 1-
2ÊÑ»´ÒË์ áµ ่¡ÒÃäÍËÃ×ÍÍ่Í¹à¾ÅÕÂÂÑ§¤§ÍÂÙ่ÍÕ¡ËÅÒÂÊÑ»´Ë์¡Ç่Ò¨Ð Ṍ¢Ö้¹ 

¡ÒÃ·Õ่»Í´µÔ´àª×้ÍäÇÃÑÊÊÒÁÒÃ¶·ÓãË้¹Óä»ÊÙ่¡ÒÃàÊÕÂªÕÇÔµä´้ËÒ¡à»็¹Ã่ÇÁ¡ºâÃ¤Í×่¹æ 
¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 
¤ÇÃá¨้§á¾·Â์à¡Õ่¹Ç¡ÑºÍÒ¡ÒÃ·Õ่à»¹็ÍÂÙ่ 
¤ÇÃá¨้§á¾·Â์à¡Õ่ÂÇ¡Ñº¡ÒÃ¡Ô¹ÂÒ·Õ่¡Ô¹»ÃÐ¨ÓáÅÐª่Ç§àÇÅÒã¹¡ÒÃ¡Ô¹ 
¤ÇÃÃÕºá¨้§á¾·Â์ËÒ¡ÁÕÍÒ¡ÒÃáÂ่Å§ËÃ×ÍäÁ่ Ṍ¢Ö้¹ËÅÑ§¡ÒÃÃÑ¡Éä»áÅ้Ç2-3ÇÑ¹ 
¤ÇÃÃÑºá¨้§á¾·Â์ËÒ¡µÑ้§¤ÃÃÀ์ 
¤ÇÃÃÕºä»Ë้Í§©Ø¡à©Ô¹ËÒ¡ÁÕÍÒ¡ÒÃËÒÂã¨àÃ็ÇÊÑ้¹ 
¤ÇÃ¾ÂÒÂÒÁäÍáÅÐ¢ÑºàÊÁËÐÍÍ¡ãË้ÁÒ¡à·Ò่·Õ่à»็¹ä»ä´้ 
¤ÇÃÁÕà¤Ã×่Í§¾่¹äÍ¹้ÓäÇ้ã¹Ë้Í§¹Í¹¨Ðª่ÇÂÅ´àÊÁËÐä´้ 
¤ÇÃ ×่́Á¹้ÓãË้ÁÒ¡à¾×่ÍäÁ่ãË้¢Ò´¹้Ó 
¤ÇÃãª้acetaminophen ËÃ×Í aspirin  (Â¡àÇ้¹ã¹à´็¡) 
àÁ×่ÍÁÕä¢้ËÃ×Í»Ç´ËÑÇ 
¤ÇÃÃÕºá¨้§á¾·Þ×·Ñ¹·ÕËÒ¡ÁÕÍÒ¡ÒÃ»Í´ÍÑ¡àÊºàª่¹ ä¢้ 
àÊÁËÐàÂÍÐ  ËÒÂã¨ÊÑ¹¶Õ่ÁÒ¡¢Ö้¹ á¹่¹Ë¹้ÒÍ¡ 
¤ÇÃÃÕºá¨้§á¾·Â์ËÒ¡ ¼ÔÇ ÅÔÁ½Õ»Ò¡ àÅ็ºÁÕÊÕ¤Å้ÓÅ§ 
¤ÇÃÃÕºá¨้§á¾·Â์ËÒ¡ÁÕÀÇÐ¢´¹Ó¨Ò¡¡ÒÃÍà¨ÕÂ¹ËÃ×Í·้Í§àÊÕÂ 
 

 
     äÁ่¤ÇÃËÂØ´¡Ô¹ÂÒàÍ§ËÒ¡ÍÒ¡Ã Ṍ¢Ö้¹ 
     äÁ่¤ÇÃÊÙººØËÃÕ่ 
     äÁ่¤ÇÃ ×่́ÁáÍÅ¡ÍÎÍÅ์ÁÒ¡à¡Ô¹ä» 
  
  


