
¡ÒÃ·Õ่»Í´ÍÑ¡àÊº¨Ò¡¹ÔÁâÁ«ÔÊµÔÊ ÊÒÁÒÃ¶ÁÕ¼Åµ่ÍªÕÇÔµä´้ 
ÁÒ¡¡Ç่Ò¤ÃÖ่§·Õ่ÃÑ¡ÉÒáÅ้ÇËÒÂ  áµ่ºÒ§¡ÅØ่Á·Õ่ÁÕ»ÑÞËÒÀÙÁÔ¤Ø้Á¡Ñ¹Í่Í¹áÍâÍ¡ÒÊËÒÂ¡็¨Ð¹้
ÍÂÅ§ àª×้ÍµÑÇ¹Õ้ÊÒÁÒÃ¶¡ÅÑºÁÒà»็¹ä´้ÍÕ¡ËÒ¡äÁ่ÁÕÂÒ»้Í§¡Ñ¹ 

ÊÒàËµØ 
 ÁÒ¨Ò¡ pneumocystis jiroveci 
à»็¹àª×้ÍÃÒà¡Ô´»Í´ÍÑ¡àÊºã¹¼Ù้»่ÇÂ·ÕÀ่ÙÁÔ¤Ø้Á¡Ñ¹Í่Í¹áÍ àª่¹ 
¡ÅØ่Á¤¹ä¢้HIV ¡ÅØ่Á·Õ่ä´้ÂÒ¤ÕâÁ ËÃ×Í ¡ÅØ่ÁÕ่ãª้ÂÒÊàµÕÂÃÍÂ´์ 
ËÃÍ×ÂÒ·Õ่¡Ô¹ËÅÑ§¨Ò¡»ÅÙ¡¶่ÒÂÍÇÑÂÇÐ 
áµ่äÁ่·ÃÒºÊÒàËµØá¹่ªÑ´Ç่Òàª×้Í¾Ñ²¹ÒÍÂ่Ò§äÃ 
àª×้ÍÃÒá¾Ã่¨Ò¡¤¹ä»ÊÙ่¤¹ 

áÅÐÊÒÁÒÃ¶ÍÂÙ่ã¹µÑÇâ´ÂÂÑ§äÁ่áÊ´§ÍÒ¡ÒÃä´้¨¹¡Ç่ÒÀÙÁÔ¤Ø้Á¡Ñ¹Í่Í¹áÍÅ§àª×้Í¶Ö§¡ÓàÃÔº¢Ö้¹
ä´้ 

ÍÒ¡ÒÃ 
¨Ð¤่ÍÂæàÃÔ่ÁÁÕÍÒ¡ÃáÅÐ¡ÅÒÂà»็¹áÂ่·Õ่ÊØ´ ÍÒ¡ÒÃÊ่Ç¹ãËÞ่ 
ËÒÂã¨àÃ็ÇÊÑ้¹ äÍáË้§ ¹้ÓË¹Ñ¡Å´ Ë¹ÒÇÊÑ่¹ 

 
ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 
á¾·Â์ãª้¶่ÒÂàÍ¡«àÃÂ์ª่Í§Í¡ áÅÐµÃÇ¨àÅ×Í´ 
à¾×่Í»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§âÃ¤ ¡ÒÃµÃÇ¨à©¾ÒÐ àª่¹ 

µÃÇ¨àÊÁËÐ ÊÓËÃÑºàª×้Í¹ÔÇâÁ«ÔÊµÔÊ ËÃ×Í·Ó bronchoscope 
¤×Í¡ÒÃÊ่Í§¡Å้Í§ä»ã¹»Í´¼่Ò¹¨ÁÙ¡ËÃ×Í»Ò¡ 
áÅÐà¡็ºàÁ×Í¡áÅÐµÑÇÍÂ่Ò§ÁÒµÃÇ¨ 
 
 
 

»Í´ÍÑ¡àÊº¨Ò¡¹ÔÇâÁ«ÔÊµÔÊ(Pneumocystis pneu- monia) 



¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 
à»็¹¡ÒÃÃÇÁ¡Ñ¹¢Í§ÂÒtrimethoprim/sulfamethoxazole 
ãª้à»็¹ÂÒµÇáÃ¡ã¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 
ÊÁÒÃ¶ãË้·Ò§¡ÒÃ¡Ô¹áÅÐ·§ËÅÍ´àÅ×Í´ áÅÐÂÒÍ×่¹æàª่¹ 
pentamidine «Ö่§ãª้¡Ñº¤¹·Õ่á¾้«ÑÅ¿Ò 

ËÃ×Í¡Ô¹ÂÒ¡ÅØ่ÁáÃ¡áÅ้ÇäÁ่ Ṍ¢Ö้¹ ãªàÇÅÒ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ»ÃÐÁÒ³21 ÇÑ¹ ÊÓËÃÑºÂÒÊàµÕÂÃÍÂ´์ 
ãª้ÊÓËÃÑºØ¤¤Å·Õ่ÍÒ¡ÒÃ»Í´ÍÑ¡àÊºÃØ¹áÃ§ 
áÅÐà¤Ê·Õ่ÃØ¹áÃ§ÁÑ¡µ้Í§ÃÑºäÇ้ÃÑ¡ÉÒã¹Ã¾à¾×่ÍãË้ÍÍ¡«Ôà¨¹áÅÐ Ù́ÃÐºº¡ÒÃËÒÂã¨ÍÂ่Ò§ã¡Å้
ªÔ´ ¼Å¢้Ò§à¤ÕÂ§·Õ่à¡Ô´¢Ö้¹àª่¹ ¼×่¹ Íà¨Â¹ ä¢้ áÅÐàÁ็´àÅ×Í´¢ÒÇã¹àÅ×Í´µ่Ó ÂÒ¡Ô¹ 
TMP/SMX ÁÕ¼ÅÊÓËÃÑº»้Í§¡Ñ¹¡ÒÃà¡Ô´»Í´ÍÑ¡àÊºÊÒÁÒÃ¶ãË้ 1àÁ็´ 
3àÇÅÒµ่ÍÊÑ»´ÒË์ËÃ×Íµ่ÍÇÑ¹  ºØ¤¤Åã´·Õ่ÁÕàª×้ÍHIVà»็¹ºÇ¡ 
ËÃ×Í CD4µ่Óæ à¤ÂµÔ´àª×้Í¹ÔÇâÁ«ÔÊµÔÊÁÒ¡่Í¹ 
ËÃ×Í¡Ô¹Â¡´ÀÙÁÔÍÂÙ่ ¤ÇÃä´้ÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒà¾×่Í»้Í§¡ÒÃµÔ´àª×้Í 
á¹Çâ¹้Á¼Å¡ÒÃÃÑ¡ÉÒäÁ่¤่ÍÂ Ṍ¹Ñ¡ã¹¼Ù้»่ÇÂâÃ¤»Í´ 
¼Ù้»่ÇÂ»Í´ÃÑ่Ç ¼Ù้»่ÇÂ·Õ่¾Ö่§à¤Ã×่Í§ª่ÇÂËÒÂã¨ 
àÁ×่ÍÇÔ¹Ô¨©ÑÂËÃ×ÍÃÑ¡ÉÒÅ่Òª้Ò 

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 
¤ÇÃãª้ÂÒá¡้»Ç´ acetaminnophenËÃ×Í aspirin (Â¡àÇ้¹ã¹à´็¡) 
ÊÓËÃÑºÅ´ä¢้áÅÐÍÒ¡ÒÃ»Ç´ 
¤ÇÃ¾ºá¾·Â์µÒÁ¹Ñ´ÊÁ่ÓàÊÁÍà¾×่ÍµÃÇ¨ÀÙÁÔ¤Ø้Á¡Ñ¹ËÒ¡àª×้Í HIVà»็¹ºÇ¡ 
¤ÇÃÃÕºá¨้§á¾·Â์ËÒ¡ÃÙ้ÊÖ¡ÁÕÍÒ¡Ã»Í´ÍÑ¡àÊºàª่¹ ä¢้ äÍ ËÒÂã¨ÊÑ้¹ 
¤ÇÃÃÕºá¨้§á¾·Â์ËÒ¡ÍÒ¡ÒÃáÂ่Å§ËÅÑ§¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 
¤ÇÃÃÕºá¨้§á¾·Â์ËÒ¡ÁÕ¼×่¹á´§¢Ö้¹µÁµÑÇ ÍÒ¨ËÁÒÂ¶Ö§¡ÒÃá¾้ÂÒ 
¤ÇÃÃÕºá¨้§á¾·Â์ËÒ¡äÁ่ÊÒÁÒÃ¶¡Ô¹ÂÒµÒÁá¾·Â์ÊÑ่§ä´้à¹×่Í§¨Ò¡ÍÒà¨ÕÂ¹ 

 
äÁ่¤ÇÃÊÙºËÃÕ่ 
äÁ่¤ÇÃËÂØ´ÂÒàÍ§¶Ö§áÁ้ÍÒ¡Ã¨Ð Ṍ¢Ö้¹ËÒ¡á¾·Â์äÁ่ä´้ÊÑ่§ 


