
à»็¹¡ÒÃÍÑ¡àÊº¢Í§à¹×้ÍàÂ×่Íä¢ÁÑ¹ãµ้¼ÔÇË¹Ñ§ à»็¹µØ่Á¹Ù¹á´§ ºÃÔàÇ³¢Ò 
µ้¹¢Ò á¢¹áÅÐÊ่Ç¹Í×่¹ æ ¢Í§Ã่Ò§¡ÒÂ âÃ¤¹Õ้¾ºä´้º่ÍÂã¹¼Ù้ËÞÔ§
ÇÑÂÃØ่¹ áµ่ã¹à¾ÈÍ×่¹ æ ¡็à»็¹ä´้ 

ÊÒàËµØ 

ÊÒàËµØ¢Í§§ÂÒ·Õ่¾ºä´้º่ÍÂ àª่¹ ÂÒ¤ØÁ¡Óà¹Ô´ à¾¹¹Ô«ÔÅÔ¹ ÂÒ«ÑÅ¿Ò 
¡ÒÃµÔ´àª×้Í  âÃ¤Í×่¹ Sarcoidosis, ulcerative colitis , Crohn’s 
disease , lupus , ·้Í§ áÅÐÊÒàËµØÍ×¹่ æ ÍÕ¡ÁÒ¡·Õ่äÁ่·ÃÒºÊÒàËµØ 

 

ÍÒ¡ÒÃ 

ÍÒ¡ÒÃËÅÑ¡µØ่Á¹Ù¹á´§·Õ่¢Ò ¨Ð»Ç´ ºÇÁ á´§Ã้Í¹ áÅÐ¡´à¨็º
áÅÐà¡Ô´·Ñ¹·Õ µØ่Á¹Ù¹¨Ð¾Ñ²¹Ò¨Ò¡ÊÕªÁ¾Ù á´§áÅÐá´§Á่Ç§ áÅÐ
¡ÅÒÂà»็¹¹้ÓµÒÂÀÒÂã¹7-10ÇÑ¹ áÅÐËÒÂÀÒÂã¹ 8ÊÑ»´ÒË์ 
ËÒ¡ÁÕÍÒ¡ÒÃà¡ Ố¢Ö้¹ãËÁ่¨Ðãª้àÇÅÒã¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ¹Ò¹¡Ç่Òà ỐÁà»็¹ÊÑ»´ÒË์ËÃ×Íà»็¹à ×́Í¹ 
ä¢้áÅÐºÇÁ·Õ่à¢่ÒáÅÐ¢้Íà·้Ò 

 

ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

¨Ò¡¡ÒÃ»Ç´ºÃÔàÇ³·Õ่¼ÔÇË¹Ñ§ ÍÒ¨à¡็ºµÑÇÍÂ่Ò§¼ÔÇË¹Ñ§Ê่§
µÃÇ¨ «Ñ¡»ÃÐÇÑµÔµÃÇ¨Ã่Ò§¡ÒÂà¾Ô่ÁàµÔÁ ÃÑ§Õ·ÃÇ§Í¡  µÃÇ¨
àÅ×Í´ à¾×่ÍËÒÊÒàËµØáÅÐÃÑ¡ÉÒä´้à©¾ÒÐà¨ÒÐ¨§ 

 

 

¡ÒÃÍÑ¡àÊº¢Í§ªÑ¹้ä¢ÁÑ¹ãµ¼้ÔÇË¹Ñ§ Erythema Nodosum 
 



¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

¢Ö้¹ÍÂÙ่¡ÑºÊÒàËµØ µÑÇÍÂ่Ò§àª่¹ ËÒ¡à¡Ô´ÂÒãË้ËÂØ´ÂÒ ËÒ¡à¡Ô´
¨Ò¡¡ÒÃµÔ´àª×้ÍáÅ้ÇãË้ÂÒÃÑ¡ÉÒ ºÒ§·ÕÁÕÍÒ¡ÒÃ»Ç´ ãË้Â¡¢ÒÊÙ§
ËÃ×ÍÊÇÁ¶Ø§à·Ò้ ¡Ô¹ÂÒáÍÊä¾ÃÔ¹áÅÐ nsaid à¾×่ÍÅ´ÍÒ¡ÒÃ
»Ç´ËÃ×Í¡ÒÃÍÑ¡àÊº ËÃ×ÍàÍÒà·้Òáª่¹้ÓÍØ่¹à¾×่ÍÅ´ÍÒ¡ÒÃ»Ç´
ºÇÁáÅÐáª่¹้ÓàÂ็¹à¾×่ÍÅ´ÍÒ¡ÒÃ¤Ñ¹¹ ËÒ¡ÁÕÍÒ¡ÒÃÃØ¹áÃ§
¨Óà»็¹µ้Í§ãª้ÊàµÕÂÃÍÂ´์àª่¹ à¾¹¹Ôâ«âÅ¹ 

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

¤ÇÃ¡Ô¹ÂÒµÒÁá¾·Â์ÊÑ่§ 

¤ÇÃ»¯ÔºÑµÔµÑÇµÒÁá¹Ç·Ò§¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

¤ÇÃºÍ¡á¾·Â์ËÒ¡ÁÕ¼Å¢้Ò§à¤ÕÂ§¨Ò¡ÂÒ 

¤ÇÃºÍ¡á¾·Â์ËÒ¡ÍÒ¡ÒÃäÁ่ Ṍ¢Ö้¹ 

¤ÇÃá¨้§á¾·Â์ËÒ¡ÁÕÍÒ¡ÒÃ¼Ô´»¡µÔà¡Ô´¢Ö้¹ãËÁ่ 

äÁ่¤ÇÃãª้ÂÒÍ×่¹ æ ¹Í¡¨Ò¡·Õ่á¾·Â์¨่ÒÂãË้ 

 

 

 


