
à»็¹¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔ¢Í§¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁ·Õ่¡่ÍãË้à¡Ô´¶Ø§¹้Óº¹à¹×้Íäµ 
·ÓãË้äµ·Ó§Ò¹ä´้äÁ่àµ็Á·Õ่áÅÐàÊÕÂÊÁ ǾÅã¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹ã¹ÃÐÂÐ
µ่ÍÁÒ ¤¹Ê่Ç¹ãËÞ่à¡×Íº¤ÃÖ่§·Õ่à»็¹âÃ¤¹Õ้¡ÅÒÂà»็¹âÃ¤äµÇÒÂ
ÃØ¹áÃ§¢Ñ้¹ÊØ´·้ÒÂ  

ÊÒàËµØ 

à»็¹âÃ¤·Õ่Ê่§¼่Ò¹·Ò§¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁä´้·Ñ้§áºº autosomal 
dominant áÅÐ autosomal recessive «Ö่§90%à¡Ô´ã¹¤¹
ÍÒÂØ 30-40»Õ  

 

ÍÒ¡ÒÃ 

¼Ù้¤¹Ê่Ç¹ãËÞ่äÁ่áÊ´§ÍÒ¡ÒÃ ËÒ¡ÁÕÍÒ¡ÒÃ¨Ð¾ºÇ่ÒÁÕÃÐ Ñ́º¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§áÅ้Ç ÍÒ¡ÒÃ
àÃÔ่Áµ้¹¾º¡ÒÃµÔ´àª×้Í·Õ่äµáÅÐ¤ÇÒÁ Ñ́¹ÊÙ§ ÍÒ¡ÒÃ¨ÐÁÒ¡¢Ö้¹àÁ×่Í¶Ø§¹้Ó¢ÂÒÂ¢¹Ò´¢Ö้¹ 
·ÓãË้»Ç´ºÃÔàÇ³ËÅÑ§áÅÐÊÕ¢้Ò§ ÁÕÍ่Í¹áÃ§ àË¹×่ÍÂ ºÇÁ â´Âà©¡¾ÒÐ¢้Íà·้ÒáÅÐµÒ 
ËÒÂã¨àÃ็Ç¶Õ่ áÅÐ¤Ñ¹¼ÔÇË¹Ñ§ ¶Ø§¹้Óäµáºº Autosomal dominant ÁÕ»ÑÊÊÒÇÐà»็¹
àÅ×Í´áÅÐ¹Ô่Çã¹äµä´้  ¶Ø§¹้Ó·Õ่µÑºáÅÐµÑºÍ่Í¹ ÅÔ้¹ËÑÇã¨¼Ô´»¡µÔ ¹Ô่Çã¹äµ ËÅÍ´
àÅ×Í´ÊÁÍ§â»่§¾Í§ ¼¹Ñ§ÅÓäÊ้ÁÕ¶Ø§«Ö่§âÃ¤àËÅ่Ò¹Õ้¾ºä´้º่ÍÂã¹¼Ù้»่ÇÂ¶Ø§¹้Óã¹äµ 

 

ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

¨Ò¡¡ÒÃ«Ñ¡»ÃÐÇÑµÔ¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇËÃ×Í¡ÒÃ·ÓÍÑÅµÃÒ
«ÒÇ´์ Ù́¶Ø§¹้Óã¹äµ áÅÐ¤ÇÃ»ÃÖ¡ÉÒá¾·Â์à©¾ÒÐ·Ò§âÃ¤äµ
à¹×่Í§¨Ò¡âÃ¤¶Ø§¹้Óã¹äµ·ÓãË้äµÇÒÂä´้ 

polycystic kidney disease âÃ¤¶Ø§¹Ó้·Õä่µ 
 



¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒà¹้¹ä»·Õ่àÃ×่Í§¢Í§¤ÇÒÁ Ñ́¹ÊÙ§ áÅÐ»้Í§¡Ñ¹
ÀÒÇÐá·Ã¡«้Í¹àª่¹¹Ô่Çã¹äµ ¡ÒÃµÔ´àª×้Í·่Í·Ò§à Ố¹
»ÑÊÊÒÇÐ äµÇÒÂ ¡Ô¹ÂÒ¨Ó¾Ç¡áÍÊä¾ÃÔ¹¾ÒÃÒà«µÒÁÍÅ
à¾×่ÍÅ´ÍÒ¡ÒÃ»Ç´ËÅÑ§ ÂÒ»¯ÔªÕÇ¹ÐÃÑ¡ÉÒ·่Í»ÑÊÊÒÇÐ
ÍÑ¡àÊº ¡ÒÃà»ÅÕ่Â¹ÃÙ»áºº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ªÕÇÔµàª่¹ ¤ØÁàÃ×่Í§
ÍÒËÒÃ¡ÒÃ¡Ô¹ ÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ ¡Ô¹ÂÒÅ´¤ÇÒÁ Ñ́¹àÁ×่Í¤ÇÒÁ Ñ́¹ÊÙ§  ÊÓËÃÑºäµÇÒÂÃÐÂ
ÊØ´·้ÒÂ ¡ÒÃ¿Í¡äµ·Ò§Ë¹้Ò·้Í§ËÃ×Í»ÅÙ¡¶่ÒÂäµÍÒ¨¨Óà»็¹µ้Í§·Ó¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

¤ÇÃá¨้§á¾·Â์ËÒ¡ÁÕä¢้ËÃ×Í¡ÒÃµÔ´àª×้Í 

¤ÇÃá¨้§á¾·Â์ËÒ¡ÁÕ»ÑÊÊÒÇÐ¹้ÍÂÅ§ ÁÕàÅ×Í´ã¹
»ÑÊÊÒÇÐÁÕáÊº¢Ñ´ 

¤ÇÃÃÕºá¨้§á¾·Â์ËÒ¡ÁÕÍÒ¡ÒÃ»Ç´·้Í§ 

¤ÇÃ·Ó¤ÇÒÁà¢้Òã¨ÍÒ¡ÒÃÃØ¹áÃ§áÅÐÍÒ¡ÒÃ»Ç´ËÑÇ·Õ่¼Ô´»¡µÔà¡Õ่ÂÇ¡ÑºËÅÍ´àÅ×Í´
ÊÁÍ§â»่§¾Í§ËÃ×Í¤ÇÒÁ Ñ́¹ÊÙ§ 

¤ÇÃ»ÃÖ¡ÉÒà¡Õ่ÂÇ¡ÑºâÃ¤¾Ñ¹¸Ø¡ÃÃÁËÒ¡ÁÕá¼¹µÑ้§¤ÃÃÀ์ 

äÁ่¤ÇÃÅ×ÁâÃ¤¶Ø§¹้Óã¹äµµ้Í§ä´้ÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ¨Ò¡á¾·Â์ËÅÒÂ
ÊÒ¢ÒÃ่ÇÁ¡Ñ¹ 

äÁ่¤ÇÃ¡ÅÑÇ·Õ่¨Ð»ÃÖ¡ÉÒ¢Í¤ÇÒÁÃÙ้
à¾Ô่ÁàµÔÁà¡Õ่ÂÇ¡ÒÃ»ÅÙ¡¶่ÒÂäµ 


