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Procedure  

0 แนะนำตวั/ถามชื่อผู้ป่วยอย่างสุภาพ บอกเหตผุล และขออนุญาตในการตรวจร่างกาย 

1 อธิบายผู้ป่วยอย่างกระชับว่าจะทำอะไรบ้าง  

2 ตรวจ vital sign/ดู vital sign ที่ record ไว ้

3 ตรวจหูภายนอก ลักษณะใบหู รูหูปกติหรือไม่ กดตรง tragus เจบ็หรือไม่  

4 

ตรวจ otoscope ต้องตรวจทั้ง 2 ข้าง แก้วห ูintact หรือไม่ หูชั้นนอกแดง มีหนอง/ขี้หูอุดตนัหรือไม่  

หูขั้นกลางมี middle ear effusion หรือไม่ ทำ valsava ดูแก้วหู  

5 ตรวจ tuning fork weber test rinne test แปลผลตรวจ 

6 

การตรวจเพ่ิมเติม บอกว่าตรวจหลังโพรงจมูก ดูว่ามีก้อนหลังโพรงจมูกหรือไม่ ตรวจระบบการทรงตัว/ 

ระบบประสาท cerebellar tandem gait Romberg finger to nose/heel to knee 

otoscope 


