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Procedure  

0 ทักทาย และแนะนำตวั ขออนุญาตในการถามประวัติ  

1 เป็นตลอดเวลาหรือ เป็นๆหายๆ  เป็นมากเวลาไหนเป็นมากเม่ือทำอะไร ทำอย่างไรอาการดีขึ้น   

2 ไม่มีแรงทั่วๆหรือเฉพาะที่ มีแขนขาอ่อนแรง หน้าเบี้ยว ปากเบี้ยว กลืนลำบาก มีไข้นำมาก่อนหรอืร่วมด้วย  

3 ไข้ ไอ เรื้อรัง น้ำหนกัลด เบือ่อาหาร ต่อมน้ำเหลืองโต ประวัติสัมผัสวัณโรคประวัตเิพศสัมพันธ์ไข้สารเสพติดเข้าเส้น  

4 มีคนทักว่าซีด ถ่ายดำอาเจียนเป็นเลอืด กินจุขี้ร้อน คอโตทอ้งเสียน้ำหนักลด ดื่นน้ำบ่อย ปัสสาวะบ่อยน้ำหนักลดลง 

5 

ชาปลายมือปลายเท้า เหนื่อยหอบ นอนราบไม่ได้ บวม คลื่นไส้ อาเจียนบ่อย อยากกินบอ่ย อยากกินเค็ม ลุกนั่งหน้า

มืด เบื่ออาหาร น้ำหนักลดลง คลำก้อนได้  

6 เครียด วิตกกังวล มีโรคทางจิตเวช ซึมเศร้า มีความคิดฆ่าตัวตาย  

7 กินยาอะไรเป็นประจำ เช่น steroid , diuretic, antihypertensive, chemo, ยาสมุนไพร  

8 โรคในครอบครัว เช่น มะเร็ง โรคเลือด โรคไต โรคหัวใจ  

9 โรคประจำตวั เช่น โรคตับ โรคโลหติจาง โรคไต โรคหัวใจ เบาหวาน  

10 วินิจฉัยโรค- Diabetic Mellitus 

อาการออ่นเพลยี ไมม่แีรง 3 เดอืน  


