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Procedeure  

0 

Assessment (มี meconium stained amniotic fluid ทารกไม่หายใจ hypotonia HR 80)ประเมิน  

vigorous ได้ (ประเมิน 3 อย่างคือ การหายใจ tone heart rate ) 

1 

Initial step of resuscitation keep warm ใต้ radian warmer จัด position ในท่า sniffing  

เลือก ET tube No.3.5 ใช้ meconium aspirator ได้ถูกตอ้ง เปิด suction pressure -80ถึง-100 mmHg 

2 

ประเมิน heart rate ใน 6 วินาที การหายใจ positive pressure ventilation (หลังทำ meconium  

Aspiration 1 ครั้งไม่ได้ขี้เทา HR 60, เขียว ไม่หายใจ 

3 

เช็ดตวักระตุ้น จัด position ใหม่ ทำ PPV 30 วินาที face mask ขนาดถูกตอ้ง เลือก self inflating bag  

ถูกตอ้ง Room air resuscitation PPV technique ถูกตอ้ง (breath-two-three) 

4 มี chest movement ประเมิน HR, respiration  

5 HR,80/min,เขียว,ไม่หายใจ ทำ PPV ต่ออีก 30 วินาที Room air oxygen  

Meconium stained 


