
à¡Ô´¨Ò¡¡ÒÃË´à¡Ã็§ºÃÔàÇ³¹Ô้ÇÁ×Íà¢้ÒËÒ½่ÒÁ×ÍÍÒ¨
à¡Ô´¢Ö้¹ä´้·Ñ้§ÊÍ§Á×ÍËÃ×ÍÁ×Íà ṌÂÇ·ÓãË้ÁÕ»ÑÞËÒã¹¡ÒÃãª้
Á×Í¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔË¹Õà¡Ô´ã¹ÍÒÂØ 40 ¶Ö§ 65 »Õà»็¹ÀÒÇÐ
·Õ่äÁ่¶Ö§¡ÑºàÊÕÂªÕÇÔµáµ่Á×ÍÍÒ¨¨Ðãª้¡ÒÃä´้äÁ่àµ็Á·Õ่ 

 
ÊÒàËµØ 
ÂÑ§äÁ่·ÃÒºÊÒàËµØá¹่ªÑ´ äÁ่à»็¹âÃ¤µÔ´µ่Í 
¾ºä´้º่ÍÂã¹¡ÅØ่Á¤¹·Õ่ä´้ÃÑºÍØºÑµÔàËµØ·Ò§Á×Í
ËÃ×Í¡ÅØ่Á¤¹àª่¹àºÒËÇÒ¹ âÃ¤ÅÁªÑ¡ âÃ¤
àÍ´Ê์à»็¹µ้¹ 

 
ÍÒ¡ÒÃ 
¹Ô้Ç§Íà¢้ÒËÒ½่ÒÁ×Í ¤ÅÓä´้¡้Í¹äÁ่¡´à¨็ººÃÔàÇ³¡ÅÒ§½่ÒÁ×Í ·ÓãË้
ËÂÔº¨ÑºÊÔ่§¢Í§ÂÒ¡ Ê่Ç¹ãËÞ่áÅ้Ç¨๊ÐÁÕÍÒ¡ÒÃºÃÔàÇ³¹Ô้Ç¡้ÍÂáÅÐ
¹Ô้Ç¹Ò§ «Ö่§äÁ่ÊÒÁÒÃ¶ÇÒ§Á×Íº¹¾×้¹ÃÒºä´้ áµ่ÃÙ้ÊÖ¡äÁ่ÊÐ´Ç¡àÁ×่Í
¶×Í¨ÑºÊÔ่§¢Í§ 

 
ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 
¨Ò¡¡ÒÃ«Ñ¡»ÃÐÇÑµÔµÃÇ¨Ã่Ò§¡ÒÂ¾º¡้Í¹·Õ่Á×Í
¡´äÁ่à¨็ºÅÑ¡É³Ðá¢็§ ¹Ô้ÇÁ×Í§Íà¢้ÒËÒ½่ÒÁ×Í
àËÂÕÂ´Á×ÍäÁ่ä´้ ¼ÔÇË¹Ñ§·Õ่¤ÅØÁºÃÔàÇ³¹Ô้ÇÁ×Í¨Ð
ºÒ§áÅÐà»็¹ÊÕ¢ÒÇÁÒ¡¢Ö้¹àÁ×่Í¼Ù้»่ÇÂàËÂÕÂ´Á×Í 

 
 

Dupuytren’s Contracture ¡ÒÃË´ÃÑ§้¡ÅÒ้Áà¹×Í้¹ÔÇ้Á×Í 
 



¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 
¤ÇÒÁà»็¹¨ÃÔ§áÅ้ÇäÁ่¨Óà»็¹µ้Í§ÃÑ¡ÉÒáµ่ËÒ¡·Ó¡ÒÃ
ÃÑ¡ÉÒ¡็¨Ð·ÓãË้ãª้ªÕÇÔµ»ÃÐ¨ÓÇÑ¹ä´้ÊÐ´Ç¡ÊºÒÂÁÒ¡¢Ö้¹ 
ÊÔ่§áÃ¡·Õ่µ้Í§·Ó¤×ÍÂ×´Ë´à¾×่ÍºÃÔËÒÃ¡Å้ÒÁà¹×้Í ¡ÒÃ
ºÓºÑ´ÊÒÁÒÃ¶ãª้ä´้·Ñ้§¡่Í¹áÅÐËÅÑ§¡ÒÃ¼่ÒµÑ´àª่¹¡ÒÃËÁØ¹ÅÙ¡ºÔ´»ÃÐµÙ ¡ÒÃËÁØ¹½Ò
¢Ç´¹้Ó ¡ÒÃãÊ่à½×Í¡ÁÑ¡äÁ่ä´้¼Å ¡ÒÃ©Õ´ÊàµÕÂÃÍÂ´์ä»·Õ่Á×Íà¾×่ÍªÐÅÍÍÒ¡ÒÃ¢Í§âÃ¤ 
¡ÒÃ¼่ÒµÑ´·Óâ´Âá¾·Â์à©¾ÒÐ·Ò§¡ÃÐ Ù́¡ËÃ×ÍÈÑÅÂ¡ÃÃÁ¾ÅÒÊµÔ¡â´Â¡ÒÃ¼่ÒµÑ´àÍÒ
à¹×้ÍàÂ×่ÍºÃÔàÇ³·Õ่ Ö́§Å้Ò§ÍÍ¡·ÓãË้¹Ô้Ç¡ÅÑºÁÒÍÂÙ่ã¹µÓáË¹่§·Õ่»¡µÔ áµ่ÍÒ¡ÒÃ Ö́§ËÅÑ§¹Õ้
ÊÒÁÒÃ¶à»็¹«้Óä´้ÍÕ¡ 

 

 
¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 
¤ÇÃ¤Çº¤ØÁ»Ñ¨¨ÑÂÍ×่¹àª่¹àºÒËÇÒ¹ 
ÅÁªÑ¡ ÍØºÑµÔàËµØ·Ò§Á×Í 
¤ÇÃãÊ่¶Ø§Á×Í»้Í§¡Ñ¹ 
¤ÇÃ½Ö¡ºÃÔËÒÃÁ×ÍãË้à»็¹»¡µÔ·Ø¡ÇÑ¹ 

äÁ่¤ÇÃ·ÓãË้Á×Íä´้ÃÑº¡ÒÃºÒ´à¨็º 
äÁ่¤ÇÃãª้§Ò¹Á×ÍÃÙ»áºº«้Ó æ µÅÍ´àÇÅÒ 
 
 


