
à»็¹âÃ¤àÃ×้ÍÃÑ§ ¡ÒÃá¼ÅµØ่Á¹้ÓàÅ็¡ æ ·Õ่
¼ÔÇË¹Ñ§«้Ó æ ¡ÒÃÃÐºÒ´ÍÒ¨¡Ô¹àÇÅÒ
à»็¹ÇÑ¹ÊÑ»´ÒË์à ×́Í¹ ËÃ×ÍáÁ้¡ÃÐ·Ñ่§»Õ 
âÃ¤¼ÔÇË¹Ñ§ÍÑ¡àÊº herpetiformis 
à»็¹àÃ×่Í§¼Ô´»¡µÔ ÁÑ¹ÁÑ¡¨ÐÁÕ¼Åµ่Í
¼Ù้ãËÞ่ÍÒÂØÃÐËÇ่Ò§ 20 ¶Ö§ 60 »Õ áµ่
à´็¡ æ ¡็ÍÒ¨ÁÕä´้àª่¹¡Ñ¹ ÊÁÒªÔ¡ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ¤¹Í×่¹ æ ÍÒ¨ÁÕ»ÃÐÇÑµÔ¢Í§ÀÒÇÐ¹Õ้¤ÇÒÁ
¼Ô´»¡µÔ¹Õ้äÁ่µÔ´µ่ÍáÅÐäÁ่ÊÒÁÒÃ¶»้Í§¡Ñ¹ä´้ 

ÊÒàËµØ 

äÁ่·ÃÒºÊÒàËµØ áµ่¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔ¹Õ้¹่Ò¨Ðà»็¹ÀÙÁÔ¤Ø้Á¡Ñ¹·ÓÅÒÂ
µÑÇàÍ§ ºÒ§¤¹ÁÕâÃ¤ celiac (¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔ·Õ ่

¤¹äÁ่ÊÒÁÒÃ¶Â่ÍÂ¡ÅÙàµ¹«Ö่§à»็¹â»ÃµÕ¹ã¹¸ÑÞ¾×ªàª่¹¢้ÒÇ
ÊÒÅÕ 

ÍÒ¡ÒÃ 

¤Ñ¹ áÊº à»็¹µØ่Á¹้Ó à·่Ò æ ¡Ñ¹ÊÍ§¢้Ò§¢Í§Ã่Ò§¡ÒÂ ÃÍÂ
âÃ¤ÁÑ¡ÍÂÙ่·Õ่ ¼ÔÇË¹Ñ§ÈÕÃÉÐ Ë¹้Ò ¤Ô้Ç µ้¹á¢¹ à¢่Ò äËÅ่ 
Å่Ò§Ê่Ç¹Å่Ò§ ¡้¹ ÃÍÂ¢Õ´¢่Ç¹ à¡ Ố¡ÒÃ¶ÅÍ¡ ¡ÒÃµÔ´àª×้Í 

ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

¨Ò¡¡ÒÃµÃÇ¨ Ù́¼ÔÇË¹Ñ§áÅÐ¡ÒÃ¢Ù¡´àÍÒ¼ÔÇÁÒµÃÇ¨ áÅÐ
µÃÇ¨àÅ×Í´ 

 

Dermatitis herpetiformis 
 



¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

¢Ö้¹ÍÂÙ¡่ÑºµÓáË¹่§áÅÐ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§ÁÕ¼Åµ่Í
¤Ø³ÀÒ¾ªÕÇÔµ áÅÐµÍºÊ¹Í§µ่Í¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 
âÃ¤¹Õ้¤Çº¤ØÁä´้áµ่ÃÑ¡ÉÒäÁ่ËÒÂ¢Ò´  ¡ÒÃ
ÃÑ¡ÉÒ·Óä´้à¾ÕÂ§ËÅÕ¡àÅÕ่Â§ ÊÔ่§¡ÃÐµØ้¹ ¡ÒÃ Ù́áÅÐ·Ñ่Çä»àª่¹¡ÒÃáª่¹้ÓàÂ็¹à¾×่ÍÅ´¡ÒÃ
ÃÐ¤ÒÂà¤×Í§ Å´ÍÒËÒÃ·Õ่ÁÕ¡ÅÙàµ¹ áÅÐÂÒ àª่¹ steroids, calamine lotion, 
antihistamines, and dapsone or sulfapyridine à¾×่ÍÅ´¡ÒÃÍÑ¡àÊº ºÇÁ á´§ 
à¾×่ÍÅ´ÍÒ¡ÒÃ Å´¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§áÅÐÃÐÂÐàÇÅÒá¾Ã่¡ÃÐ¨ÒÂ 

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

¤ÇÃ¡Ô¹ÂÒµÒÁá¾·Â์ÊÑ่§ 

¤ÇÃá¨้§á¾·Â์à¡Õ่ÂÇ¡ÑºàÇÅÒáÅÐÂÒ·Õ่¡Ô¹ÍÂÙ่»ÃÐ¨Ó 

¤ÇÃÍ่Ò¹©ÅÒ¡¡่Í¹¡ÒÃãª้ÂÒ 

¤ÇÃËÅÕ¡àÅÕ่Â§¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õ่¡่ÍãË้à¡Ô´¤ÇÒÁÃ้Í¹áÅÐàË§×่ÍÍÍ¡ÁÒ¡ ÃÕºÍÒº¹้ÓãË้ÊÐÍÒ´
ËÒ¡ÁÕàË§×่ÍÍÍ¡ÁÒ¡ ËÅÕ¡àÅÕ่Â§ÍÒËÒÃ·Õ่ÁÕ¡ÅÙàµ¹ 

¤ÇÃÊÑ§à¡µÍÒ¡ÒÃµÔ´àª×้Í·Ò§¼ÔÇË¹Ñ§ ÍÒ¡ÒÃá´§ÃÍº æ á¼Å Ë¹Í§ »Ç´ºÇÁá´§ 
·Õ่µ่ÍÁ¹้ÓàËÅ×Í§ ÁÕä¢้ 

¤ÇÃá¨้§á¾·Â์ËÒ¡á¼ÅÁÕÍÒ¡ÒÃáÂ่Å§ ä»µÒÁ¹Ñ´á¾·Â์ 

äÁ่¤ÇÃËÂØ´¡Ô¹ÂÒËÃ×Íà»ÅÕ่Â¹»ÃÔÁÒ³
ÂÒàÍ§ 

äÁ่¤ÇÃ·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õ่Ã้Í¹¨¹à¡Ô¹ä» 

 


