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Ë�Ç§â«�¢Í§¡ÒÃÃÍ´ªÕÇÔµ : ÊÔ่§ÊÓ¤Ñµ�Í¡ÒÃÃÍ´ªÕÇÔµ¢Í§¤¹ä·Â 
 ¡ÒÃª�ÇÂªÕÇÔµ¼Ù�»�ÇÂÁÕ¢Ñ้¹µÍ¹ÊÓ¤Ñ ¶�Ò» Ô̄ºÑµÔã¹áµ�ÅÐ¢Ñ้¹µÍ¹¶Ù¡µ�Í§áÅÐàËÁÒÐ
ÊÁ¨Ðª�ÇÂãË�¼Ù�»�ÇÂÃÍ´ªÕÇÔµä´� â´ÂÁÕ¢Ö้¹µÍ¹ÊÓ¤Ñ´Ñ§¹Õ้ 
1. ¡ÒÃ»ÅØ¡¼Ù�ËÁ´ÊµÔ ¾Ã�ÍÁ¡Ñº¢Í¤ÇÒÁª�ÇÂàËÅ×ÍÍÂ�Ò§ÃÇ´àÃ็Ç 
2.  ¡ÒÃª�ÇÂ¿��¹¤×¹ªÕ¾ÍÂ�Ò§ÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ 
3.  ¡ÒÃãª�à¤Ã×่Í§ª็Í¡ä¿¿�ÒÍÂ�Ò§ÃÇ´àÃ็Ç 
4.  ·ÕÁ¡ÒÃá¾·Â�©Ø¡à©Ô¹à¢�Òä»ÃÑºª�Ç§µ�Íä´�ÍÂ�Ò§ÃÇ´àÃ็ÇáÅÐÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ 
5.  ¡ÒÃª�ÇÂªÕÇÔµ¢Ñ้¹ÊÙ§µ�ÍáÅÐ´ÙáÅÀÒÇÐËÑÇã¨ËÂØ´àµ�¹·Õ่ âÃ§¾ÂÒºÒÅ 
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¡ÒÃª�ÇÂªÕÇÔµ¼Ù�ãË�¢Ñ้¹¾×้¹°Ò¹  
(Adult Basic Life Support) 

¢Ñ้¹µÍ¹·Õ่ 1 ´Ù¤ÇÒÁ¾Ã�ÍÁáÅÐ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ¡�Í¹ à¢�Òª�ÇÂàËÅ×Í 
 ¼Ù�ª�ÇÂàËÅ×Í»ÃÐàÁÔ¹·Õ่à¡Ô´àËµØÇ�Ò»ÅÍ´ÀÑÂËÃ×ÍäÁ� â´Â¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹ºÃÔàÇ³ÃÍºæ 
¶Ö§ÍÑ¹µÃÒÂ àª�¹ ÊÒÃ¾ÔÉ ¡ÃÐáÊä¿¿�Ò ÃÐàºÔ´ áÅÐÍ×่¹æ ¶�ÒäÁ�»ÅÍ´ÀÑÂ¤ÇÃà¤Å×่Í¹Â�ÒÂ¼Ù�
»�ÇÂ ËÃ×Í µÒÁ·ÕÁª�ÇÂàËÅ×ÍÁÒª�ÇÂ 
  »ÃÐàÁÔ¹µÑÇ·�Ò¹àÍ§Ç�Ò¾Ã�ÍÁª�ÇÂ¼Ù�Í×่¹ËÃ×ÍäÁ� àª�¹ ¾º¼Ù�»ÃÐÊºÀÑÂ·Õ่¨Á¹้Óáµ�·�Ò¹
Ç�ÒÂ¹้ÓäÁ�à»�¹ à»�¹µ�¹ 
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¢Ñ้¹µÍ¹·Õ่ 2 »ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃµÍºÊ¹Í§¢Í§¼Ù�»�ÇÂ 
 »ÃÐàÁÔ¹â´Â¡ÒÃµºº�Ò¾Ã�ÍÁ¡ÑºµÐâ¡¹Ç�Ò “¤Ø³...¤Ø³...à»�¹ÂÑ§ä§º�Ò§” áÅ�Ç´Ù·Õ่Ë¹�Ò 
¶�ÒäÁ�µÍº¤Ó¶ÒÁ äÁ�¢ÂÑºµÑÇ äÁ�Ê�§àÊÕÂ§¤ÃÒ§ äÁ�¢ÂÑºãºË¹�Ò áÅÐÁØÁ»Ò¡ áÊ´§Ç�Ò¼Ù�»�ÇÂ
äÁ�µÍºÊ¹Í§ 
 ËÒ¡¼Ù�»�ÇÂµÍºÊ¹Í§ãË�»ÃÐàÁÔ¹µ�Íä»Ç�Òµ�Í§µÒÁË¹�ÇÂ©Ø¡à©Ô¹ËÃ×ÍäÁ� áÅÐ»ÃÐàÁÔ¹
«้Óà»�¹ÃÐÂÐæ 

ËÁÒÂàËµØ ã¹¡Ã³Õ·Õ่Ê§ÊÑÂÇ�ÒÁÕ¡ÒÃºÒ´à¨็ºÈÃÕÉÐáÅÐ¤Í ÍÂ�Ò¾ÂÒÂÒÁ¢ÂÑºµÑÇ¼Ù�ËÁ´ÊµÔ 
à¾ÃÒÐ¡ÒÃ¢ÂÑº¨Ð·ÓãË�¼Ù�»�ÇÂ·Õ่ÊÑ¹ËÅÑ§ºÒ´à¨็º ¨Ð¡ÃÐµØ�¹ãË�à»�¹ÍÑÁ¾Òµä´� 
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¢Ñ้¹µÍ¹·Õ่ 3 ¢Í¤ÇÒÁª�ÇÂàËÅ×Í 
 µÐâ¡¹¢Í¤ÇÒÁª�ÇÂàËÅ×Í¨Ò¡¼Ù�·Õ่ÍÂÙ�ºÃÔàÇ³ã¡Å�à¤ÕÂ§ ËÃ×Í ãª�â·ÃÈÑ¾·�Á×Í¶×Íâ·Ã
¢Í¤ÇÒÁª�ÇÂàËÅ×Í¨Ò¡ÃÐºººÃÔ¡ÒÃ¡ÒÃá¾·Â�©Ø¡à©Ô¹ (Ã¶¾ÂÒºÒÅ) â´Â¡´ ËÁÒÂàÅ¢ 
1669 áÅ�Çà»�́ ÅÓâ¾§â·ÃÈÑ¾·�áÅ�Ç Ö̈§ÇÒ§¢�Ò§µÑÇ¼Ù�»�ÇÂ â´Âµ�ÍÊÒÂäÇ�µÅÍ´àÇÅÒ ¨¹¡Ç�Ò
à �̈ÒË¹�Ò·Õ่¨ÐãË�ÇÒ§ÊÒÂ  â´Âà �̈ÒË¹�Ò·Õ่¨ÐãË�¢�ÍÁÙÅ·Õ่¨Óà»�¹µ�Í¡ÒÃª�ÇÂàËÅ×Í·Ñ้§ËÁ´  

àµÃÕÂÁà¤Ã×่Í§¡ÃÐµØ¡ËÑÇã¨´�ÇÂä¿¿�ÒÍÑµâ¹ÁÑµÔ(AED) 

¿�§¤Óá¹Ð¹Ó¨Ò¡Ë¹�ÇÂ©Ø¡à©Ô¹ 1669 µÅÍ´àÇÅÒ 
¶�ÒÍÂÙ�ÅÓ¾Ñ§áÅÐäÁ�ÁÕâ·ÃÈÑ¾·�Á×Í¶×Í ãË�µÒÁË¹�ÇÂ©Ø¡à©Ô¹ ËÃ×Í Ã¶¾ÂÒºÒÅ¡�Í¹ 

ËÁÒÂàËµØ ¿�§¤Óá¹Ð¹Ó¨Ò¡Ë¹�ÇÂ©Ø¡à©Ô¹ 1669 µÅÍ´àÇÅÒ Ë�ÒÁÇÒ§ÊÒÂ¡�Í¹à´็´¢Ò´ 
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¢Ñ้¹µÍ¹·Õ่ 4 Ñ̈´·�ÒãË�¼Ù�»�ÇÂËÁ´ÊµÔÍ¹Ë§ÒÂ 

 ¶�Ò¼Ù�»�ÇÂËÁ´ÊµÔÍÂÙ�ã¹·�Ò¹Í¹¤Ç่ÓãË�¾ÅÔ¡¼Ù�»�ÇÂÁÒÍÂÙ�ã¹·�Ò¹Í¹Ë§ÒÂº¹¾×้¹ÃÒº 
àÃÕÂº áÅÐ á¢็§ á¢¹·Ñ้§ÊÍ§¢�Ò§¹Í¹àËÂÕÂ´ÍÂÙ�¢�Ò§ÅÓµÑÇ 

¢Ñ้¹µÍ¹·Õ่ 5 »ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃËÒÂã¨ÀÒÂã¹  10 ÇÔ¹Ò·Õ  
 »ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃËÒÂã¨¼Ù�»�ÇÂâ´ÂÁÍ§·Õ่Ë¹�ÒÍ¡¢Í§¼Ù�ËÁ´ÊµÔ ËÒ¡¼Ù�ËÁ´ÊµÔãÊ�àÊ×้Í¼�Ò
ÍÂÙ�ãË�¶Í´¨¹¡Ç�Ò¨ÐàË็¹Ë¹�ÒÍ¡ªÑ´à¨¹ â´ÂÁÍ§à»�¹àÇÅÒÍÂ�Ò§¹�ÍÂ 10 ÇÔ¹Ò·Õ 
 ËÒ¡¢ÂÑº»¡µÔ ãË�ÊÑ§à¡µØÍÒ¡ÒÃ·Ø¡æ 2 ¹Ò·Õ áÅÐÃÍ¨¹¡Ç�Ò·ÕÁ©Ø¡à©Ô¹ 1669 ¨ÐÁÒ
¶Ö§ 
 ËÒ¡äÁ�¢ÂÑº ãË�àÃÔ่Á¡´Ë¹�ÒÍ¡·Ñ¹·ÕáÅÐª�ÇÂËÒÂã¨ â´Â¡´Ë¹�ÒÍ¡ 30 ¤ÃÑ้§ ÊÅÑº
¡Ñºª�ÇÂËÒÂã¨ 2 ¤ÃÑ้§áÅÐãª� à¤Ã×่Í§ª็Í¡ËÑÇã¨´�ÇÂä¿¿�ÒÍÑµâ¹ÁÑµÔ 

ËÁÒÂàËµØ ËÒ¡»Ò¡¢ÂÑºáµ�Ë¹�ÒÍ¡äÁ�¢ÂÑº ã¹  10 ÇÔ¹Ò·Õ ãË�àÃÔ่Á¡´Ë¹�ÒÍ¡áÅÐª�ÇÂ
ËÒÂã¨·Ñ¹·Õ 
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¢Ñ้¹µÍ¹·Õ่ 6 ¡´Ë¹�ÒÍ¡ 

1. ÇÒ§¼�ÒÁ×Í«�ÒÂ(Ê�¹Á×Í)º¹Ë¹�ÒÍ¡ºÃÔàÇ³ÃÐËÇ�Ò§ËÑÇ¹ÁËÃ×Í ¡ÅÒ§¡ÃÐ´Ù¡Ë¹�ÒÍ¡ 
¢Í§¼Ù�»ÃÐÊºÀÑÂ áÅ�ÇÇÒ§½�ÒÁ×Í¢ÇÒ·ÑºÁ×Í¢�Ò§«�ÒÂ µÃÖ§¢�ÍÈÍ¡ãË�¹Ô่§ á¢¹àËÂÕÂ´µÃ§ 
Ë�ÒÁ§Íá¢¹  â¹�ÁµÑÇãË�ËÑÇäËÅ�ÍÂÙ�àË¹×Í¼Ù�ËÁ´ÊµÔ â´Â·ÔÈ·Ò§¢Í§áÃ§¡´´Ô่§µÑ้§©Ò¡Å§ÊÙ�
¡ÃÐ´Ù¡Ë¹�ÒÍ¡  
2. ¡´º¹Ë¹�ÒÍ¡¼Ù�»ÃÐÊºÀÑÂµÃ§æÅÖ¡ÍÂ�Ò§¹�ÍÂ 2 ¹Ô้Ç ËÃ×Í 5 «Á. ¶Ö§ 2.4 ¹Ô้Ç 
ËÃ×Í 6 «Á. àÃ็Ç 100-120 ¤ÃÑ้§µ�Í¹Ò·Õ ´�ÇÂÇÔ¸Õ¡ÒÃ¹Ñº “ Ë¹Ö่§ ÊÍ§ ÊÒÁ ÊÕ่ Ë�Ò Ë¡ à¨็´ 
á»´ à¡�Ò ÊÔº ÊÔºàÍ็´ ÊÔºÊÍ§ ... ÂÕ่ÊÔº ÂÕ่ÊÔºàÍ็´ ÂÕ่ÊÔºÊÍ§... ÂÕ่ÊÔºà¡�Ò ÊÒÁÊÔº” 
3.  Ñ̈§ËÇÐà´�§¡ÅÑºãË�Ë¹�ÒÍ¡à´�§¡ÅÑºµÓáË¹�§à´ÔÁ·Ø¡¤ÃÑ้§ ÍÂ�Ò¤Ò¹้ÓË¹Ñ¡äÇ�à¾ÃÒÐ¨Ð
·ÓãË�ËÑÇã¨¤ÅÒÂµÑÇäÁ�àµ็Á·Õ่ 
ËÁÒÂàËµØ  
¡ÒÃ¡´Ë¹�ÒÍ¡ÍÂ�Ò§ÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾µ�Í§¡´àÃ็Ç ¡´ÅÖ¡äÁ�ËÂØ´ 
¡ÒÃËÂØ´¡´Ë¹�ÒÍ¡ à·�Ò¡Ñº¡ÒÃäËÅàÇÕÂ¹àÅ×Í´ËÂØ´Å§ 
ËÒ¡ËÂØ´¹Ò¹¡Ç�Ò 10 ÇÔ¹Ò·Õ ·ÓãË�¼Ù�»�ÇÂâÍ¡ÒÊÃÍ´¹�ÍÂÅ§ÁÒ¡ 
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¢Ñ้¹µÍ¹·Õ่ 7 à»�́ ·Ò§à´Ô¹ËÒÂã¨ 
 ã¹¼Ù�·Õ่ËÁ´ÊµÔ ËÑÇã¨ËÂØ´àµ�¹ ÊÁÍ§¨Ð¢Ò´àÅ×Í´ ·ÓãË�ÊÙàÊÕÂ¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ¡Å�ÒÁ
à¹×้ÍÅÔ้¹ ·ÓãË�ÅÔ้¹µ¡ä»ÍÍØ´¡ÅÑ้¹·Ò§à´Ô¹ËÒÂã¨ µ�Í§ª�ÇÂâ´Â¡ÒÃÂ¡¢Ò¡ÃÃä¡ÃÅ�Ò§¢Ö้¹ 
à¾×่ÍãË�ÅÔ้¹·Õ่µÔ´¡Ñº¢Ò¡ÃÃä¡ÃÅ�Ò§¶Ù¡Â¡¢Ö้¹ ·ÓãË�·Ò§à´Ô¹ËÒÂã¨âÅ�§ ´�ÇÂÇÔ¸Õ´Ñ¹Ë¹�Ò¼Ò¡ 
áÅÐ àªÂ¤Ò§ Head Tilt-Chin Lift   
1. ãª�Á×ÍÇÒ§º¹Ë¹�Ò¼Ò¡ áÅ�Çãª�Á×ÍÍÕ¡¢�Ò§ Ñ̈ººÃÔàÇ³¡ÃÐ´Ù¡¢Í§¤Ò§ 
2. ¡´ÈÕÃÉÐÅ§ áÅ�ÇàªÂ¤Ò§¢Ö้¹ 
ËÁÒÂàËµØ  
ËÅÕ¡àÅÕ่Â§¡ÒÃ¡´·Õ่à¹×้Í¤Ò§à¾ÃÒÐ¨Ð·ÓãË�»�́ ·Ò§à´Ô¹ËÒÂã¨  
ËÅÕ¡àÅÕ่Â§¡ÒÃ¡´¤Ò§áÃ§¨¹»�́ »Ò¡ 

¢Ñ้¹µÍ¹·Õ่ 8 ¡ÒÃà»�ÒÅÁà¢�Ò»Í´ 
1. à»�́ ·Ò§à´Ô¹ËÒÂã¨ áÅ�ÇºÕº¨ÁÙ¡·Ñ้§ÊÍ§¢�Ò§â´Â¡ÒÃ Ñ̈º·Õ»่�¡¨ÁÙ¡ 
2. ãË�ÅÁËÒÂã¨â´Â¡ÒÃà»�Ò¨Ò¡»Ò¡ÊÙ�»Ò¡ 
3.  ãË�ÅÁËÒÂã¨·Ñ้§ËÁ´ 2 ¤ÃÑ้§(ÍÂ�Ò§¹�ÍÂ¤ÃÑ้§ÅÐ 1 ÇÔ¹Ò·Õ) 
4. ÊÑ§à¡µ ¡ÒÃ¢ÂÑº¢Í§Ë¹�ÒÍ¡ 
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¢Ñ้¹µÍ¹·Õ่ 9 »��ÁËÑÇã¨ 30 ¤ÃÑ้§ ÊÅÑº ª�ÇÂËÒÂã¨ 2 ¤ÃÑ้§ ¨¹¡Ç�Ò  
1. ¼Ù�»�ÇÂ¨Ðà¤Å×่Í¹äËÇ ËÒÂã¨ äÍ ËÃ×Í  
2.  à¤Ã×่Í§¿��¹¤×¹¤Å×่¹ËÑÇã¨´�ÇÂä¿¿�ÒÍÑµâ¹ÁÑµÔ¨ÐÁÒ¶Ö§  
3.  Ë¹�ÇÂ¡Ù�ÀÑÂ Ã¶¾ÂÒºÒÅ ·ÕÁ1669 ¨ÐÁÒ¶Ö§ 
ËÁÒÂàËµØ ã¹¡Ã³Õ·Õ่ÁÕ¼Ù�ª�ÇÂªÕÇÔµ ÁÒª�ÇÂà¾Ô่Á¢Ö้¹ ¤ÇÃÊÅÑºË¹�Ò·Õ่¢Í§¼Ù�·Õ่¡´Ë¹�ÒÍ¡¡Ñº
¼Ù�·Õ่·Ó¡ÒÃª�ÇÂËÒÂã¨·Ø¡ 2 ¹Ò·Õ( 5 ÃÍº) 
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à¤Ã×่Í§¿��¹¤×¹¤Å×่¹ËÑÇã¨´�ÇÂä¿¿�ÒáººÍÑµâ¹ÁÑµÔ(AED) ËÃ×Í àÍÍÕ´Õ 
 ¡ÒÃãª�à¤Ã×่Í§ àÍÍÕ´Õ à»�¹ÍÕ¡¢Ñ้¹µÍ¹·Õ่ÁÕ¤ÇÒÁÊÓ¤ÑÁÒ¡ã¹Ë�Ç§â«�áË�§¡ÒÃÃÍ´ªÕÇÔµ 
à¤Ã×่Í§àÍÍÕ´Õ ËÃ×Íà¤Ã×่Í§ª็Í¤ä¿¿�ÒÍÑµâ¹ÁÑµÔ à»�¹ÍØ»¡Ã³�·Õ่ÊÒÁÒÃ¶ “Í�Ò¹ ÇÔà¤ÃÒÐË� áÅÐ
ª�ÇÂÃÑ¡ÉÒ´�ÇÂä¿¿�Ò” ä´�ÍÂ�Ò§áÁ�¹ÂÓ ÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ â´Â¨Ð·ÓãË�¤Å×่¹ä¿¿�ÒËÑÇã¨¡ÅÑº
ÁÒà»�¹ÀÒÇÐ»¡µÔä´� áÅÐ ËÑÇã¨¨ÐÊÒÁÒÃ¶ÊÙº©Õ´àÅ×Í´ä»àÅÕ้Â§Ã�Ò§¡ÒÂä´�µÒÁ»¡µÔ  
1. à»�́ à¤Ã×่Í§ ¶Í´àÊ×้Í¢Í§¼Ù�»ÃÐÊºÀÑÂÍÍ¡(ËÒ¡¶Í´äÁ�ä´�ãË�ãª�¡ÃÃä¡ÃµÑ´àÊ×้Í¼Ù�
»�ÇÂÍÍ¡ä´�) 
2.  á»Ðá¼�¹ º¹Ë¹�ÒÍ¡¼Ù�»ÃÐÊºÀÑÂµÒÁ¤Óá¹Ð¹Ó â´Âá»ÐãË�á¹ºÊ¹Ô·¡ÑºË¹�ÒÍ¡¼Ù�
»�ÇÂ á¼�¹áÃ¡µÔ´·Õ่ãµ�¡ÃÐ´Ù¡äË»ÅÒÃ�Ò´�Ò¹º¹ áÅÐÍÕ¡á¼�¹µÔ´·Õ่ãµ�ÃÒÇ¹Á«�ÒÂ¢�Ò§ÅÓµÑÇ 
3.   ãË�à¤Ã×่Í§àÍÍÕ´Õ ÇÔà¤ÃÒÐË�¤Å×่¹ä¿¿�ÒËÑÇã¨ ÃÐËÇ�Ò§¹Ñ้¹Ë�ÒÁÊÑÁ¼ÑÊ¶Ù¡µÑÇ¼Ù�»�ÇÂâ´Â
à´็´¢Ò´  
4.  Ë�ÒÁáµÐµ�Í§µÑÇ¼Ù�»�ÇÂ ¶�Òà¤Ã×่Í§¾º¤Å×่¹ä¿¿�Ò·Õ่ÊÒÁÒÃ¶ÃÑ¡ÉÒä´� ¨ÐãË�¡´»Ø�Á 
SHOCK â´ÂãË�µÐâ¡¹´Ñ§æÇ�Ò “©Ñ¹¶ÍÂ ¤Ø³¶ÍÂ áÅÐ ·Ø¡¤¹¶ÍÂ” áÅ�Ç Ö̈§¡´»Ø�Á 
SHOCK 
5.  ÃÍ·ÓµÒÁ¤ÓÊÑ่§·Õ่ä´�ÂÔ¹¨Ò¡à¤Ã×่Í§µ�Íä» 
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ÃÍ´áÅ�Ç 
¨ÐËÂØ´ »��ÁËÑÇã¨ ¡µ็�ÍàÁ×่Í 
1. ·ÕÁ©Ø¡à©Ô¹ Ã¶¾ÂÒºÒÅ ËÃ×Í ·ÕÁ¡Ù�ªÕ¾¨ÐÁÒ¶Ö§ 
2. ¼Ù�»�ÇÂËÒÂã¨ä´�àÍ§ Ë¹�ÒÍ¡¢ÂÑº 
3. ¼Ø�»�ÇÂ¢ÂÑºä´�àÍ§ ÃÙ�ÊÖ¡µÑÇ 
4.   ÃÐËÇ�Ò§¹Ñ้¹ãË� ·ÓµÒÁà¤Ã×่Í§ â´Â¡ÒÃ¡´Ë¹�ÒÍ¡ ª�ÇÂËÒÂã¨ »Å�ÍÂ¡ÃÐáÊä¿¿�Ò
µÒÁà¤Ã×่Í§ AED á¹Ð¹ÓÍÂ�Ò§µ�Íà¹×่Í§ 
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µÓáË¹�§ÇÒ§á¼�¹ª็Í¤ä¿¿�ÒËÑÇã¨ 
 ¹Í¡¨Ò¡µÓáË¹�§·Õ่á¹Ð¹ÓÂÑ§ÁÕÍÕ¡ 3 µÓáË¹�§·Õ่á¹Ð¹Ó¤×Í 
1. ´�Ò¹Ë¹�Ò áÅÐ ËÅÑ§ 
2. ´�Ò¹Ë¹�Ò áÅÐ ´�Ò¹ËÅÑ§ãµ�¡ÃÐ´Ù¡ÊÐºÑ¡«�ÒÂ  
3. ´�Ò¹Ë¹�Ò áÅÐ ´�Ò¹ËÅÑ§ãµ�¡ÃÐ´Ù¡ÊÐºÑ¡¢ÇÒ 
â´ÂÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ã¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒËÑÇã¨àµ�¹¼Ô´ Ñ̈§ËÇÐà·�Ò¡Ñ¹ 
¡ÒÃª็Í¤ä¿¿�Òã¹¼Ù�»�ÇÂ·Õ½่�§à¤Ã×่Í§ª็Í¤ä¿¿�ÒÀÒÂã¹ 

 Ê�Ç¹ÁÒ¡ ¨Ð½�§à¤Ã×่Í§ ª็Í¤ä¿¿�ÒÀÒÂã¹äÇ� ·Õ่Ë¹�ÒÍ¡º¹«�ÒÂ ËÒ¡á»Ðá¼�¹ª็Í¤
ä¿¿�ÒºÃÔàÇ³·Õ่ã¡Å�¡Ñº à¤Ã×่Í§ ¨Ð·ÓãË�à¤Ã×่Í§ àÍÍÕ´Õ äÁ�·Ó§Ò¹à¾ÃÒÐ¨Ðä»Í�Ò¹ Ñ̈§ËÇÐËÑÇã¨
¨Ò¡à¤Ã×่Í§ª็Í¤ä¿¿�ÒÀÒÂã¹ ´Ñ§¹Ñ้¹ Ö̈§¤ÇÃá»Ð ãË�Ë�Ò§¨Ò¡µÑÇà¤Ã×่Í§ Internal 
Pacemakers »ÃÐÁÒ³ 8-10 «Á. 
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¡ÒÃãª�à¤Ã×่Í§ àÍÍÕ´Õ ã¹Ê¶Ò¹Ð¡ÒÃ³�¾ÔàÈÉ 
1. ¡Ã³Õ¼Ù�»�ÇÂÁÕ¢¹Ë¹�ÒÍ¡ÁÒ¡ : ¢¹Ë¹�ÒÍ¡¨Ðà»�¹µÑÇ¢Ñ´¢ÇÒ§äÁ�ãË� á¼�¹¹Óä¿¿�Ò
á¹ºÊ¹Ô·¡ÑºË¹�ÒÍ¡ Ö̈§¤ÇÃâ¡¹¢¹Ë¹�ÒÍ¡ÍÍ¡¡�Í¹¨ÐµÔ´á¼�¹¹Óä¿¿�Ò·Ø¡¤ÃÑ้§ 
2.  ¡Ã³Õ¼Ù�»�ÇÂà»�Â¡¹้Ó :  ¤ÇÃ¹Ó¼Ù�»�ÇÂÍÍ¡¨Ò¡ºÃÔàÇ³·Õ่à»�Â¡¹้Ó áÅ�Ç Ö̈§ãª�¼�Ò
¢¹Ë¹Ùàª็´ºÃÔàÇ³Ë¹�ÒÍ¡¼Ù�»�ÇÂãË�áË�§¡�Í¹á»Ðá¼�¹¹Óä¿¿�Ò  
3.  ¡Ã³Õ ¼Ù�»�ÇÂµÔ´á¼�¹ãË�ÂÒ·Ò§¼ÔÇË¹Ñ§·Õ่Ë¹�ÒÍ¡:  ãË�́ Ö§á¼�¹ÂÒÍÍ¡ àª็´ºÃÔàÇ³
¹Ñ้¹ãË�áË�§áÅ�Ç Ö̈§¤�ÍÂµÔ´á¼�¹¹Óä¿¿�Ò ¢Í§à¤Ã×่Í§ àÍÍÕ´Õ 
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àµÃÕÂÁ¾º¡Ñº  
àÅ�ÁãËÁ� àÃ็Çæ¹Õ้ 

WWW.JiA1669.COM 
fb.com/JiA1669
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