
Ë้Í§ËÑÇã¨àÍà·ÃÕÂÁ¤×ÍË้Í§º¹ÊØ´¢Í§ËÑÇã¨ Ë้Í§àÇ¹·ÃÔà¤ÔÅâ¾Ã§¤×ÍË้Í§´้Ò¹Å่Ò§ ã¹ atrial 
flutter àÃÔ่Áàµ้¹ÍÂ่Ò§ÃÇ´àÃ็Çà¹×่Í§¨Ò¡ÁÕáÃ§¡ÃÐµØ้¹·Ò§ä¿¿้Ò¼Ô´»¡µÔ
ÁÒ¡à¡Ô¹ä» Ë้Í§àÍà·ÃÕÂÁ¾ÂÒÂÒÁË´µÑÇ áµ่à»็¹¡ÒÃË´µÑÇ·Õ่àÃ็Ç
à¡Ô¹ä»ÍÒ¨àµ้¹ä´้¶Ö§ 300 ¤ÃÑ้§µ่Í¹Ò·Õ á·¹·Õ่¨Ðà»็¹ 60 ¶Ö§100 
Atrial flutter ÁÑ¡à¡Ô´¢Ö้¹ã¹¼Ù้ÊÙ§ÍÒÂØ Ê่Ç¹ãËÞ่à»็¹¼Ù้ªÒÂ 

ÊÒàËµØ  

âÃ¤µ่Ò§ æ ÊÒÁÒÃ¶·ÓãË้ËÑÇã¨Ë้Í§àµ้¹¼Ô´»¡µÔËÃ×Í Atrial flutter ä´้ âÃ¤à¡Õ่ÂÇ¡ÑºËÑÇã¨áÅÐ
»Í´ âÃ¤ä·ÃÍÂ´์ áÅÐ¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔ¢Í§ÅÔ้¹ËÑÇã¨ÁÑ¡¾ºº่ÍÂ·Õ่ÊØ´·Õ่à¡Õ่ÂÇ¢้Í§¡Ñº atrial flutter 

ÍÒ¡ÒÃ 

ÍÒ¡ÒÃËÅÑ¡¤×Íã¨ÊÑ่¹ àËÁ×Í¹¡ÑºËÑÇã¨àµ้¹á¢่§¡Ñ¹ àË¹×่ÍÂ 
áÅÐÍÒ¨à»็¹ÅÁ ¡ÒÃà¨็ººÃÔàÇ³ËÑÇã¨áºº Angina áÅÐ
ËÑÇã¨Å้ÁàËÅÇÊÒÁÒÃ¶à¡Ô´¢Ö้¹ä´้à¹×่Í§¨Ò¡àÅ×Í´ä»àÅÕ้Â§
ËÑÇã¨¹้ÍÂ ÃÇÁ¶Ö§¡ÒÃËÒÂã¨¼Ô´»¡µÔ á¹่¹Ë¹้ÒÍ¡ à»็¹ÅÁ¨Ò¡ËÑÇã¨Å้ÁàËÅÇä´้àª่¹¡Ñ¹ 

ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

á¾·Â์0tmedki«Ñ¡»ÃÐÇÑµÔ µÃÇ¨Ã่Ò§¡ÒÂ áÅÐµÃÇ¨¤Å×่¹ä¿¿Ò้ËÑÇã¨ 
(ECG) Â×¹ÂÑ¹¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂ ¨Ò¡¡ÒÃ·Ó Echocardiography 
µÃÇ¨ Ù́¡ÒÃà¤Å×่Í¹·Õ่¢Í§ËÑÇã¨Ë้Í§º¹Ç่ÒÁÕÅÔ่ÁàÅ×Í´ËÃ×ÍäÁ่ á¾·Â์ÍÒ¨
µ้Í§¡ÒÃÊ่§¼ÅáÅº็ à¾×่ÍáÂ¡áÂÐ¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔÍ×่¹ æ àª่¹µ่ÍÁ
ä·ÃÍÂ´์·Õ่·Ó§Ò¹ÁÒ¡à¡Ô¹ä» 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒÁÕ Ø̈´ÁØ่§ËÁÒÂà¾×่Íá¡้ä¢ÊÒàËµØ¢Í§¡ÒÃÃº¡Ç¹ Ñ̈§ËÇÐÍÑµÃÒ
¡ÒÃàµ้¹¢Í§ËÑÇã¨ áÅÐ»้Í§¡Ñ¹ÅÔ่ÁàÅ×Í´ ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ Ñ̈§ËÇÐ¡ÒÃàµ้¹¢Í§
ËÑÇã¨µÒÁ»¡µÔà»็¹ÍÕ¡à»้ÒËÁÒÂË¹Ö่§¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ¢Ö้¹ÍÂÙ่¡ÑºÍÒ¡ÒÃáÅÐ
ÊÒàËµØ ÂÒª่ÇÂ¤Çº¤ØÁÍÑµÃÒ¡ÒÃË´µÑÇ¢Í§ËÑÇã¨Ë้Í§Å่Ò§áÅÐ¾ÂÒÂÒÁ
»ÃÑº¡ÅÑº Ñ̈§ËÇÐ»¡µÔ¢Í§ËÑÇã¨  ¶้ÒÍÒ¡ÒÃáÂ่Å§ ÍÒ¨µ้Í§ª็Í¡ä¿¿้Ò

Atrial Flutter ËÑÇã¨àµ¹้àÃÇ็¼Ố »¡µÔ 

 



ËÑÇã¨ ¢Ñ้¹µÍ¹¹Õ้àÃÕÂ¡Ç่Ò cardioversion áººãª้¡ÃÐáÊä¿¿้Ò â´Â¨Ðä¿¿้Òª็ÍµªÑ่Ç¤ÃÙ่ ËÑÇã¨¨Ð
ËÂØ´¡ÒÃ·Ó§Ò¹áÅÐ·ÓãË้ Ñ̈§ËÇÐ¡ÒÃàµ้¹¢Í§ËÑÇã¨»¡µÔÍÕ¡¤ÃÑ้§ËÒ¡ÁÒµÃ¡ÒÃ·Ñ้§ËÁ´¹Õ้äÁ่ä´้¼Å 
á¾·Â์ÍÒ¨á¹Ð¹Ó¡ÒÃµÃÇ¨EPS â´Â á¾·Â์âÃ¤ËÑÇã¨ àªÕ่ÂÇªÒÞã¹»ÑÞËÒ Ñ̈§ËÇÐ¡ÒÃàµ้¹¢Í§
ËÑÇã¨·Ó¡ÒÃ·´ÊÍº¹Õ้ EPS ÍÒ¨ª่ÇÂá¾·Â์µÑ´ÊÔ¹ã¨à¡Õ่ÂÇ¡Ñº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒÍ×่¹ æµÑÇàÅ×Í¡µ่Ò§ æ àª่¹ 
¡ÒÃµÑ´´้ÇÂ¤Å×่¹¤ÇÒÁ¶Õ่ÇÔ·ÂØ ¡ÒÃãÊ่à¤Ã×่Í§¡ÃÐµØ้¹ËÑÇã¨ áÅÐ¡ÒÃ¼่ÒµÑ´ 

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

ËÂØ´ÊÙººØËÃÕ่ 

Å´¡ÒÃ ×่́Áà¤Ã×่Í§ ×่́ÁáÍÅ¡ÍÎÍÅ์ 

ÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÍÒËÒÃ·Õ่ÁÕä¢ÁÑ¹µ่ÓáÅÐ Ṍµ่ÍÊØ¢ÀÒ¾ËÑÇã¨ 

Å´¹้ÓË¹Ñ¡ËÒ¡¤Ø³ÁÕ¹้ÓË¹Ñ¡à¡Ô¹ 

Å´¤ÇÒÁà¤ÃÕÂ´¢Í§¤Ø³ ¤ÇÒÁà¤ÃÕÂ´ÍÒ¨·ÓãË้¤Ø³áÂ่Å§ 

»ÃÖ¡ÉÒá¾·Â์¢Í§¤Ø³¶Ò้¤Ø³ÁÕ¼Å¢Ò้§à¤ÕÂ§¨Ò¡ÂÒËÃ×ÍÁÕÍÒ¡ÒÃãËÁ่ËÃ×ÍáÂ่Å§. «Ö่§ÃÇÁ¶Ö§
ÍÒ¡ÒÃà¨็ºË¹้ÒÍ¡ ËÒÂã¨¶Õ่ »ÑÞËÒ¡ÒÃËÒÂã¨ à»็¹ÅÁ ã¨ÊÑ¹่ ¡ÒÃà»ÅÕ่Â¹á»Å§¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ã¹
¡ÒÃ¾Ù´ ¡Ô¹ à Ố¹ ËÃ×Íãª้á¢¹¢Ò¢Í§¤Ø³ 

ÍÂ่Ò·Ó¹¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õ่·ÓãË้¿¡ª้Ó¶้Ò¤Ø³·Ò¹ÂÒµ้Ò¹¡ÒÃ
á¢็§µÑÇ¢Í§àÅ×Í´ 

 ÍÂ่ÒËÂØ´ÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÂÒËÃ×Íà»ÅÕ่Â¹¢¹Ò´ÂÒàÇ้¹áµ่á¾·Â์
ÂÔ¹ÂÍÁ 

 Ë้ÒÁãª้ÂÒã´ æ (ÃÇÁ·Ñ้§·Õ่¨ÓË¹่ÒÂË¹้Òà¤Ò¹์àµÍÃ์áÅÐ
¼ÅÔµÀÑ³±์ÊÁØ¹ä¾Ã) â´ÂäÁ่á¨้§á¾·Â์·ÃÒº¡่Í¹ 


