
Giardiasis à»็¹âÃ¤ÅÓäÊ·้Õ่à¡Ố ¨Ò¡»ÃÊÔµ à»็¹Ë¹Ö่§ã¹ÊÒàËµØËÅÑ¡¢Í§
âÃ¤ÍØ¨¨ÒÃÐÃ่Ç§ã¹ÊËÃÑ°ÍàÁÃÔ¡Ò Giardiasis ÁÑ¡¨ÐäÁ่Ã้ÒÂáÃ§ áµ่ÍÒ¨
à¡Ô´ÀÒÇÐá·Ã¡«้Í¹ àª¹่ ¡ÒÃ´Ù´«ÖÁÍÒËÒÃäÁ่´Õ ¹้ÓË¹Ñ¡Å´ áÅÐ
¢Í§àËÅÇã¹Ã่Ò§¡ÒÂÅ´ä´้ 

ÊÒàËµØ 

ÊÒàËµØ¤×Í»ÃÊÔµµÑÇàÅ¡็ æ ·Õ่¤Ø³ÁÍ§äÁ่àË็¹ª×่Í Giardia ¡ÒÃ´×่Á
¹้ÓËÃ×ÍÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÍÒËÒÃ·Õ่ÁÕ Giardia ÍÒ¨Ê่§¼ÅãË้à¡Ố
giardiasis. «Ö่§§่ÒÂÁÒ¡·Õ่¨Ðä´้ÃÑºàÁ×่Íà´Ô¹·Ò§ä»µ่Ò§»ÃÐà·È¨Ò¡
¹้Ó»ÃÐ»Ò·Õ่»¹à»×้Í¹  Giardiasis ÂÑ§á¾Ã่¡ÃÐ¨ÒÂä´้§่ÒÂã¹Ê¶Ò¹·Õ่
áÍÍÑ´ËÃ×ÍäÁ่ÊÐÍÒ´ ËÃ×Íã¹¾×้¹·Õ่·Õ่ÁÕÃÐºº»ÃÐ»ÒËÃ×ÍÊØ¢ÒÀÔºÒÅ
äÁ่´Õ à´็¡ã¹ÈÙ¹Â์ÃÑºàÅÕ้Â§à´¡็áÅÐâÃ§àÃÕÂ¹Í¹ØºÒÅÁÕ¤ÇÒÁàÊÕ่Â§ ´×่Á
¹้Ó¨Ò¡ÅÓ¸ÒÃ¢³ÐµÑ้§á¤Á»์ËÃ×Íà´Ô¹»่ÒËÃ×ÍÇ่ÒÂ¹้Óã¹ÊÃÐ¹้Ó·Õ่»¹à»×้Í¹àª×้Í Giardia ÊÒÁÒÃ¶
¹Óä»ÊÙ่âÃ¤ giardiasis ä´้ ¼Ù·้Õ่ä´้ÃÑº¡ÒÃ¼Ò่µÑ´¡ÃÐà¾ÒÐÍÒËÒÃÁÕ¤ÇÒÁàÊÕ่Â§ÊÙ§ã¹¡ÒÃµÔ´àª×้Í
à¹×่Í§¨Ò¡¡Ã´ã¹¡ÃÐà¾ÒÐÍÒËÒÃÁÑ¡¨Ð»้Í§¡Ñ¹¡ÒÃµÔ´àª×้Í ¤ÇÒÁàÊÕ่Â§ÂÑ§ÁÕÁÒ¡¢Ö¹้ÊÓËÃÑº¡ÒÃÁÕ
à¾ÈÊÑÁ¾Ñ¹¸์·Ò§»Ò¡áÅÐ·ÇÒÃË¹Ñ¡ 

ÍÒ¡ÒÃ 

¼Ù้·Õ่à»็¹âÃ¤ giardiasis ¶Ö§¤ÃÖ่§Ë¹Ö่§äÁ่ÁÕÍÒ¡ÒÃ àÁ×่Íà¡Ô´ÍÒ¡ÒÃ ¨Ð
àÃÔ่Áã¹ 1 ¶Ö§ 3 ÊÑ»´ÒË์ËÅÑ§¨Ò¡¹Ñ¹้ ¡ÒÃà¢้ÒÊÙ่Ã่Ò§¡ÒÂ¢Í§ Giardia 
ÍÒ¡ÒÃ·้Í§àÊÕÂàÃÔ่Á¡Ð·Ñ¹ËÑ¹ ¡ÒÃà¤Å×่Í¹äËÇÅÓäÊ้ÍØ¨¨ÒÃÐ¨ÐÁÕ¹้ÓÁÒ¡
áÅÐÁÕ¡ÅÔ่¹àËÁ็¹ µÐ¤ÃÔÇ·Õ·่้Í§ ÍÒËÒÃäÁ่Â่ÍÂ ÃÙ้ÊÖ¡äÁ่ÊºÒÂ·Õ่Ê่Ç¹º¹
¢Í§¡ÃÐà¾ÒÐ àÃÍ ÁÕá¡๊Ê ÁÕä¢้àÅ¡็¹้ÍÂ áÅÐ¹้ÓË¹Ñ¡Å´ áÅÐÍ×่¹ æ 
ºÒ§¤ÃÑ้§ÍÒ¡ÒÃ¨Ð¡ÅÑºÁÒËÅÒÂ¤ÃÑ้§µ่Íà ×́Í¹ 

ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

á¾·Â์ÍÒ¨Ê§ÊÑÂÇ่Òà»็¹âÃ¤ giardiasis ¨Ò¡»ÃÐÇÑµÔ¡ÒÃ
à´Ô¹·Ò§ ÍÒ¡ÒÃáÅÐ¡ÒÃµÃÇ¨Ã่Ò§¡ÒÂ ¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂ·Óâ´Â
ÈÖ¡ÉÒµÑÇÍÂ่Ò§ÍØ¨¨ÒÃÐã¹Ë้Í§» Ô̄ºÑµÔ¡ÒÃ 

Giardiasis ä¡ÍÒà´ÕÂ 



¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

ÂÒµ้Ò¹¾ÂÒ Ô̧ã¹ª่Í§»Ò¡ àª¹่ àÁâ·Ã¹Ố Òâ«Å ¡Ó Ñ̈´»ÃÊÔµ ÍÒ¨¨Óà»็¹µ้Í§¾Ñ¡
ÃÑ¡ÉÒµÑÇã¹âÃ§¾ÂÒºÒÅáÅÐãË้ÊÒÃ¹้Ó·Ò§ËÅÍ´àÅ×Í´´ÓÊÓËÃÑº·้Í§Ã่Ç§ÍÂ่Ò§
ÃØ¹áÃ§áÅÐÊÙÞàÊÕÂ¢Í§àËÅÇã¹Ã่Ò§¡ÒÂÁÒ¡à¡Ô¹ä» ¡ÒÃ»้Í§¡Ñ¹¤×Í¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·Õ่´Õ
·Õ่ÊØ´ ÃÐÇÑ§àÃ×่Í§¡ÒÃ´×่Á¹้ÓËÃ×ÍÍÒËÒÃ¡ÒÃ¡Ô¹·Õ่ÍÒ¨äÁ่»ÅÍ´ÀÑÂ ÍÂ่Ò´×่Á¨Ò¡¹้Ó
¼ÔÇ´Ô¹ (áÁ่¹้ÓáÅÐÊÃÐ¹้Ó) àÁ×่Íà´Ô¹»่ÒËÃ×ÍµÑ§้á¤Á»์ ¶้ÒÊ§ÊÑÂÇ่ÒÁÕàª×้Í ãË้µ้Á¹้Ó ´×่Á¹้Ó¢Ç´ ËÃ×Í
ºÓºÑ´¹้Ó´Ç้Âà¤Ã×่Í§¿Í¡ÊÒÃà¤ÁÕÁÕ¨ÓË¹่ÒÂã¹Ã้Ò¹¤้ÒÍØ»¡Ã³์¡ÒÃµÑ้§á¤Á»์ ¹Í¡¨Ò¡¹Õ ้¡ÒÃÅ้Ò§
Á×Íº่ÍÂ æ ¡็ÁÕ¤ÇÒÁÊÓ¤ÑÞ â´Âà©¾ÒÐ¡่Í¹¡Ô¹ÍÒËÒÃÊÓËÃÑº¼Ù·้Õ่ÁÕÍÒ¡ÒÃ·้Í§Ã่Ç§ËÃ×Í¤¹ÃÍº
¢้Ò§´้ÇÂ·้Í§àÊÕÂáÅÐËÅÑ§¨Ò¡ Ñ̈´¡ÒÃ¡Ñº¼้ÒÍ้ÍÁ·Õ่à»×้Í¹ ÃÑºà´็¡·Õ่ÁÕàª×้Ígiardiasis ¡ÅÑºº้Ò¹¨Ò¡
Ê¶Ò¹ÃÑºàÅÕ้Â§à´¡็áÅÐË่Ò§¨Ò¡à´¡็¤¹Í×่¹ æ ¨¹¡Ç่ÒÍÒ¡ÒÃ¨Ð´Õ¢Ö้¹ 

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

´×่Áà©¾ÒÐ¹้Ó´×่ÁºÃÃ Ø̈¢Ç´àÁ×่Íà´Ô¹·Ò§ áÅÐÍÂ่Ò¡Ô¹¡้Í¹¹้Óá¢็§ (ÍÒ¨·Ó
¨Ò¡¹้Ó·Õ่»¹à»×้Í¹) 

´×่Á¹้ÓÁÒ¡ æ (ÍÂ่Ò§¹้ÍÂá»´á¡้Ç¹้ÓËÃ×Í¢Í§àËÅÇ·Ø¡ÇÑ¹) ËÒ¡¤Ø³ÁÕ giardiasis 

Å้Ò§Á×Íº่ÍÂ æ â´Âà©¾ÒÐËÅÑ§ Ñ̈ºµ้Í§¼้ÒÍ้ÍÁà»×้Í¹à¾×่Í»้Í§¡Ñ¹¡ÒÃµÔ´àª×้Í¨Ò¡¡ÒÃ
á¾Ã่¡ÃÐ¨ÒÂ 

¤ÇÃãË้à´็¡·Õà่»็¹âÃ¤ Giardiasis ¡ÅÑººÒ้¹¨¹¡Ç่Ò¨ÐÁÕÍÒ¡ÒÃ¨Ð´Õ¡Ç่Òà¾×่Í»้Í§¡Ñ¹¡ÒÃá¾Ã่àª×้Í
ä»ÊÙ่¼Ù้Í×่¹ 

¾ºá¾·Â์ËÒ¡¤Ø³ÁÕÍÒ¡ÒÃãËÁ่·Õ่Í Ô̧ºÒÂäÁ่ä´ ้ºÒ§¤ÃÑ้§ÂÒ·ÓãË้à¡Ô´¼Å¢้Ò§à¤ÕÂ§ 

ÍÂ่Ò´×่ÁáÍÅ¡ÍÎÍÅ ์ÁÕ¼Å¡ÑºÂÒáÅÐ·ÓãË้»Ç´·้Í§
áÅÐ¤Å×่¹äÊ ้

ÍÂ่Òãª้ÂÒ·Õ่äÁ่ä´้ÊÑ่§â´Âá¾·Â์ÊÓËÃÑºâÃ¤¡ÃÐà¾ÒÐ
ÍÒËÒÃ ÊÒÁÒÃ¶»¡»Ô´ÍÒ¡ÒÃä´ ้

 


