
Coccidioidomycosis ËÃ×Í·Õ่àÃÕÂ¡Ç่Òä¢้ San Joaquin Valley 
à»็¹¡ÒÃµÔ´àª×้Í¨Ò¡Ê»ÍÃ์¢Í§àª×้ÍÃÒ Coccidioides immitis 

ÊÒàËµØ 

Coccidioidomycosis à¡Ô´¨Ò¡àª×้ÍÃÒª×่Í Coccidioides 
âÃ¤ÀÙÁÔ¤Ø้Á¡Ñ¹ÍÑ¡àÊº«Ö่§ÁÑ¡¾ºã¹áÍÃÔâ«¹Ò á¤ÅÔ¿ÍÃ์à¹ÕÂ 
¹ÔÇàÁ็¡«Ôâ¡ áÅÐà·็¡«ÑÊ ÁÑ¹ÍÒÈÑÂÍÂÙ่ã¹´Ô¹ ÁÕÊ»ÍÃ์»ÅÔÇàÁ×่Í
ËÒÂã¨à¢้ÒáÅÐµÔ´·Õ่¶Ø§ÅÁ»Í´ Alveoli à»็¹¶Ø§àÅ็¡ æ ·Õ่»ÅÒÂ
¶Ø§ÅÁ¢Í§·Ò§à´Ô¹ËÒÂã¨·Õ่àÅ็¡·Õ่ÊØ´ Ê»ÍÃ์¨Ð¡ÅÒÂà»็¹·Ã§
¡ÅÁ«Ö่§ÁÕ¼¹Ñ§Ë¹Ò ÅÙ¡¡ÅÁáµ¡ÍÍ¡áÅÐ»Å่ÍÂÊ»ÍÃ์·Ã§
¡ÅÁ ÍÍ¡ÁÒ(endospores) àÍ¹â´Ê»ÍÃ์àËÅ่Ò¹Õ้àµÔºâµà»็¹
ÅÙ¡ãËÁ่«Ö่§·ÓãË้Ç§¨Ã»ÃÊÔµÊÁºÙÃ³์ ã¹à¹×้ÍàÂ×่ÍÁ¹ØÉÂ์àª×้ÍÃÒ·ÓãË้à¡Ô´¡ÒÃÍÑ¡àÊºª¹Ô´
¾ÔàÈÉ·Õ่àÃÕÂ¡Ç่Òá¡Ã¹ÙâÅÁÒ 

ÍÒ¡ÒÃ 

¼Ù้¤¹à¡×Íº 60% ÁÕÍÒ¡ÒÃàÅ็¡¹้ÍÂáÅÐ
äÁ่à¤Â¾ºá¾·Â์ ÁÑ¡¨ÐÁÕÍÒ¡ÒÃà¨็º»่ÇÂ
·Õ่´ÙàËÁ×Í¹¡ÒÃµÔ´àª×้Í·Ò§à´Ô¹ËÒÂã¨Ê่Ç¹º¹·Õ่äÁ่à©¾ÒÐà¨ÒÐ¨§ áÅÐ¼×่¹¤Ñ¹ä´้ÍÕ¡´้ÇÂ 
«Ö่§à¡Ô´¢Ö้¹ã¹ÃÐÂÐáÃ¡ ÍÒ¡ÒÃ¢Í§¡ÒÃµÔ´àª×้Íàº×้Í§µ้¹ ä´้á¡่ äÍ ÇÔ§àÇÕÂ¹ ÁÕä¢้ Ë¹ÒÇÊÑ่¹ 
àË§×่ÍÍÍ¡µÍ¹¡ÅÒ§¤×¹ àº×่ÍÍÒËÒÃ Í่Í¹à¾ÅÕÂ áÅÐ»Ç´¢้Í »ÃÐÁÒ³ 40% ¢Í§¤¹ 
ÁÕÍÒ¡ÒÃ¹Õ้ÀÒÂã¹ 3 ÊÑ»´ÒË์ËÅÑ§¨Ò¡ÊÑÁ¼ÑÊ ÍÒ¨ÁÕÍÒ¡ÒÃÍ×่¹ æ ÃÇÁ¶Ö§»Ç´ÈÕÃÉÐáÅÐ
»Ç´àÁ×่ÍÂµÒÁ¡Å้ÒÁà¹×้ÍáÅÐµÖ§ ¤ÇÒÁäÇµ่ÍáÊ§ ËÒÂã¨ÁÕàÊÕÂ§ËÇÕ´à áÅÐ¢้Íà·้Ò à·้Ò áÅÐ
¢ÒºÇÁä´้àª่¹¡Ñ¹ ¤¹¹้ÍÂ¡Ç่Ò 10% ÍÒ¨¡ÅÒÂà»็¹¡้Í¹à¹×้Íã¹»Í´áÅÐà»็¹â¾Ã§ ¼Ù้·Õ่ÁÕ
ÃÐººÀÙÁÔ¤Ø้Á¡Ñ¹Í่Í¹áÍ ËÃ×Í¼Ù้»่ÇÂàºÒËÇÒ¹ÍÒ¨ÁÕÍÒ¡ÒÃ»Í´ÍÑ¡àÊº âÃ¤¹Õ้ÊÒÁÒÃ¶
à»็¹ÍÑ¹µÃÒÂ¶Ö§ªÕÇÔµ ¤¹Í×่¹ÍÒ¨ÁÕâÃ¤»Í´àÃ×้ÍÃÑ§ÁÕá¼Åà»็¹ äÍ áÅÐÁÕàÊÁËÐ»¹àÅ×Í´ 

Coccidioidomycosis âÃ¤¤Í็¡ÊỐ ÔÍÍÂâ´äÁâ¤ÊÔÊ 



»ÃÐÁÒ³ 0.5% ¢Í§¼Ù้·Õ่µÔ´àª×้Íáººà©ÕÂº¾ÅÑ¹ÊÒÁÒÃ¶ÁÕâÃ¤·Õ่á¾Ã่¡ÃÐ¨ÒÂà»็¹Ç§
¡Ç้Ò§ «Ö่§Ê่§¼Åµ่Í¼ÔÇË¹Ñ§ ÊÁÍ§ ¡Å้ÒÁà¹×้Í ¡ÃÐ´Ù¡ áÅÐÍÇÑÂÇÐÍ×่¹ æ 

ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

á¾·Â์·Ó¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂ¨Ò¡«Ñ¡»ÃÐÇÑµÔ µÃÇ¨Ã่Ò§¡ÒÂ 
µÃÇ¨·Ò§Ë้Í§»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ áÅÐàÍ¡«àÃÂ์·ÃÇ§Í¡ 
ËÅÑ¡°Ò¹¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂ¢Ö้¹ÍÂÙ่¡Ñº¡ÒÃà¨ÃÔÞàµÔºâµ
¢Í§àª×้ÍÃÒ  ã¹¢Í§àËÅÇËÃ×Íà¹×้ÍàÂ×่Í¨Ò¡Ã่Ò§¡ÒÂ 
¡ÒÃµÃÇ¨¾ÔàÈÉàª่¹¡ÒÃà¨ÒÐ¹้Óä¢ÊÑ¹ËÅÑ§ ËÒ¡ÊÁÍ§ÁÕ¡ÒÃÍÑ¡àÊº ÍÒ¨Ê่§¼ÅãË้ÁÕ
ÍÒ¡ÒÃ §่Ç§ ÊÑºÊ¹ ÁÕä¢้ ËÃ×ÍªÑ¡á¹Ð¹ÓãË้¾ºá¾·Â์à©¾ÒÐ·Ò§´้Ò¹âÃ¤µÔ´àª×้ÍáÅÐâÃ¤
»Í´¤่Ð 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒËÅÑ¡¤×ÍÂÒµ้Ò¹àª×้ÍÃÒâ´ÂãË้·Ò§»Ò¡
ËÃ×Íà¢้Òä»ã¹àÊ้¹àÅ×Í´ â´Â·Ñ่Çä»¨Ðãª้ 
Fluconazole, itraconazole, posaconazole 
áÅÐ amphotericin B  äÁ่ãª่·Ø¡¤¹·Õ่µ้Í§¡ÒÃ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ ¼Ù้·Õ่ÁÕÍÒ¡ÒÃ»Í´µÔ´àª×้Í
àÅ็¡¹้ÍÂâ´ÂäÁ่ÁÕÍÒ¡ÒÃ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹Í§âÃ¤´Õ¢Ö้¹â´ÂäÁ่µ้Í§ãª้ÂÒµ้Ò¹àª×้ÍÃÒ 

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

¾ºá¾·Â์ËÒ¡¤Ø³äÍà»็¹àÅ×Í´ ÁÕä¢้ËÃ×Í»Ç´ÈÕÃÉÐÃØ¹áÃ§ 

ÍÂ่Òà¾Ô¡à©Âµ่ÍÍÒ¡ÒÃ ¾ºá¾·Â์ËÒ¡ÍÒ¡ÒÃäÁ่´Õ¢Ö้¹ËÃ×ÍáÂ่Å§¨Ò¡¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

ÍÂ่ÒËÂǾ ·Ò¹ÂÒËÃ×Íà»ÅÕ่Â¹¢¹Ò´ÂÒ 

ÍÂ่ÒãªÂ้Òã´ æ (ÃÇÁ¶Ö§ÂÒ·Õ่«×้ÍàÍ§áÅÐ¼ÅÔµÀÑ³±์¨Ò¡ÊÁØ¹ä¾Ã) â´ÂäÁ่µ้Í§
ÊÍº¶ÒÁ¡ÒÃ´ÙáÅÊØ¢ÀÒ¾¢Í§·่Ò¹¡่Í¹¼Ù้ãË้ºÃÔ¡ÒÃ 


