
»Á»ÃÐÊÒ·à»็¹¶Ø§¹้Ó·Õ่ÁÑ¡¾º·Õ่Á×ÍËÃ×Í¢้ÍÁ×Í 

ÊÒàËµØ 

äÁ่·ÃÒºÊÒàËµØá¹่ªÑ´ áµ่ÍØºÑµÔàËµØËÃ×Í¤ÇÒÁàÊ×่ÍÁ
¢Í§á¼่¹»Ô´¢้Íµ่Íà¹×้ÍàÂ×่ÍºØ¼ÔÇáÅÐ»ÅÍ¡ËØ้Á 
(synovium) ÃÍºàÊ้¹àÍ็¹ÊÒÁÒÃ¶à»็¹ÊÒàËµØä´้ à¹×้ÍàÂ×่Íä¢¢้ÍÊÃ้Ò§¢Í§àËÅÇÁÒËÅ่ÍÅ×่¹¢้Í
µ่ÍáÅÐ»Á»ÃÐÊÒ·¶Ø§¹้Óà»็¹Ê่Ç¹Â×่¹ËÃ×Í¡ÒÃ¢ÂÒÂµÑÇ¢Í§à¹×้ÍàÂ×่Í¹Õ้ ¶Ø§¹้ÓGanglia¾ºÁÒ¡
ã¹¼Ù้ËÞÔ§ÁÒ¡¡Ç่Òã¹¼Ù้ªÒÂ3à·่Ò ÁÑ¡à¡Ô´¢Ö้¹ã¹¤¹ÃÐËÇ่Ò§ 20 ¶Ö§ 50 »Õ äÁä่´้à»็¹âÃ¤µÔ´µ่Í 

ÍÒ¡ÒÃ 

»Á»ÃÐÊÒ·à¡Ô´¢Ö้¹º่ÍÂ·Õ่ÊØ´ (50% ¶Ö§ 70% ¢Í§¡Ã³Õ) ·Õ่
´้Ò¹ËÅÑ§¢Í§¢้ÍÁ×Í ´้Ò¹·Õ่¾ºº่ÍÂ·Õ่ÊØ´¶Ñ´ä»¤×Í´้Ò¹Ë¹้Ò¢Í§
¢้ÍÁ×Í Ê่Ç¹Í×่¹ æ à»็¹¹Ô้Ç à¡Ô´¢Ö้¹·Ñ้§ÊÍ§Á×Í â´Â»¡µÔ¶Ø§¹้Ó¨Ð
àÃÕÂºáÅÐ¡ÅÁ àÁ×่Í¶Ø§¹้Ó´Ñ¹ÍÒ¨ÁÕ¡ÒÃà¤Å×่Í¹äËÇàËÁ×Í¹¤Å×่¹
¶Ø§¹้ÓGangliaÁÑ¡¨Ð¾Ñ²¹Òà»็¹àÇÅÒËÅÒÂà´×Í¹ áµ่ÊÒÁÒÃ¶à¡Ô´¢Ö้¹ä´้·Ñ¹·Õ ºÒ§¤¹ÍÒ¨¨Ð
»Ç´à¾ÃÒÐ¡´ÍÂÙ่ã¡Å้æ â¤Ã§ÊÃ้Ò§ Á×ÍªÒáÅÐ¡Å้ÒÁà¹×้ÍÍ่Í¹áÃ§à»็¹ÍÂ่Ò§Í×่¹ 

ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

á¾·Â์ÁÑ¡¨ÐÇÔ¹Ô¨©ÑÂ¨Ò¡ÍÒ¡ÒÃ á¾·Â์ÍÒ¨ÊÑ่§ãË้àÍ็¡«àÃÂ์
à¾×่ÍáÂ¡¡ÃÐ´Ù¡ËÃ×Í¢้ÍÍ×่¹ÍÍ¡¤ÇÒÁ¼Ố »¡µÔ ÊÒàËµØ·Õ่
à»็¹ä»ä´้Í×่¹ æ ¢Í§¡้Í¹º¹Á×ÍËÃ×Í¢้ÍÁ×Í ä´้á¡่ lipoma 
(à¹×้Í§Í¡ä¢ÁÑ¹), âÃ¤à¡Òµ์, âÃ¤ä¢¢้ÍÍÑ¡àÊº,âÃ¤¢้Íà¢่Ò
àÊ×่ÍÁ â»่§¾Í§¢Í§ËÅÍ´àÅ×Í´á´§àÃà´ÕÂÅ áÅÐ¡ÒÃµÔ´àª×้Í 
¡ÒÃµÃÇ¨ÍÑÅµÃÒ«ÒÇ¹´์ºÒ§¤ÃÑ้§ª่ÇÂâ´Â¡ÒÃáÊ´§¼¹Ñ§·Õ่
àÃÕÂº¢Í§¶Ø§«ÕÊµ์á·¹·Õ่¨Ðà»็¹¡้Í¹á¢็§ 

 

 

Ganglia ¶Ø§¹Ó้ Ganglia 

 



¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒÍÒ¨äÁ่¨Óà»็¹àÇ้¹áµ่ÍÒ¡ÒÃ»Ç´ËÃ×Í
¡Å้ÒÁà¹×้ÍÍ่Í¹áÃ§ ¹Í¡¨Ò¡¡Ñ§ÇÅàÃ×่Í§¤ÇÒÁ
ÊÇÂ§ÒÁ¡ÒÃ´Ù´¹้ÓÍÍ¡â´Âà¢็ÁàºÍÃ์ãËÞ่ 
µÒÁ´้ÇÂ¡ÒÃ©Õ´¤ÍÃ์µÔâ«¹ÊÒÁÒÃ¶ÅÍ§ÃÑ¡ÉÒ
ä´ ้¶Ø§¹้Ó¡ÅÑºÁÒã¹ 35% ¶Ö§ 40% ¢Í§¼Ù้»่ÇÂ ¶้Ò¡ÒÃÃÑ¡ÉÒàËÅ่Ò¹Õ้äÁ่ä´้¼ÅËÃ×Í¶Ø§¹้Ó
¡ÅÑºÁÒ ¡ÒÃ¼่ÒµÑ´¤×Í¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·Õ่´Õ·Õ่ÊØ´ àÃÕÂ¡Ç่Ò¡ÒÃ·Óganglionectomy áÅÐÃÑ¡ÉÒ¶Ø§
¹้ÓËÒÂã¹ 85% ¶Ö§ 95% ¢Í§¼Ù้»่ÇÂ ÀÒÇÐá·Ã¡«้Í¹¢Í§¶Ø§¹้Ó ä´้á¡่ âÃ¤ carpal 
tunnel syndrome (¡´·ÑºàÊ้¹»ÃÐÊÒ·µÃ§¡ÅÒ§) áÅÐÂÑ§»Ç´áÅÐ¡Å้ÒÁà¹×้ÍÍ่Í¹áÃ§ áÅÐ
¡´·ÑºàÊ้¹»ÃÐÊÒ·àÃà´ÕÂÅáÅÐËÅÍ´àÅ×Í´á´§àÃà´ÕÂÅ ÀÒÇÐá·Ã¡«้Í¹¢Í§¡ÒÃ¼่ÒµÑ´ ä´้á¡่ 
¡ÒÃµÔ´àª×้Í ¡ÒÃà¡Ô´á¼Åà»็¹ áÅÐ¡ÒÃà¡Ô´«้Ó 

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

à¢้Òã¨´ÕÇ่Ò¶Ø§¹้ÓÁÑ¡äÁ่ä´้ÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâ´Â¡ÒÃ¼่ÒµÑ´ 
àÇ้¹áµ่ÁÕ¡Ñ§ÇÅàÃ×่Í§¤ÇÒÁÊÇÂ§ÒÁ 

ºÍ¡á¾·Â์à¡Õ่ÂÇ¡Ñº¡้Í¹µÒÁÃ่Ò§¡ÒÂ. 

ä»¾ºá¾·Â์µÒÁ¹Ñ´â´Âà©¾ÒÐ¶้Ò¡้Í¹à»ÅÕ่Â¹ä» (àª่¹ ¢¹Ò´ ¤ÇÒÁá´§ Ã้Í¹ ËÃ×ÍÊÒÃ
¤Ñ´ËÅÑ่§) 

ËÅÕ¡àÅÕ่Â§¡ÒÃà¤Å×่Í¹äËÇ¢Í§Á×ÍáÅÐ¢Í้Á×Í«้Ó æ ÁÑ¹¨ÐÅ´¤ÇÒÁàÊÕ่Â§¢Í§¡ÒÃÁÕ¶Ø§¹้Ó 

¾ºá¾·Â์ËÒ¡¤Ø³ÁÕÍÒ¡ÒÃ»Ç´ºÃÔàÇ³¶Ø§ ¡Å้ÒÁà¹×้Í Í่Í¹áÃ§ËÃ×ÍªÒ 

¾ºá¾·Â์¢Í§¤Ø³ËÒ¡ÁÕÊÒÃ¤Ñ´ËÅÑ่§, á´§, ÁÕä¢้, Ë¹ÒÇÊÑ่¹, ËÃ×Í àË§×่ÍÍÍ¡à¡Ô´¢Ö้¹ËÅÑ§
¡ÒÃ¼่ÒµÑ´ 

¾ºá¾·Â์ËÒ¡¶Ø§¹้Ó¡ÅÑºÁÒËÅÑ§¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ äÁ่µ้Í§¡Ñ§ÇÅ¶Ø§¹้ÓäÁ่ãª่ÁÐàÃ็§ 

ÍÂ่ÒÅ×ÁÇ่Ò¡ÒÃ¼่ÒµÑ´ÁÑ¡ãª้ÂÒªÒà©¾ÒÐ·Õ่ ÊÒÁÒÃ¶ãª้á¢¹áÅÐÁ×Íä´้ÍÂ่Ò§ÊÁºÙÃ³์ÀÒÂã¹ 
2-6ÊÑ»´ÒËË์ÅÑ§¼่ÒµÑ´ ¢Ö้¹ÍÂÙ่¡ÑºµÓáË¹่§¶Ø§¹้Ó 


