
Scoliosis ¤×Í¡ÒÃâ¤้§§Í´้Ò¹¢้Ò§ËÃ×Í´้Ò¹¢้Ò§¢Í§¡ÃÐ Ù́¡ÊÑ¹ËÅÑ§ 
ÁÑ¹ÁÑ¡¨ÐàÃÔ่Áã¹ÇÑÂà´็¡ËÃ×ÍÇÑÂÃØ่¹áÅÐÍÒ¨áÂ่Å§ÍÂ่Ò§ª้Ò æ ÂÔ่§ÍÒÂØ
¹้ÍÂàÁ×่ÍàÃÔ่ÁÁÕÍÒ¡ÒÃ scoliosis ¡็ÂÔ่§áÂ่Å§ä»ÍÕ¡ ÃÐ Ñ́º¤ÇÒÁâ¤้§
ÇÑ´¨Ò¡ÁØÁ ÁØÁ·Õ่¡Ç้Ò§¢Ö้¹ âÍ¡ÒÊ·Õ่ scoliosis ¨ÐÂÔ่§ÁÒ¡¢Ö้¹
à·่Ò¹Ñ้¹ â¤้§¹้ÍÂ¡Ç่Ò 30 Í§ÈÒàÁ×่ÍÊÔ้¹ÊØ´ÇÑÂà´็¡ ¡ÒÃ
à¨ÃÔÞàµÔºâµá·º¨ÐäÁ่áÂ่Å§áÅÐäÁ่¨Óà»็¹µ้Í§à½้Ò Ù́ÍÂ่Ò§ã¡Å้ªÔ´ 
ËÒ¡â¤้§·Õ่ÁÒ¡¡Ç่Ò 50 ¶Ö§ 75 Í§ÈÒÍÒ¨µ้Í§ÁÕ¡ÒÃºÓºÑ´ 
à´็¡¼Ù้ËÞÔ§ÁÒ¡¡Ç่Òà´็¡¼Ù้ªÒÂÁÕ¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔÃØ¹áÃ§ 

ÊÒàËµØ 

ÊÒàËµØÁÑ¡äÁ่·ÃÒº ºÒ§¡Ã³Õà¡Ô´¨Ò¡¤ÇÒÁÂÒÇ ¢ÒäÁ่à·่Ò¡Ñ¹ ¤ÇÒÁ
¼Ô´»¡µÔ¢Í§¡ÃÐ Ù́¡ÊÑ¹ËÅÑ§áµ่¡Óà¹Ô´ ËÃ×Í¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔ·Ò§
ÃÐºº»ÃÐÊÒ··Õ่¾ºä´้¹้ÍÂ ¤ÇÒÁàÊÕ่Â§à¾Ô่Á¢Ö้¹àÁ×่ÍÁÕ»ÃÐÇÑµÔ
¤ÃÍº¤ÃÑÇ¢Í§âÃ¤¡ÃÐ Ù́¡ÊÑ¹ËÅÑ§¤´ ÊÐ¾ÒÂà»้ ¤ØÁÍÒËÒÃäÁ่ Ṍ 
ÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ ÅÑ¡É³Ð·่Ò·Ò§äÁ่ Ṍ  

ÍÒ¡ÒÃ 

à´็¡Ê่Ç¹ãËÞ่äÁ่ÁÕÍÒ¡ÒÃàª่¹ ÍÒ¡ÒÃ»Ç´ áµ่ÍÒ¨ÁÕâË¹¡ â´Â´้Ò¹ã´
´้Ò¹Ë¹Ö่§¢Í§ËÅÑ§ËÃ×ÍäËÅ่¢้Ò§Ë¹Ö่§ÊÙ§¡Ç่ÒÍÕ¡¢้Ò§àÁ×่Í¾Ç¡à¢Òâ¤้§ä»
¢้Ò§Ë¹้Ò à´็¡ÍÒ¨ÁÕÊÐâ¾¡äÁ่à·่Ò¡Ñ¹áÅÐàÍ¹ä»´้Ò¹ã´´้Ò¹Ë¹Ö่§ ´้Ò¹
ÍÒÃÁ³์¢Í§ scoliosis ÍÒ¨ÃØ¹áÃ§´´Âà©¾ÒÐÍÂ่Ò§ÂÔ่§ÊÓËÃÑºÇÑÂÃØ่¹ 
»ÑÞËÒ¡ÒÃËÒÂã¨ÍÒ¨à¡Ô´¢Ö้¹¾Ã้ÍÁ¡ÑºÁÕ¡ÒÃâ¤้§¢¹Ò´ãËÞ่ 

ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

ÁÑ¡¾ºâÃ¤¡ÃÐ Ù́¡ÊÑ¹ËÅÑ§¤´ã¹à´็¡ÍÒÂØ 10 ¶Ö§ 14 »Õ á¾·Â์
·Ó¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂ¨Ò¡¡ÒÃµÃÇ¨Ã่Ò§¡ÒÂ â´Â¡ÒÃ·´ÊÍº¡ÒÃ
Ñ́´ä»¢้Ò§Ë¹้Ò áÅÐàÍ็¡«àÃÂ์¡ÃÐ Ù́¡ÊÑ¹ËÅÑ§ á¾·Â์ÊÒÁÒÃ¶ãª้ 

Scoliosis âÃ¤¡ÃÐ´Ù¡ÊÑ¹ËÅÑ§¤´ 

 



scoliometer «Ö่§à»็¹à¤Ã×่Í§Á×ÍÇÑ´¤ÇÒÁâ¤้§¢Í§¡ÃÐ Ù́¡ÊÑ¹ËÅÑ§ 

¡ÒÃÃÃÑ¡ÉÒ 

¡ÃÐ Ù́¡ÊÑ¹â¤้§·Õ่¡้ÒÇË¹้ÒÍÂ่Ò§ª้Ò æ ÍÒ¨äÁ่à¨็º»Ç´áÅÐäÁ่¨Óà»็¹¡ÒÃ
ÃÑ¡ÉÒ. ÁÕà¾ÕÂ§»ÃÐÁÒ³ 10% ¢Í§ÇÑÂÃØ่¹·Õ่à»็¹âÃ¤¡ÃÐ Ù́¡ÊÑ¹ËÅÑ§
¤´·Õ่µ้Í§¡ÒÃ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ ¹Í¡¨Ò¡àÍ็¡«àÃÂ์à¾×่ÍãË้á¹่ã¨Ç่ÒÍÒ¡ÒÃ¨Ð
äÁ่áÂ่Å§ ¡ÒÃâ¤้§¢Í§¡ÃÐ Ù́¡·Õ่·ÓãË้à¡Ô´¤ÇÒÁà¨็º»Ç´áÅÐ¼Ô´ÃÙ»ÍÒ¨
µ้Í§¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·Õ่à¢้Á¢้¹ ÂÒá¡้»Ç´áÅÐÂÒµ้Ò¹¡ÒÃÍÑ¡àÊºÍÒ¨Å´
ÍÒ¡ÒÃ»Ç´ä´้ äÁ่ÁÕÂÒ ¡ÒÃ©Õ´ÂÒ ¡ÒÃÍ´ÍÒËÒÃ ËÃ×Í¡ÒÃÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂã´ æ ·Õ่ÊÒÁÒÃ¶
á¡้ä¢àÊ้¹â¤้§ä´้ á¾·Â์¨Ðãª้ÃÑ§ÊÕàÍ¡«์à»็¹»ÃÐ¨Óà¾×่Í Ù́¤ÇÒÁ¤×ºË¹้Ò¢Í§¡ÃÐ Ù́¡ÊÑ¹ËÅÑ§·Õ่â¤้§ 
àËÅ็¡ Ñ́´ÊÒÁÒÃ¶ª่ÇÂ»้Í§¡Ñ¹äÁ่ãË้Ê่Ç¹â¤้§áÂ่Å§ä´้ áµ่äÁ่ä´้á¡้ä¢Ê่Ç¹â¤้§·Õ่à¡Ô´¢Ö้¹áÅ้Ç ¡ÒÃ
àËÅ็¡ Ñ́´ÊÒÁÒÃ¶»้Í§¡Ñ¹¡ÒÃµ้Í§¼่ÒµÑ´»ÃÐÁÒ³ 70% ¢Í§àÇÅÒ·Ñ้§ËÁ´ àÁ×่Í¡ÃÐ Ù́¡â¤้§
´Óà¹Ô¹ä»ËÃ×Í·ÓãË้à¡Ô´ÍÒ¡ÒÃ»Ç´ÍÂ่Ò§ÃØ¹áÃ§ ¡ÒÃ¼่ÒµÑ´ÍÒ¨à»็¹·Ò§àÅ×Í¡Ë¹Ö่§ ¡ÒÃ¼่ÒµÑ´
à¡Õ่ÂÇ¢้Í§¡Ñº¡ÒÃËÅÍÁÃÇÁËÃ×Í¡ÒÃµ่Í¡ÃÐ Ù́¡ËÅÑ§à¢้Ò´้ÇÂ¡Ñ¹ 

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

ãË้ÅÙ¡ãÊ่àËÅ็¡ Ñ́´µÒÁ·Õ่ËÁÍºÍ¡ 

Ê¹ÑºÊ¹Ø¹ãË้ºØµÃËÅÒ¹¢Í§¤Ø³ÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ äÁ่·Ó
¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õ่·ÓãË้ËÅÑ§¤´áÂ่Å§ ËÒ¡¨Óà»็¹µ้Í§¼่ÒµÑ´ ãË้¾Ù´¤ØÂ¡Ñºá¾·Â์à¡Õ่ÂÇ¡Ñº¡ÒÃ¼่ÒµÑ´
·Õ่»ÅÍ´ÀÑÂ 

¾ºá¾·Â์¢Í§ºØµÃËÅÒ¹¢Í§¤Ø³ËÒ¡¤Ø³àË็¹¡ÒÃà»ÅÕ่Â¹á»Å§¼Ô´ÃÙ» àª่¹ «Õ่â¤Ã§Â×่¹
ÍÍ¡ÁÒÁÒ¡¢Ö้¹ ¢ÒÂÒÇËÃ×Í»Ç´ãËÁ่ 

¾Ù´¤ØÂ¡Ñºá¾·Â์à¡Õ่ÂÇ¡Ñº¡ÒÃÃÑºÁ×Í·Ò§ÍÒÃÁ³์ÊÓËÃÑºÅÙ¡¢Í§¤Ø³ ÁÍ§ËÒ¡ÅØ่Á
Ê¹ÑºÊ¹Ø¹à¾×่Íª่ÇÂàËÅ×Í 

ÍÂ่Ò»Å่ÍÂãË้ÅÙ¡àÅÔ¡ãÊ่àËÅ็¡ Ñ́´àÇ้¹áµ่Ç่Òá¾·Â์Í¹ØÞÒµ 

 


