
àÊ้¹àÅ×Í´ÍØ´µÑ¹·Õ่»Í´ (PE) à»็¹ÀÒÇÐ·Ò§¡ÒÃá¾·Â์©Ø¡à©Ô¹·Õ่
à¡Ô´¢Ö้¹ã¹»Í´ÍÑ¹à»็¹¼ÅÁÒ¨Ò¡¡ÒÃÍØ´µÑ¹¢Í§àÊ้¹àÅ×Í´ ¡ÒÃÍØ´
µÑ¹à¡Ô´¢Ö้¹àÁ×่ÍÅÔ่ÁàÅ×Í´ËÅØ´ÍÍ¡¨Ò¡ ËÅÍ´àÅ×Í´´Ó (venous 
thrombus) ã¹Ê่Ç¹Í×่¹¢Í§Ã่Ò§¡ÒÂ â´Â»¡µÔ¨Ðà»็¹ºÃÔàÇ³¢Ò áÅÐ
ä»¶Ö§»Í´ ÍÒ¨à»็¹ÍÑ¹µÃÒÂ¶Ö§ªÕÇÔµáÅÐµ้Í§ÃÕºÃÑ¡ÉÒ 

ÊÒàËµØ 

ÅÔ่ÁàÅ×Í´ ¤×Í ¡้Í¹¢Í§à¡Å็´àÅ×Í´·Õ่ÁÕà«ÅÅ์àÁ็´àÅ×Í´á´§áÅÐ
â»ÃµÕ¹ä¿ºÃÔ¹ à¡Å็´àÅ×Í´¤×Íà«ÅÅ์·Õ่ª่ÇÂËÂØ´àÅ×Í´·Õ่ºÒ´à¨็º 
àÁ×่ÍÁÕ¡ÒÃàÊÕÂàÅ×Í´ ÅÔ่ÁàÅ×Í´ÁÑ¡¨Ð¡่ÍµÑÇà¾×่Íª่ÇÂËÂØ´àÅ×Í´ áµ่
ºÒ§¤ÃÑ้§à¡Ô´¢Ö้¹à¹×่Í§¨Ò¡¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔ¢Í§¡ÒÃá¢็§µÑÇ¢Í§àÅ×Í´ 
¡้Í¹·Õ่ÍÂÙ่ã¹àÊ้¹àÅ×Í´àÃÕÂ¡Ç่ÒÅÔ่ÁàÅ×Í´ÍØ´µÑ¹thrombus áÅÐÍÕ¡
áººË¹Ö่§·Õ่à¤Å×่Í¹äËÇä»ÂÑ§Ê่Ç¹Í×่¹¢Í§Ã่Ò§¡ÒÂàÃÕÂ¡Ç่Ò embolus ¡ÒÃÍØ´µÑ¹ÂÑ§ÊÒÁÒÃ¶¡่ÍµÑÇ
¢Ö้¹ã¹ª่Ç§·Õ่äÁ่ä´้ãª้§Ò¹à»็¹àÇÅÒ¹Ò¹ ËÒ¡ÅÔÁ่àÅ×Í´ÊÒÁÒÃ¶à¤Å×่Í¹äËÇ¼่Ò¹ àÊ้¹àÅ×Í´ä»»Í´«Ö่§
¡้Í¹·Õ่à¡Ô´¢Ö้¹ã¹Ê่Ç¹Í×่¹¢Í§Ã่Ò§¡ÒÂÁÑ¡à¡Ô´ÅÔ่ÁàÅ×Í´·Õ่¢Òà»็¹
ÊÒàËµØ¢Í§ÅÔ่ÁàÅ×Í´·Õ่¾ºº่ÍÂ·Õ่ÊØ´ 

ÍÒ¡ÒÃ 

ÍÒ¡ÒÃ·Õ่¾ºº่ÍÂ¤×Í ËÒÂã¨ÅÓºÒ¡ à¨็ºË¹้ÒÍ¡ äÍà»็¹àÅ×Í´ 
áÅÐËÑÇã¨àµ้¹àÃ็Ç ¤Å×่¹äÊ้ à»็¹ÅÁ àË§×่ÍÍÍ¡ ËÒÂã¨ Ñ́§àÊÕÂ§Ë×´ 
æ áÅÐ¼ÔÇª×้¹ËÃ×Íà¢ÕÂÇ ÍÒ¡ÒÃà¨็ºË¹้ÒÍ¡ÍÒ¨ÍÂÙ่ä´้¹Ò¹ËÅÒÂ
¹Ò·Õ¶Ö§ËÅÒÂªÑ่ÇâÁ§ 

ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

á¾·Â์¨Ð·Ó¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂ¨Ò¡¡ÒÃµÃÇ¨Ã่Ò§¡ÒÂáÅÐÍÒ¡ÒÃ ¡ÒÃ·´ÊÍº
ÃÇÁ¶Ö§¡ÒÃµÃÇ¨¤Å×่¹ä¿¿Ò้ËÑÇã¨ (ECG), àÍ็¡«์àÃÂ์·ÃÇ§Í¡,¡ÒÃµÃÇ¨
àÅ×Í´ ¡ÒÃµÃÇ¨CTË¹้ÒÍ¡ ËÃ×Í»Í´ ¡ÒÃµÃÇ¨àÅ×Í´µÃÇ¨ËÒ»ÑÞËÒ
¡ÒÃá¢็§µÑÇ¢Í§àÅ×Í´ (D-dimer) áÅÐ¡๊Ò«ã¹»Í´ àª่¹ ÃÐ Ñ́ºÍÍ¡«Ôà¨¹
ã¹àÅ×Í´ ã¹à¤Ê·Õ่¾ºä´้äÁ่º่ÍÂ ËÒ¡¡ÒÃ·´ÊÍºÂÑ§äÁ่ªÑ´áÅÐÂÑ§Ê§ÊÑÂ
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àÊ้¹àÅ×Í´ÍØ´µÑ¹·Õ่»Í´ ÍÒ¨·ÓàÍ็¡«์àÃÂ์¾ÔàÈÉ·Õ่àÃÕÂ¡Ç่Ò angiographyµ้Í§©Õ´ÊÕÂ้ÍÁã¹àÊ้¹
àÅ×Í´¡่Í¹àÍ็¡«์àÃÂ์ 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒÃÇÁ¶Ö§¡ÒÃÃÑ¡ÉÒã¹âÃ§¾ÂÒºÒÅáÅÐ¡ÒÃãË้ÂÒ
·Ò§ËÅÍ´àÅ×Í´´Ó(àÎ»ÒÃÔ¹) à¾×่ÍÅÐÅÒÂÅÔ่ÁàÅ×Í´áÅÐ
ËÂØ´¡ÒÃà¡Ô´ãËÁ่ ÂÒµ้Ò¹¡ÒÃá¢็§µÑÇ¢Í§àÅ×Í´ (ÇÒÃ์
¿ÒÃÔ¹) ¨Ðä´้ÃÑº·Ò§»Ò¡áÅÐµ่Íà¹×่Í§à»็¹àÇÅÒÍÂ่Ò§¹้ÍÂ 
6 à ×́Í¹ ¶Ø§¹่Í§¾ÔàÈÉÍÒ¨ª่ÇÂ¤Çº¤ØÁÍÒ¡ÒÃºÇÁ·Õ่¢Òä´้ ¤Ø³ËÁÍ¨Ðá¹Ð¹Ó¤¹¹้ÓË¹Ñ¡à¡Ô¹ãË้
Å´¹้ÓË¹Ñ¡áÅÐÃÐÇÑ§»Ñ¨ Ñ̈ÂàÊÕ่Â§àÊ้¹àÅ×Í´ÍØ´µÑ¹·Õ่»Í´ ã¹ºÒ§¡Ã³Õ µÑÇ¡ÃÍ§¾ÔàÈÉ 
(Greenfield) ÊÒÁÒÃ¶ÊÍ´¼่Ò¹ËÅÍ´àÅ×Í´´ÓËÅÑ¡ (vena cava) àÃÔ่Á¨Ò¡¢ÒáÅÐ¡ÃÐ Ù́¡àªÔ§
¡ÃÒ¹ä»ÂÑ§ËÑÇã¨à¾×่ÍËÂØ´ÅÔ่ÁàÅ×Í´à¢้Ò»Í´ 

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

á¨้§á¾·Â์ËÒ¡ÁÕàÅ×Í´ÍÍ¡ËÃ×Íª้Ó§่ÒÂËÒ¡¤Ø³·Ò¹ÂÒà¾×่Í»้Í§¡Ñ¹äÁ่ãË้
à¡Ô´ÅÔ่ÁàÅ×Í´ 

ËÅÕ¡àÅÕ่Â§¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õ่ÍÒ¨¡่ÍãË้à¡Ô´¡ÒÃºÒ´à¨็º 

¤ÇÃà¤Å×่Í¹äËÇº่ÍÂ æ àÁ×่Í¤Ø³ÍÂÙ่·Õ่·Ó§Ò¹ËÃ×Íà Ố¹·Ò§à·่Ò·Õ่¨Ðà»็¹ä»ä´้ 

ËÅÕ¡àÅÕ่Â§¡ÒÃ¹Í¹¾Ñ¡ËÃ×Í¹Ñ่§ËÃ×ÍÂ×¹ã¹·Õ่à ṌÂÇà»็¹àÇÅÒ¹Ò¹Ê¶Ò¹·Õ่. 

â·ÃËÒá¾·Â์¢Í§¤Ø³¶้Ò¤Ø³ÁÕÍÒ¡ÒÃ»Ç´ËÃ×ÍºÇÁ¢Ò à¨็ºË¹้ÒÍ¡ ËÒÂã¨äÁ่ÍÍ¡ ËÃ×ÍäÍ
àÅ×Í´¢Ö้¹ 

¾ÂÒÂÒÁãË้à·้Ò¢Í§¤Ø³ÊÙ§¡Ç่ÒÊÐâ¾¡àÁ×Í่¤Ø³¡ÓÅÑ§¹Í¹ÃÒºËÃ×Í¹Ñ่§ 

Ë้ÒÁÊÙººØËÃÕ่ ¡ÒÃÊÙººØËÃÕ่ÍÒ¨à¾Ô่Á¤ÇÒÁàÊÕ่Â§µ่Í¡ÒÃà¡Ô´ÅÔ่ÁàÅ×Í´  

ÍÂ่ÒÊÇÁàÊ×้Í¼้Ò·Õ่ÃÑ´á¹่¹à¡Ô¹ä» 

ÍÂ่ÒÅ×ÁÇ่Ò¡ÒÃãª้ÂÒàª่¹ ÇÒÃ์¿ÒÃÔ¹µ้Í§ÁÕ¡ÒÃµÃÇ¨àÅ×Í´à»็¹»ÃÐ¨Ó
à¾×่ÍãË้á¹่ã¨Ç่ÒÇ่Ò¤Ø³ä´้ÃÑº»ÃÔÁÒ³·Õ่¶Ù¡µÍ้§ 


