
Nocardiosis ¤×Í¡ÒÃµÔ´àª×้Íáº¤·ÕàÃÕÂã¹´Ô¹ à¹×้ÍàÂ×่Í»Í´ 
à¹×้ÍàÂ×่Í¹Ø่ÁáÅÐÃÐºº»ÃÐÊÒ·Ê่Ç¹¡ÅÒ§ (ÊÁÍ§áÅÐä¢ÊÑ¹
ËÅÑ§)ÁÑ¡¨Ðä´้ÃÑº¼Å¡ÃÐ·º ÁÑ¹Ã้ÒÂáÃ§áÅÐÍÒ¨¶Ö§á¡ª่ÕÇÔµã¹
¤¹ÃÐººÀÙÁÔ¤Ø้Á¡Ñ¹Í่Í¹áÍ âÃ¤¹Õ้¾ºä´·้Ñ่ÇâÅ¡ ã¹
ÊËÃÑ°ÍàÁÃÔ¡Ò ÁÕ¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂ¼Ù้»่ÇÂÃÒÂãËÁ่ 500 ¶Ö§ 
1,000 ÃÒÂµ่Í»Õ ¡ÒÃµÔ´àª×้Í¹Õ้à¡Ô´ã¹¼Ùª้ÒÂÁÒ¡¡Ç่Ò¼Ù้ËÞÔ§
áÅÐÁÑ¡à»็¹ã¹¼Ù้ãËÞ่ÁÒ¡¡Ç่Òà´็¡ 

ÊÒàËµØ 

ÊÒàËµØà¡Ô´¨Ò¡áº¤·ÕàÃÕÂª¹Ố Ë¹Ö่§ª×่Íâ¹¤ÒÃ์à´ÕÂ ¼Ù¤้¹ä´้ÃÑºµÔ´àª×้ÍàÁ×่ÍÁÕ¡ÒÃ
áµ¡¢Í§¼ÔÇË¹Ñ§ãË้áº¤·ÕàÃÕÂà¢้ÒÊÙ่Ã่Ò§¡ÒÂËÃ×ÍàÁ×่ÍÃÐººÀÙÁÔ¤Ø้Á¡Ñ¹Í่Í¹áÍÅ§
à¹×่Í§¨Ò¡ÂÒ (¤ÍÃ์µÔâ¤ÊàµÕÂÃÍÂ´์) ËÃ×Í¡ÒÃà¨็º»่ÇÂ (ÁÐàÃ็§àÁ็´àÅ×Í´¢ÒÇ 
ÁÐàÃ็§µ่ÍÁ¹้ÓàËÅ×Í§ ËÃ×ÍÁÐàÃ็§»Í´) ¡ÒÃÁÕÀÒÇÐµÑºá¢็§ ÅÓäÊ้ãËÞ่ÍÑ¡àÊºà»็¹á¼Å âÃ¤¢้Í
ÍÑ¡àÊºÃÙÁÒµÍÂ´์ âÃ¤¤ØªªÔ§Ê ์ËÃ×ÍâÃ¤¾Ø¾Í§ÊÒÁÒÃ¶à¾Ô่Á
¤ÇÒÁàÊÕ่Â§ã¹¡ÒÃä´้ÃÑºµÔ´àª×้ÍáÅÇ้ Nocardiosis äÁ่µÔ´µ่Í 

ÍÒ¡ÒÃ 

âÃ¤»Í´ºÇÁà¡Ô´¢Ö้¹ä´้ 75% â´Â¨ÐÁÕä¢้ Ë¹ÒÇÊÑ่¹ ËÒÂã¨
µÔ´¢Ñ´ »ÑÞËÒáÅÐÍÒ¡ÒÃäÍÁÕàÊÁËÐ ¡ÒÃµỐ àª×้Íã¹»Í´
ÊÒÁÒÃ¶á¾Ã่¡ÃÐ¨ÒÂà¢้ÒÊÙ่ËÑÇã¨áÅÐËÅÍ´àÅ×Í´ãËÞ่ 
¼ÔÇË¹Ñ§áÅÐà¹×้ÍàÂ×่ÍÍ่Í¹ã¹¡ÒÃµÔ´àª×้ÍÊÒÁÒÃ¶µÒÁÃÍÂ·ÐÅØ
¢Í§¼ÔÇË¹Ñ§ ¼ÔÇË¹Ñ§·Õµ่Ô´àª×้Í¨ÐÁÕÍÒ¡ÒÃºÇÁ á´§ áÅÐÍØ่¹
¢Ö้¹ ºÒ§¤ÃÑ้§¡้Í¹à¹×้Í¢¹Ò´ãËÞ่·Õ่àÃÕÂ¡Ç่Ò mycetomas 
ÁÑ¡à¡Ô´¢Ö้¹·Õ่Á×ÍáÅÐà·้Ò ÊÔ่§àËÅ่Ò¹Õ้ÊÒÁÒÃ¶¹Óä»ÊÙ่¡ÒÃÊÅÒÂµÑÇ¢Í§¼ÔÇË¹Ñ§áÅÐ¡ÒÃá¾Ã่¡ÃÐ¨ÒÂ
¡ÒÃµÔ´àª×้Í¨ÐÅÖ¡à¢Ò้ä»ã¹à¹×้ÍàÂ×่ÍÍ×่¹ æ ÃÇÁ·Ñ้§¡Å้ÒÁà¹×้ÍáÅÐ¡ÃÐ´Ù¡ à¡×ÍºË¹Ö่§ã¹ÊÒÁ¢Í§¼Ù้»่ÇÂ
ÁÕ¡ÒÃµÔ´àª×้Í. ÃÐºº»ÃÐÊÒ·Ê่Ç¹¡ÅÒ§ ½Õã¹ÊÁÍ§·ÓãË้à¡Ô´ä¢ ้¤Å×่¹äÊ้ »Ç´ÈÕÃÉÐ ÍÒà ṎÂ¹ ªÑ¡ 
»ÑÞËÒ·Ò§ÃÐºº»ÃÐÊÒ· áÅÐ¡ÒÃà»ÅÕ่Â¹á»Å§·Ò§ Ô̈µã¨ 

 

Nocardiosis âÃ¤â¹¤ÒÃ์́ ÔâÍÊÔÊ 



ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

á¾·Â์ÍÒ¨Ê§ÊÑÂ¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂµÒÁ»ÃÐÇÑµÔ
·Ò§¡ÒÃá¾·Â์áÅÐ¡ÒÃµÃÇ¨Ã่Ò§¡ÒÂ 
ÍÂ่Ò§äÃ¡็µÒÁÇÔ Õ̧à´ÕÂÇ·Õ่¨ÐÇÔ¹Ô¨©ÑÂä´้¤×Í¡ÒÃáÂ¡áº¤·ÕàÃÕÂµÑÇÍÂ่Ò§àÊÁËÐ ¼ÔÇË¹Ñ§ ËÃ×ÍË¹Í§
¨Ò¡½Õ ¨Ð¶Ù¡Ê่§ä»ÂÑ§Ë้Í§» Ô̄ºÑµÔ¡ÒÃ·Õ่ÁÕ¡ÒÃà¾ÒÐàª×้Íáº¤·ÕàÃÕÂ ÍÒ¨·ÓàÍ็¡«์àÃÂ์·ÃÇ§Í¡ËÃ×Í
àÍ¡«àÃÂ์¤ÍÁ¾ÔÇàµÍÃ์ (CT) 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

ÂÒ» Ô̄ªÕÇ¹Ð·Õä่´้ÃÑºà»็¹àÇÅÒ¹Ò¹«Ö่§à»็¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ
ÁÒµÃ°Ò¹ ¼Ù้·Õ่ÁÑ¡ÁÕ¡ÒÃµÔ´àª×้Í·Õ¼่ÔÇË¹Ñ§ËÃ×Í
à¹×้ÍàÂ×่ÍÍ่Í¹ÃÑ¡ÉÒÁÒ 2-4 à´×Í¹ Mycetomas 
ä´้ÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·Õ่´Õ·Õ่ÊØ´¤×Í6 ¶Ö§12 à´×Í¹ áµ่
ÈÑÅÂá¾·Â์ÍÒ¨µ้Í§ÃÐºÒÂË¹Í§ÍÍ¡âÃ¤»Í´ºÇÁ
ÂÑ§ä´้ÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒà»็¹àÇÅÒ 6 ¶Ö§ 12 à´×Í¹ ¼Ù้»่ÇÂ·Õ่ÁÕ¡ÒÃµÔ´àª×้Íã¹ÃÐºº»ÃÐÊÒ·Ê่Ç¹¡ÅÒ§ËÃ×Í
ÃÐººÀÙÁÔ¤Ø้Á¡Ñ¹Í่Í¹áÍ ¨Ðä´้ÃÑºÂÒ» Ô̄ªÕÇ¹Ðà»็¹àÇÅÒ 12 à´×Í¹ 

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

¡Ô¹ÂÒµÒÁá¾·Â์ÊÑ่§ ¡ÒÃµÔ´àª×้ÍÊÒÁÒÃ¶¡ÅÑºÁÒËÒ¡¡ÒÃÃÑ¡ÉÒäÁ่¹Ò¹¾Í 

¤ÇÃ·ÃÒºÇ่ÒÀÒÇÐâ¹¤ÒÃ์´ÔâÍ«ÔÊÍÒ¨¶Ö§á¡่ªÕÇÔµä´ ้

à¢้Òã¨Ç่Ò¡ÒÃµỐ àª×้ÍÍ×่¹ æ ÊÒÁÒÃ¶àÅÕÂ¹áººâ¹¤ÒÃ์ä´âÍ«ÔÊä´ ้

¾ºá¾·Â์ËÒ¡¤Ø³ÁÕä¢ ้Ë¹ÒÇÊÑ่¹áÅÐàË§×Í่ÍÍ¡ ¾ºá¾·Â์ËÒ¡ÁÕ»ÑÞËÒ¡ÒÃËÒÂã¨ »Ç´ËÑÇ 
¤Å×่¹äÊ ้¤Íà¤Å็́  áÅÐÍÒà ṎÂ¹ ¾ºá¾·Â์ÁÕ¡ÒÃµÔ´àª×้Í·Õ¼่ÔÇË¹Ñ§ËÃ×ÍÊÑ§à¡µàË็¹¡้Í¹¢¹Ò´ãËÞ่·Õ่
Á×ÍáÅÐà·้Ò 

ÍÂ่Ò¾ÅÒ´¡ÒÃ¹Ñ́ ËÁÒÂµÔ´µÒÁ¼Å¡Ñºá¾·Â์·Õ่µ้Í§µÃÇ¨ÊÍº¡ÒÃµÍºÊ¹Í§µ่ÍÂÒ» Ô̄ªÕÇ¹Ð 

ÍÂ่ÒÅ×ÁÇ่Ò¤¹·Õ่»่ÇÂËÃ×Í·Ò¹ÂÒÍÂÙ่·Õ่ÀÙÁÔ¤Ø้Á¡Ñ¹Í่Í¹áÍ¡็àÊÕ่Â§µ่Í¡ÒÃµỐ àª×้Í¹Õ้ä´ ้

ÍÂ่ÒÅ×ÁÇ่ÒÁÒ¡¶Ö§ 5% ¢Í§¼Ù้·Õ่à»็¹âÃ¤»Í´ºÇÁà¡Ố ¨Ò¡àª×้Íâ¹¤ÒÃ์´ÔâÍ«ÔÊµÒÂ¨Ò¡¡ÒÃµÔ´àª×้Í 
à»ÍÃ์à«็¹µ์ÊÙ§¡Ç่ÒÊÓËÃÑº¼Ù·้Õ่µỐ àª×้Íã¹ÃÐºº»ÃÐÊÒ·Ê่Ç¹¡ÅÒ§ 


