
âÃ¤àÍÍÃ์ÅÔªÔâÍÊÔÊ (Ehrlichiosis) à»็¹âÃ¤·Õ่à¡Ô´¡ÑºÊØ¹Ñ¢ â¤ 
á¡Ð á¾Ð áÅÐÁ้Òã¹ÊËÃÑ°ÍàÁÃÔ¡Ò âÃ¤¹Õ้¶Ù¡Í Ô̧ºÒÂã¹Á¹ØÉÂ์
à»็¹¤ÃÑ้§áÃ¡ã¹»Õ¾.È. 2530 âÃ¤·Õ่ÊÓ¤ÑÞ 2 âÃ¤ Ñ́§¡Å่ÒÇ¤×Í
âÃ¤âÁâ¹ä«µÔ¡àÍÍÃ์ÅÔªÔâÍ«ÔÊ ã¹Á¹ØÉÂ์ (HME) áÅÐâÃ¤ÅÔªÔâÍ
«ÔÊã¹á¡Ã¹ÙâÅä«µ์¢Í§Á¹ØÉÂ์ (HGE)«Ö่§à¡Ố ¨Ò¡áº¤·ÕàÃÕÂ 
Ehrlichia chaffeensis à»็¹µ้¹àËµØ HGE à¡Ô´¨Ò¡
áº¤·ÕàÃÕÂ Anaplasma phagocytophilum HGE «Ö่§»Ñ¨ Ø̈ºÑ¹àÃÕÂ¡Ç่Ò anaplasmosis 
ä´้ÃÑº¡ÒÃ¹ÔÂÒÁ¤ÃÑ้§áÃ¡ã¹»Õ2537 ¾ºÁÒ¡ã¹¼Ù้ÊÙ§ÍÒÂØ ÍÒÂØà©ÅÕ่Â¢Í§¼Ù้·Õ่ä´้ÃÑº 
anaplasmosis »ÃÐÁÒ¹ 67 »Õ 

ÊÒàËµØ 

àË็ºà»็¹ÊÒàËµØµÔ´µ่ÍÊÙ่¤¹¼่Ò¹¡ÒÃ¡Ñ´ à»็¹àË็º¢Ò
´Óª×่Í Ixodes scapularisáÅÐ Ixodes 
pacificus 

ÍÒ¡ÒÃ 

ËÅÑ§¨Ò¡¶Ù¡¡Ñ´ â´Â·Ñ่Çä» 1 ¶Ö§ 2 ÊÑ»´ÒË์¨Ð¼่Ò¹ä»¡่Í¹·Õ่¨ÐáÊ´§
ÍÒ¡ÒÃ ¨Ò¡¹Ñ้¹¼Ù้¤¹ÍÒ¨ÁÕä¢้ÍÂ่Ò§¡Ð·Ñ¹ËÑ¹¾Ã้ÍÁ¡Ñº»Ç´ËÑÇ »Ç´
àÁ×่ÍÂ¡Å้ÒÁà¹×้Í Ë¹ÒÇÊÑ่¹ áÅÐÍ่Í¹áÃ§·Ñ่Çä» ¤Å×่¹äÊ้ ÍÒà ṎÂ¹ äÍ 
·้Í§àÊÕÂ áÅÐàº×่ÍÍÒËÒÃ¡็à¡Ô´¢Ö้¹àª่¹¡Ñ¹ ÍÒ¡ÒÃàËÅ่Ò¹Õ้ÍÒ¨ÊÑºÊ¹¡Ñº
ÍÒ¡ÒÃ¢Í§ä¢้ËÇÑ´ 

ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

ËÅÑ§¨Ò¡ä´้«Ñ¡»ÃÐÇÑµÔáÅÐµÃÇ¨Ã่Ò§¡ÒÂ¤Ãº¶้Ç¹áÅ้Ç ËÅÑ§¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂ
á¾·Â์¨Ð·Ó¡ÒÃµÃÇ¨àÅ×Í´ ä´้á¡่ ¡ÒÃµÃÇ¨¹ÑºàÁ็´àÅ×Í´ ¡ÒÃµÃÇ¨
äµáÅÐµÑºáÅÐ¡ÒÃ·´ÊÍº¾ÔàÈÉ àª่¹polymerase chain reaction 
¡ÒÃ·´ÊÍºÍ×่¹ æà¾×่Íª่ÇÂã¹¡ÒÃâÃ¤Í×่¹·Õ่¤Å้ÒÂ anaplasmosis ÍÍ¡ä»  âÃ¤àËÅ่Ò¹Õ้¤×ÍâÃ¤ 
Lyme, mononucleosis, ÁÐàÃ็§àÁ็´àÅ×Í´ µÑºÍÑ¡àÊº¨Ò¡äÇÃÑÊ ¡ÒÃÍÑ¡àÊº¢Í§·่Í¹Ó้ Ṍ áÅÐ

Anaplasmosis âÃ¤ÍÐ¹Ò¾ÅÒÊâÁ«ÔÊ 



âÃ¤»Í´ÍÑ¡àÊº¨Ò¡ªØÁª¹ ËÒ¡ÁÕÍÒ¡ÒÃ·Ò§ÃÐºº»ÃÐÊÒ· ÍÒ¡ÒÃËÃ×ÍÍÒ¡ÒÃáÊ´§ á¾·Â์
ÍÒ¨µ้Í§¡ÒÃà¨ÒÐ¹้Óä¢ÊÑ¹ËÅÑ§à¾×่ÍµÃÇ¨ÊÍºãË้á¹่ã¨Ç่ÒäÁ่ÁÕàÂ×่ÍËØ้ÁÊÁÍ§ÍÑ¡àÊº  äÁ่ÍÂÙ่ ã¹¡ÒÃ
à¨ÒÐ¹้Óä¢¡ÃÐ Ù́¡ á¾·Â์¨ÐãÊ่à¢็Áà¢้Òä»ã¹¡ÃÐ Ù́¡ÊÑ¹ËÅÑ§¼่Ò¹ ËÅÑ§Ê่Ç¹ÅÒ่§à¾×่ÍÃÑº¹้Óä¢ÊÑ¹ËÅÑ§ 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

ÂÒ» Ô̄ªÕÇ¹Ð¤ÇÃä´้ÃÑº·Ñ¹·ÕËÒ¡¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔ¹Ñ้¹ÍÒ¨à»็¹Í¹Ò¾ÅÒÊ
âÁ«ÔÊ ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒäÁ่¤ÇÃÃÍ¨¹¡Ç่ÒÊÒàËµØ¨Ðä´้ÃÑº¡ÒÃÂ×¹ÂÑ¹ ¹่Ò
àÊÕÂ´ÒÂà¹×่Í§¨Ò¡ anaplasmosis ·ÓãË้à¡Ô´ÍÒ¡ÒÃ¤ÅÒ้Â¡ÑºâÃ¤·Õ่ÁÕ
¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¹้ÍÂ¡Ç่ÒáÅÐ¼Ù้»่ÇÂËÅÒÂ¤¹äÁ่ä´้ÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·Ñ¹·Õ 
ÍÂ่Ò§äÃ¡็µÒÁ ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒÅÒ่ª้ÒÍÒ¨¹Óä»ÊÙ่ÍÒ¡ÒÃÃ้ÒÂáÃ§ËÃ×Í
áÁ้¡ÃÐ·Ñ่§¡ÒÃµÔ´àª×้ÍÃ้ÒÂáÃ§ ä¢้ÁÑ¡¨ÐàÃÔ่ÁÅ´Å§ÀÒÂã¹ 24 ¶Ö§ 72 ªÑ่ÇâÁ§ËÅÑ§¨Ò¡àÃÔ่ÁÁÕä¢้ ¡ÒÃ
ÃÑ¡ÉÒ´้ÇÂÂÒ» Ô̄ªÕÇ¹Ð (Ê่Ç¹ãËÞ่ÁÑ¡à»็¹ doxycycline) Doxycy cline ãË้à»็¹àÇÅÒ 10 
¶Ö§ 14 ÇÑ¹ âÃ¤·Õ่ÃØ¹áÃ§ËÃ×Í«Ñº«้Í¹ ÍÒ¨µ้Í§ÃÑ¡ÉÒ¹Ò¹¢Ö¹้ ËÞÔ§µÑ้§¤ÃÃÀ์áÅÐà´็¡ÍÒÂØ¹้ÍÂ
¡Ç่Ò 8 »ÕäÁ่¤ÇÃÃÑº»ÃÐ·Ò¹ doxycycline áµ่ÊÒÁÒÃ¶ãª้ rifampin ä´้ 

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

ÍÂ่ÒÅ×ÁÇ่ÒÍÒ¡ÒÃÍÒ¨ÍÂÙ่ä´้¹Ò¹¶Ö§ 2 à ×́Í¹ËÒ¡äÁ่ÃÑ¡ÉÒ 

ÍÂ่ÒÅ×ÁÊÇÁàÊ×้Í¼้ÒÊÕÍ่Í¹à¾×่ÍÊÒÁÒÃ¶àË็¹àË็ºº¹àÊ×้Í¼้Ò¢Í§¤Ø³ä´้ Ṍ¢Ö้¹ 

¾ºá¾·Â์ËÒ¡¤Ø³ÁÕàË็º¡Ñ´ àË็º¡Ñ´áÅÇ้ÁÕä¢้ËÃ×Í»Ç´ËÑÇ¤Å×่¹äÊ้ áÅÐÍÒà ṎÂ¹Ã่ÇÁ´้ÇÂ 

ÍÂ่ÒÅ×ÁÇ่ÒÀÒÇÐá·Ã¡«้Í¹ÍÒ¨ÃÇÁ¶Ö§¡ÒÃªÑ¡ äµÇÒÂ ËÒÂã¨
Å้ÁàËÅÇ áÅÐËÑÇã¨ÇÒÂÅ้ÁàËÅÇ. ¨Ò¡ 5% ¶Ö§ 10% ¢Í§¤¹
àÊÕÂªÕÇÔµ´้ÇÂâÃ¤¹Õ ้

ÍÂ่ÒÅ×ÁÇ่ÒÅ´¡ÒÃÊÑÁ¼ÑÊ¡ÑºàË็ºà»็¹¡ÒÃ Ṍ·Õ่ÊØ´à¾×่Í»้Í§¡Ñ¹áÍ
¹Ò¾ÅÒÊâÁ«ÔÊ 

ÍÂ่Ò¾ÂÒÂÒÁ¡Ó Ñ̈´àË็ºâ´Â¡ÒÃºÕºËÃ×Í¢ÂÕ้ÁÑ¹ ÇÔ Õ̧·Õ่ Ṍ·Õ่ÊØ´¤×Íãª้
áË¹º»ÅÒÂáËÅÁ¤ÕºäÇ ้

 


