
Syndrome of Inappropriate 
Secretion of Diuretic Hormone 
ÎÍÃ์âÁ¹ Antidiuretic (ADH) ÁÕ
¤ÇÒÁÊÓ¤ÑÞµ่ÍÃÐ´Ñº¹้Ó»¡µÔ¢Í§¡ÒÃ
»ÃÑºÊÁ´ØÅã¹Ã่Ò§¡ÒÂ ADH ÁÒ¡à¡Ô¹ä»
¹Óä»ÊÙ่¡ÅØ่ÁÍÒ¡ÒÃ¢Í§¡ÒÃËÅÑ่§ÎÍÃ์âÁ¹ 
antidiuretic ·Õ่äÁ่àËÁÒÐÊÁ (SIADH) Ã่Ò§¡ÒÂ¢Ñº¹้ÓÍÍ¡äÁ่ä´ ้áÅÐÁÕÃÐ´Ñº»ÃÔÁÒ³
â«à´ÕÂÁã¹àÅ×Í´Å´Å§  

ÊÒàËµØ 

ÊÒàËµØÃÇÁ¶Ö§ÀÒÇÐáÅÐÂÒ·Õ่áµ¡µ่Ò§¡Ñ¹ä» à¹×้Í
§Í¡àª่¹ÁÐàÃ็§»Í´áÅÐâÃ¤»Í´àÃ×้ÍÃÑ§ÍÒ¨¼ÅÔµ 
ADH ÂÒ·Ñ่Çä»·Õ่¡่ÍãË้à¡Ô´ SIADH ¤×ÍÂÒµ้Ò¹
àÈÃ้Ò, ÂÒ¤ÅÒÂ¡Ñ§ÇÅ , ÂÒ¨ÔµàÇª ,ÂÒ¢Ñº
»ÑÊÊÒÇÐ áÅÐÂÒ¡Ñ¹ªÑ¡ ¡Ã³ÕÍÒ¡ÒÃ»่ÇÂ¢Ñ้¹
ÃØ¹áÃ§·Õ่ÁÕÃÐ´Ñºâ«à´ÕÂÁ µ่ÓÁÒ¡ã¹àÅ×Í´ ÁÑ¡à¡Ô´¢Ö้¹ã¹¼Ù้·Õ่à¢้ÒÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒã¹
âÃ§¾ÂÒºÒÅ·Õ่¡ÓÅÑ§ä´้ÃÑº¡ÒÃ¼่ÒµÑ´ËÃ×Í¡ÓÅÑ§ÃÑ¡ÉÒà¹×้Í§Í¡ã¹ÊÁÍ§ ÍÒ¡ÒÃªÑ¡ ÁÐàÃ็§
»Í´ ËÃ×ÍÀÒÇÐàÃ×้ÍÃÑ§Í×่¹ æ 

ÍÒ¡ÒÃ 

SIADH ÃÐÂÐáÃ¡äÁ่ÁÕÍÒ¡ÒÃ SIADH ·Õ่äÁ่ä´้ÃÑº¡ÒÃ
ÃÑ¡ÉÒÍÒ¨·ÓãË้à¡Ô´à«×่Í§«ÖÁ Í่Í¹áÃ§ ªÑ¡ â¤ÁÒ่ áÅÐ
ÍÒ¨àÊÕÂªÕÇÔµä´้ ¤¹·Õ่ÁÕÃÐ´Ñºâ«à´ÕÂÁã¹àÅ×Í´·Õ่Å´Å§
ÍÂ่Ò§ÃÇ´àÃ็ÇÁÕÍÒ¡ÒÃáÂ่Å§áÅÐÍÒ¡ÒÃªÑ¡·Õ่à¡Ô´¢Ö้¹ä´ ้

 

¡ÅØÁ่ÍÒ¡ÒÃ¢Í§¡ÒÃËÅÑ§่ÎÍÃâ์Á¹µÒ้¹¡ÒÃ¢Ñº»ÑÊÊÒÇÐäÁà่ËÁÒÐÊÁ 

 



ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

á¾·Â์ÇÔ¹Ô¨©ÑÂ´้ÇÂ¡ÒÃµÃÇ¨àÅ×Í´áÅÐ»ÑÊÊÒÇÐÇ่ÒáÊ´§Ç่Ò
Ã่Ò§¡ÒÂÁÕ¹้ÓÊÑÁ¾Ñ¹¸์ÁÒ¡à¡Ô¹ä»»ÃÔÁÒ³â«à´ÕÂÁ ÊÒàËµØÍ×่¹ 
æ ·Õ่·ÓãË้ÃÐ´Ñºâ«à´ÕÂÁµ่Ó àª่¹ ä·ÃÍÂ´์·Ó§Ò¹¹้ÍÂ ËÃ×Í
µ่ÍÁËÁÇ¡äµ·Ó§Ò¹äÁ่à¾ÕÂ§¾Í (âÃ¤áÍ´´ÔÊÑ¹) µ้Í§¶Ù¡
µÑ´ÍÍ¡¡่Í¹·Õ ่¨ÐÇÔ¹Ô¨©ÑÂSIADH  

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

SIADH ÊÒÁÒÃ¶ÃÑ¡ÉÒãË้ËÒÂä´้â´Â¡ÒÃ¡Ó¨Ñ´
ÊÒàËµØ (ÂÒËÃ×Íà¹×้Í§Í¡)áÅÐÃÑ¡ÉÒâÃ¤
»ÃÐ¨ÓµÑÇ ¡ÒÃ¨Ó¡Ñ´¹้Ó¤×Í¡ØÞá¨ÊÓ¤ÑÞã¹¡ÒÃ
ÃÑ¡ÉÒ ¡ÒÃºÃÔâÀ¤¹้Ó¹้ÍÂÅ§ª่ÇÂãË้â«à´ÕÂÁã¹àÅ×Í´ãË้ÊÙ§¢Ö้¹µÒÁ»¡µÔ »ÃÔÁÒ³¹้Ó
ÊÙ§ÊØ´·Õ่¤¹ä´้ÃÑºÍ¹ØÞÒµãË้´×่ÁÁÒ¡¡Ç่Ò»ÃÔÁÒ³»ÑÊÊÒÇÐ·Õ่¼ÅÔµàÅ็¡¹้ÍÂà·่Ò¹Ñ้¹ ¼Ù้¤¹
µ้Í§¡ÒÃ¡ÒÃÇÑ´â«à´ÕÂÁã¹àÅ×Í´à»็¹»ÃÐ¨Ó á¹่ã¨Ç่Ò¡ÒÃ¨Ó¡Ñ´¹้Óä´้¼Å ºÒ§¤¹ÍÒ¨µ้Í§
ãª้ÂÒ·Õ่àÃÕÂ¡Ç่Òà´àÁâ¤Åä«¤ÅÔ¹ ã¹Ê¶Ò¹¡ÒÃ³์©Ø¡à©Ô¹ á¾·Â์ÍÒ¨ÊÑ่§¨่ÒÂÂÒ¢Ñº
»ÑÊÊÒÇÐÍÂ่Ò§áÃ§ àª่¹ ¿ÙâÃ«ÕäÁ´์ ª่ÇÂ¡Ó¨Ñ´¢Í§àËÅÇÊ่Ç¹à¡Ô¹ 

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

¨Ó¡Ñ´»ÃÔÁÒ³¹้Ó·Õ่¤Ø³´×่Á  

à¢้Òã¨àËµØ¼Å¢Í§ SIADH ËÒ¡ÃÑ¡ÉÒÊÒàËµØ·Õ่á·้¨ÃÔ§ SIADH ¨ÐËÒÂä» 

ÁÕ¡ÒÃµÃÇ¨ÇÑ´â«à´ÕÂÁã¹àÅ×Í´µÔ´µÒÁ¼Åà»็¹»ÃÐ¨Ó 

¾ºá¾·Â์ËÒ¡¤Ø³ÃÙ้ÊÖ¡Í่Í¹áÍËÃ×ÍàË¹×่ÍÂÁÒ¡ ËÃ×ÍÁÕÍÒ¡ÒÃ»่ÇÂà»็¹ä¢้ 

¾ºá¾·Â์ËÒ¡µ้Í§¡ÒÃà¢้ÒÃÑº¡ÒÃ¼่ÒµÑ´ 

ÍÂ่Ò¤Ô´Ç่Ò¤Ø³ÁÕ SIADH à¾ÃÒÐ¤Ø³ÁÕÃÐ´Ñºâ«à´ÕÂÁã¹àÅ×Í´µ่Ó µ้Í§ÁÕ¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔ
Í×่¹ æ ·Õ่µ้Í§µÑ´ÍÍ¡¡่Í¹ 


