
¡ÒÃáµ¡ËÑ¡¢Í§¡ÃÐ Ù́¡µ้¹¢Ò¤×Í¡ÒÃáµ¡ËÑ¡¢Í§
¡ÃÐ Ù́¡µ้¹¢Ò (â¤¹¢Ò)·Õ่ÊÐâ¾¡ ¢้Íµ่ÍÊÐâ¾¡à»็¹¢้Í
µ่ÍÅÙ¡áÅÐª็Í¡à¡็µ ¡ÒÃËÑ¡à¡Ô´¢Ö้¹·Õ่Ê่Ç¹¤Í«Ö่§à»็¹
Ê่Ç¹·Õ่ÍÂÙ่ãµ้ËÑÇ¡ÃÐ Ù́¡¡ÅÁ ÁÕ¼Åµ่Í¡ÒÃÊ่§àÅ×Í´ä»
àÅÕ้Â§¡ÃÐ Ù́¡·Õ่ËÑ¡ Ñ́§¹Ñ้¹¡ÃÐ Ù́¡ËÑ¡ÁÕ»ÑÞËÒã¹¡ÒÃ
ÃÑ¡ÉÒ ¤¹Ê่Ç¹ãËÞ่ä´้¾Ñ¡¿×้¹àµ็Á·Õ่ËÅÑ§¡ÒÃ¼่ÒµÑ´ 

ÊÒàËµØ 

ÊÒàËµØÍÒ¨à¡Ô´¨Ò¡Ë¡Å้ÁÍÂ่Ò§ÃØ¹áÃ§ËÃ×Í
ÍØºÑµÔàËµØ·Ò§Ã¶Â¹µ์ ¾ºº่ÍÂ æ ã¹¼Ù้ÊÙ§ÍÒÂØ 
â´Âà©¾ÒÐ¼Ù้ËÞÔ§ÁÑ¡ÁÕÍÒ¡ÒÃ¡ÃÐ Ù́¡ËÑ¡ à»็¹¼Å
ÁÒ¨Ò¡âÃ¤¡ÃÐ Ù́¡¾ÃØ¹ (¡ÃÐ Ù́¡ºÒ§Å§) «Ö่§à¡Õ่ÂÇ¢้Í§¡ÑºÍÒÂØ·Õ่ÁÒ¡¢Ö้¹ ¶้Ò¡ÃÐ Ù́¡ÊÐâ¾¡
ºÒ§¾Í áÁ้áµ่¡ÒÃºÔ´¡็ÊÒÁÒÃ¶¡ÃÐ Ù́¡ËÑ¡ä´้ ¤¹ÍÒ¨ºÔ´ã¹¢³Ð·Õ่Â×¹«Ö่§·ÓãË้¡ÃÐ Ù́¡ËÑ¡
áÅ้ÇÅ้ÁÅ§ à¡Ô´ÁÒ¡¶Ö§Ë¹Ö่§ã¹ÊÕ่¢Í§¼Ù้ËÞÔ§·Õ่ÁÕÍÒÂØÁÒ¡¡Ç่Ò 75 »Õ ÍÒ¨à»็¹âÃ¤¡ÃÐ Ù́¡¾ÃØ¹
ÃØ¹áÃ§¨¹·ÓãË้à¡Ô´¡ÒÃáµ¡ËÑ¡¢Í§ÊÐâ¾¡ä´้ 

ÍÒ¡ÒÃ 

ÍÒ¡ÒÃ¤×Í»Ç´ÊÐâ¾¡ ¡้¹ ËÃ×ÍºÃÔàÇ³ËÑÇË¹่ÒÇâ´Âà©¾ÒÐ 
´้ÇÂ¡ÒÃà¤Å×่Í¹äËÇ¢Í§ÊÐâ¾¡ËÃ×Í¢Ò ¢Ò·Õ่ä´้ÃÑº¼Å¡ÃÐ·ºÊÑ้¹
Å§¡Ç่Ò¢ÒÍÕ¡¢้Ò§Ë¹Ö่§áÅÐà·้Ò¡ÅÑºà¢้Ò·Õ่ µ่ÍÁÒ à¡Ô´ÃÍÂ¿¡ª้Ó·Õ่
ÊÐâ¾¡â´Âà©¾ÒÐã¹¤¹·Õ่¼ÍÁÊÒÁÒÃ¶ÁÍ§àË็¹ä´้ 

ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

á¾·Â์·Ó¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂ¨Ò¡¡ÒÃµÃÇ¨Ã่Ò§¡ÒÂáÅÐ
àÍ็¡«àÃÂ์ÊÐâ¾¡ 

 

 

Hip Fracture ¡ÃÐ´Ù¡ÊÐâ¾¡ËÑ¡ 



¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒÁÑ¡¨Ðà»็¹¡ÒÃ¼่ÒµÑ´ ¡ÒÃáµ¡ËÑ¡ËÃ×ÍÊÒÁÒÃ¶
ãª้á¼่¹âÅËÐáÅÐÊ¡ÃÙà¾×่ÍÂÖ´àÈÉ¡ÃÐ Ù́¡à¢้Ò´้ÇÂ¡Ñ¹ 
µÑÇàÅ×Í¡Í×่¹ æ ä´้á¡ ่¡ÒÃà»ÅÕ่Â¹¡ÃÐ Ǿ¡¢้ÍÊÐâ¾¡¢้Íµ่Í
´้ÇÂâÅËÐáÅÐà»ÅÕ่Â¹ª็Í¡à¡็µ·Ñ้§ÊÍ§ ºÒ§¤ÃÑ้§¡ÒÃ¼่ÒµÑ´äÁ่ä´้·ÓãË้¢้Íµ่Í¤§·Õ่à¾ÃÒÐ¡ÃÐ Ù́¡·Õ่
àËÅ×ÍÍÂÙ¹่Ñ้¹ºÒ§à¡Ô¹ä» ÊÓËÃÑº¤¹·Õ่»่ÇÂÍÒ¡ÒÃÃØ¹áÃ§ ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒÍÒ¨ãË้¹Í¹¾Ñ¡ ¾ÂÒÂÒÁ
»Å่ÍÂãË้ÃÍÂáµ¡ËÒÂ ÇÔ Õ̧»้Í§¡Ñ¹¡ÃÐ Ù́¡ÊÐâ¾¡ËÑ¡·Õ่ Ṍ·Õ่ÊØ´¤×Í¡ÒÃ»้Í§¡Ñ¹áÅÐÃÑ¡ÉÒâÃ¤
¡ÃÐ Ù́¡¾ÃØ¹´้ÇÂÍÒËÒÃ ÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ áÅÐÂÒ  

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

ÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÂÒµÒÁá¾·Â์ÊÑ่§áÅÐ» Ô̄ºÑµÔµÒÁ¤Óá¹Ð¹Ó¢Í§á¾·Â์ 

ãª้ÂÒá¡้»Ç´à¾×่Íª่ÇÂã¹¡ÒÃ¿×้¹¿Ù 

¡Ô¹ÍÒËÒÃ·Õ่ Ṍà¾×่ÍãË้â»ÃµÕ¹áÅÐá¤Åà«ÕÂÁ ¨Ðª่ÇÂãË้¡ÃÐ Ù́¡ÊÁÒ¹µÑÇ 

ÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ¢Í§¤Ø³ã¹ÃÙ»áºº¢Í§¡ÒÃºÓºÑ´·Ò§¡ÒÂÀÒ¾ à»็¹ÊÓ¤ÑÞµ่Í¡ÒÃ¾Ñ¡¿×้¹
¨Ò¡¡ÒÃ¼่ÒµÑ´ 

¾ºá¾·Â์ËÒ¡ÁÕÍÒ¡ÒÃ»Ç´àÊÐâ¾¡à¾Ô่Á¢Ö้¹ËÅÑ§¡ÒÃ¼่ÒµÑ´ ÍÒ¨ÁÕ¡ÒÃµÔ´àª×้Í àÅ×Í´ÍÍ¡
ËÃ×ÍÊÐâ¾¡ËÃ×ÍÊ¡ÃÙËÅÇÁ 

¾ºá¾·Â์ËÒ¡ÁÕ»ÑÞËÒã¹¡ÒÃà Ố¹ à»็¹ÊÑÞÞÒ³¢Í§¢้ÍÊÐâ¾¡à·ÕÂÁËÅÇÁ 

¾ºá¾·Â์ËÒ¡ÁÕÍÒ¡ÒÃµÔ´àª×้Í àª่¹ÁÕä¢้ËÃ×ÍÁÕÍÒ¡ÒÃºÇÁËÃ×Íá´§ºÃÔàÇ³ÃÍÂ¼่Ò  á¨้§ãË้
á¾·Â์·ÃÒºà¡Õ่ÂÇ¡ÑºÍÒ¡ÒÃËÒÂã¨¶Õ่áÅÐäÍ «Ö่§ÍÒ¨ËÁÒÂ¶Ö§âÃ¤»Í´ÍÑ¡àÊºËÃ×ÍÅÔ่ÁàÅ×Í´ä»
ÍØ´µÑ¹·Õ่»Í´. 

Å´âÍ¡ÒÊ¡ÒÃË¡Å้Áã¹º้Ò¹ ãª้áÊ§ÊÇ่Ò§à¾ÕÂ§¾ÍáÅÐËÅÕ¡àÅÕ่Â§ÍÑ¹µÃÒÂ¨Ò¡¡ÒÃÊÐ Ǿ´Å้Á 
àª่¹ ¾ÃÁËÅØ´áÅÐÃÍ§à·้Ò·Õ่ËÅÇÁà¡Ô¹ä» 

ÍÂ่Òãª้áÍÅ¡ÍÎÍÅ์áÅÐÂÒÊÙº à¾Ô่Á¤ÇÒÁàÊÕ่Â§¢Í§âÃ¤¡ÃÐ Ù́¡¾ÃØ¹ àª่¹à ṌÂÇ¡Ñº¡ÒÃ¢Ò´
¡ÒÃÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ 


