
âÃ¤¾Ø¾Í§¤×Í¡ÒÃµÔ´àª×้Í·Õ่¼ÔÇË¹Ñ§·Õ่äÁ่ÃØ¹áÃ§ à¡Ô´¢Ö้¹
ÁÒ¡·Õ่ÊØ´º่ÍÂ¤ÃÑ้§ã¹·ÒÃ¡áÅÐà´็¡ á¾Ã่¡ÃÐ¨ÒÂä´้
§่ÒÂ¨Ò¡¤¹æ à ṌÂÇ¡Ñº¤¹Í×่¹â´Âà©¾ÒÐÍÂ่Ò§ÂÔ่§àÁ×่Í
¾Ç¡à¢ÒàÅ่¹´้ÇÂ¡Ñ¹¾Õ่ªÒÂáÅÐ¹้Í§ÊÒÇ áÅÐ¤¹·Õ่àÅ่¹
¡ÕÌÒã¡Å้ªÔ´ 

ÊÒàËµØ 

áº¤·ÕàÃÕÂÊÍ§ª¹Ô´·Õ่àÃÕÂ¡Ç่Ò Staphylococcus (staph) áÅÐ 
Streptococcus (strep) ·ÓãË้à¡Ô´¾Ø¾Í§áÂ¡¡Ñ¹ËÃ×ÍÃÇÁ¡Ñ¹ áº¤·ÕàÃÕÂ
àËÅ่Ò¹Õ้¨ÐÍÒÈÑÂÍÂÙ่º¹¼ÔÇË¹Ñ§ áµ่ÊÒÁÒÃ¶à¢้Òä»ä´้ªÑ้¹º¹ÊØ´¢Í§¼ÔÇË¹Ñ§áÅÐ
·ÓãË้à¡Ô´¡ÒÃµÔ´àª×้Í âÃ¤¼ÔÇË¹Ñ§¾Ø¾Í§ÁÕá¹Çâ¹้Áà»็¹ÁÒ¡¢Ö้¹àÁ×่Í¼ÔÇË¹Ñ§
ä´้ÃÑººÒ´à¨็º àª่¹ ÁÕÃÍÂ¢Õ´¢่Ç¹ ¶ÅÍ¡ ËÃ×ÍáÁÅ§¡Ñ´ à´็¡àÅ็¡ÊÒÁÒÃ¶
µÔ´ä´้§่ÒÂà¾ÃÒÐäÁ่¤่ÍÂÅ้Ò§Á×Í 

ÍÒ¡ÒÃ 

âÃ¤¾Ø¾Í§àÃÔ่Áµ้¹´้ÇÂá¼Å¾Ø¾Í§·Õ่äÁ่à¨็º ÁÑ¡à¡Ô´¢Ö้¹·Õ่ãºË¹้Ò 
â´Âà©¾ÒÐºÃÔàÇ³¨ÁÙ¡áÅÐ»Ò¡ µØ่Á¹้ÓãÊËÃ×Í¢Í§àËÅÇÊÕàËÅ×Í§
áµ¡ÍÍ¡ÁÒã¹·Õ่ÊØ´áÅÐ·Ô้§Êà¡็µÊÕ¹้ÓµÒÅäÇ ้ µØ่Á¾Í§ÍÒ¨¤Ñ¹
ËÃ×ÍäËÁ้ä´้ ÁÑ¡¨ÐäÁ่·Ô้§ÃÍÂá¼Åà»็¹ âÃ¤¼ÔÇ¾Ø¾Í§ÊÒÁÒÃ¶
¹Óä»ÊÙ่¡ÒÃÍÑ¡àÊº¢Í§äµ´้ÇÂáµ่¾ºä´้äÁ่º่ÍÂ ÃÇÁ¡ÑºÁÕàÅ×Í´
ËÃ×Íâ»ÃµÕ¹ã¹»ÑÊÊÒÇÐ 

ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

á¾·Â์¨ÐÇÔ¹Ô¨©ÑÂ¨Ò¡ÃÙ»ÅÑ¡É³์¢Í§á¼Å¾Ø¾Í§º¹¼ÔÇË¹Ñ§ ÍÒ¨·Ó¡ÒÃ
·´ÊÍºà¾×่Í¤้¹ËÒÇ่Òáº¤·ÕàÃÕÂª¹Ô´ã´·ÓãË้à¡Ô´¡ÒÃµÔ´àª×้Í ¡ÒÃãª้ªØ´
µÃÇ¨ã¹¡ÒÃà¡็ºµÑÇÍÂ่Ò§¢Í§àËÅÇÀÒÂã¹µØ่Á àÅ×Í´ËÃ×Í»ÑÊÊÒÇÐ ÍÒ¨·Ó
¡ÒÃ·´ÊÍºã¹¡Ã³Õ·Õ่ÃØ¹áÃ§à¾×่ÍãË้á¹่ã¨ÇÒ่áº¤·ÕàÃÕÂ äÁ่ä´้·ÓãË้à¡Ô´
ÀÒÇÐá·Ã¡«้Í¹ 

¡ÒÃ´ÙáÅâÃ¤µØÁ่¾Ø¾Í§ã¹à´¡็ 

 



¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

âÃ¤¾Ø¾Í§¤ÇÃä´้ÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâ´ÂàÃ็Çà¾×่ÍäÁ่ãË้ÁÑ¹
á¾Ã่¡ÃÐ¨ÒÂãµ้¼ÔÇË¹Ñ§áÅÐ»้Í§¡Ñ¹ÀÒÇÐá·Ã¡«้Í¹ 
àª่¹ äµä´้ÃÑº¤ÇÒÁàÊÕÂËÒÂ ËÒ¡äÁ่ä´้ÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 
¼ÔÇ¾Ø¾Í§ÊÒÁÒÃ¶¤§ÍÂÙ่ä´้¹Ò¹ËÅÒÂÊÑ»´ÒË์ âÃ¤¾Ø¾Í§µÍºÊ¹Í§µ่ÍÂÒÍÂ่Ò§ÃÇ´àÃ็Ç Ê่Ç¹ãËÞ่
ËÒÂä»ÀÒÂã¹ 7 ¶Ö§ 10 ÇÑ¹ ÂÒ» Ô̄ªÕÇ¹ÐãË้à»็¹¤ÃÕÁ·Òº¹¼ÔÇËÃ×ÍÂÒàÁ็´¨Ð¦่Òàª×้Íáº¤·ÕàÃÕÂ 
¤ÃÒºÊÕàËÅ×Í§·Ô้§äÇ้ËÅÑ§¨Ò¡á¼Å¾Ø¾Í§áµ¡ áÅÐ¤่ÍÂæ ËÅØ´ÍÍ¡ á¼Å¾Ø¾Í§ãË้ªØº´้ÇÂ¼้Òà»ÕÂ¡
¡่Í¹ ¨Ò¡¹Ñ้¹Å้Ò§¼ÔÇ´้ÇÂÊºÙµ่้Ò¹àª×้Íáº¤·ÕàÃÕÂ 

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

ãË้ÅÙ¡¢Í§¤Ø³ËÅÕ¡àÅÕ่Â§¡ÒÃÊÑÁ¼ÑÊã¡Åª้Ô´¡Ñº¼Ù้Í×่¹·Õ่ÁÕâÃ¤¾Ø¾Í§ 

·Ò¤ÃÕÁÂÒ» Ô̄ªÕÇ¹ÐµÒÁãºÊÑ่§á¾·Â์ã¹¨ÁÙ¡à´็¡ª่ÇÂ»้Í§¡Ñ¹äÁ่ãË้¾Ø¾Í§¡ÅÑºÁÒ¶้ÒÅÙ¡¢Í§¤Ø³ÁÕ
¡ÒÃµÔ´àª×้Í¾Ø¾Í§º่ÍÂ æ áº¤·ÕàÃÕÂÁÕªÕÇÔµÍÂÙ่´้Ò¹ã¹¨ÁÙ¡áÅÐÊÒÁÒÃ¶µÔ´¹Ô้ÇáÅÐá¾Ã่µ่Íä´้ 

 Ù́áÅ¼ÔÇãË้ÊÐÍÒ´áÅÐ»้Í§¡Ñ¹¡ÒÃá¾Ã่¼Ò่¹¡ÒÃµÔ´àª×้Í¨Ò¡¡ÒÃÅ้Ò§Á×Í ãª้ÊºÙ่µ้Ò¹àª×้Íáº¤·ÕàÃÕÂ 

ÍÒº¹้ÓãË้ÅÙ¡ÍÂ่Ò§¹้ÍÂÇÑ¹ÅÐ¤ÃÑ้§ 

Å้Ò§á¼Å ºÒ´á¼Å áÁÅ§¡Ñ´µ่ÍÂ ÍÂ่Ò§·Ñ่Ç¶Ö§ 

à¡็º¢Í§àÅ่¹áÅÐÊÔ่§¢Í§Í×่¹ æ ·Õ่ÅÙ¡¢Í§¤Ø³àÅ่¹´้ÇÂ¤ÇÒÁÊÐÍÒ´ 

ºÍ¡á¾·Â์ËÒ¡ÅÙ¡¢Í§¤Ø³ÃÙ้ÊÖ¡äÁ่ Ṍ¢Ö้¹ã¹¢³ÐÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÂÒ» Ô̄ªÕÇ¹Ð 

µÑ´àÅ็º¢Í§ÅÙ¡¹้ÍÂËÒ¡ÁÕ»ÑÞËÒã¹¡ÒÃ¢Õ´¢่Ç¹ 

¾ºá¾·Â์¢Í§¤Ø³¶้ÒÅÙ¡¢Í§¤Ø³äÁ่ Ṍ¢Ö¹้ã¹ 7 ¶Ö§ 10ÇÑ¹ ÅÙ¡¢Í§¤Ø³ÁÕÍØ³ËÀÙÁÔ 101° F áÁ้
¡Ñº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ ÊÁÒªÔ¡ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ¤¹Í×่¹ æ µÔ´àª×้ÍËÃ×Í»ÑÊÊÒÇÐ¢Í§à´็¡ÁÕàÅ×Í´»¹ÍÂÙ่ 

ÍÂ่Ò»Å่ÍÂãË้ÅÙ¡¢Í§¤Ø³¢Ù´ËÃ×Íà¡ÒµØ่Á¾Í§ 

ÍÂ่Ò»Å่ÍÂãË้ÅÙ¡¢Í§¤Ø³·Õ่ÁÕá¼Å¾Ø¾Í§ÊÑÁ¼ÑÊã¡Å้ªÔ´¡Ñº¤¹Í×่¹. 

ÍÂ่Ò»Å่ÍÂãË้ÅÙ¡¢Í§¤Ø³·Õ่ÁÕá¼Å¾Ø¾Í§ãª้¼้Ò¼้Ò¢¹Ë¹ÙËÃ×ÍàµÕÂ§Ã่ÇÁ¡Ñº
¼Ù้Í×่¹ 


