
µÑÇàÃ×Í´à»็¹áÁÅ§¡Ò½Ò¡ ÊÒÂ¾Ñ¹ Ø̧์·Õ่ª×่Í Cimex 
lectularius ËÃ×Í·Õ่àÃÕÂ¡Ç่ÒµÑÇàÃ×Í´·Ñ่Çä» ¡Ô¹ÊÑµÇ์
àÅÕ้Â§ÅÙ¡´้ÇÂ¹ÁáÅÐ¹¡. Cimex hemipterus à»็¹µÑÇ
àÃ×Í´à¢µÃ้Í¹·Õ่¡Ñ´Á¹ØÉÂ์à»็¹Ê่Ç¹ãËÞ่ ·Ñ้§ÊÍ§ª¹Ô´
¡Ô¹àÅ×Í´¢³Ð¤¹¹Í¹ËÅÑº µÑÇàÃ×Í´¶Ù¡´Ö§´Ù́ ä»ÂÑ§
¡๊Ò«¤ÒÃ์ºÍ¹ä´ÍÍ¡ä«´์áÅÐ¤ÇÒÁÍØ่¹¨Ò¡Ã่Ò§¡ÒÂ µÑÇ
àÃ×Í´µÑÇàµ็ÁÇÑÂäÁ่ÁÕ»Õ¡áÅÐÂÒÇ»ÃÐÁÒ³Ë¹Ö่§ã¹ÊÕ่¹Ô้Ç 
ÁÑ¡¨Ð·Ô้§ÃÍÂ¡Ñ´º¹¼ÔÇË¹Ñ§ ¹้ÓÅÒÂµÑÇàÃ×Í´ÁÕÊÒÃ·Õ่¡่ÍãË้à¡Ô´»¯Ô¡ÔÃÔÂÒ·Ò§¼ÔÇË¹Ñ§ 

¡ÒÃÃÐºÒ´¢Í§µÑÇàÃ×Í´ 

µÑÇàÃ×Í´¡ÓÅÑ§á¾Ã่¡ÃÐ¨ÒÂ ÁÑ¡¾ºã¹¾×้¹·Õ่
·่Í§à·Õ่ÂÇ. ¡ÒÃÃÐºÒ´ä´้à¾Ô่Á¢Ö้¹ÍÂ่Ò§ÁÒ¡ã¹
ÊËÃÑ°ÍàÁÃÔ¡ÒáÅÐ·Ñ่ÇâÅ¡ ÍÒ¨à»็¹à¾ÃÒÐ¡ÒÃãª้
ÊÒÃ¡Ó¨Ñ´ÈÑµÃÙ¾×ª¹้ÍÂÅ§áÅÐ¡ÒÃà´Ô¹·Ò§
ÃÐËÇ่Ò§»ÃÐà·ÈÁÒ¡¢Ö้¹ ¡ÒÃÃÐºÒ´¢Í§µÑÇ
àÃ×Í´ÍÒ¨á¾Ã่¡ÃÐ¨ÒÂä´้§่ÒÂã¹ÍÒ¤ÒÃáÅÐ
Ê¶ÒºÑ¹·Õ่ÁÕ¡Óá¾§Ã่ÇÁ¡Ñ¹ »ÃÐªÒª¹¤ÇÃµÃÇ¨ÊÍºË้Í§¹Í¹ÍÂ่Ò§ÃÐÁÑ´ÃÐÇÑ§à¾×่ÍËÒ¡ÒÃ
Ãº¡Ç¹ÊÑÞÞÒ³ ÍØ¨¨ÒÃÐËÃ×Íà¡Å็´àÅ×Í´ÊÒÁÒÃ¶àË็¹ä´้º¹¼้Ò»ÙàµÕÂ§  ÃÍÂáÂ¡¢Í§
à¿ÍÃ์¹Ôà¨ÍÃ์ ÀÒÂã¹àµ้ÒÃÑºä¿¿้Ò áÅÐËÅÑ§ÅÍ¡ÇÍÅà»à»ÍÃ์ ÍØ¨¨ÒÃÐÊ่Ç¹ãËÞ่»ÃÐ¡Íº´้ÇÂ
àÅ×Í´áË้§áÅÐÁÕÅÑ¡É³Ðà»็¹¨Ø´ÊÕàËÅ×Í§¶Ö§´Óá´§  

ÍÒ¡ÒÃ 

»¯Ô¡ÔÃÔÂÒ·Õ่¾ºº่ÍÂ·Õ่ÊØ´¤×ÍÍÒ¡ÒÃ¤Ñ¹·Õ่ºÃÔàÇ³·Õ่¶Ù¡¡Ñ´ 
¡ÒÃÍÑ¡àÊº¢Í§¼ÔÇË¹Ñ§ (ºÇÁ á´§) áÅÐ¼×่¹·Õ่ÁÕ¢Í§àËÅÇ
ÊÒÁÒÃ¶à¡Ô´ä´้ ¡ÒÃà¡ÒÍÒ¨¹Óä»ÊÙ่¡ÒÃµÔ´àª×้Íáº¤·ÕàÃÕÂ 
ÃÍÂ¡Ñ´ÁÑ¡¨ÐäÁ่·ÐÅØ¼่Ò¹àÊ×้Í¼้Ò ´Ñ§¹Ñ้¹ÁÑ¡¾ºàË็¹ä´้º¹
¼ÔÇË¹Ñ§·Õ่äÁ่ÁÕÍÐäÃ¤ÅØÁ 

Bedbugs µÑÇàÃ×Í´ 

 



ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

á¾·Â์ÇÔ¹Ô¨©ÑÂ¨Ò¡«Ñ¡»ÃÐÇÑµÔáÅÐµÃÇ¨Ã่Ò§¡ÒÂ äÁ่ÁÕ
¡ÒÃ·´ÊÍºà©¾ÒÐ Â¡àÇ้¹ÊÓËÃÑº¨Óà»็¹µ้Í§ÃÐºØ
áÁÅ§·Õ่à»็¹ÊÒàËµØ 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

µÑÇàÃ×Í´¹Ñ้¹¡Ó¨Ñ´ÂÒ¡ÁÒ¡ ÍÒ¨ãª้ÂÒ¦่ÒáÁÅ§
áµ่µÑÇàÃ×Í´·¹·Ò¹à¾Ô่Á¢Ö้¹ á¹Ð¹ÓãË้ãª้ÂÒ¦่Ò
áÁÅ§ÁÒ¡¡Ç่ÒË¹Ö่§ª¹Ô´ ÁÑ¡ãª้ 
Deltamethrin áÅÐ chlorfenapyr ãª้
Êà»ÃÂ ์permethrin¡ÑºàÊ×้Í¼้Ò ¼้Ò»Ù·Õ่¹Í¹ áÅÐ ÁØ้§ ÍÒ¨ãª้ DEET áµ่¤ÇÒÁà¢้Á¢้¹ÊÙ§ÍÒ¨
à»็¹¾ÔÉµ่Íà´็¡ä´้ »ÃÖ¡ÉÒ¡ÒÃ¡Ó¨Ñ´áÁÅ§¡ÑºÁ×ÍÍÒªÕ¾ã¹¡ÒÃãª้ÊÒÃ¡Ó¨Ñ´ÈÑµÃÙ¾×ªÍÂ่Ò§
»ÅÍ´ÀÑÂ¡ÒÃ´Ù´½Ø่¹ÊÒÁÒÃ¶¡Ó¨Ñ´µÑÇàÃ×Í´ä´้ áµ่â´Â·Ñ่Çä»äÁ่ÊÒÁÒÃ¶¡Ó¨Ñ´ä¢่ä´้ «Ñ¡¼้Ò»Ù
·Õ่¹Í¹áÅÐàÊ×้Í¼้Òã¹¹้ÓÃ้Í¹´้ÇÂ¼§«Ñ¡¿Í¡´้ÇÂ ÍÂ่Ò§¹้ÍÂ 20 ¹Ò·Õã¹à¤Ã×่Í§Íº¼้Ò µÑÇ
àÃ×Í´ÊÒÁÒÃ¶ÁÕªÕÇÔµÍÂÙ่ä´้ã¹ÍØ³ËÀÙÁÔÊÙ§ËÃ×Íµ่ÓÊÙ§¶Ö§ 113 ° F áÅÐÅ´Å§¶Ö§ 44.6 ° F 
à¤Å×ÍºàÊÒàµÕÂ§´้ÇÂÊÒÃÂÖ´µÔ´ àª่¹ ¹้ÓÁÑ¹»ÔâµÃàÅÕÂÁËÃ×Íà·»¾Ñ¹·่Í ÍÒ¨·ÓãË้µÑÇàÃ×Í´äÁ่
ÊÒÁÒÃ¶¨Ñº·Õ่¹Í¹ä´้äÁ่¨Óà»็¹µ้Í§ÃÑ¡ÉÒÃÍÂ¡Ñ´ ËÒÂä»ä´้àÍ§ÀÒÂã¹Ë¹Ö่§ÊÑ»´ÒË์ (¡Ã³Õ·Õ่
äÁ่ÃØ¹áÃ§) ËÃ×ÍÊÍ§ÊÒÁÊÑ»´ÒË์ (¡Ã³ÕÃØ¹áÃ§) ¤ÃÕÁ¡ÅÙâ¤¤ÍÃ์µÔ¤ÍÂ´์ àª่¹ 
hydrocortisone áÅÐÂÒá¡้á¾้ àª่¹ loratadine ÍÒ¨ª่ÇÂàÃ×่Í§ÍÒ¡ÒÃ¤Ñ¹ÃØ¹áÃ§ä´ ้

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

µÃÇ¨ÊÍºàÊ×้Í¼้ÒáÅÐ¡ÃÐà»๋Òà´Ô¹·Ò§ â´Âà©¾ÒÐÍÂ่Ò§ÂÔ§่¡่Í¹¡ÅÑºº้Ò¹ 

ÍÂ่Òà¾Ô¡à©Âµ่ÍÍÒ¡ÒÃ ÃÕº¾ºá¾·Â์ËÒ¡ÍÒ¡ÒÃäÁ่´Õ¢Ö้¹ËÃ×ÍáÂ่Å§
ËÅÑ§¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

ÍÂ่Ò¤Ô´Ç่ÒµÑÇàÃ×Í´¾ºã¹âÃ§áÃÁÃÒ¤Ò¶Ù¡à·่Ò¹Ñ้¹ âÃ§áÃÁË้Ò´ÒÇ¡็ÁÕ
µÑÇàÃ×Í´ä´้ 

 


