
Babesiosis à»็¹âÃ¤µÔ´àª×้Í·Õ่µÔ´µ่Íâ´Â
àË็º àË็ºà»็¹¾ÒËÐ¹ÓÊÔ่§ÁÕªÕÇÔµ¢¹Ò´àÅ็¡·Õ่
àÃÕÂ¡Ç่Ò Babesia ÊÔ่§ÁÕªÕÇÔµàËÅ่Ò¹Õ้ÂÑ§
ÊÒÁÒÃ¶á¾Ã่àª×้ÍÊÙ่¼Ù้¤¹áÅÐ¡่ÍãË้à¡Ô´¤ÇÒÁ
à¨็º»่ÇÂ·Õ่äÁ่à©¾ÒÐà¨ÒÐ¨§Ã่ÇÁ¡ÑºÁÕä¢้ 
¡Ã³ÕÊ่Ç¹ãËÞ่à¡Ô´¢Ö้¹ã¹Ä´ÙãºäÁ้¼ÅÔáÅÐÄ´ÙÃ้Í¹ ¾ÄÉÀÒ¤Á
¶Ö§¡Ñ¹ÂÒÂ¹ ¨Ó¹Ç¹¼Ù้»่ÇÂ·Õ่ä´้ÃÑºÃÒÂ§Ò¹ÊÙ§ÊØ´ÍÂÙ่ã¹ÃÑ°
¹ÔÇÂÍÃ์¡áÅÐÀÙÁÔÀÒ¤¹ÔÇÍÔ§áÅ¹´์ ºÒ§¡Ã³Õà¡Ô´¢Ö้¹ã¹
á¤ÅÔ¿ÍÃ์à¹ÕÂ ¨ÍÃ์à¨ÕÂ áÁÃÔáÅ¹´์ ÁÔ¹¹Ôâ«µÒ àÇÍÃ์¨Ôà¹ÕÂ ÃÑ°
ÇÔÊ¤Í¹«Ô¹ ÃÑ°ÇÍªÔ§µÑ¹ áÅÐÃÑ°ÁÔÊ«ÙÃÕ âÃ¤ÀÑÂä¢้à¨็ºÃØ¹áÃ§ä´้
ã¹¼Ù้·Õ่ÁÕÃÐººÀÙÁÔ¤Ø้Á¡Ñ¹Í่Í¹áÍ 

ÊÒàËµØ 

»ÃÊÔµµÑÇàÅ็¡ª×่Í Babesia microti à»็¹µÑÇ¡ÒÃá¾Ã่àª×้ÍÊ่Ç¹
ãËÞ ่àË็º¡ÇÒ§ª×่Í Ixodes scapularis à»็¹àË็º¾Ç¡ãËÞ·่Õ่ÁÕ»ÃÊÔµàËÅ่Ò¹Õ้ ¼Ù้·Õ่·Ó
¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÅÒ§á¨้§¨ÐµÔ´àª×้Íä´้§่ÒÂ àÁ×Í่¶Ù¡àË็ºàËÅ่Ò¹Õ้¡Ñ´ «Ö่§¨Ð¡Ñ´ÊÑµÇ์¿Ñ¹á·ÐáÅÐ
¡ÇÒ§. ¼Ù้¤¹ÍÒ¨¨ÓäÁ่ä´้Ç่Òâ´¹àË็º¡Ñ´ ÁÕ¢¹Ò´»ÃÐÁÒ³àÁÅ็´§Ò´Ó àË็ºÁÑ¡¨Ðµ้Í§µÔ´
ÍÂÙ่·Õ่¼ÔÇË¹Ñ§¹Ò¹¡Ç่Ò 24 ¶Ö§ 36 ªÑ่ÇâÁ§ã¹¡ÒÃá¾Ã่àª×้Í»ÃÊÔµ ¼Ù้¤¹ÊÒÁÒÃ¶µÔ´àª×้Íä´้
â´Â¡ÒÃ¶่ÒÂàÅ×Í´´้ÇÂàÅ×Í´·Õ่µÔ´àª×Í้ (à¡Å็´àÅ×Í´áÅÐà«ÅÅ์
àÁ็´àÅ×Í´á´§) ¡ÒÃµÔ´àª×้Í·Ñ้§ B. microti áÅÐáº¤·ÕàÃÕÂ·Õ่·Ó
ãË้à¡Ô´ Lyme âÃ¤ Borrelia burgdorferi ÍÒ¨à¡Ô´¢Ö้¹ä´้
à¹×่Í§¨Ò¡ÍÒ¨ÁÕàË็ººÒ§µÑÇ¹Óàª×้Í·Ñ้§ÊÍ§µÑÇ  

ÍÒ¡ÒÃ 

¹้ÍÂÃÒÂ·Õ่äÁ่ÁÕÍÒ¡ÒÃ ¤¹Ê่Ç¹ãËÞ่ÁÕÍÒ¡ÒÃ¤Å้ÒÂä¢้ËÇÑ´«Ö่§
àÃÔ่Á¢Ö้¹ÍÂ่Ò§ª้Ò æ ä´้á¡่ ÁÕä¢้ Ë¹ÒÇÊÑ่¹ àË§×่ÍÍÍ¡ÁÒ¡ »Ç´

Babesiosis âÃ¤ºÒºÕ«ÔâÍ«ÔÊ 



ÈÕÃÉÐ »Ç´¡Å้ÒÁà¹×้Í »Ç´¢้Í Í่Í¹Å้Ò áÅÐË¹้ÒÁ×´ »ÑÊÊÒÇÐ. Í×่¹ æ ä´้á¡่ ¼×่¹·Õ่
ÅØ¡ÅÒÁ, µÑºáÅÐÁ้ÒÁâµáÅÐ´Õ«่Ò¹ (¼ÔÇàËÅ×Í§) ¼×่¹»ÃÐ¡Íº´้ÇÂÊÕá´§àÅ็¡ æ ËÃ×Í¨Ø´ÊÕ
Á่Ç§º¹¼ÔÇË¹Ñ§ (petechiae) 

ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

á¾·Â์ÇÔ¹Ô¨©ÑÂàº×้Í§µ้¹¨Ò¡»ÃÐÇÑµÔ·Ò§¡ÒÃá¾·Â์áÅÐ¡ÒÃµÃÇ¨
Ã่Ò§¡ÒÂâ´Âà©¾ÒÐàÁ×่ÍÍÒÈÑÂËÃ×Í·่Í§à·Õ่ÂÇã¹¾×้¹·Õ่»ÃÐÊºÀÑÂ 
¡ÒÃµÃÇ¨àÅ×Í´ã¹Ë้Í§»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ¨Ð·Óà¾×่ÍËÒ
¨ØÅÔ¹·ÃÕÂ์áÅÐµÑ´ÊÒàËµØÍ×่¹ æ ·Õ่¤Å้ÒÂ¡Ñ¹ 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒËÅÑ¡¤×Í¡ÒÃãª้ÂÒ»¯ÔªÕÇ¹Ð ã¹¢³Ð·Õ่¡ÓÅÑ§
µÔ´àª×้ÍÍÂÙ่ ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ´้ÇÂÂÒ»¯ÔªÕÇ¹Ð ÍÒ¡ÒÃµ่Ò§ æ 
àª่¹ ¤ÇÒÁà¨็º»Ç´ÊÒÁÒÃ¶ª่ÇÂä´้´้ÇÂ 
acetaminophen ËÃ×ÍÂÒµ้Ò¹¡ÒÃÍÑ¡àÊºNSAIDs 

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

ÍÂ่ÒÅ×ÁÇ่Ò¡ÒÃ»้Í§¡Ñ¹¡ÒÃµÔ´àª×้Íà»็¹ÊÔ่§ÊÓ¤ÑÞ Å´¤ÇÒÁàÊÕ่Â§ã¹¡ÒÃÊÑÁ¼ÑÊ¡ÑºàË็º
àÁ×่ÍÍÂÙ่ºÃÔàÇ³·Õ่ÁÑ¡à¡Ô´âÃ¤ºÒºÕ«ÔâÍÊÔÊ ãª้ÂÒäÅ่áÁÅ§´้ÇÂ DEET ÊÇÁàÊ×Í้á¢¹ÂÒÇáÅÐ
¡Ò§à¡§¢ÒÂÒÇáÅÐàË¹็º¢Ò¡Ò§à¡§Å§ã¹¶Ø§à·้Ò ÊÇÁÃÍ§à·้Ò»Ô´á·¹ÃÍ§à·้ÒáµÐ á»Ã§
àÊ×้Í¼้ÒÍÍ¡áÅÐµÃÇ¨Ã่Ò§¡ÒÂà¾×่ÍËÒàËº็ 

¡Ó¨Ñ´àË็º´้ÇÂáË¹º ¤่ÍÂæ ´Ö§ÍÍ¡ 

ÍÂ่Òà¾Ô¡à©Âµ่ÍÍÒ¡ÒÃ ¾ºá¾·Â์ËÒ¡ÍÒ¡ÒÃ¢Í§¤Ø³äÁ่´Õ¢Ö้¹ËÃ×ÍáÂ่Å§¨Ò¡¡ÒÃ
ÃÑ¡ÉÒ 

ÍÂ่ÒËÂØ´·Ò¹ÂÒËÃ×Íà»ÅÕ่Â¹¢¹Ò´ÂÒà¾ÃÒÐ¤Ø³ÃÙ้ÊÖ¡´Õ¢Ö้¹àÇ้¹áµ่á¾·Â์á¨้§ 

Ë้ÒÁãª้ÂÒã´ æ (ÃÇÁ¶Ö§ÂÒ·Õ่«×้ÍàÍ§áÅÐ¼ÅÔµÀÑ³±์ÊÁØ¹ä¾Ã) â´ÂäÁ่¶ÒÁá¾·Â์¡่Í¹ 


