
â¾ÃáÅ¡µÔâ¹ÁÒ¤×Íà¹×้Í§Í¡¢Í§à«ÅÅ์·ÕÊ่Ã้Ò§â»ÃáÅ¤µÔ
¹¢Í§µ่ÍÁãµ้ÊÁÍ§ µ่ÍÁãµ้ÊÁÍ§ËÃ×Íµ่ÍÁËÅÑ¡ÍÂÙ·่Õ่
´้Ò¹Å่Ò§¢Í§ÊÁÍ§áÅÐ¤Çº¤ØÁ¡ÒÃà¨ÃÔÞàµÔºâµ àÁ
á·ºÍÅÔ«ÖÁ áÅÐ¡ÒÃÊ×º¾Ñ¹ Ø̧์ Ë¹Ö่§ã¹ÎÍÃ์âÁ¹ËÅÒÂª¹Ô´
·Õ่ËÅÑ่§ÍÍ¡ÁÒ¨Ò¡µ่ÍÁãµ้ÊÁÍ§¤×Íâ»ÃáÅ¤µÔ¹ 
Prolactin ·ÓãË้Ë¹Ò้Í¡¢Í§¼Ù้ËÞÔ§ËÅÑ่§¹้Ó¹ÁËÅÑ§
µÑ้§¤ÃÃÀ ์à¹×้Í§Í¡ã¹à«ÅÅ์·ÕË่ÅÑ่§â»ÃáÅ¤µÔ¹¢Í§µ่ÍÁãµ้
ÊÁÍ§·ÓãË้ÁÕâ»ÃáÅ¤µÔ¹ÁÒ¡à¡Ô¹ä»ã¹¡ÃÐáÊàÅ×Í´ 
â¾ÃáÅ¡µÔâ¹ÁÒà¡Ô´ä´¹้้ÍÂáÅÐà¡Ô´¢Ö้¹ã¹ 1 ËÃ×Í 2 ¤¹ã¹ 10,000 ¤¹ Ê่Ç¹ãËÞ่ÃÑ¡ÉÒä´ ้

ÊÒàËµØ 

äÁ่·ÃÒºÊÒàËµØ 

ÍÒ¡ÒÃ 

¼Ù้ËÞÔ§ÍÒ¨ÁÕ¡ÒÃà»ÅÕ่Â¹á»Å§¢Í§»ÃÐ¨Óà ×́Í¹ ËÃ×Í 
¼ÅÔµ¹้Ó¹ÁàÁ×่ÍäÁ่ä´้µÑ้§¤ÃÃÀ์ ÃÐ´Ñºâ»ÃáÅ¤µÔ¹ÊÙ§ÍÒ¨
Å´ÃÐ Ñ́ºÎÍÃ์âÁ¹àÍÊâµÃà¨¹ «Ö่§¹Óä»ÊÙÀ่ÒÇÐª่Í§¤ÅÍ´
áË้§áÅÐ¡ÒÃÁÕà¾ÈÊÑÁ¾Ñ¹¸์áÅ้Çà¨็º ¼Ùª้ÒÂÍÒ¨ÊÑ§à¡µàË็¹
¤ÇÒÁá¢็§µÑÇäÁ่àµ็Á·Õ่ËÃ×Í¤ÇÒÁµ้Í§¡ÒÃ·Ò§à¾ÈÅ´Å§ 
â»ÃáÅ¡µÔâ¹ÁÒ·Õ่äÁ่ä´้ÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒÍÒ¨·ÓãË้¾Ã่Í§¢Í§»ÃÔÁÒ³¢Í§áÃ่¸ÒµØã¹¡ÃÐ Ù́¡ (âÃ¤¡ÃÐ Ù́¡
¾ÃØ¹) à¹×้Í§Í¡ÍÒ¨¡´·ÑºàÊ้¹»ÃÐÊÒ··Õ่ÍÂÙ่ã¡Å้µ่ÍÁãµ้ÊÁÍ§ àª¹่ àÊ¹้»ÃÐÊÒ·µÒ «Ö่§ÊÓ¤ÑÞµ่Í
¡ÒÃÁÍ§àË็¹  

ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

á¾·Â์ÇÔ¹Ô¨©ÑÂÇ่Òà»็¹â»ÃáÅ¡µÔâ¹ÁÒâ´Â¡ÒÃµÃÇ¨ËÒ
ÃÐ´Ñºâ»ÃáÅ¤µÔ¹ã¹àÅ×Í´ÊÙ§ ¡ÒÃ¡ÃÐµØ้¹àµ้Ò¹Á¨Ðà¾Ô่Á
â»ÃáÅ¤µÔ¹´้ÇÂàª¹่à´ÕÂÇ¡ÑºÂÒËÅÒÂª¹Ô´ â´Âà©¾ÒÐ
ÂÒá¡้«ÖÁàÈÃ้Ò ¡ÅØ่Á¤¹·Õ่ÁÕÀÒÇÐä·ÃÍÂ´์·Ó§Ò¹µ่ÓËÃ×Í
âÃ¤µÑº¢Ñ¹้ÃØ¹áÃ§ËÃ×ÍâÃ¤äµÊÒÁÒÃ¶ÁÕÃÐ´Ñºâ»ÃáÅ¤µÔ¹ÊÙ§ä´้àª่¹¡Ñ¹ á¾·Â์¨Ð¾Ô¨ÒÃ³ÒÂÒ·Õ่¤Ø³

Prolactinomas â»ÃáÅ¡µÔâ¹ÁÒ 

 



¡ÓÅÑ§ÃÑº»ÃÐ·Ò¹áÅÐ¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔ·Ò§¡ÒÃá¾·Â์Í×่¹ æ àÁ×่Í·Ó¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂ ¡ÒÃ¶่ÒÂÀÒ¾´้ÇÂ
¤Å×่¹Ê¹ÒÁáÁ่àËÅ็¡ (MRI) ¢Í§ÊÁÍ§¨ÐáÊ´§à¹×้Í§Í¡ã¹µ่ÍÁãµ้ÊÁÍ§ 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·Õ่´Õ·Õ่ÊØ´¢Ö้¹ÍÂÙ่¡ÑºÍÒ¡ÒÃáÅÐ¢¹Ò´¢Í§
à¹×้Í§Í¡ à»้ÒËÁÒÂ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ¤×Í¡ÒÃÁÕÃÐºº
Ê×º¾Ñ¹ Ø̧์áÅÐµ่ÍÁãµ้ÊÁÍ§µÒÁ»¡µÔ ·ÓË¹้Ò·Õ่áÅÐ
Å´ÍÒ¡ÒÃàª่¹¡ÒÃ¼ÅÔµ¹้Ó¹ÁáÅÐ¡ÒÃà»ÅÕ่Â¹á»Å§
¢Í§ÃÍºÃÐÂÐàÇÅÒ ºÒ§¤¹·Õ่ÁÕà¹×้Í§Í¡¢¹Ò´àÅ็¡
ÁÒ¡ (àÃÕÂ¡ÇÒ่ microadenomas) ÊÓËÃÑº¤¹·Õä่Á่ÁÕÍÒ¡ÒÃÍÒ¨¶Ù¡µỐ µÒÁ´้ÇÂ¡ÒÃµÃÇ¨ MRI 
áÅÐÃÐ Ñ́ºâ»ÃáÅ¤µÔ¹ ¡้Í¹à¹×้Í§Í¡¢¹Ò´àÅ¡็¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡àËÅ่Ò¹Õ้¢¹Ò´äÁ่ãËÞ่¢Ö้¹ ¼Ù·้Õ่ÁÕÍÒ¡ÒÃ
¨Óà»็¹µ้Í§ä´้ÃÑºÂÒ (àª¹่ bromocriptine áÅÐcabergoline) à¾×่ÍÅ´¢¹Ò´à¹×้Í§Í¡áÅÐÅ´
ÃÐ´Ñºâ»ÃáÅ¤µÔ¹ ËÒ¡äÁ่ÊÒÁÒÃ¶·¹µ่ÍÂÒËÃ×ÍäÁ่ÊÒÁÒÃ¶¤Çº¤ØÁ¡ÒÃà¨ÃÔÞàµÔºâµ¢Í§à¹×้Í§Í¡
ä´้ ¡ÒÃ¼่ÒµÑ´¶Ù¡¹ÓÁÒãª้áÅÐ»ÃÐÊº¤ÇÒÁÊÓàÃ็¨ÍÂ่Ò§ÁÒ¡ áµ่à¹×้Í§Í¡ÍÒ¨¡ÅÑºÁÒËÅÑ§¡ÒÃ¼่ÒµÑ´ 
à¹×้Í§Í¡¢¹Ò´ãËÞ่ (macroadenoma) ÊÒÁÒÃ¶ÃÑ¡ÉÒä´้´้ÇÂ¡ÒÃ¼่ÒµÑ́  ¡ÒÃ©ÒÂáÊ§ áÅÐÂÒ 
à¹×้Í§Í¡ÍÒ¨¶Ù¡·ÓÅÒÂ´้ÇÂÃÑ§ÊÕ  

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

µÃÇ¨ÊÍºãË้á¹่ã¨Ç่ÒÇÑ´ÃÐ´Ñºâ»ÃáÅ¤µÔ¹ËÅÑ§¨Ò¡Í´ÍÒËÒÃ 8 ªÑ่ÇâÁ§ áÅÐäÁ่ÁÕ¡ÒÃ¡ÃÐµØ้¹àµ้Ò
¹Áã¹ª่Ç§¹Õ้à¾×่ÍãË้ä´้ÃÐ´Ñºâ»ÃáÅ¤µÔ¹·Õ่áÁ่¹ÂÓ 

¤ÇÃ¾ºÈÑÅÂá¾·Â์»ÃÐÊÒ·¼Ù้ÁÕ»ÃÐÊº¡ÒÃ³์ËÒ¡¤Ø³µ้Í§¡ÒÃ¡ÒÃ¼่ÒµÑ´ 

¾ºá¾·Â์ËÒ¡¤Ø³ÁÕ¡ÒÃà»ÅÕ่Â¹á»Å§¡ÒÃÁÍ§àË็¹ËÃ×ÍÍÒ¡ÒÃ»Ç´ËÑÇà¾Ô่Á¢Ö้¹¼Ố »¡µÔ 

¾ºá¾·Â์ËÒ¡¤Ø³ÁÕÍÒ¡ÒÃ¤Å×่¹äÊ้ËÃ×ÍàÇÕÂ¹ÈÕÃÉÐ¨Ò¡ÂÒ 

¾ºá¾·Â์ËÒ¡¤Ø³ÃÙ้ÊÖ¡Í่Í¹áÍáÅÐàË¹×่ÍÂÁÒ¡ËÃ×Í»ÑÊÊÒÇÐº่ÍÂËÅÑ§¡ÒÃ¼่ÒµÑ´ 

ÍÂ่ÒÅ×Áãª้¡ÒÃ¤ØÁ¡Óà¹Ô´ËÒ¡¤Ø³ÁÕà¾ÈÊÑÁ¾Ñ¹¸์
ËÅÑ§¨Ò¡àÃÔ่Á¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·Õ่»ÃÐÊº¤ÇÒÁÊÓàÃ็¨
¼Ù้ËÞÔ§»ÃÐ¨Óà´×Í¹¨ÐÁÒµÒÁ»¡µÔÍÕ¡¤ÃÑ้§ ¼Ù้ªÒÂ¨ÐÁÕ
»ÃÐ¨Óà ×́Í¹µÒÁ»¡µÔáÅÐÃÐ Ñ́ºÎÍÃ์âÁ¹à¾ÈªÒÂ 


