
ÀÒÇÐ¤ÃÃÀ์à»็¹¾ÔÉáÅÐÀÒÇÐ¤ÃÃÀ์à»็¹¾ÔÉà»็¹
ÀÒÇÐá·Ã¡«้Í¹¢Í§¡ÒÃµÑ้§¤ÃÃÀ์  ÀÒÇÐ¤ÃÃÀ์à»็¹¾ÔÉ
à¡Õ่ÂÇ¢้Í§¡Ñº¤ÇÒÁ´Ñ¹âÅËÔµÊÙ§ ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂâ»ÃµÕ¹ã¹
»ÑÊÊÒÇÐ («Ö่§ËÁÒÂ¶Ö§¤ÇÒÁàÊÕÂËÒÂ¢Í§äµ) áÅÐÍÒ¡ÒÃ
ºÇÁ·Õ่à·้Ò«Ö่§àÃÔ่ÁËÅÑ§¨Ò¡ÊÑ»´ÒË์·Õ่ 20 ¢Í§¡ÒÃ
µÑ้§¤ÃÃÀ ์Eclampsia àÃÕÂ¡Ç่ÒÀÒÇÐ¤ÃÃÀ์à»็¹¾ÔÉËÃ×Í
ÀÒÇÐªÑ¡¨Ò¡¡ÒÃµÑ้§¤ÃÃÀ์ ÁÑ¹à»็¹ÍÒ¡ÒÃªÑ¡ ËÃ×Í
ÍÒ¡ÒÃâ¤Á่Òã¹¼Ù้ËÞÔ§·Õ่ÁÕÀÒÇÐ¤ÃÃÀ์à»็¹¾ÔÉ ¹Í¡¨Ò¡¹Õ้ÂÑ§ÊÒÁÒÃ¶à¡Ô´¢Ö¹้ä´้àÁ×่ÍÁÕäÁ่ÁÕÀÒÇÐ
¤ÃÃÀ์à»็¹¾ÔÉ ÍÒ¡ÒÃªÑ¡äÁ่à¡Õ่ÂÇ¢้Í§¡Ñº¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔ¢Í§ÊÁÍ§ ÀÒÇÐ Eclampsia ÁÑ¡à¡Ô´¢Ö้¹
ËÅÑ§¨Ò¡µÑ้§¤ÃÃÀ์ä´ ้20 ÊÑ»´ÒË์ËÃ×Í¹้ÍÂ¡Ç่Ò¡ÇÒ่ 48 ªÑ่ÇâÁ§ËÅÑ§¤ÅÍ´ Eclampsia ·Õ่à¡Ô´¢Ö¹้
¡่Í¹ËÃ×ÍËÅÑ§¨Ò¡àÇÅÒàËÅ่Ò¹Ñ¹้àÃÕÂ¡Ç่Ò atypical eclampsia ¤ÃÃÀ์à»็¹¾ÔÉÃÐ Ñ́ºÃØ¹áÃ§áÅÐÁÕ
ÀÒÇÐªÑ¡ äÁ่ãªà่Ã×่Í§»¡µÔ ÁÑ¹à¡Ô´¢Ö้¹ã¹ 1 ã¹ 2,000 ¶Ö§ 3,000 ¡ÒÃµÑ้§¤ÃÃÀ์ ¾ºä´้º่ÍÂã¹
¼Ù้ËÞÔ§·Õ่ÁÕÀÒÇÐ¤ÃÃÀ์à»็¹¾ÔÉ ã¹ºÃÃ´Ò¼ÙË้ÞÔ§àËÅ่Ò¹Ñ¹้ 2% ¶Ö§ 4% ÁÕÍÒ¡ÒÃªÑ¡à¡Ố ¢Ö้¹ 

ÊÒàËµØ 

äÁ่·ÃÒºÊÒàËµØ·Õ่á¹่ªÑ́  ¤ÇÒÁàÊÕ่Â§·Õ่ÊÙ§¢Ö¹้à¡Õ่ÂÇ¢้Í§¡Ñº¡ÒÃÁÕ
·ÒÃ¡ËÅÒÂ¤¹ËÃ×ÍÞÒµÔÊÒÂµÃ§ (¾Õ่ÊÒÇËÃ×ÍáÁ่) ·Õ่ÁÕÀÒÇÐ
¤ÃÃÀ์à»็¹¾ÔÉ à¡Ô´¢Ö้¹ 3.6% ã¹¼Ù้ËÞÔ§·Õ่ÁÕ½Òá½´ ¤ÇÒÁ´Ñ¹
âÅËÔµÊÙ§ ·Õ่äÁ่ä´้¤Çº¤ØÁËÃ×Í·Õ่à»็¹ÍÂÙ¡่่Í¹ à»็¹âÃ¤äµ ÍÒÂØ 35 »Õ
¢Ö้¹ä» à»็¹ªÒÇáÍ¿ÃÔ¡Ñ¹-ÍàÁÃÔ¡Ñ¹ àºÒËÇÒ¹ áÅÐ¡ÒÃµÑ้§¤ÃÃÀ¤์ÃÑ้§áÃ¡à»็¹¤ÇÒÁàÊÕ่Â§Í×่¹ æ 

ÍÒ¡ÒÃ 

ÍÒ¡ÒÃ·Õ่ÊÓ¤ÑÞ¤×ÍÍÒ¡ÒÃªÑ¡ ÍÒ¡ÒÃªÑ¡ÁÑ¡àÃÔ่Á·Õ่ãºË¹้Ò
¡ÃÐµØ¡áÅ้ÇÅØ¡ÅÒÁà»็¹ÍÒ¡ÒÃªÑ¡·Ñ่Çä» ËÅÑ§¨Ò¡¡ÒÃ
¤ÇÒÁ¨ÓàÊ×่ÍÁ ¤ÇÒÁ»Ñ่¹»่Ç¹ áÅÐ¤ÇÒÁÊÑºÊ¹à¡Ô´¢Ö้¹ 
ÍÒ¡ÒÃÍ×่¹ æ ¤×Í ¡ÒÃ ºÇÁ¹้Ó ´Ç้Â¡ÒÃà¾ÔÁ่¹้ÓË¹Ñ¡
¡Å้ÒÁà¹×้ÍÍÂ่Ò§ÃÇ´àÃ็Ç »Ç´àÁ×่ÍÂ¡Å้ÒÁà¹×Í้ »Ç´ÈÕÃÉÐ
àÃ×้ÍÃÑ§·Õ่ËÅÑ§ÈÕÃÉÐ áÅÐÍÒ¡ÒÃ»Ç´·้Í§. 

 

Eclampsia ¤ÃÃÀà์»¹็¾ÔÉÃÐ´ÑºÃØ¹áÃ§áÅÐÁÕÀÒÇÐªÑ¡ 

 



ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ 

á¾·Â์·Ó¡ÒÃ«Ñ¡»ÃÐÇÑµÔáÅÐµÃÇ¨Ã่Ò§¡ÒÂ. ¡ÒÃµÃÇ¨
·Ò§Ë้Í§» Ô̄ºÑµÔ¡ÒÃ¢Í§àÅ×Í´áÅÐ»ÑÊÊÒÇÐ¨Ð·Óà¾×่Í¢ Ñ̈´
¤ÇÒÁ¼Ố »¡µÔ·Õ¤่Å้ÒÂ¤ÅÖ§¡Ñ¹ ÊÓËÃÑºÍÒ¡ÒÃ»Ç´ËÑÇ 
ÍÒ¨µ้Í§¡ÒÃ X-ray ÃÇÁ¶Ö§¡ÒÃàÍ¡«àÃÂ์¤ÍÁ¾ÔÇàµÍÃ์ (CT) ËÃ×Í¡ÒÃ¶Ò่ÂÀÒ¾´Ç้Â¤Å×่¹
Ê¹ÒÁáÁ่àËÅ¡็ (MRI) ¢Í§ÊÁÍ§à¾×่Í¤Çº¤ØÁÊÒàËµØÍ×่¹ æ ¢Í§ÍÒ¡ÒÃ»Ç´ËÑÇ 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

à¹×่Í§¨Ò¡ÍÑ¹µÃÒÂ¶ÒÇÃÃ้ÒÂáÃ§ÍÒ¨ÁÒ¶Ö§áÁ่áÅÐ·ÒÃ¡ 
eclampsia ÁÑ¡¨Ðä´้ÃÑº¡ÒÃ Ñ̈´¡ÒÃâ´Â·ÕÁá¾·Â์ ÊÙµÔ¹ÃÕ
á¾·Â์áÅÐá¾·Â์à©¾ÒÐ·Ò§à¡Õ่ÂÇ¡Ñºà´็¡áÃ¡à¡Ố áÅÐ·ÕÁ
´ÙáÅ¼Ù้»่ÇÂË¹Ñ¡¤×ÍÊÁÒªÔ¡¤¹ÊÓ¤ÑÞ¢Í§·ÕÁ  ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ
¨Ðà¡Ô´¢Ö¹้ã¹âÃ§¾ÂÒºÒÅ ã¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒªÑ¡¨Ò¡ÀÒÇÐ¤ÃÃÀ์
à»็¹¾ÔÉ áÁ่µ้Í§ÍÒ¡ÒÃ¤§·Õ ่ãË้ÍÍ¡«Ôà¨¹àÅ×Í´¤§·Õ ่µ้Í§ÃÑ¡ÉÒ¤ÇÒÁ´Ñ¹áÅÐ¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔã¹
Ë้Í§» Ô̄ºÑµÔ¡ÒÃ¨Ðµ้Í§ä´้ÃÑº¡ÒÃá¡ä้¢ áÁ¡¹Õà«ÕÂÁãªÊ้ÓËÃÑº¡ÒÃªÑ¡ ¡ÒÃãË้ÊÒÃ¹้ÓáÅÐÂÒ·Ò§
ËÅÍ´àÅ×Í´´Óà¾×่ÍãË้á¹่ã¨Ç่ÒÁÒÃ´ÒáÅÐÅÙ¡¹้ÍÂä´้ÊÒÃ¹้Óà¾ÕÂ§¾ÍáÅÐ¤Çº¤ØÁ¤ÇÒÁ Ñ́¹âÅËÔµãË้
¤§·Õ่¨¹¡Ç่Ò¨Ð¤ÅÍ´ ¨ÐÁÕ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºÍÑµÃÒ¡ÒÃàµ¹้¢Í§ËÑÇã¨¢Í§·ÒÃ¡ ÊÙµÔ¹ÃÕá¾·Â์¨Ð
µÑ´ÊÔ¹ã¨ËÅÑ§¨Ò¡µÃÇ¨Ã่Ò§¡ÒÂáÁ่áÅÐà´็¡àÁ×่Í¾Ã้ÍÁ¤ÅÍ´ 

¤ÇÃäÁ¤่ÇÃ 

ÍÂ่ÒÅ×ÁÇ่ÒÀÒÇÐ¤ÃÃÀ์à»็¹¾ÔÉà»็¹âÃ¤Ã้ÒÂáÃ§ ÍÑµÃÒ¡ÒÃàÊÕÂªÕÇÔµ¢Í§¼Ù้ËÞÔ§·Õ่ÁÕÀÒÇÐ 
eclampsia à©ÅÕ่Â 5% 

¤ÇÃà¢้ÒÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ¾ÂÒºÒÅµÑ้§áµ่à¹Ô่¹ æ áÅÐÊÁ่ÓàÊÁÍ à¾×่ÍãË้ÁÕ¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂáÅÐÃÑ¡ÉÒÀÒÇÐ
àª่¹ preeclampia ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒÀÒÇÐ¤ÃÃÀ์à»็¹¾ÔÉÍÒ¨»้Í§¡Ñ¹ªÑ¡ÃÐËÇ่Ò§µÑ้§¤ÃÃÀ์ä´ ้

ÍÂ่Òà¾Ô¡à©Âµ่ÍÍÒ¡ÒÃ ¾ºá¾·Â์ËÒ¡ÍÒ¡ÒÃ¢Í§¤Ø³äÁ่´Õ¢Ö้¹ËÃ×ÍáÂ่Å§´้ÇÂ 

Ë้ÒÁãª้ÂÒã´ æ (ÃÇÁ¶Ö§ÂÒ·Õ่«×้ÍàÍ§áÅÐ¼ÅÔµÀÑ³±์ÊÁØ¹ä¾Ã) â´ÂäÁ่ÊÍº¶ÒÁ
á¾·Â์¡่Í¹ 

Ë้ÒÁÊÙººØËÃÕ่ËÃ×Íãª้¼ÅÔµÀÑ³±์ÂÒÊÙºã´ æ 


